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RESUMO

O uso inadequado da terra e de agroquimicos, as atividades agropecudrias e o
desmatamento afetam negativamente qualidade da 4gua. As nascentes representam
a principal fonte para atender as demandas de 4gua no Assentamento Florestan
Fernandes (AFF), localizado no Sul do Espirito Santo. Objetivando conhecer os
entraves constituintes da complexa realidade de escassez de agua, este trabalho
realizou uma pesquisa de campo com oito familias do assentamento para construir
um diagndstico socioambiental, identificar a percepcéo das familias sobre 0 meio em
gue vivem e problematizar questes sobre o uso e ocupacdo da terra e suas
interferéncias na disponibilidade de &gua potavel e preservacdo de nascentes.
Foram aplicados questionarios para oito familias que fazem uso da éagua de
nascentes e para determinar a qualidade ambiental da agua, utilizou-se o indice de
Qualidade da Agua (IQA). Os resultados mostraram que a principal atividade do AFF
€ a agricola. A queima do lixo doméstico, o uso de fossas negras e excremento
animal podem contribuir para a degradagdo da agua das nascentes. A maioria das
familias usa algum meio para desinfeccdo da agua. O IQA classificou sete
nascentes com qualidade boa e uma razoavel.

Palavras-chave: Recursos hidricos. IQA. Saneamento rural. Uso e ocupacdo da
terra. Espirito Santo.

WATER QUALITY AND SOCIO-ENVIRONMENTAL DIAGNOSIS OF THE
FAMILIES OF THE FLORESTAN FERNANDES SETTLEMENT

ABSTRACT

Inadequate use of land and agrochemicals, agricultural activities and deforestation
negatively affect water quality. The springs represent the main source to meet the
water demands in the Florestan Fernandes Settlement — AFF, located in the south of
Espirito Santo. Aiming to know the constituent problems of the complex reality of
water scarcity, this work carried out a field research with eight families of the
settlement in order to construct a socio-environmental diagnosis, identify the
perception of families about the environment in which they live and problematize
qguestions about their use and land occupation and its interference with the
availability of drinking water and spring preservation. Questionnaires were applied to
08 families that use spring water and to determine the environmental quality of water,
we used the Water Quality Index (WQI). The results showed that AFF's main activity
is agricultural. Burning domestic waste, the use of black pits and animal excrement
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can all contribute to the degradation of spring water. Most families use some means
for disinfecting water. The classified seven springs with good quality and one
reasonable.

Keywords: Water resources. WQI. Rural sanitation. Land use and occupation.
Espirito Santo.

INTRODUCAO

A agua apesar de consistir em um recurso natural renovavel é limitada. Dessa forma, seu uso
racional e sua conservacdo sdo essenciais para a sustentabilidade. Na area rural, a retirada da
vegetacdo, as atividades agropecuarias e o uso inadequado do solo podem degradar as nascentes
e corpos hidricos, sendo que isso interfere na qualidade e quantidade de agua produzida numa
bacia hidrogréafica (KOBIYMA et al., 2008). O superpastejo de bovinos, por exemplo, pode resultar
em compactacéo do solo, comprometendo o processo de infiltracdo de agua da chuva no terreno
(DAVIDE et al., 2000), como também pode poluir a 4gua, ja que as fezes de animais podem conter
guantidade elevada de microorganismos (MASTERS et al., 2011). Além disso, a irrigacao
inadequada, o preparo improprio e a cobertura insuficiente do solo sdo fatores que geralmente
influenciam na degradagcdo ambiental. Desse modo, proteger e conservar as areas de nascentes
possibilita o ressurgimento das espécies nativas, aumento natural de vazédo dos cursos d’agua,
novo habitat para a fauna e a valorizagdo das areas restauradas (BOMFIM et al., 2015).

A degradacao de corpos hidricos é um problema antigo e impossibilita a utilizacdo deste recurso
para as atividades mais restritivas, como o abastecimento humano, a dessedenta¢do de animais, a
producdo de alimentos ou a pesca. O resultado da indisponibilidade de agua em quantidade e, ou,
em qualidade, pode chegar a interferéncias na saude publica, com deterioragdo da qualidade de
vida e do desenvolvimento econdmico e social (TUNDISI, 2008). Em comunidades rurais, onde ndo
ha disponibilidade de aguas em rios ou reservatorios, e devido a inexisténcia de abastecimento de
agua pelo sistema convencional publico, fica para as nascentes a importante fungao no suprimento
de agua para uso doméstico, agricultura e pecudria. A agua das nascentes comumente é
considerada como potavel, e é bastante utilizada sem qualquer tratamento prévio. Todavia, essa
associacao das nascentes com ambientes naturais intocados néo se confirma e, por isso, conhecer
suas particularidades tipolégicas e pedolégicas auxilia o estudo do seu grau de vulnerabilidade
(FELIPPE E MAGALHAES JUNIOR, 2012) e pureza.

Dentre as localidades rurais, os assentamentos da Reforma Agraria frequentemente contém
expressivo passivo ambiental, heranca da forma de ocupacéo destas areas e do modelo agricola
implantado nas antigas fazendas, que em muitos casos desconsideravam a capacidade de uso e
ocupacéo dos solos e dos recursos naturais (MARCATTI, 2014). A situagdo ambiental é constituida
basicamente de pastagens, extensas areas de monoculturas, muitas vezes abandonadas, e areas
de vegetacdo nativa degradadas. Além disso, € comum casos de assoreamento de rios e
contaminagéo dos corpos d’agua (CAPOANE et al., 2012). Semelhante a esse cenario, tem-se o
Assentamento Florestan Fernandes, localizado no sul do estado do Espirito Santo, que apresenta
problemas com escassez de agua potavel, com consequente ameaca a seguranca alimentar,
sustentabilidade econémica, qualidade de vida e a saude das familias residentes.

A qualidade da &gua € definida pelas suas caracteristicas quimicas, fisicas e biolégicas, refletindo
as condi¢cbes naturais e do uso e manejo do solo (MAROTTA et al., 2008; SOUZA, 2011). Estas
caracteristicas sao, portanto, necessarias para obter um panorama da situacao dos corpos hidricos
no que diz respeito aos impactos antrépicos na bacia hidrogréafica e para que medidas de controle
sejam executadas (SANTOS, 2016). Para o publico em geral, as informacdes dos valores de
concentragcdes dos poluentes nos corpos d’agua podem ser de dificil interpretacdo (SPERLING,
2005), motivo pelo qual sdo selecionados os pardmetros mais representativos, expressos por
valores adequados a indices de qualidades, que podem viabilizar o monitoramento dos mananciais,
como por exemplo, o indice de Qualidade da Agua - IQA. Visto que a qualidade da agua é reflexo
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da manutencdo adequada dos corpos hidricos, € possivel inferir que os impactos ambientais
perpassam por questdes sociais, econdmicas e culturais, e ocorrem a partir de diferentes atividades
humanas (GONCALVES, 2013). De fato, o produtor rural, ao explorar os recursos naturais para
producédo de alimentos, criagdo de animais e abastecimento de agua, que pode causar um
desequilibrio no meio ambiente e, quando de forma desordenada, infringe a legislacdo ambiental
podendo colocar em risco a garantia de uso futuro. Assim, estudar e compreender as modificacdes
causadas pelo homem, possibilita evitar ou minimizar, bem como estabelecer um convivio mais
harmonioso entre o produtor rural € 0 meio em que vive, dando mais condi¢cdes de desenvolver
suas atividades agropecuarias de forma a mitigar os impactos aos elementos da paisagem
(MANOEL E CARVALHO, 2013).

Os recursos existentes na propriedade, se usados indevidamente e de maneira irracional, ao
contrario do que se espera produzir a partir deles — geragéo de emprego e renda, qualidade de vida
e bem-estar social — passa a contribuir para a reducdo da produtividade agricola e aumenta os
riscos relacionados a perdas econdmicas e ambientais. Nesse contexto, torna-se evidente a
necessidade de considerar as interacdes entre 0s setores social, econdmico e ambiental, a fim de
conduzir estratégias de uma agricultura sustentavel (SANTOS et al., 2007), visando a seguranca
alimentar, a dignidade do trabalhador rural e o manejo planejado dos recursos haturais.
Consequentemente, isso perpassa a fronteira do eco-desenvolvimento, atendendo, inclusive, a
funcéo social da propriedade rural (FELKER et al., 2013).

Diante do exposto, observando a relevancia das nascentes e a disponibilidade de agua em
guantidade e qualidade para consumo humano e desenvolvimento de atividades econdmicas rurais
no AFF, assim como a caréncia de informacdes acerca dos aspectos sociais, econémicos e
ambientais do assentamento, espera-se conhecer sobre a qualidade da agua das nascentes do
assentamento e tem-se a seguinte hipétese: Existe uma forte relagdo que interfere diretamente nas
condicdes hidricas das nascentes em decorréncia do uso que é feito na sua area de contribuicéo.

METODOLOGIA

Para testar a hipétese que norteia esse trabalho, realizou-se um estudo no referido assentamento
rural, dividido em duas etapas: A aplicagdo de um questionario para conhecer a realidade
socioambiental das familias e, posteriormente amostragens periddicas e analises laboratoriais para
avaliar os parametros fisicos, quimicos e microbiolégicos da dgua, bem como o célculo do IQA das
nascentes.

AREA DE ESTUDO

O Assentamento Florestan Fernandes situa-se entre os municipios de Guacui e S&o José do
Calcado, regido Sul do estado do Espirito Santo, pertencente a bacia do rio Itabapoana (Figura 1).
A cobertura vegetal natural na regido Sul Capixaba se classifica como Floresta Estacional
Semidecidual (INCAPER, 2011). A temperatura média anual varia entre 20 a 22°C, as precipitagdes
mais intensas ocorrem nos meses de outubro a abril, com uma média anual acumulada entre 1400
a 1450 mm; o inverno é seco, influenciado pela altitude da regido que varia de 600 a 800 m
(PEZZOPANE et al., 2012). O clima é do tipo Cfa de acordo com a classificacdo de Képpen.

O AFF possui cerca de 30 nascentes e, deste total, foram selecionadas oito para constituir os
tratamentos a serem estudados. Dentre elas, cinco nascentes estdo inseridas no Programa de
Manutencéo e Recuperacdo de Nascentes, ao qual receberam o cercamento e plantio de mudas, e
outras trés nascentes que ainda ndo possuem cercamento e continuam sem vegetagdo e com
acesso de pessoas e animais. Devido a distancia entre as nascentes e a dificuldade de acesso,
além da morosidade e complexidade das andlises laboratoriais, ndo foi possivel um maior nimero
de nascentes estudadas.
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Figura 1 - Area de estudo e localizacZo das nascentes selecionadas.
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Fonte - Os autores.

APLICACAO DE QUESTIONARIOS E DIAGNOSTICO SOCIOAMBIENTAL

Utilizou-se uma pesquisa de campo com aplicagdo de questionario semiaberto elaborado por
perguntas pré-estruturadas. O questionario desempenhou apenas a fungéo de roteiro para conduzir
as entrevistas, visando facilitar a participacdo dos produtores rurais e estimular a espontaneidade
das informacgBes (SANTOS et al., 2007). As questdes compreendem temas de relevancia social e
ambiental com o objetivo de reunir informagdes sobre as areas cultivadas, os principais cultivos,
criagdo de animais, tamanho das familias, escolaridade, entre outros. Foram abordados, ainda,
possiveis problemas ambientais nas propriedades; o uso do solo e destinagdo de residuos,
principalmente préximos das nascentes; fontes pontuais de poluicdo por esgotos; utilizacdo de
agroquimicos; uso da agua da nascente e a percepcao dos proprietarios quanto aos problemas de
degradacdo ambiental. Os questionarios foram elaborados e adaptados conforme trabalhos
semelhantes de Schimitz (2017) e Manoel e Carvalho (2013). A pesquisa e 0 questionario foram
avaliados e aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos do Campus de
Alegre da Universidade Federal do Espirito Santo (CEP/Alegre/lUFES) conforme determina a
Resolucdo CNS 466/12, do Conselho Nacional de Saude do Ministério da Salde (CNS/MS).

A entrevista foi realizada no proprio Assentamento e selecionaram-se para estudos as familias as
guais as andlises da &gua das nascentes tenham sido realizadas, com o propésito de ter
parametros que permitissem comparacgédo. Ao final das entrevistas as informacgdes foram analisadas
primeiramente de forma individual, na tentativa de estabelecer uma relagdo entre as condicGes
socioecondmicas e ambientais da propriedade com os resultados das andlises de qualidade da
agua das respectivas nascentes e posteriormente de forma conjunta, a fim de construir um
panorama geral das condi¢cGes higiénicas e sanitarias no uso da agua no AFF.
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ANALISES E INDICE DE QUALIDADE DE AGUA (IQA)

Foram realizadas quatro campanhas de campo e as amostragens aconteceram entre o més de
marco de 2017 a outubro de 2017, sempre pela manha e em dias sem chuva, obedecendo o limite
minimo de 48 horas ap6s o evento de precipitacdo. As coletas foram planejadas de forma a
acompanhar a tendéncia da qualidade da agua durante o ano. Os procedimentos de amostragem
seguiram as normas conforme Guia Nacional de Coleta e Preservacdo de Amostras (CETESB,
2011). Foram analisados o0s nove parametros que compde o IQA adaptado pela Companhia
Ambiental do Estado de Sao Paulo - CETESB (coliformes termotolerantes, Demanda Bioquimica de
Oxigénio — DBO, fasforo total, nitrogénio total, oxigénio dissolvido, pH, soélidos totais temperatura e
turbidez). A excecdo da temperatura e oxigénio dissolvido que foram medidos em campo, os
demais parametros foram analisados em laboratério de acordo com os métodos analiticos do
Standard Methods for Examination of Water and Wastewater (APHA; AWWA,; WEF, 2012).

Para cada uma das quatro amostragens, utilizaram-se dois frascos de polietileno de 500 ml
para cada nascente, somando 1 litro de agua amostral, para atender as analises laboratoriais.
Os frascos para andlise de coliformes foram submetidos a esterilizacdes prévias com agua
guente e, para as demais analises, realizou-se a ambientagdo com uma triplice lavagem com a
prépria agua do local amostrado. Os frascos foram mergulhados na dgua com o orificio para
baixo e contra o fluxo, deixando um pequeno espaco incompleto para proceder a
homogeneizagdo no inicio das analises. Para preservar as amostras até a chegada ao
laboratério, apés cada coleta, estas foram acondicionadas imediatamente em uma caixa
térmica com gelo.

A determinac&o do IQA seguiu o proposto pela CETESB, utilizando os dados coletados com a
caracterizacdo microbiologica e fisico-quimica das nascentes. O IQA-CETESB é calculado como
um produtdrio das notas individuais (q) de cada variavel, obtido em fungao de sua concentracéo na
amostra, elevadas aos respectivos pesos (w), determinado segundo sua importncia para a
conformacao global da qualidade da agua, tendo como objetivo 0 seu uso para o abastecimento
publico (CETESB, 2012), como apresentado na Equa¢do. Como resultado, tém-se valores que
variam de 0 a 100 e assim, possibilitou o enquadramento das dguas das nascentes analisadas em
categorias para o consumo humano.

n
QA= fig"

Em que:

IQA: indice de Qualidade da Agua (nimero entre 0 e 100);

[1: produtdrio 1QA;

gi:valor numérico associado a qualidade da i-€sima variavel (nimero entre 0 e 100);
wi: peso correspondente a i-ésima variavel (nimero entre 0 e 1);

i: nimero do parametro (nimero variando entre 1 a 9).
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Os pesos (wi) de cada parametro estao apresentados na Tabela 1:

Tabela 1 - Par@metros e pesos relativos ao IQA.

Parametro Unidade Pesos relativos
Coliformes termotolerantes NMP 100 ml 0,15
pH - 0,12
DBO mgL ! 0,10
Nitrogénio total mgL ! 0,10
Fosforo total mgL ! 0,10
Diferenca de temperatura °C 0,10
Turbidez UNT 0,08
Solidos totais mgL ! 0,08
oD % de saturagdo 0,17

Fonte - CETESB (2012).

O resultado da “Equagéo” consiste em um valor de IQA que permite enquadrar a agua
analisada em categorias conforme a classificagdo na Tabela 2.

Tabela 2 - Classificacdo da qualidade da agua com base no valor numérico do IQA.

IQA Classificacéo
0al9 Péssimo
20 a 36 Ruim
37a51 Aceitavel
52a79 Bom
80 a 100 Otimo

Fonte - CETESB ( 2012).

O IQA foi calculado pelo produto ponderado da qualidade da agua correspondente aos
parametros da Tabela 1, a partir dos resultados das amostragens.

RESULTADOS E DISCUSSAO
DIAGNOSTICO SOCIOAMBIENTAL:

As informacdes geradas a partir dos questionérios foram analisadas de modo a estabelecer
uma relacéo entre as condigBes socioambientais das propriedades e os resultados das anélises
de qualidade da &gua das respectivas nascentes. Além de demonstrar um panorama das
condicdes higiénicas e sanitérias no uso da agua no AFF.

A populacdo amostrada constitui-se de oito familias pertencentes ao Assentamento Florestan
Fernandes, as quais consomem agua diretamente de nascentes. A quantidade de pessoas e suas
respectivas faixas etérias estdo dispostas no Quadro 1.

Quadro 1 - Faixa etéria da populacdo amostrada.

Faixa etaria N° de pessoas
Crianca 06
Adolescente/jovem 05
Adulto 09
Idoso 01
N&o quiseram ou ndo souberam informar suas idades 02
TOTAL AMOSTRAL 23

Fonte - Os autores.

Constatou-se que 15 membros trabalham no assentamento com atividades relacionadas a
agricultura ou a associacdo de moradores, sete membros séo estudantes e apenas um trabalha na
usina hidrelétrica proxima. Tratando-se do grau de escolaridade, a maioria da composi¢cdo familiar
dos entrevistados possui 0 nivel fundamental incompleto (aproximadamente 69,6%), os que
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possuem nivel médio completo somam 17,4%, o percentual referente aos que nunca estudaram
compreendeu 8,6% e nenhum assentado possui curso superior.

O tipo de atividade desenvolvida pelos assentados se enquadra no modelo da agricultura familiar,
principalimente pelas caracteristicas de diversidade produtiva; mao de obra composta
predominantemente por membros da propria familia; existéncia de pequenas propriedades, com
tamanho maximo de 11 hectares; e pouco uso de insumos externos. Além da importancia na
economia local, a agricultura encarrega-se de gerar empregos.

Com relagdo a area da propriedade, o tamanho varia entre 1,7 a 11,0 hectares. Na caracterizacéo
guanto as atividades agricolas, as propriedades apresentaram diversidade nos cultivos: olericultura,
café, fruticultura (laranja, banana, cana, maracuja, goiaba, acerola, jabuticaba, entre outras menos
expressivas), mandioca, milho, feijdo, seringueira e pastagem. A producdo é destinada a
subsisténcia das familias e geracdo de renda, além disso, usa-se a cana e o milho produzidos
como complementacgdo alimentar de animais. Apenas 50% dos entrevistados souberam informar a
dimensao da area designada ao plantio, que varia de trés a dez hectares. Para o desenvolvimento
das culturas, metade dos agricultores usam adubo quimico e pelo menos um tipo de agroquimico;
37,5% usam adubo organico, mesmo que em pequena quantidade; e 75% fazem calagem no solo.
As embalagens vazias dos agroquimicos, segundo 0s entrevistados, sdo devolvidas na loja onde
foram adquiridas. A criacdo de gado, equinos, suinos e aves, para producao de leite, carne, ovos,
meio de trabalho e entretenimento s&o comuns no assentamento. Todas as familias entrevistadas
informaram possuir pelo menos um tipo de criacéo animal, sendo a mais significativa a criacdo de
galinha caipira, seguida pela bovinocultura.

No que se refere ao saneamento ambiental, quando questionados sobre o destino de aguas
domésticas residuais, todos 0s proprietarios responderam que sdo direcionadas as fossas
rudimentares construidas desde o inicio da apropriagdo, h& cerca de quatorze anos, e segundo as
informacdes obtidas, as fossas nunca passaram por processo de manutencéo preditiva ou corretiva
. Quanto ao fim dado ao lixo seco produzido pela familia, & excecdo de um entrevistado que leva o
lixo até a cidade mais préxima para ser recolhido, os demais participantes da pesquisa usam a
gqueima. Para a eliminacdo dos residuos organicos, sete dos oito assentados responderam que sdo
convertidos em adubos para as plantacdes, a pratica de enterrar € adotada por apenas um
entrevistado. J& para os dejetos dos animais da propriedade, quatro participantes relataram usar o
esterco como adubacdo orgénica, principalmente nas hortas, enquanto dois ndo utilizam os
excrementos para nada, deixando-os sobre o solo. Outros dois ndo quiseram ou ndo souberam
responder ao questionamento.

Segundo 75% dos entrevistados, a unidade familiar possui uma nascente que representa sua
principal fonte de agua. Os 25% restantes ressaltaram que embora exista nascente em suas
propriedades, consomem agua de outra nascente do loteamento vizinho. Numa média de 12 anos,
apesar das familias utilizarem a 4gua das nascentes para as mais diversas finalidades, como beber,
cozinhar, higiene pessoal e doméstica, irrigacdo, dessedentacdo de animais e atividades
produtivas, nunca realizaram analises laboratoriais de potabilidade da agua, porém foi observado
interesse por parte de alguns assentados na realizagéo.

Para armazenar e conseguir disponibilidade no uso da agua, todos os participantes da pesquisa
contam com caixa d’agua como reservatorios, onde a agua é captada e direcionada via gravidade
por tubulacdo de PVC (policloreto de polivinila). A maioria (62,5%) dos entrevistados faz a limpeza
das caixas d’agua; 37,5% usando o conjunto dgua + escova + hipoclorito de sddio, e 25% usam
somente agua e escova. As frequéncias de desinfeccao variam entre 30 a 180 dias, porém 12,5%
ndo opinaram. Quanto a algum membro da familia ter ficado doente por ingestdo da agua,
relataram que nunca ocorreram problemas de saude atribuidos ao consumo de agua contaminada.

Nenhum assentado assumiu uso de adubos quimicos e/ou agrotéxicos préximo a nascentes. Sobre
uma possivel alteracdo de sabor da agua durante as chuvas, a resposta negativa também foi
unanime. Quando perguntados se a 4gua da nascente era suficiente para abastecer a familia, sete
responderam positivamente, em contrapartida todos os entrevistados foram categéricos em afirmar
que as nascentes reduzem a quantidade de agua em algum periodo do ano. Os principais
problemas levantados pelos participantes foram: falta de agua em determinado periodo do ano;
distancia da casa a nascente; e dificuldade para captar a &gua da nascente. Embora apenas um
assentado nao tenha considerado a 4gua de qualidade, 75% tratam a agua por meio de filtragem
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diaria, uso de hipoclorito de sddio a cada més ou ambos os métodos simultaneamente, sendo
33,3% o percentual referente a cada método utilizado.

Este estudo contém caracteristicas da realidade social, ambiental, econdmica e higiénico-sanitaria
local, demonstrando as condi¢cdes de vida da populagdo assentada, comum também a outros
assentamentos e comunidades rurais brasileiras, como descrito em trabalhos de Barcellos et al.
(2006); Goncgalves (2013); Goncalves e Gomes (2014) ; Marcatti (2014); Santos et al. (2007); e
Schimitz (2017). Diante dos resultados obtidos com a aplicacdo dos questionarios, pode-se inferir
que as familias residentes no AFF, em suas diversas atividades, exercem influéncia na
conservacao e manutencao das nascentes estudadas. Estdo na comunidade ha mais de 13 anos e
utilizam a agricultura como principal fonte de renda.

Os dados dessa pesquisa apontam que de todos os componentes familiares maiores de idade,
apenas um trabalha fora do assentamento. Percebe-se, entédo, que existe uma dependéncia social
e econbmica da agricultura pelos assentados e, portanto, faz-se necessério aliar o conhecimento e
0 esclarecimento sobre temas ligados as atividades desenvolvidas ao ambiente, objetivando
contribuir para a percepgéo sobre impactos negativos pelo uso desordenado dos recursos naturais.
Segundo Marcatti (2014), os sistemas de cultivo ou de uso de terras, que desconsideram a
capacidade de suporte e sustentabilidade das &reas, podem levar 0s agroecossistemas a estagios
de degradacdao irreversiveis.

Observou-se o uso da area no entorno das nascentes com as atividades agricolas, caracterizando
inconformidade com a normatizagdo da Resolug&o n° 303/02 do CONAMA (BRASIL, 2002), para as
Areas de Preservacdo Permanentes (APPs), que define para esta situacdo, 50 metros de diametro
de raio para nascentes, cuja consequéncia € o impacto negativo na qualidade ambiental do
manancial (DOURADO et al., 2009). Além da conservacéo da APP, a preocupacao no cercamento
das nascentes deve existir pois, esses sistemas vegetais sdo essenciais para o equilibrio ambiental
e devem representar uma atencao central para o desenvolvimento rural sustentavel (CRISPIM et
al., 2012). Todavia, as observagdes no AFF demonstraram semelhanca ao trabalho de Felker et al.
(2013), em que aproximadamente 37,5% dos entrevistados ndo utilizam praticas para protecdo de
suas vertentes. Dado a significativa auséncia da vegetacdo que cumpre a funcao de filtro e barreira
contra o carreamento de sedimentos para o curso d’agua, destaca-se a possivel poluicdo da agua,
resultante do transporte de particulas do solo, matéria organica, produtos quimicos e de
microrganismos patogénicos capazes de comprometes a potabilidade da agua e oferecer riscos a
salde dos que a consomem (CALHEIRQOS, 2009; FELKER et al., 2013).

A escolaridade dos assentados entrevistados e de seus familiares ndo demonstrou correlagdo com
a educacdo ambiental e sanitaria encontrada, visto que ha uma heterogeneidade nos niveis
escolares e isso néo foi suficiente para denotar diferenca na condicdo ambiental das propriedades.
Por outro lado, a quantidade de estudantes é expressiva e esse fato deve ser apontado como algo
positivo a ser explorado dentro das escolas locais, a fim de agucar nas criangcas e jovens a
percep¢ao sobre 0 meio ambiente em que vivem e promover atividades de conservagao, norteados
pelos aspectos culturais, para aliar crescimento da economia, ecologia e os valores sociais.

Essas atividades devem ser desenvolvidas priorizando 0 manejo adequado dos recursos naturais
existentes e medidas sanitarias preventivas, haja vista que as probleméticas relacionadas
principalmente aos recursos hidricos perpassam a fronteira rural e afetam toda a sociedade e sua
gualidade de vida. A educacdo ambiental, segundo Gongalves (2013), € um importante meio de
sensibilizar e envolver as comunidades de forma a ndo permitir a formag&o de conflitos diante de
adequacéo nas mudancas e quebra de paradigmas.

O sistema sanitario de todas as residéncias sédo fossas rudimentares conhecidas também por
“fossas negras”. No Brasil, esse perfil para descarte de aguas domésticas residuais e dejetos ainda
€ amplamente seguido nas zonas rurais, onde ndo h& coleta e tratamento de esgoto
(BERTONCINI, 2008). Essa instalagdo é a forma mais primitiva de saneamento e consiste
basicamente de um buraco no terreno, coberto ou ndo, onde os residuos caem diretamente no solo.
Esse sistema possibilita que a agua e dejetos depositados infiltrem e se dissipe, ocasionando
contaminacgéo do solo, lencol freatico e, por conseguinte, a agua (SILVA, 2014). Segundo Costa e
Guilhoto (2014), as fossas rudimentares provocam polui¢édo da agua superficial e subterrénea, além
de contribuir para a proliferagdo de vetores de doengas e ter odor desagradavel.

Ha, portanto, uma precariedade das condi¢cbes de saneamento basico na area de estudo, cuja
situagao torna-se preocupante para a saude da comunidade. Souza et al. (2016) concluiram que ha
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uma alta prevaléncia de enteroparasitoses como helminto Ascaris lumbricoides e os protozoéarios
Entamoeba coli e Giardia duodenalis nos individuos residentes em um assentamento rural no
estado do Piaui, reforcando a relacéo entre a falta de agua tratada, fossas adequadas e rede de
esgoto aos casos de parasitoses intestinais.

Para Visser et al. (2011) a solugdo para erradicagdo da incidéncia de parasitoses intestinais seria a
melhoria das condi¢es socioeconémicas, no saneamento basico e na educagéo em saude, sendo
todas essas esferas subsidiadas pelas mudancas em habitos culturais. Varios fatores contribuem
para a alteracdo da qualidade da agua dos mananciais. A falta de saneamento rural € uma das
principais causas de insalubridade e degradacdo hidrica, caracterizando-se pela disposicao
inadequada de residuos sélidos e liquidos, demandando estudos acerca do tema para melhoria da
qualidade de vida da populacédo (CRISPIM et al., 2012).

No assentamento, assim como a maioria das &reas rurais, ndo ha sistema de coleta de residuos,
ficando para os moradores a responsabilidade de destinacéo final dos mesmos. Logo, a queima do
lixo seco torna-se o meio no qual os residuos produzidos no AFF s&o eliminados, comprometendo
ainda mais a integridade da &gua das nascentes. Simonato (2013), ao investigar a gestdo dos
residuos sdlidos em um assentamento rural em S&o Paulo, relata que a falta de um sistema de
descarte consolidado e eficiente em inUmeras localidades rurais pode ocasionar sérios problemas
ao ambiente, como a contaminacéo da 4gua, do solo e até dos alimentos produzidos. Dados do
IBGE (2013) apontam que em mais da metade dos domicilios brasileiros das zonas rurais a queima
do lixo como alternativa cresceu em torno de 10 pontos percentuais, passando de 48,2% em 2000
para 58,1% em 2010. A queima €, ou a pratica de enterrar os residuos domésticos, podem gerar
compostos como 6xidos de enxofre, dioxinas e furanos.

Assim, é imprescindivel servico de coleta, tratamento ou disposi¢édo final adequada para o lixo, pois
a inexisténcia desses contribuem para a contaminagdo dos solos, lencol fredtico e dos corpos
hidricos, disseminacdo de doencas e poluicdo atmosférica pelo gas metano (VIEIRA et al., 2015).
Ressalta-se que os restos do lixo queimado, quando ndo sdo deixados no local onde foi feito a
gqueima, sdo enterrados tendo, portanto, outros desdobramentos poluidores (FRIESTINO et al.,
2015). A producéo de residuos secos esté ligada tanto a salde publica, uma vez que faz parte do
saneamento béasico, quanto relaciona-se intimamente com a preservacao e/ou conservacao dos
recursos naturais, principalmente no que tange aos mananciais hidricos, podendo ser por esse
motivo considerado uma questdo de cunho socioambiental.

N 7

Os residuos organicos sdo destinados a compostagem pelos assentados que é comumente
utilizado para adubacdo na agricultura, uma importante ferramenta de reaproveitamento dos
residuos solidos organicos. Porém, o aproveitamento dos residuos organicos domiciliares, como
adubo para a produgao agricola, requer alguns conhecimentos que possibilitem a adequada forma
de prepara-los, e que garantam um produto estabilizado e de boa qualidade, que forneca nutrientes
e condicione o solo de forma adequada (CAMPANA LOUREIRO et al., 2007).

Ainda sobre os residuos, quando questionados sobre o destino dado aos dejetos animais
produzidos, a maioria dos participantes informou usar o esterco como adubacdo. Embora essa seja
uma alternativa eficiente j consolidada capaz de reduzir a utilizagéo de fertilizantes quimicos nas
culturas agricolas, esses residuos séo ricos em matéria organica, em agentes patogénicos para
bovinos e para humanos, e séo ainda geradores de poluicdo das aguas superficiais e subterraneas,
quando carreados pela acéo das chuvas (DUARTE et al., 2008)E preciso atentar-se para 0 manejo
e técnicas adequadas para que a adubacgao por meio de excremento animal cumpra sua funcéo de
aliado ambiental e ndo passe a ser um agravante para poluigdo do solo, agua e produtos oriundos
da olericultura, que € uma das principais fontes de renda para os assentados. Segundo trabalhos
de Fernandes et al. (2015) a contaminacdo de hortalicas por microrganismos pode ser
consequéncia predominantemente, além de outros fatores, da adubacdo orgénica oriunda de
dejetos fecais de animais. Os demais assentados entrevistados ndo fazem uso dessa pratica,
deixando os excrementos sobre o solo onde foram despejados.

As familias entrevistadas consideram a agua de boa qualidade e a consomem ha mais de treze
anos sem a ocorréncia de problemas de salde evidentes. A dgua utilizada no assentamento nunca
foi submetida a analises laboratoriais para verificacdo da sua potabilidade, a qual proporciona aos
consumidores uma sensacao de pureza. Além disso, a falta das andlises aumenta as chances de
escolhas equivocadas nos métodos e frequéncias de tratamento da agua, e de higienizacdo das
caixas de armazenamento (AMARAL et al., 2003). Acredita-se que ha um aumento na poluicéo da

Caminhos de Geografia Uberlandia-MG  v.21,n.74 Abr/2020 p. 226-240 Pagina 234



Francielle Rodrigues de Oliveira

Roberto Avelino Cecilio

Qualidade de agua e diagndstico socioambiental das Fabrina Teixeira Ferraz
familias do Assentamento Florestan Fernandes Sidney Sara Zanetti

agua e que essa esteja ligada a auséncia de limpeza periddica e adequada dos reservatorios,
préaticas realizadas por apenas 62,5% das propriedades estudadas.

Os principais processos de tratamento doméstico da dgua usados séo a filtragcdo e a desinfecgdo
guimica usando o cloro, e embora a maioria das familias use algum meio para desinfeccédo da
agua, ainda existem assentados que consomem a agua in natura. Os principais contaminantes de
agua no meio rural consistem de argilas suspensas, matéria organica, patdégenos originados de
fossas, além de pesticidas e fertilizantes usados nas culturas agricolas, aos quais podem ser
eliminados por meio de processos de tratamento (BERTONCINI, 2008). O tratamento da agua para
0 consumo humano tem a finalidade de torna-la segura do ponto de vista de potabilidade. Sao
praticas acessiveis que visam melhorar suas caracteristicas fisicas, quimicas e bacterioldgicas. O
simples uso de filtros caseiros de cer@mica auxilia na potabilidade, eliminando até 99% dos
patégenos (COSTA SOBRINHO et al., 2016).

Os resultados da aplicacdo do questionario oportunizaram conhecer a realidade em que vivem as
familias do Florestan Fernandes, de modo a caracterizar a comunidade no que diz respeito as
condigdes sociais e medidas de saneamento, as atividades impactantes desenvolvidas na area e a
percepcdo ambiental dos mesmos. O diagnostico da utilizacdo da agua e do conhecimento das
pessoas nessas areas sinaliza para os riscos a salde dessas populacfes e da contaminacdo e
poluicdo das nascentes (BARCELLOS et al., 2006).

IQA DAS NASCENTES

Os indices de Qualidade de Agua cumprem o dever de tradugdo dos resultados por serem
facilmente compreendidos (SANTOS et al., 2017). Os resultados dos parametros obtidos apds as
andlises laboratoriais das amostras embasaram o calculo do IQA das nascentes.

Para obtencédo dos dados relativos a qualidade da agua, calculou-se a média entre as quatro
campanhas, para cada ponto de amostragem sendo os resultados representados em tabela
para apreciacdo e analise do comportamento. Os resultados médios das analises dos
pardmetros nas quatro campanhas de amostragem, nas oito nascentes estdo apresentados a
seguir na Tabela 3.

Tabela 3 - Valores médios dos parametros analisados nas oito nascentes em estudo.

Nascente Nascente Nascente Nascente Nascente Nascente Nascente Nascente

Parametros 01 02 03 04 05 06 07 08
OD(mgL™?) 8,20 3,63 3,87 4,23 3,21 6,02 3,53 4,67
Temperatura (°C) 21,25 27,15 24,93 24,10 24,68 24,30 28,95 29,68
pH 7,14 6,01 5,94 6,14 6,02 6,39 5,29 6,59
COLiotais (NMP/100mL) 3300,00 2840,00 2260,00 4340,00 2700,00 3900,00 1600,00 1340,00
COLtermo (NMP/100mL) 240,00 380,00 880,00 360,00 80,00 20,00 40,00 180,00
DBO (mg L 1) 0,94 0,92 0,75 1,36 0,52 1,81 0,74 0,89
N Total (mg L ) 0,35 1,68 0,50 2,18 0,10 0,98 3,85 1,03
P Total (mg L %) 0,54 0,17 0,05 0,53 0,10 0,07 0,67 0,37
Fe (mgL?) 0,10 1,68 2,56 1,11 0,13 0,78 0,26 0,28
Ca(mglL-wL) 2,50 10,00 2,50 0,75 0,00 0,00 0,00 2,50
Mg (mg L -1L) 1,25 2,50 5,00 2,50 0,00 1,25 1,25 1,25
Turbidez (UNT) 3,83 19,44 8,03 26,83 11,27 12,32 2,72 1,84
CE (uS/cm) 38,23 25,94 24,52 64,58 49,70 46,78 75,45 75,38
Sélidos totais (mg L -1L) 51,50 170,50 64,5 234,50 53,65 106,00 62,25 35,50
Sdlidos dissolvidos (mg L -1L) 47,00 92,00 34,00 42,50 43,00 66,25 34,00 66,75
Sélidos suspensos (mg L -1L) 4,00 78,50 30,50 192,00 21,00 39,75 28,25 23,25

Notas: (1) Valores para nitrato, nitrito e nitrogénio amoniacal, respectivamente.

Com os resultados fisico-quimicos e microbiologicos obtidos, calculou-se o IQA para o0s pontos
amostrados utilizando-se a média aritmética simples dos valores de cada parametro. A média
dos valores das andlises estao organizadas na Tabela 3.

Os valores do IQA-CETESB e as respectivas classificagdes quanto a qualidade da agua para as
nascentes estdo expostos na Tabela 4. Os resultados do IQA encontrados na pesquisa variaram de
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44,7 a 78,3. Verifica-se entdo que, com excecdo da “Nascente 03", que apresentou qualidade
“ACEITAVEL”, todas as demais nascentes tiveram sua qualidade classificada como “BOA”. Os
melhores indices foram alcancados pelos pontos de amostragem denominados “Nascentes 01” e
“Nascente 06”, com valores de IQA 71,24 e 78,28, respectivamente:

Tabela 4 - Valores de IQA obtidos pelo método da CETESB nas nascentes estudadas.

Nascente IQA Faixa de Variagcédo Classificacao
01 71,24 52-79 BOA
02 54,41 52-79 BOA
03 44,73 37-51 ACEITAVEL
04 53,86 52-79 BOA
05 60,98 52-79 BOA
06 78,28 52-79 BOA
07 57,18 52-79 BOA
08 69,21 52-79 BOA

Fonte - Os autores.

Embora as aguas de sete nascentes tenham sido enquadradas como “BOA”, os padrbes
normativos contrariaram essa classificag&o, posto que todas as nascentes apresentaram algum tipo
de inconformidade com a Portaria de consolidagdo n°5/2017 (BRASIL, 2017) e a classe 2 da
Resolucdo CONAMA N° 357/05 (BRASIL, 2005), sobretudo para consumo humano. O panorama
ambiental encontrado no AFF, principalmente no tocante a degradacéo da vegetacdo, sugere para
as aguas estudadas classificacBes diferentes destas apontadas no IQA-CETESB, no qual as
nascentes foram indicadas como boa qualidade. Piasentin et al. (2009) analisarem a qualidade da
agua do Reservatério Tanque Grande, em S&o Paulo, utilizando o IQA-CETESB, seus resultados
ultrapassaram os limites legais diversas vezes e mesmo assim obtiveram suas dguas enquadradas
principalmente na faixa “boa”. Esse comportamento contraditério ocorreu devido a compensacéo
gerada por outras variaveis que se enquadraram nos padrdes legais.

Com efeito, os resultados de alguns paréametros podem ter sido responsaveis por mascarar o valor
do IQA, como por exemplo, pH e oxigénio dissolvido que consistem em dois dos parametros de
maiores pesos do indice (qi). Isso porque devido as caracteristicas intrinsecas das nascentes, que
naturalmente possuem baixos teores de oxigénio dissolvido e pH ligeiramente acidos, mesmo nao
implicando em comprometimento a salde, foram consideradas fora dos padrdes normativos de
IQA. Abordagem semelhante a essa foi realizada por Agrizzi (2012), que entendeu que a proporcao
de 29% atribuida aos pesos dessas variaveis era muito elevada para dois parametros tidos como
inadequados, classificando algumas nascentes erroneamente.

Por outro lado, apesar das condigcbes ambientais nas quais algumas das nascentes estéo inseridas,
somente o fato de os resultados apontarem baixas concentracdes de coliformes, pode ter sido o
suficiente para superestimar a pontuagéo, como o ponto “Nascente 06" com 20,00 NMP/100mL de
E.coli e classificada como “BOA”, embora com outras variaveis em desacordo. Ja a “Nascente 03”,
com os piores resultados de coliformes termotolerantes (880 NMP/100mL) foi enquadrada com a
classificacdo “ACEITAVEL”, tendo a menor pontuagdo entre as demais. Porém, mesmo em
pequenas concentragdes, o Ministério da Saude, por meio da Portaria de consolidagdo n°5/2017,
exige que os coliformes termotolerantes estejam ausentes na agua para consumo, apontando
incoeréncia com o indice. De fato, a nascente 01 poderia ter sido enquadrada como “BOA” por ter o
maior nimero de parametros em atendimento as legisla¢des, todavia as demais nascentes foram
alocadas na mesma classe apesar de terem escores bem inferiores e divergentes com o Ministério
da Saude e CONAMA.

Lopes et al. (2008) acreditam que uma avaliacdo rigorosa da qualidade de corpos de aguas nao
pode ficar restrita apenas aos resultados do IQA, uma vez que esse indice leva em consideracao
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somente 0s parametros que podem afetar as propriedades organolépticas?, o equilibrio ecolégico e
0s riscos sanitarios mais imediatos. Por isso, em relagdo a sua aplicabilidade, é pertinente o
conhecimento sobre os destinos da agua, prevendo seus usos multiplos e suas caracteristicas
ambientais, pois assim identificam-se e selecionam-se os indices mais adequados para medir as
variagcBes qualitativas que se quer monitorar (BOLLMANN e MARQUES, 2000; GARDIMAN
JUNIOR, 2012). Logo, deve-se atentar para que o indice seja aplicado para os fins aos quais ele foi
criado, analisando-o detalhadamente e interpretando corretamente seus resultados. Para cada uso,
deve-se usar padrdes diferenciados, observando os pardmetros mais impactantes e adotando
pesos individuais para uma mesma variavel ambiental em cada condicao.

Portanto, é preciso cautela no momento de transmitir os resultados do IQA ao publico interessado,
visto que trata-se simplesmente de uma maneira para facilitar a comunicacdo das condices
ambientais dos corpos d’agua e ndo um instrumento de avaliagdo de atendimento a legislagao
(SPERLING, 2005).

CONSIDERACOES FINAIS

O Assentamento Florestan Fernandes tem sua realidade social e econdmica fortemente atrelada ao
meio agricola, de forma que as familias tém a agricultura como principal fonte de renda. Constatou-
se desconhecimento e despreparo para as praticas higiénico-sanitarias, observadas nas formas de
destinagdo de lixo, usos de fossas rudimentares e tratamento prévio da dgua para utilizacéo.

A inexisténcia de infraestruturas de saneamento basico e praticas higiénico-sanitarias, somadas a
falta de estratégias de planejamento e gestdo ambiental, resulta ha auséncia de manejo adequado
do uso e ocupacdo da terra e, em consequéncia disso, da qualidade da agua, interferindo na
condicao de vida da populac@o usuéria, posto que as familias se encontram mais susceptiveis a
contaminagcdo por parasitoses intestinais. A qualidade da agua foi aprovada na opinido dos
participantes da pesquisa e concluiu-se que ainda prevalece o conceito de pureza em aguas
provenientes de nascentes.

As informacBes obtidas neste trabalho podem contribuir na ampliagdo dos conhecimentos a
respeito da situacdo de preservacdo em que as nascentes se encontram, de tal forma que sirvam
de alerta aos 6rgédos publicos e a comunidade local para uma maior conservagdo dos recursos
hidricos e fornecer subsidios que sirvam de diretrizes para a elaboracédo futura de um plano de
desenvolvimento ou aprimoramento das atividades agricolas, de modo a manter a produtividade
com o minimo possivel de impactos ambientais, viabilizando economicamente 0s agroecossistemas
e minimizando a pressao sobre a area de contribuicéo das nascentes do assentamento.

As aguas das nascentes calculadas por meio do IQA adaptado pela CETESB podem ser
consideradas de qualidade “BOA”, mas ressalta-se a necessidade de tratamento antes do consumo
visto que sob as condicbes experimentais deste estudo, percebe-se que a utilizacdo de
agroquimicos, queima do lixo produzido, uso de fossas negras e excremento animal sdo fatores de
impacto ambiental que podem contribuir para a degradagdo da &gua das nascentes de forma
qualitativa e/ou quantitativa.

A partir do conjunto de informacdes apresentadas nesta pesquisa, conclui-se que 0 uso e
ocupacédo do solo, bem como seu manejo interferem na qualidade da agua, sobretudo para o
abastecimento humano. Nesse cenéario, apesar das aguas provenientes das nascentes do
Assentamento Florestan Fernandes serem consideradas de “BOA” qualidade pelos célculos do
IQA, o indice superestimou o nivel qualitativo e contradiz o padrdo exigido pelas normativas do
CONAMA e Ministério da Salde, ja que alguns parametros se apresentam em condicdes
incompativeis com essas legislagfes. Dessa forma, cabe ressaltar que o IQA deve ser adotado
como uma complementagdo as informacdes geradas pelas andlises fisicas, quimicas e
microbiolégicas e em consonancia com normas especificas.
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