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RESUMO

O crescimento desordenado das cidades trouxe sérias consequéncias ao homem e ao
espago em que vive, sobretudo, nas questdes de carater ambiental. Dentre os impactos
causados podemos destacar a dizimagdo da cobertura vegetal, elemento essencial a
manutencdo da qualidade de vida. Constituem o cenario urbano, os espagos de uso
publico, cuja relevancia ambiental esta associada aos elementos que os compdem. Um
fator importante na qualidade ambiental de uma cidade é a presenga de areas verdes e
0s espacos de uso publico sdo locais em potenciais para desempenhar esse papel. Na
cidade de Juiz de Fora, verificou-se a predomindncia de espagos livres em
contraposicdo as areas verdes, indicando a necessidade de maior investimento e
comprometimento pelo poder publico nesses locais.
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ANALYSIS OF SPACES FOR PUBLIC USE OF THE CITY OF JUDGE
OUT (MG) BASED ON THE CONCEPT OF GREEN AREAS

ABSTRACT

The unplanned growth of cities brought serious consequences to humans and the space
they live in, especially on issues of environmental nature. Among the impacts we can
highlight the decimation of vegetation, essential to maintaining the quality of life.
Constitute the urban setting, the spaces for public use, whose environmental relevance
is associated to the elements that compose them. An important factor in the
environmental quality of a city is the presence of green areas and spaces for public use
are potential sites for the role. In the city of Juiz de Fora, there is a predominance of
open spaces as opposed to green areas, indicating the need for greater investment and
commitment by the government in these locations.
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INTRODUCAO

A vegetacgdo intraurbana é considerada por muitos autores como uma variavel importante a ser
considerada na qualidade do ambiente urbano. Porém, pressdes antrdpicas desencadearam
sua eliminagdo nos centros urbanos, estando esta disposta como uma reminiscéncia do
ambiente natural pré-existente ou implantada em areas publicas, constituindo parques, jardins
e pracas e em areas privadas, residéncias e industrias.

Como consequéncia da urbanizacdo, temos a poluicdo atmosférica e das aguas, presenca de
ruidos, alteragdo do microclima, producédo do lixo, destruicdo dos solos, falta de espacgos
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publicos e vegetagdo (COPORUSSO e MATIAS, 2008). Além das questdes relacionadas a
saude, sobretudo, de carater respiratério, como efeito do desequilibrio ambiental
(LLARDENT,1982 apud BARBOSA, 2005).

A vegetagdo é elemento fundamental para garantir o bem-estar humano, assim sendo é
essencial ao desenvolvimento consciente das cidades e deve ser introduzida no processo de
organizagao do espago urbano.

Desde o advento da Eco-92, a tematica ambiental tem sido discutida por estudiosos que
consideram a preservacao e ampliacdo das &reas verdes como a alternativa mais barata e
viavel para combater a poluigéo até que mudancgas tecnoldgicas permitam o desenvolvimento e
0 consumo a partir de energia nao poluidora (BONONI, 2004).

Neste sentido, presume-se que a qualidade do meio ambiente esta intimamente ligada a
qualidade de vida, influindo sobre ela (JESUS e BRAGA, 2005). Por isso, a presenca de areas
verdes é importante nas cidades. Dentre as principais contribuicbes que estas fornecem,
destacam-se: conforto térmico pela amenizagédo do clima urbano, estabilizagdo da temperatura
e equilibrio da umidade do ar, modificacdo na direcdo e reducdo da velocidade do vento,
atenuacao dos ruidos, minimizagao da poluicdo atmosférica, sonora e visual, reducdo da poeira
em suspensao, estabilizacdo da superficie por meio do solo através das raizes das plantas,
propicia a recreagao e colabora na saude fisica e psiquica do homem. (CAVALHEIRO e DEL
PICCHIA, 1992; LIMA et al, 1994; AMORIM, 1995; TORRES, 2003; ALVAREZ, 2004;
BARBOSA, 2005; NUCCI, 2008).

AREAS VERDES E ESPACOS LIVRES: CONCEITOS

No Brasil, normalmente atribuimos as areas verdes e livres, aos espacos constituidos pelas
pracas. Esta percepcdo esta atrelada a maneira como as pragas surgiram. Estas foram
estabelecidas, inicialmente, de forma espontanea, sem prévio planejamento, influenciada pela
cultura portuguesa, como uma extensdo das edificagdes religiosas. Sua importancia estava
mais ligada as atividades decorrentes dessas edificacdes do que a nogéo de lugar-simbolo da
cidade. Até meados do século XIX, as pragas constituiam-se de espacos vazios, raramente
apresentando elementos decorativos. Os chafarizes representavam uma fungéo de utilidade
publica — abastecimento de dgua — e passou a se expor como um elemento decorativo com o
desenvolvimento da 4gua canalizada (CALDEIRA, 1998).

Nas pragas coloniais brasileiras, diferente das medievais européias, realizavam-se diversas
atividades no mesmo espago, inclusive militar e civil, sendo denominadas como largo, terreno e
rossio, € permitiam a interacdo entre diversos segmentos sociais, onde se manifestavam
costumes e habitos da sociedade (GOMES, 2007).

O plantio de arvores nos espacgos publicos ndo era habitual na Idade Média e também nao foi
no periodo seguinte, na Idade Moderna, ficando limitada a espacgos privados, como claustros
conventuais. A cidade sofreu transformacdes, em um primeiro momento, com a revolugéao
industrial e depois com o salubrismo. Nas primeiras décadas do século XIX, a questdo dos
beneficios da vegetacdo para a salubridade das cidades ainda gerava polémica. O médico
Emilio Joaguim da Silva Maia anunciou tais beneficios, em 1835, em sessédo publica na
Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro. No final do século XIX, o conceito de ruas e pracas
arborizadas como pulmdes urbanos estava aceito, tanto no quesito do salubrismo quanto no
carater civico. No inicio do século XX, o conhecimento sobre os beneficios proporcionados
pelas plantas estava aceito no meio técnico-cientifico e divulgado nas instancias sociais. Dessa
forma, o processo de ajardinamento dos “vazios urbanos”, que ocorreu nesta época, teve
origem com o salubrismo (SEGAWA, 1996).

De acordo com Foucault (2009), salubridade ndo € o mesmo que saude, mas o estado do
meio, das coisas e dos elementos que o compdem, permitindo a melhor saldde possivel.
Constitui a base material e social para garantia de melhor saide aos individuos.

A preocupacao com a disposicdo das areas verdes nas cidades para a populagdo passou a ser
projetada somente apds a Revolugdo Industrial na Inglaterra, Franga, Alemanha, Estados
Unidos (LIMA et al. 1994).
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As areas verdes e 0s espagos livres sdo as fronteiras do tracado urbano que visam a
salubridade do meio (MEIRELLES, 2007 apud PEREIRA, 2008). A configuracdo desses
espacos associado as edificacoes definem seus limites, organizando o cenario urbano
(LAMAS, 2007).

Segundo Torres (2003), espagos livres sdo espagos urbanos ao ar livre, destinado a varios
tipos de utilizagdes como caminhadas, passeio, descanso, recreacao e entretenimento. Um tipo
especial desses espagos sdo as areas verdes, cujo diferencial fundamenta-se na introdugao da
vegetacdo e na satisfacdo de trés concepgdes fundamentais: ecolégico-ambiental, estético e
lazer (CAVALHEIRO et al. 1999).

O conceito de espaco livre, de acordo com Guzzo (2006), corresponde a todos os espacos
da cidade, sem edificacbes, podendo ser publica ou particular, independentemente da
destinagéo de uso.

Cavalheiro et al. (1999), ressalta que o espago livre estd destinado a todo tipo de utilizagao
relacionada a pedestres, descanso, passeio, pratica de esportes em geral e entretenimento,
podendo ser particular, potencialmente coletivo ou publico.

Assim, embora nem toda area livre constitua uma area verde, toda area verde é uma area livre,
mesmo que suas fungdes sejam restritas. Os espagos livres sdo considerados areas verdes
guando nao impermeabilizados e/ou com significativa cobertura vegetal (MILANO,1992).

O atual contexto urbano, marcado pelo crescimento desordenado das cidades, fundamentado
em problemas socioeconémicos e desequilibrios ambientais, insere as areas verdes como
componente essencial do espaco, tanto em decorréncia da monotonia das cidades quanto
pelas necessidades ambientais, devido aos beneficios que estas oferecem na composicao
atmosférica, equilibrio do solo, clima e poluigcdo (BOVO e AMORIM, 2009).

Neste sentido, a praca de uma cidade é o local capaz de proporcionar ambiéncia salutar ao
meio urbano, é area em potencial para desempenhar a categoria de areas verdes, condigao,
esta, de garantia da qualidade de vida humana e salubridade das cidades.

Considerando a complexidade existente com relagcdo ao conceito de areas verdes na literatura,
convém destacar alguns autores.

Para Nucci (2008) &rea verde é definida como um tipo especial de espago livre onde
predominam &reas plantadas que exergam trés fungdes: estética, ecoldgica e lazer. Pelo
menos 70% do solo deve ser permeavel e sua utilizacdo deve ser para fins publicos, sem
regras rigidas.

Morero (2007, p.20), entende que:

[...] as areas verdes englobam locais onde predominam a vegetacdo arbdrea,
pracas, jardins e parques, e sua distribuicdo deve servir a toda populagdo, sem
privilegiar qualquer classe social e atingir as necessidades reais e 0s anseios para o
lazer, devendo ainda estar de acordo com sua estrutura e formagao (como idade,
educagéo, nivel sdcio-econémico).

Lima et al. (1994, p.10) apresenta os seguintes conceitos:

Area Verde: onde ha predominio de vegetagdo arbérea; envolve pragas, jardins
publicos e parques urbanos. Os canteiros centrais e trevos de vias publicas, com
funcdes estéticas e ecoldgicas também definem-se como areas verdes. Areas que
acompanham o leito das vias publicas ndo devem ser consideradas como tal, pois
as calcadas sao impermeabilizadas.

Parque Urbano: € uma area verde, com fungdo ecoldgica, estética e de lazer, com
maior extenséo que Pragas e Jardins Publicos.

Praga: como area verde tem fungéo principal de lazer. Uma praga pode ndo ser area
verde quando nao possui vegetacdo e é impermeabilizada.

Arborizagdo Urbana: refere-se aos elementos vegetais de porte arbéreo na urbe.
Fazem parte as arvores plantadas em calgadas e nao integram o Sistema de Areas
Verdes.
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Os espacos de uso publico, que se caracterizam como areas verdes, sdo assim qualificados
quando exerce fungbes e se coloca como um espacgo igualitario, ndo excludente, e de livre
acesso a todos os individuos. Carr et al. (p.xi, 1992) define os espagos publicos como
“territérios coletivos onde as pessoas prosseguem as atividades funcionais e rituais que unem
uma sociedade, quer nas rotinas da vida quotidiana, quer em eventos ciclicos e pontuais”.

Cabe ainda destacar que para Machado (2009, p.14)

A praga, espago publico por exceléncia, além de ser mantida pelo poder
publico, se constitui do espago aberto, e pressupde atender a populagéo de
forma publica e igualitaria, sem muros e grades, por exemplo, assim, é possivel
a acessibilidade de qualquer pessoa a qualquer hora. Desde o nascimento das
primeiras pragas no mundo, até os dias atuais, esses lugares sdo sempre
destinados a usos diversos e muitas vezes, contraditério, mas sempre voltado
para a esfera de vida publica como o encontro de pessoas, palco de
apresentacdes artisticas, local de festas, de comércio ambulante, de
manifestagdes do estado e da sociedade, entre outras.

Desta forma, segundo Queiroga (p.50, 2001) “a praga se constitui num indice de civilidade, de
cidadania, de qualidade de vida urbana”.

MATERIAIS E METODOS

A cidade de Juiz de Fora esta localizada a 21°45’ de latitude e 43°21’ de longitude e ocupa
uma area total de 1.429,8 Km?, estando divida em quatro distritos: Distrito-Sede, Distrito de
Torredes, Distrito de Rosario de Minas e Distrito de Sarandira (STAICO, 1997).

A area de estudo esta inserida no Distrito-Sede e possui 724,385 Km2, cujo ordenamento do
uso e ocupacao do solo é definido pela Lei Municipal n°6910/96, que trata da divisao territorial,
caracterizando &reas rurais e urbanas e o Perimetro Urbano definido pela Lei n°7619/89 e Lei
n°4219/89, no qual é estabelecido as Regides Urbanas da cidade de Juiz de Fora.

Lei 6910/86 em seu Cap. lll, Art. 52 divide a Area Urbana do Distrito-sede
Unidades Territoriais (UTs), que por sua vez, foi subdividida pela Lei Municipal
4219/89 que criou 81 Regides Urbanas (RUs) que constituem unidades
pequenas e coesas quanto as suas caracteristicas, subdividindo a porgdo mais
continua e densamente ocupada da cidade, ndo abrangendo, no entanto, todo
o Perimetro Urbano. E ainda, essa divisdo por RU foi adotada pelo IBGE como
unidade espacial basica para senso demografico, o que possibilita uma maior
gama de comparagdes (COSTA e FERREIRA, 2007, p.11).

As Regides Administrativas, preconizadas pela Prefeitura de Juiz de Fora, constituem o
conjunto de determinadas Regides Urbanas e se diferenciam nas regides Norte, Nordeste, Sul,
Sudeste, Leste, Oeste e Centro. Estas regides nortearam o estudo das analises dos espagos
de uso publico da cidade.

O estudo foi conduzido tendo como base trés categorias de base analitica, compreendendo a
histérica, perceptual e estrutural. Mesmo que apenas parte do levantamento tenha sido utilizado
diretamente na pesquisa, mas todos subsidiaram a analise integrada das areas verdes.

Inicialmente, para a execugdo da pesquisa, buscou-se a localizacdo dos espacos de uso
publico a fim de verificar qual funcao estes tém desempenhado na cidade e o que tém
oferecido a populacao, ja que sdo areas potenciais para fornecer bem-estar. Por meio de um
documento cedido pela Empresa Municipal de Pavimentagdo e Urbanizagdo (EMPAV) —
responsavel pela manutengao das areas verdes na cidade — tivemos acesso aos espagos que
recebem manutengao pelo érgdo municipal e definimos os locais a serem analisados, tendo
como foco as pragas da cidade.

A segunda etapa do trabalho consistiu na elaboracao de uma planilha, contendo paradmetros
naturais e sociais que poderiam constar nas pracas, entendendo como natural, fatores
relacionados a vegetacdo e como social aqueles capazes de proporcionar lazer, como a
presencga de bancos e equipamentos recreativos.
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A terceira etapa consistiu na caracterizagdo em campo de cada espago publico, onde foram
levantados os parametros: presencga e tipo predominante da vegetagcédo, aspectos fisicos e
sanitarios da vegetacdo, taxa de cobertura do solo, qualidade da infra-estrutura, presenca de
area de lazer e qual caracteristica, tipo de ocupagao na vizinhanga e acesso.

De posse dos dados qualitativos e a experiéncia de estar no local pode-se definir quais areas
desempenham o papel de areas verdes e de espacos livres. Esta distingdo de terminologias
teve como base o conceito adotado por Cavalheiro et al (1999) e Nucci (2008), que definem
areas verdes como um tipo especial de espagos livres, onde s@o exercidas as fungbes
ecologicas, estéticas e sociais, sendo pelo menos 70% de seu solo permeavel, destinado para
uso publico. Os espacos livres seriam aqueles destinados a diferentes usos sociais, onde,
porém, carecem de cobertura vegetal arborea.

Outra classificagdo, no entanto, pode ser definida em fungéo das particularidades encontradas,
denominada: area verde em potencial. Essa terminologia foi criada para se referir aqueles
espacos que apresentam deficiéncia em pelo menos uma das fungbes citadas — ecologicas,
estéticas e sociais — no entanto, apresentam uma d&rea com tamanho significativo e
caracteristicas naturais e/ou sociais relevantes. Podendo se encontrar com boa cobertura
vegetal, mas com equipamentos recreativos em condigdes ruins ou o inverso, ou, ainda, ndo
desempenhar a funcao estética.

A partir das analises realizadas no trabalho de campo, quanto as condigdes naturais e sociais,
foi determinado trés classes: areas verdes, areas verdes em potencial e espagos livres. Essa
classificagdo permitiu demonstrar os espacos que melhor desempenham as fung¢des propostas,
tornando possivel identificar os que atendem as necessidades da populacdo e destacando os
que precisam de maiores investimentos.

O principal fator de andlise concerne a distribuicdo e quantidade de vegetacdo arbérea
presente e a situacdo da area de lazer, sendo considerado:

e Areas verdes: areas com predominancia de vegetacdo arbdrea, cobrindo pelo menos
70% da area total e com distribuicdo homogénea ao longo da mesma, de modo que
ofereca bem-estar aqueles que a frequentam e proporcione lazer a populacao, seja
pela presencga de bancos ou pela presenca de equipamentos recreativos e de esporte.

e Areas verdes em potencial: 4areas que apresentam um espago significativo, com
arborizacdo e equipamentos que proporcionem um intercambio entre a populagdo e o
ambiente, porém com cerca de 50% a 70% de vegetacdo arbdérea em relagédo a area
total, nem sempre distribuido de forma homogénea, e/ou equipamentos com a
qualidade comprometida.

e Espacos livres: sdo areas que ndao desempenham alguma(s) das fungbes propostas —
ecoldgica, estética e social — geralmente, encontram-se totalmente ou em grande parte
impermeabilizada, com caréncia de vegetacdo arbdrea, falta de elementos que
proporcionem lazer a populagdo e/ou sdo areas extremamente reduzidas, constituindo,
muitas vezes, trevos.

Cada espaco publico apresenta suas particularidades quanto a forma, tamanho, elementos que
o compdem, assim como o modo que esses elementos estdo dispostos, em qualidade,
quantidade e distribuicdo, o que torna dificil sua classificagao.

O foco na “vegetagdo arbdrea” foi considerado em fungdo dos beneficios que oferecem como
microclima agradével, redugao de particulas na atmosfera e atenuagéo de ruidos, tdo comum nas
areas urbanas (CAVALHEIRO e DEL PICCHIA, 1992; LIMA et al., 1994; AMORIM, 1995; TORRES,
2003; ALVAREZ, 2004; BARBOSA, 2005; CAPORUSSO e MATIAS, 2008; NUCCI, 2008).

O termo diversidade biolégica ou biodiversidade se refere a variedade das formas de vida
existentes na Terra (PNUMA, 2005 apud MMA, 2007), medida conhecida como riqueza de
espécies (PRIMACK, 2008). Com base neste conceito, a caracterizagdo da biodiversidade nos
espacos de uso publico do municipio fundamentou-se na variedade de espécies vegetais
presente na area em relagdo ao total, sendo definido como “heterogéneo” a existéncia dessa
diversidade e como “homogéneo” auséncia do mesmo. Este parametro € de extrema
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importancia para a ecologia urbana e para a manutengcao da qualidade de vida da sociedade,
além de garantir futuras opcoes (MILLER 1989 apud PIRES e PIRES, 2007).

Quanto aos aspectos fisico-sanitarios, o principal fator analisado se refere & disposicao fisica
da vegetacado através de sinais de pragas, doencas ou injlrias mecénicas. Foi considerado
como “bom” aquelas isentas ou com insignificantes sinais de pragas, doencas ou injUrias
mecénicas, como “satisfatério” as que apresentaram pequenos problemas de pragas, doengas
ou danos fisicos e como “ruim” as que demonstraram severos danos provenientes de pragas,
doencgas ou danos fisicos.

Alguns espagos de uso publico apresentam-se abandonados, exibindo bastante lixo e
depredagbes no ambiente, como nas grades de protecdo. A tendéncia diante desta situagao é
depreciar o local e desqualificar seus atributos. A solugdo encontrada, perante este fato, foi
analisar isoladamente cada parametro e classifica-lo segundo suas disposi¢des. Definido os
parametros, pode-se analisar todo o conjunto e obter as informagdes necessarias.

A espacializacao desses espacos foi realizada com auxilio do geoprocessamento e consistiu
na ultima etapa do trabalho. Com essa ferramenta foi possivel elaborar mapas e estabelecer
relagbes acerca da localizacéo e distribuicdo associado a qualidade desses espacos.

RESULTADOS

Foram analisados 67 espacos de uso publico, tendo como foco as pragas da cidade de Juiz
de Fora. As pracas representam o local onde todas as classes sociais podem usufruir e se
encontrar. Porém, as classes sociais com menor poder aquisitivo, sdo as que possuem menor
mobilidade no espago. Sem recursos para usufruir de clubes e outros ambientes, ficam mais
suscetiveis ao usufruto dos espacgos publicos.

O direito a cidade através de politicas de preservagédo e restauragao patrimonial propdem uma
requalificacéo e rediscute a funcdo da praga. A tentativa de melhoria de qualidade de vida passa
pela retomada desse espaco (CALDEIRA, 1998), pois sua ambiéncia reflete no espago urbano.

No quadro 1 pode ser visualizado os aspectos qualitativos que envolvem as pragcas do
municipio de Juiz de Fora.

Quadro 1. Andlise qualitativa dos espacgos de uso publico.

ANALISE QUALITATIVA DOS ESPACOS DE USO PUBLICO

Variaveis Classificacoes Percentual

Presenca de vegetacéo - 95,52%

Biodiversidade - 69,19%

Vegetacdo arbérea predominante - 68,65%

Aspectos fisico-sanitarios da vegetagao Bom 51,56%

Satisfatério 45,31%

Ruim 3,13%

Cobertura do solo Parcialmente Impermeabilizado 82,09%

Permeavel 11,94%

Impermeavel 5,97%

Qualidade da calgada Utilizavel 83,58%

Estado critico 10,45%

Inexistente 5,97%

Presenca de area de lazer - 52,24%

Tipos de area de lazer Atividade esportiva e recreagéo 77,14%
Recreacéo 20%

Atividade esportiva 2,86%

Estados dos equipamentos Bom 31,43%

Regular 57,14%

Ruim 11,43%

Presenga de bancos Sim 80,6%

Néo 19,4%

Ocupagao predominante do entorno imediato Residencial 53,73%

a area verde Comercial 7,46%

Residencial e Comercial 37,31%
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O quadro 1 foi gerado a partir das analises em campo realizada nas pragas da cidade de Juiz
de Fora. Nela pode-se observar que a maior parte dos espagos possuem algum tipo de
vegetacdo (arbdrea, arbustiva ou rasteira), tendo em 61,19% predominancia de vegetacéo
arbérea. Este valor, apesar de importante, ndo indica que ela esteja disposta em quantidade
suficiente para gerar beneficios & populagdo. Este fator pode ser observado na classificagcao
proposta — &reas verdes, areas verdes em potencial e espacos livres, no quadro 2.

Quadro 2. Classificacdo dos espacos de uso publico.

Classificacao Pracas
Areas Verdes 17,9%
Areas verdes em potencial 20,9%
Espacos livres 61,2%

A presenca de arvores nas cidades contribui para o sombreamento e conservagéo do asfalto,
podendo promover uma economia com gastos em manutencéo de R$15,47 por ano, a cada m2
coberto por copas (SILVA FILHO, 2006 apud AGUIRRE JUNIOR e LIMA, 2007). Além de sua
acao purificadora, contribui para a conservagao da umidade do solo, atenuando o aquecimento
e detendo a radiagdo. A evaporacdo embaixo da cobertura arbdrea pode ser até dez vezes
menor em campo aberto (LLANDERT, 1982 apud ALVAREZ, 2004).

Um pouco mais da metade da vegetacdo existente encontra-se em boas condicdes fisico-
sanitarias (Figura 1) e apenas 11,94% apresentam solos totalmente permeaveis. Bononi (2004)
considera este quesito importante para absor¢do das aguas das chuvas, por funcionar como
tamp&o no caso de enchentes.

Figura 1. Praca Jo&o Felicio — Localizada no Bairro Vitorino Braga, destaca-se a presencga da
vegetacao arbérea e herbaceas, além de bancos.

o s

ol o ] = —

Fonte: PAULA, |.F.M. Data: 13 jan. 2013

A biodiversidade esté presente em 68,65% das &reas nalisadas (Figura 2). Este pardmetro tem
sua importancia constatada em desdobramentos econémicos, sociais e ambientais. Dentre
suas contribuicdes destacam-se como elemento importante na troca de gases da atmosfera, na
manutengdo do equilibrio climatico, hidrico e ecoldgico, fonte para compostos farmacéuticos;
importante em atividades de recreagéo e lazer. Assim, além de seu valor intrinseco possui
valor ecoldgico, genético, social, econémico, recreativo, educacional, cultural e estético
(ASSAD, 2000). A biodiversidade é responsavel pela execugdo de muitos servicos ambientais
e sua perda implica em custos econémicos e ambientais significativos, além da perda de
estabilidade no ecossistema e interferéncia em seu funcionamento (PIRES e PIRES, 2007).

Um pouco mais da metade, ou seja 52,24% dos espacos de uso publico analisados contém
area de lazer, o que compromete o uso, principalmente, das criangas e jovens (Figura 3). Um
total de 80,6% possuem bancos, o que permite o lazer contemplativo as diversas faixas etarias,
essencialmente, de adulta a idosa (Figuras 1, 2 e 3). 57,14% dos equipamentos presente nas
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pracas estdo em estado regular de uso, o que indica a necessidade de investimento e
melhorias.

Figura 2. Praga Francisco Assis Lopes, localizada no bairro Monte Castelo, destaque para a
vegetacdo diversificada, com arvores e herbaceas, além de bancos.

Foto: PAULA, I.F.M. Data: 16 mar. 2013

Figura 3. Praca Poeta Daltemar Lima, localizada no bairro Bom Pastor, destaque para a
presenca de equipamentos de lazer.

Foto: PAULA, I.F.M. Data: 19 abr. 2013

Figura 4. Praca Padre Geraldo Pelzers, localizada no bairro Santa Luzia, destaque para a
presenca de equipamentos de lazer.
; iy . ¥

Foto: PAULA, |.F.M. Data: 13 jan. 2013
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A ocupacao predominante no entorno das pragas € residencial, abrangendo 53,73% (figura 5).
Este fator é importante, pois segundo Mezzei et al (2007), esses espacos devem oferecer
opcdes de lazer e recreagao as diferentes faixas etarias, em pequenas distancias da moradia,
de tal forma que possam ser percorridas a pé.

Figura 5. Localizacéo das pracas na regiao central de Juiz de Fora-MG.

Proximidade das Pracas as Areas Residenciais na Regido Central de
Juiz de Fora - MG
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O espago livre de uso publico é imprescindivel a vida do homem por constituir ambiente
propicio ao descanso, entretenimento e lazer, no entanto, a presenga de vegetagao,
principalmente arbdérea, em quantidade e qualidade ideal é capaz de oferecer condi¢des
ambientais adequadas ao bem-estar fisico e mental humano.

Como o mapa 1 demonstra, ha uma concentracdo de pragas na regido central da cidade,
destacando-se também aquelas com fungao de areas verdes, tornando-se menos expressivas,
em quantidade, ou seja, numero de pragas nas demais regides urbanas.

No entanto, Costa e Ferreira (2011) em um estudo sobre o indice de Areas Verdes (IAV) da
cidade constataram os seguintes valores para os Setores Urbanos do municipio: Setores
Sudeste, Sul e Norte igual a zero; Setor Leste igual a 0,19 m?/hab.; Setor Centro igual a 12,49
m2/hab e Setor Oeste igual a 101,20 m2/hab.

O Indice de Areas Verde (IAV) é considerado em muitos trabalhos cientificos como um
indicador para qualidade de vida e salude da populacdo e constitui uma técnica para
quantificacdo e avaliagdo da vegetagao urbana (COPORUSSO e MATIAS, 2008, 2008). O
célculo deste indice é produto do somatério da &rea das areas verdes, expresso em mz2, divido
pelo nimero de habitantes da area em estudo. Dessa forma, as varidveis area e densidade
populacional influenciam tal valor, de modo que o |AV é diretamente proporcional a area das
areas verdes e inversamente proporcional ao numero de habitantes. Logo, baixas
concentragdes populacionais em areas com significativa presenga de areas verdes tendem a
gerar elevados Indices de Areas Verdes (IAV).

A regido central da cidade de Juiz de Fora possui um nimero consideravel de areas verdes,
porém é a area mais densamente ocupada e suas areas verdes ndao possuem tamanho tao
expressivo quanto a regido oeste da cidade, que se destaca nos melhores indices. A tabela 6
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demonstra que esta regiao é responsavel por apenas 5,7% da populacdo residente no
municipio e possui notaveis areas de relevancia ambiental, a saber, Morro do Imperador,
Parque da Laginha e Campus da UFJF. Os dois primeiros apresentam, respectivamente, 78 ha
e 45 ha, podendo somar a elas o Parque Halfeld (1,2 ha) e o Parque Mariano Procépio (9 ha),
localizados na regido central da cidade.

Mapa 1. Espacos de uso publico e distribuicao da populacao de Juiz de Fora - MG

mony= ey s D e e
v\'%[
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s
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g g l:l Narte
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55000'0 55400'0 ssaw'o s?zoo'o s?soo'o saooo'o Fonte: Base Cartografica. Prefeitura de Juiz de Fora. Anudrio Estatistico(2006).
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Quadro 3. Populacado de Juiz de Fora por Regido Administrativa

REGIAO ADMINISTRATIVA POPULACAO % EM RELACAO AO TOTAL

Centro 99.137 22,6%

Norte 92.363 21%
Leste 84.447 19,2%

Sul 52.984 12%

Sudeste 44.283 10%

Nordeste 41.666 9,5%

Oeste 24.836 5,7%

Fonte: Adaptado do Anuario Estatistico, 2006.

Nao obstante, o Setor Centro possui 0 segundo maior IAV da cidade (12,49 m#hab), porém, abaixo
de 15 m?hab, valor minimo proposto pela Sociedade Brasileira de Arboriza¢do Urbana (SBAU).

A relevancia desses valores é explicitado por Bononi (2004), ao considerar que o tamanho e a
situagdo geografica desses espacos conferem aos mesmos maior ou menos significado
ecologico. Segundo Llandert (1982 apud ALVAREZ 2004), 1 ha de cobertura arbérea pode fixar
cerca de 50 toneladas de po e particulas residuais.

No mapa 2 foi estabelecido a relagdo dos espacgos publicos com a renda média mensal em
salarios minimos dos responsaveis pelos domicilios nas Regides Urbanas de Juiz de Fora no
ano 2000, segundo dados IBGE (2010).

Os espacos de uso publico se concentram na area com melhor poder aquisitivo da cidade, a
Regiao Central. Contudo, quanto ao seu modo de distribuicdo, temos areas verdes e espagos livres
concentrado na regido central e areas verdes em potencial presente em todas as Regides
Administrativas.
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Mapa 2. Espagos de uso publico e renda média da populagéo.
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As regides urbanas com menor recursos financeiros gozam de ambientes mais deficitérios, pois
neles concentram-se areas verdes em potencial e espagos livres.

De Angelis (2011) destaca que o fator qualidade deve ser levado em consideragdo na
implantagéo de 4reas verdes. Quantidade sem qualidade pode gerar problemas, sobretudo, na
qualidade de vida. As areas verdes ndo podem ser concentradas em areas nobres ou na area
central da cidade, devem ter uma distribuicdo que atinja também as areas mais pobres, onde
as pessoas ndo tém condig¢des de frequentar clubes, ir ao cinema, ao teatro ou ao shopping.
Sendo, dessa forma, também capazes de gerar incluséo social (MATOS e QUEIROZ, 2009).

O significado das pragas para a populagdo de baixa renda se exprime como intrinseco a
condigdo humana, devido a necessidade de reflgio ao lar, lazer, contato com a vizinhanga e ar
livre. E nesse sentido que a praga destaca-se como o local de convivéncia, lazer e cotidiano
urbano (GOMES, 2007), sendo essencial aos cidadaos.

Considerando a importancia do espaco da area de lazer para o municipio e, essencialmente
aos citadinos, 0 mapa 3 demonstra que os espagos de uso publico de Juiz de Fora apresentam
atividade esportiva e recreacao bem distribuidos ao longo do perimetro urbano. Na area central
da cidade predominam equipamentos do tipo recreagédo e que proporcione lazer contemplativo.
Aquelas desprovidas de qualquer tipo de equipamento social, abrangem, 15% do total
analisado, e concentram na parte central da cidade

Caminhos de Geografia ~ Uberlandia v. 15, n. 49 Mar/2014 p. 160-174  Pagina 170



Andlise dos espacos de uso publico da cidade de Juiz Isabela Fernanda Moraes de Paula
de Fora (MG) com base no conceito de areas verdes Cassia de Castro Martins Ferreira

Quando uma pessoa realiza uma atividade voltada ao ludico, encontra-se em um momento de
lazer. Quando passa a concretizar tal predisposi¢cdo, tem-se a chamada recreacéo. No entanto, a
recreagao nao é a atividade, mas a concretizagao de uma vontade, ou seja denomina-se atividade
recreativa a pratica, na qual a pessoa atinge a recrea¢do (CAVALLARI e ZACHARIAS, 2000).

O lazer deve ser visto como uma necessidade humana (LIRA FILHO et al., 2001 apud MATOS
e QUEIROZ, 2009) e é garantido pela legislacdo brasileira como um exercicio social
(ANDRADE, 2001). A Constituigao Federal de 1998, em seu Art. 217, paragrafo 3°, define que
“o poder publico incentivara o lazer como forma de promogao social”.

Como preconizado no livro Lazer e Cultura Popular, Dumazedier (p. 34, 1976)

lazer € um conjunto de atividades desenvolvidas pelos individuos seja para
descanso, seja para divertimento, seja para o seu desenvolvimento pessoal e
social, apds cumpridas suas obrigagdes profissionais, familiares e sociais.

Neste trabalho, foi considerado como recrea¢do, no ambiente da praga, a presenca de
equipamentos como playgrounds, balanco, escorregadores, gangorra, mesa de xadrez, dentre
outros. Como atividade esportiva, essencialmente, as quadras para praticas de esportes. O
termo area de lazer se refere a todo esse conjunto de equipamentos capazes de proporcionar
descanso e entretenimento aqueles que a usufruem.

Mapa 3. Caracterizagao dos espagos de uso publico de Juiz de Fora — MG.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

A praca é o simbolo da paisagem urbana, € o espago civico, o lugar publico. Deve, ainda,
compor o0 cenario urbano, a vegetacdo devido aos beneficios que ela proporciona. Nesse
sentido, enquadra-se o conceito de areas verdes e espacos livres, sendo o primeiro elemento
indicador da qualidade ambiental de uma cidade.

Em Juiz de Fora, os espacos de uso publico convergem-se a parte central da cidade e definem
um modo de distribuicdo desigual. Apesar da concentracdo, em quantidade, de areas verdes e
espagos publicos se fazer presente neste setor, € a Regido Oeste que se destaca com o
melhor Indice de Areas Verdes. Este fato ocorre devido a densidade populacional local e as
expressivas areas verdes da regido, a saber, Morro do Imperador, Parque da Lajinha e
Campus da UFJF. A Regiao Central é a mais densamente ocupada, enquanto a Regido Oeste
€ responsavel por apenas 5,7% da populagao residente na cidade.

Mesmo concentrando o maior nimero de pracas da cidade, vale destacar que a area central
esta associada a fatores mais expressivos de congestionamentos e transito de veiculos, ruido,
poluicao, alta densidade populacional e verticalizacdo do solo, além de muitos de seus espacgos
apresentarem reduzidas &reas e, portanto, pequena concentragdo de vegetacao. Na Regido
Oeste ocorre cenario oposto, no qual apresenta as mais significativas areas verdes da cidade,
em darea e concentragdo de vegetagdo, poucos numeros de pracas e baixa densidade
populacional, o que a confere, frente a estes par@metros, melhor qualidade do ambiente.

As areas verdes predominam nas regides de maior poder aquisitivo, a area central, enquanto
os espacos livres e as areas verdes em potencial dispdem-se de forma mais homogénea no
Perimetro Urbano. As areas de lazer contemplativo e recreagdo predominam na area central e
as areas com recreagao e atividade esportiva estdo mais bem distribuidas no espago urbano.

Ha predominancia de locais que desempenham o papel de espacos livres, ou seja 61,2% do
total analisado. O que evidencia a necessidade de investimento dos érgdos ambientais nesses
espacos, pois todo espago de uso publico tem potencial para se tornar uma area verde. Cabe
aos 6rgaos municipais a conduc¢ao de uma politica ambiental e de controle desses espacos.

A criacao de novos espacgos torna-se, muitas vezes, inviavel em fungdo da macica ocupagao
populacional. No entanto, poderia ser realizada uma revitalizagdo desses locais, com
introducao de espécies arboéreas e melhoria dos equipamentos, a fim de amenizar os impactos
da urbanizagéo e proporcionar bem-estar aos citadinos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AGUIRRE JUNIOR, J; LIMA, A. Uso de Arvores de Arbustos em Cidades Brasileiras. Revista
da Sociedade Brasileira de Arborizacao Urbana, Piracicaba, v. 2, n. 4, p. 50-66, dez. 2007.

ALVAREZ, |. Qualidade do Espaco Verde Urbano: uma proposta de indice de avaliagao.
2004. 209 f. Dissertacdo (Mestrado em Agronomia) — Escola Superior de Agricultura Luiz de
Queiroz, Universidade de Sao Paulo, Piracicaba, 2004.

AMORIM, M; GOMES, M. Arborizagao e Conforto Térmico no Espago Urbano: estudo de caso
nas pragas publicas de Presidente Prudente (SP). Caminhos de Geografia, Presidente
Prudente, 7(10)94-106, set. 2003.

ANDRADE, J. Lazer: principios, tipos e formas na vida e no trabalho. Belo Horizonte:
Auténtica, 2001. 199 p.

ASSAD, A. Biodiversidade: institucionalizagdo e programas governamentais no Brasil. 2000.
217 f. Dissertagado (Doutorado em Politica Cientifica e Tecnoldgica) - Instituto de Geociéncias,
Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2000.

BARBOSA, R. Areas Verdes e Qualidade Térmica em Ambientes Urbanos: estudos em
microclimas em Maceid (AL). 2000. 117 f. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da Engenharia
Ambiental) - Escola de Engenharia de Sao Carlos, Universidade de Sao Paulo, Sao Carlos, 2005.

BONONI, V. Controle Ambiental de Areas Verdes. In: PHILLIPI JR, A. et al. Curso de Gestdo
Ambiental. Barueri, SP: Manole, 2004. p. 213-255.

Caminhos de Geografia ~ Uberlandia v. 15, n. 49 Mar/2014 p. 160-174  Pagina 172



Andlise dos espacos de uso publico da cidade de Juiz Isabela Fernanda Moraes de Paula
de Fora (MG) com base no conceito de areas verdes Cassia de Castro Martins Ferreira

BOVO, M.C.; AMORIM, M.T. Areas Verdes Urbanas, a Imagem, o Mito e a Realidade: um estudo
de caso sobre a cidade de Maringd/PR/BR. Revista Formacgao, v.1, n.16, p.60-69, 2009.

CALDEIRA, J. A Praca Brasileira - Trajetoria de um Espaco Urbano: origem e modernidade.
2007. 434 f. Dissertacao (Doutorado em Histéria) - Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas,
Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2007.

CALDEIRA, J. Praca: territorio de sociabilidade; uma leitura sobre o processo de restauracao
da praca da liberdade, em Belo Horizonte. 1998, 211 f. Dissertacdo (Mestrado) — Instituto de
Filosofia e Ciéncias Humanas, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 1998.

CAPORUSSO, D.; MATIAS, L. A_reas Verdes Urbanas: avaliagao e proposta conceitual. In: VIII
SIMPOSIO DE POS-GRADUAGCAO EM GEOGRAFIA DA UNESP. Rio Claro, 2008. p. 71-87.

CARR, S.; FRANCIS, M.; RIVLIN, L.G. e STONE, A.M. (1992). Public Space. Cambridge, MA,
Cambridge University Press.

CAVALHEIRO, F. et al. Proposicdo de Terminologia para o Verde Urbano. Boletim
Informativo da Sociedade Brasileira de arborizacao urbana. SBAU: Ano VII, Rio de Janeiro,
n.3, jul./ago./set., 1999.

CAVALHEIRO, F.: DEL PICCHIA, P. Areas Verdes: conceito, objetivos e diretrizes para o
planejamento. In: 1° CONGRESSO BRASILEIRO SOBRE ARBORIZAGAO URBANA E 4°
ENCONTRO NACIONAL SOBRE ARBORIZAGCAO URBANA. Vitéria, 1992. p. 29-38.

CAVALLARI, V.; ZACHARIAS, V. Trabalhando com Recreacdo. 4. ed. Sao Paulo: icone,
2000. 145 p.

COSTA, R. G. e FERREIRA, C.C.M. Avaliacdao do Indice de AreasVerdes (IAV) em 26
Regides Urbanas na Regidao Central da Cidade de Juiz de Fora, MG.In: XII Simpésio
Brasileiro de Geografia Fisica Aplicada, 2007, Natal. Anais do XII Simpésio Brasileiro de
Geografia Fisica Aplicada, 2007.

COSTA, R.G.; FERREIRA, C.C.M. Estudo das Areas Verdes em Juiz de Fora, MG. Revista de
Geografia Juiz de Fora, v.1, n.1, p. 1-10, 2011.

DE ANGELIS, B. Areas Verdes, Planejar é Preciso. Jornal da UEM. N° 98. Universidade
Estadual de  Maringd. Por Paulino  Junior. Junho/2011.  Disponivel em:
<www.jornal.uem.br/2011/index.php?option=com_content&view=article&id=706:areas-verdes-
planejar-e-preciso&catid=84:jornal-98&ltemid=30>. Acesso em 20 jun. 2013.

DUMAZEDIER,J. Lazer e Cultura Popular. Sdo Paulo: Perspectiva, 1976.
FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Graal. 2009. p. 295.

GOMES, M. De Largo a Jardim: pracas publicas no Brasil — algumas aproximagbes. Estudos
Geograficos, Rio Claro, 5 (1): 101-120, 2007.

GUZZO, P. et al. Cadastro Municipal de Espagos Livres Urbanos de Ribeirdo Preto (SP):
acesso publico, indice e base para novos instrumentos e mecanismos de gestdo. Revista da
Sociedade Brasileira de arborizacao urbana. Ribeirdo Preto, v.1, n.1., p. 19-30, 2006.

IBGE. Censo 2010. Disponivel em <www.ibge.gov.br>. Acesso em: 10 set. 2013.

IPPLAN/JF. Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano de Juiz de Fora. Prefeitura Municipal
de Juiz de Fora. Juiz de Fora (MG): FUNALFA Edicoes, 2004. 394 p.

JESUS, S.; BRAGA, R. Andlise Espacial das Areas Verdes Urbanas da Estancia de Aguas de
Séo Pedro — SP. Caminhos de Geografia, Rio Claro, 18 (16) 207- 224, out. 2005.

LAMAS, J. Morfologia Urbana e Desenho da Cidade. 4. ed. Lisboa: Fundagéo Calouste
Gulbenkian, 2007. 590 p.

LIMA, A. et al. Problemas de Utilizagdo na Conceituagdo do Termos como Espagos Livres,
Areas Verdes e Correlatos. In: I CONGRESSO BRASILEIRO DE ARBORIZAGCAO URBANA.
Séao Luis, Anais... Sao Luis, 1994, p. 539-553.

Caminhos de Geografia ~ Uberlandia v. 15, n. 49 Mar/2014 p. 160-174  Pagina 173



Andlise dos espacos de uso publico da cidade de Juiz Isabela Fernanda Moraes de Paula
de Fora (MG) com base no conceito de areas verdes Cassia de Castro Martins Ferreira

MACHADO, D. S.C. Publico e Comunitario: projeto arquiteténico como promotor do espago
de convivéncia. 2009. 144f. Dissertagao (Mestrado em arquitetura e urbanismo), Universidade
Sao Judas Tadeu, Sao Paulo, 2009. Disponivel em:

<http://www.usjt.br/biblioteca/mono_disser/mono_diss/119.pdf>. Acesso em 13 jan. 2013.
MATOS, E.; QUEIROZ, L. Arvores para Cidades. Salvador: Solisluma, 2009. 338 p.

MILANO, M. S. A cidade, os espagos abertos e a vegetagdo. In: ENCONTRO NACIONAL
SOBRE ARBORIZACAO URBANA,Vitéria, 1992. Anais... Vitéria: PMV, 1992,

MMA. Caderno Tematico: biodiversidade no ambito do zoneamento ecoldgico-econdémico.
Brasilia: MMA, 2007.

MORERO, A. et al. Planejamento Ambiental de Areas Verdes: estudo de caso em Campinas —
SP. Rev. Inst. Flor. Sdo Paulo, v.19, n.1, p. 19-30, Jun. 2007.

NUCCI, J. C. Qualidade Ambiental e Adensamento Urbano: um estudo de ecologia e
planejamento da paisagem aplicado ao distrito de Santa Cecilia (MSP). 2. ed. Curitiba,
2008. 150 p.

NUCCI, J. C.; MOURA, A. R. Analise da Cobertura vegetal do bairro de Santa Felicidade,
Curitiba/PR. In: XI SIMPOSIO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA APLICADA. Anais... Sao Paulo:
Departamento da Geografia, 2005.

PEREIRA, M. Pracas Publicas Sustentaveis: caso de renovagdo das pragas. 2008. 142 f.
Dissertacao (Mestrado em Arquitetura) — Instituto Superior de Lisboa, Universidade Técnica de
Lisboa, Lisboa, 2008.

PIRES, J.; PIRES, A. In: MMA. Caderno Tematico: biodiversidade no ambito do zoneamento
ecologico-econémico. Brasilia: MMA, 2007.

PRIMACK, R. Biologia da Conservacao. Londrina: Planta, 2008. 327 p.

QUEIROGA, E.F. A megalépole e a praga: o espacgo entre a razdo de dominagéo e a agao
comunicativa. 2001. Tese (Doutorado em Arquitetura e Urbanismo) — Faculdade de Arquitetura
e Urbanismo — Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2001.

SEGAWA, H. Ao Amor do Publico: jardins no Brasil. Sdo Paulo: Studio Nobel, 1996. 255 p.

STAICO, J. A Bacia do Rio Paraibuna em Minas Gerais: a natureza. Juiz de Fora: UFJF,
1997. 246p.

TORRES, E. Metodologia para Macroplanejamento de Areas Verdes Urbanas. 2003. 68 f.
Dissertacao (Mestrado em Ciéncia Florestal), Universidade Federal de Vigosa, Vigosa, 2003.

Caminhos de Geografia ~ Uberlandia v. 15, n. 49 Mar/2014 p. 160-174  Pagina 174



