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RESUMO

O objetivo do trabalho foi conhecer as necessidades educacionais apresentadas
por alunos com deficiéncia mental, bem como os tipos de materiais e métodos
gue a Geografia poderia utilizar para seu desenvolvimento. No Brasil, 0 processo
de inclusdo de alunos com necessidades educativas especiais vem acontecendo
lentamente em escolas de ensino regular. Mesmo com todas as garantias legais,
esses alunos nem sempre encontram escolas e professores preparados que 0s
ensinem como eles precisam, ficando assim a educagdo desacreditada e
desacreditando-se na inclusdo como algo eficiente para o desenvolvimento
destes alunos. Neste contexto, parte-se para a necessidade de estudos que
desenvolvam técnicas e métodos de trabalho com esses alunos, de forma mais
interessante para 0s mesmos.
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STUDENTS WITH INTELLECTUAL DISABILITIES AND THE GEOGRAPHY'S TEACHING

ABSTRACT

The objective of the project to know the educational needs presented by students with
disabilities and the types of materials and methods could be used by Geography for
its development. In Brazil, the process of inclusion of pupils with special educational
needs in Regular Schools of the public school system has been going slowly. Despite
of all the legal guarantees, the students not always find schools and teachers
prepared to teach them as they need. The education remains discredited because
this and no one can believe the inclusion can be efficient for the development of these
students. In this context, we think it's necessary studies to develop techniques and
methods of working with these students in more attractive ways to them.

Keywords: Inclusion. Special Education. School.

INTRODUCAO

Este trabalho busca compreender as necessidades educativas apresentadas por alunos com
deficiéncia mental. Segundo a Secretaria de Educacdo Especial (SEESP), do Ministério da
Educacao (MEC), durante o processo educacional, os alunos com necessidades educativas
especiais apresentam dificuldades acentuadas de aprendizagem que podem ser nao
vinculadas a uma causa organica especifica, ou relacionadas a condi¢des, disfuncdes,
limitacbes ou deficiéncias; podem abranger problemas de comunicacdo e sinalizacdo
diferenciadas dos demais alunos.

A deficiéncia mental, segundo a SEESP, caracteriza-se por um quadro de limitacdes significativas,
tanto no funcionamento intelectual como na conduta adaptativa, na forma expressa em habilidades
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praticas, sociais e conceituais. No Brasil, estudar € um direito de toda crianca e adolescente, pois
segundo a Lei n°. 8069, de 13 de julho de 1990, propbe em seu Art. 53 do Capitulo IV, “Do Direito a
Educacgdo, a Cultura, ao Esporte e ao Lazer”

A crianca e o0 adolescente tém direito a educacdo, visando o pleno
desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e
qualificacdo para o trabalho assegurando-lhes: igualdade de condi¢des para
0 acesso e permanéncia na escola; atendimento educacional especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino (BRASIL, 1990).

Essa lei expressa a necessidade humana de evoluir, independentemente de suas dificuldades.
Contudo, o corpo docente, em geral, se perde em meio as diferengas e desafios no ambito
escolar, pois a falta de preparacdo docente para lidar com novas situacdes tem causado
grandes transtornos.

Partindo destas questfes, o presente trabalho discutira um pouco sobre a diferenca existente
entre educacdo inclusiva e educacao especial, a qual se apresenta por meio de uma grande
variedade de formas, incluindo nestas as escolas especiais, classes especiais e a integracéo
das criancas com apoio especializado. O Ensino Especial é, desde sua origem, um sistema
separado de educacdo das criangas com deficiéncia — fora do ensino regular, baseado na
crenca de que as necessidades das pessoas com deficiéncia ndo podem ser supridas nas
escolas regulares. J& a Educacgdo Inclusiva traz os alunos com necessidades educativas
especiais para o interior da escola regular.

A Educacao Inclusiva apresenta uma proposta de reestruturacdo da cultura, da prética e das
politicas vivenciadas nas escolas, de modo que estas respondam as diferencas dos alunos. E
uma abordagem humanistica, democratica, que percebe o sujeito e suas singularidades, tendo
como objetivos o crescimento, a satisfagdo pessoal e a insercédo social de todos. Nesse ambito,
o professor de Geografia tem um papel muito importante que consiste em socializar todos os
alunos, inclusive os que tém necessidades educativas especiais, fazendo-os interagir no meio
em que estes vivem.

Para se trabalhar com educacéo inclusiva, antes de qualquer coisa, € importante identificar o tipo de
necessidade que apresentam os alunos da sala, para entdo utilizar meios que auxiliem no
aprendizado dos mesmos. Apos compreender o tipo de necessidade que o aluno possui, torna-se
mais facil para o professor interagir com o aluno e ajuda-lo no seu desempenho. Nesta pesquisa,
abordamos a deficiéncia mental, considerando que esta, por sua vez, traz em si Varios niveis de
necessidades educacionais.

Para entender um pouco mais sobre o tema, inicialmente procedemos a leitura de leis, artigos e
livros referentes a Educacéo Especial. Na segunda etapa do projeto, foi realizada uma vivéncia
por um periodo de trés semanas, que se deu no primeiro semestre de 2009, bem como
algumas visitas técnicas em instituicdes que trabalhavam com alunos com deficiéncia mental.
Nelas foi possivel comprovar as dificuldades, necessidades e potencialidades dos alunos no
percurso de seu aprendizado.

A dire¢do das Escolas Especiais, onde foram realizadas as vivéncias, respondeu também a
questionarios, cuja aplicacdo contribuiu para a interacdo com a realidade propria dessas
instituicfes, a partir do olhar dos gestores. Ao término dessa etapa da pesquisa, foi redigido
este artigo no qual se busca propor algumas formas de se trabalhar Geografia, no intuito de
auxiliar o professor que encontra na sala de aula alunos com necessidades especiais, oriundas
da deficiéncia mental. Busca-se, principalmente, ajudar no desenvolvimento pessoal,
profissional e intelectual desses discentes.

BREVE HISTORICO DA EDUCACAO ESPECIAL E O ATENDIMENTO AOS DEFICIENTES
MENTAIS

Para melhor compreensdo da deficiéncia mental e seu processo educacional € importante
destacar como ela foi elaborada até os dias de hoje. Nesse sentido, na Antiguidade Classica,
mais especificamente em Esparta, criangas com deficiéncias fisicas ou mentais eram
consideradas sub-humanas, o que incidia em sua eliminacdo ou abandono. Na Idade Média, o
poder da Igreja Catélica com a Inquisicdo Religiosa sacrificou milhares de pessoas, entre elas
pessoas com deficiéncia mental, considerando-os hereges ou endemoniados. Na reforma
Luterana, os deficientes eram tratados quase que da mesma forma como o foram na Inquisicdo
Catélica. Com a difusdo do Cristianismo e a formacdo de novos valores religiosos, o0s
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deficientes comecaram a ser acolhidos em conventos ou igrejas sob a ambivaléncia castigo
versus caridade, e com intuito de esconder o incobmodo ou indtil. (MIRANDA, 2003).

Na ldade Moderna, surge o método cientifico, iniciando-se, assim, estudos em torno das
tipologias. Com elas, tém-se a classificacdo das deficiéncias, ligadas diretamente a nocbes de
patologia, doenca, medicacéo e tratamento.

[...] a fatalidade hereditaria ou congénita assume o lugar da danacé&o divina, para
efeito de prognéstico. A ineducabilidade ou irrecuperabilidade do idiota € o novo
estigma, que vem substituir o sentido expiatério e propiciatorio que a deficiéncia
recebera durante as [...] décadas que antecederam a medicina, também
supersticiosa. O médico é o novo arbitro do destino do deficiente. Ele julga, ele
salva, ele condena (PESSOTI, 1984, p. 68 apud MIRANDA 2003 p. 2).

Da Ildade Contemporanea até os dias atuais, o questionamento central deste periodo é o
homem na sociedade. Nesse contexto, as pessoas com deficiéncia comegcam a ganhar espacgo,
tém-se ofertas educacionais e de integracdo social. Segundo Miranda (2003), existe cinco
estagios no desenvolvimento do atendimento as pessoas que apresentam deficiéncias. O
primeiro estagio € marcado pelas eras pré-cristd e crista; na primeira, ndo se tinham nenhuma
preocupacédo de atendimento a essas pessoas — eles eram abandonados e eliminados. Na
segunda, o tratamento era um pouco diferenciado e de acordo com as concepcdes de caridade
predominantes na comunidade em que ele estava inserido. No terceiro estagio, entre o século
XVIIl e meados do século XIX, ocorre a fase de institucionalizacdes, em que os deficientes
eram segregados e protegidos. No quarto estagio, do século XIX a meados do século XX,
incidem o desenvolvimento de escolas e/ou classes especiais em escolas publicas. No quinto
estagio, por volta da década de 1970, j& no século XX, percebe-se uma integracdo desses
alunos nas escolas comuns. Esse processo de integracdo teve como principio educar até o
“limite” das capacidades dos alunos com deficiéncia.

Durante o século XIX trés estudiosos tiveram grande influéncia para o desenvolvimento de
pessoas com deficiéncias fisicas e mentais. Os tedricos desenvolveram metodologias que
foram utilizadas para ensinar as pessoas denominadas ‘“idiotas” e se encontravam em
instituicbes. Foram eles: Jean Marc ltard (1774-1838), Edward Seguin (1812-1880) e Maria
Montessori (1870-1956). Jean Marc Itard desenvolveu as primeiras tentativas de educar uma
crianga de doze anos utilizando métodos sistematizados para o ensino de deficientes. Ele
estava certo de que seu aluno tinha inteligéncia suficiente para ser educavel. Edward Seguin,
influenciado por Itard, criou o método fisiolégico de treinamento, que buscava estimular o
cérebro por meio de atividades fisicas e sensoriais. Seguin fundou em 1837 uma escola para
os chamados “idiotas”, e foi o primeiro presidente da atual Associagdo Americana sobre
Retardamento Mental (AAMR). Maria Montessori, também influenciada por Itard, criou um
programa de treinamento baseado no uso sistematico e manipulagdo de objetos concretos.
Seu trabalho até hoje é utilizado no mundo todo (MIRANDA, 2003).

No entanto, o processo brasileiro de emancipa¢édo da Educacgéo Especial ndo se deu de forma
clara, a ponto de ser possivel dividi-la, como no resto do mundo. A Educacéo Especial no Brasil
teve como marcos importantes a criagdo de instituicbes como, tais como: o Instituto dos
Meninos Cegos criado em 1854, atualmente conhecido como Instituto Benjamim Constant; a
criagdo do Instituto dos Surdos-mudos de 1857, hoje conhecido como Instituto Nacional de
Educacdo de Surdos — INES, os dois criados na cidade do Rio de Janeiro por iniciativa do
governo imperial. Esses institutos abriram espa¢o para a conscientizacdo e a discussédo da
tentativa de uma Educacéo Especial. Contudo, ainda assim eles ndo conseguiram atender a
populacdo nacional. Dessa forma, a Educacéo Especial se caracterizou por acdes isoladas, e 0
atendimento se referiu mais as deficiéncias visuais e auditivas que as fisicas, deixando quase
que totalmente de lado a deficiéncia mental.

No contexto brasileiro, eram entendidos como por “deficiente mental” diversos tipos de
criancas, desde alunos indisciplinados, com aprendizagem lenta e abandonados pela familia,
ou pessoas com lesdes organicas, até os individuos com distarbios mentais graves, ou seja:
toda crianca considerada fora dos padrdes ditados pela sociedade — criangas “normais”. Na
década de 1950 aconteceu no Brasil uma rapida expansao das classes especiais nas escolas
publicas e de escolas especiais comunitarias e sem fins lucrativos. Em 1945 foi criada a
Sociedade Pestalozzi do Brasil e j& em 1954 foi criada a Associacdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE). Em 1967 a Pestalozzi contavam com 16 instituicbes por todo o pais,
sendo que em 1962 foi criada a Federacdo Nacional das APAES (FENAPAES). Neste periodo,
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cresceu 0 numero de instituicdes filantropicas, isentando-se, assim, o governo em relacdo ao
seu dever de oferecer atendimento a esses alunos.

Em 1957 foi criada a primeira campanha voltada aos deficientes auditivos, a “Campanha para a
Educagcdo do Surdo Brasileiro”. Um ano depois, em 1958, teve-se campanha voltada aos
deficientes visuais “Campanha Nacional da Educacgao e Reabilitagdo ao Deficiente da Visdo”. Ja em
1960 foi criada a “Campanha Nacional de Educacao e Reabilitagdo dos Deficientes Mentais”.

Na década de 1970 ocorreu no Brasil a institucionalizagao da educacédo especial em termos de
planejamento das politicas publicas com a criagdo do Centro Nacional de Educacédo Especial
(CENESP) em 1973. A década de 1980, por sua vez, foi marcada por lutas sociais
empreendidas pela populagdo marginalizada o que gerou como resposta algumas mudancas
sociais que ocorreram em setores e contextos diferentes. Disso resultou como conseqiiéncia a
criacdo de leis de grande importancia.

Com a formulacdo da Constituicdo Federal de 1988 questdes como a integracdo escolar e
respeito as diferencas ganharam espaco. No artigo 208, estabeleceu-se a obrigatoriedade do
atendimento aos individuos com deficiéncia. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
9.394 de 1996, por sua vez, trouxe em seu Capitulo V questdes especificas da Educacao
Especial, fixando a obrigatoriedade do ensino a ser ministrado a esses alunos,
preferencialmente na rede regular. Comecam entdo no pais discussdes em torno do novo
modelo de atendimento escolar, chamado de “Inclusdo Escolar’, que surge como uma reagao
contraria ao processo de Integracéo.

Ainda hoje sao feitos questionamentos sobre as duas metodologias concernentes ao processo
de Incluséo, ou Integracdo, a partir da Escola Especial. Contudo, cabe entender que a inclusédo
ndo se dara de um dia para outro, pois a aceitacdo dos deficientes mentais como seres
humanos néo se deu de forma rapida, imediata. E, antes, um processo de construc&o social.

EDUCAGCAO ESPECIAL/INTEGRACAO VERSUS EDUCAGCAO INCLUSIVA/INCLUSAO

A sociedade evoluiu nos aspectos cultural, econdmico, politico e educacional. Exemplo disso é o
fato de que no inicio do século XX falava-se em “Integracéo”, quando se tratava de educacgao de
pessoas especiais; hoje se fala de “Incluséo”. Em relagdo a Educacgdo Especial, ttm-se que esta se
apresenta na forma de escolas especiais, das classes especiais e refere-se a integracdo das
criangas com apoio especializado. Ensino especial, que é desde sua origem um sistema separado
de educacdo das criancas com deficiéncia localizado fora do ensino regular, baseado na crenga de
que as necessidades das criancas com deficiéncia ndo podem ser supridas nas escolas regulares
(BRASIL, 2005).

A Educagdo Inclusiva, por sua vez, insere alunos com déficits de toda ordem, permanentes ou
temporarios, mais graves ou menos severos no ensino regular (MANTOAN, 1998). Em muitos
casos a Integracdo Escolar, a seu turno, acaba constituindo-se no deslocamento da Educacdo
Especial para a escola regular; onde criam-se “turmas especiais” em que sdo atendidos os “alunos
especiais” — permanecem as “turmas normais” para “alunos normais” (CELEDON, 2009).

Segundo Ferreira, a incluséo é classificada como:

o ato ou efeito de incluir, isto é, de compreender (entender alguém, aceita-lo
como é), abranger (conter em si, mas também, apreender, perceber,
entender, alcancgar, atingir); em estudos da linguagem, inclusivo se diz da 12
pessoa do plural, que inclui o falante e o ouvinte (FERREIRA, 2009 p. 71).

Nesse sentido, a Inclusdo é incompativel com a Integracao, visto que ela defende os direitos de
todos — sem excecdo — de frequentarem as salas de aula de ensino regular. Para que haja
Inclusédo, ndo é suficiente que os alunos com deficiéncia freqiientem as escolas de Ensino
Regular em classes especiais. A Inclusdo acontece quando estes fazem parte de classes com
0s outros alunos sem deficiéncia, participando integralmente das atividades da escola, sem
excluséo, conforme aponta Celedén (2009). Para o autor, a escola com Incluséo é a escola que
abre os bracos para acolher todos os alunos; na Integragcdo, ao contrario, o aluno € quem tem
de se adaptar as exigéncias da escola. Na primeira, o fracasso escolar é de responsabilidade
da escola — ou melhor, de todos (autoridades, professores, pais, alunos). Na segunda, o
fracasso € do aluno que néo teve competéncia para se adaptar as regras inflexiveis da escola,
a qual presta mais atencao aos impedimentos do que aos potenciais das criancas.
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Ainda conforme o autor, a Escola Inclusiva é aquela que tem salas de aulas inclusivas e mais
que isso: bhibliotecas inclusivas, banheiros inclusivos, acessos inclusivos, projeto pedagdégico
inclusivo, e, principalmente, alunos e professores inclusivos. Na escola assim entendida, nédo
ha mais a divisdo entre ensino especial e ensino regular; o ensino é um e 0 mesmo para todos,
respeitando-se as particularidades, as diferencas: uma educacdo global, plena, livre de
preconceitos, e que reconhec¢a e valorize as particularidades (diferencas) de cada um dos
outros iguais. Como metéfora para a Inclusdo, o autor vale-se do caleidoscépio. Para o objeto,
gue é constituido por varios pequenos pedacos coloridos, todos os pedagos sdo necessarios
na producdo de mudltiplas figuras. Se s&o retirados alguns deles, tem-se reduz-se a
possibilidade de produzir figuras diferentes, e estas serdo menos complexas, menos coloridas,
menos fecundas. Assim, também as pessoas se desenvolvem, aprendem e evoluem mais e
melhor quanto mais rico e variado for o ambiente em que se estas encontrem.

A Inclusdo é de essencial importancia para se obter uma sociedade menos preconceituosa,
essa perspectiva faz com que pessoas com deficiéncia mental sejam vistas apenas como
pessoas e possam entdo viver de forma plena.

A EDUCACAO ESPECIAL EM UBERLANDIA - MG

Na cidade de Uberlandia-MG, o Atendimento Educacional Especializado é realizado por
diversas instituicbes. Dentre elas, destaca-se a Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
de Uberlandia (APAE), fundada em 12 de outubro de 1965, e o Centro Estadual de Educagéo
Especial de Uberlandia (CEEEU), fundado em 1987. No contexto das Escolas Municipais, a
educacéo especial teve inicio em 1991 com a elaboracéo do Projeto Ensino Alternativo (PEA),
criado com o objetivo de minimizar as principais barreiras que os estudantes com necessidades
especiais encontravam no ensino regular.

Frequientemente, os alunos das Escolas Municipais encontravam caréncias na assisténcia
individualizada, inadequacéo de recursos didaticos pedagdgicos, falta de equipe especializada
e de estruturacdo de um trabalho que viabilizasse sua insercdo social e evitasse a
discriminagdo. O projeto Ensino Alternativo foi implantado inicialmente em cinco escolas
urbanas e uma rural e centrava seus objetivos em preparar 0 aluno para gque este tivesse
condi¢cdes de acompanhar o ensino regular. Outro principio foi a ndo separag¢do do aluno em
classes especiais e/ou instituicdes especializadas.

O PEA passou por modificagbes e foi regulamentado por meio da Lei Complementar Municipal
n® 157, de 07 de novembro de 1996, passando a configurar-se como Programa Bésico Legal
Ensino Alternativo (UBERLANDIA, 2008). No ano de 2005, a Secretaria Municipal de Educagio
(SME), transformou o Programa Basico Legal Ensino Alternativo em Nucleo de Apoio as
Diferencas Humanas (Nadh).

O Nadh, como parte constituinte do Centro Municipal de Estudos e Projetos Educacionais
Julieta Diniz (CEMEPE), viabiliza a educagdo por meio do atendimento educacional
especializado na rede municipal de ensino a criangas, jovens e adultos com necessidades
educativas especiais. O Nucleo também implementa politicas educacionais que atendem aos
alunos em suas peculiaridades, de acordo com seus ritmos e tempos, ocasionados por suas
limitacdes fisicas, sensoriais, condutas tipicas e habilidades, além de garantir a eles 0 acesso e
a permanéncia no ensino regular e a qualidade do processo ensino-aprendizagem. Em 2008, o
Nucleo atendia 16 escolas da rede urbana, todas com sala de atendimento educacional
especializado, e 11 escolas da zona rural. Eram atendidos ao todo 921 alunos.

O Nadh possui 0 Campus Municipal de Educacdo Especial, que funciona como extenséo do
nacleo. Para esse campus sdo encaminhados os alunos com deficiéncias mais graves, as
quais dificultam a Inclusdo e, assim, o aluno tem: apoio médico, técnico e educacional;
atendimento individual, sessfes de fisioterapia; arte terapia; equoterapia e oficinas de
psicomotricidade (UBERLANDIA, 2008).

Segundo a Prefeitura Municipal de Uberlandia, em 2008 o municipio se tornou cidade pélo
junto ao Ministério da Educacdo, e passou a ser, como tal, multiplicadora da politica
educacional de Inclusdo, que consiste no incentivo, acesso e permanéncia dos alunos com
necessidades educacionais especiais na rede regular de ensino. Com isso, tornou-se
referéncia para 17 municipios. Com a classificagdo como po6lo, a cidade passou a atuar em sua
microrregido como multiplicadora dos conhecimentos, conceitos e préaticas referentes a
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educacdo inclusiva/especial, responsavel pelo atendimento aos alunos com deficiéncias como
cegueira, baixa visdo, surdez, entre outras (UBERLANDIA, 2008).

VIVENCIA NA ESCOLA ESPECIAL

Para uma melhor compreensao de como os alunos especiais aprendem e interagem em sala
de aula, foi realizado um estagio de vivéncia por um periodo de trés semanas em uma Escola
Publica Estadual de Educacéo Especial na cidade de Uberlandia-MG, no primeiro semestre de
2009. Essa escola estava voltada para o ensino de alunos com deficiéncia mental, deficiéncia
multipla e Transtorno Global do Desenvolvimento (condutas tipicas). Além deste estagio, foi
realizada uma entrevista com a diretora de uma Instituigdo privada que também trabalhava com
alunos deficientes mentais.

A Escola Especial Estadual foi fundada em 1987 com a finalidade de assessorar as outras
escolas da rede regular de ensino no atendimento de habilitacdo e reabilitacdo dos alunos com
necessidades educacionais especiais. A escola desenvolve seu trabalho por meio de Projetos
como: Estimulacdo Precoce, que atende criancas de zero a trés anos e tem como objetivo de
melhorar o desempenho nas atividades psicomotoras, de socializacdo e linguagem;
Estimulacdo Global, que atende criangcas de quatro a quatorze anos, visando desenvolver a
aprendizagem. A partir das acdes desses projetos, os alunos que ao longo do processo
desenvolvem as competéncias bésicas da leitura e escrita, sdo encaminhados ao ensino
regular. Oferecem-se, também, Oficinas Pedagdgicas que atendem pessoas com idade acima
de quatorze anos com o objetivo de favorecer seu desenvolvimento integral e possibilitar a
iniciacdo destas no trabalho, independéncia e inclusdo social; também é desenvolvido o projeto
Sala Recurso de Apoio Pedagogico, que atende alunos do ensino regular com dificuldades de
aprendizagem, tendo-se 0 acompanhamento do Professor Itinerante.

Esta Escola possuia, em 2009, uma ampla area fisica, porém com area construida insuficiente:
apenas oito salas de aula. Contava com computadores, softwares e salas de recursos. A sala
de informatica possuia seis computadores com recursos de acessibilidade e sem acesso a
Internet. Possuia também aparelhos de som, TV, video, DVD, bem como alguns instrumentos
musicais tais como violdo, piano, tambor, pandeiro entre outros, além dos jogos pedagdégicos.

Quanto aos profissionais que trabalhavam na Escola Estadual, foi constatado que a diretora e
sua vice possuiam curso superior, sendo a vice-diretora pos-graduada em curso latu senso. As
duas trabalhavam na escola ha mais de seis anos, tendo assumido a dire¢do em julho de 2007.
A diretora possuia experiéncia apenas na docéncia e a vice ja tinha exercido o cargo de
dire¢cdo em outra escola.

O quadro de professores estava assim distribuido: uma professora regente de Educacao
Infantil; dezesseis professoras regentes de Ensino Fundamental; cinco professores de
Oficina Pedagodgica; trés professoras de Educag¢do Fisica; duas professoras de
Musicalizagcéo; duas professoras de Sala de Recursos; duas professoras Itinerantes; duas
professoras Eventuais; uma professora de Apoio e uma professora de Educacéo Religiosa.
Destes 35 professores, apenas trés ainda nao tinham concluido curso superior. Dezesseis
possuiam curso de Pés-Graduacdo latu senso e quatro estdo cursando Pds-Graduacao. As
Especialistas que trabalham na escola sdo duas Supervisoras, ambas efetivas. Todas
possuem curso de Poés-Graduagdo latu senso e experiéncia em Educacdo Especial. A
instituicdo conta também com o apoio de: duas Assistentes Sociais; uma Fisioterapeuta; uma
Fonoaudibloga; trés Psicdlogas e uma Terapeuta Ocupacional. Essas profissionais trabalham
na equipe multiprofissional da escola.

De acordo com a entrevista realizada na Escola Estadual, soube-se que a Escola era
financiada pelo Estado, mas que, apesar disso, os recursos financeiros recebidos eram
insuficientes, exigindo uma busca constante por parcerias, doacdes e/ou eventos beneficentes
para complementacdo do lanche e aquisicdo de materiais. Os recursos advindos com a venda
dos materiais confeccionados pelos alunos das Oficinas Pedagégicas eram usados para
manutencdo das mesmas, sendo comercializados por meio da Associacdo de Pais e Amigos
dos Deficientes Mentais (APADEM). Os alunos matriculados nesta escola vém de familias que
contam, na sua maioria, com pais que possuem: Ensino Fundamental incompleto (quatro
primeiras séries); atuacé@o informal no mercado de trabalho; renda familiar de até trés salarios
minimos; médes desempregadas; trés a quatro filhos na composicao familiar; prevalece a
televisdo nas horas de lazer em casa; habitam em residéncias simples e, na maioria, alugadas
em bairros periféricos. A instituicdo trabalhava com 200 alunos, tanto da zona urbana quanto
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da zona rural. O trabalho era desenvolvido, considerando-se os Ciclos de Desenvolvimento e a
formacdo dos grupos, observando faixa etaria, conhecimento adquirido, competéncias,
habilidades e a necessidade de adaptacdo e flexibilizacdo curriculares. Destes 200, oito
freqlientavam a Educacéo Infantil (com faixa etaria de quatro a seis anos); cento e vinte e dois
freqlentavam o Ensino Fundamental (com faixa etaria de seis a sete anos); e setenta
participavam do Atendimento Educacional Especializado (AEE), dentre eles, quarenta nas
Oficinas Pedagdgicas e trinta nas Salas de Recursos.

Na Escola Especial Estadual, o tempo de escolarizacdo é organizado em Ciclos de
Desenvolvimento assim distribuidos: 1° Ciclo da Infancia, compreendendo a faixa etaria de
guatro a nove anos; 2° Ciclo da Pré-adolescéncia, compreendendo a faixa etaria de 10 a 13
anos; 3° Ciclo da Adolescéncia, compreendendo a faixa etaria de 14 a 17 anos; e 4° Ciclo do
Jovem e adulto compreendendo a faixa etaria acima de 18 anos.

Para desenvolver seu trabalho na instituicio conta com os apoios: Sala de Recursos, para
complementacdo do atendimento educacional, para alunos com necessidades educacionais
especiais matriculados nas escolas comuns da rede regular de ensino, no contra-turno da
escolarizacdo; Itinerdncia, composta por professor Especializado e Equipe multidisciplinar que
atende alunos com necessidades especiais matriculados em escolas comuns e seus
professores, tendo a finalidade de acompanhar o processo de desenvolvimento e
aprendizagem nas atividades escolares, avaliar e ajudar a elaborar os objetivos, o
delineamento dos conteudos, as estratégias e procedimentos relativos a dindmica da sala de
aula e da rotina escolar. Esse servi¢co constitui-se de visitas periddicas e sistemaéticas feitas
pelo professor habilitado/capacitado a escola do aluno no seu turno de escolarizagéo.

A instituicdo conta também com o apoio das Oficinas Pedagdgicas e Capacitagdo Profissional,
que oferecem: Culinaria, Marcenaria, Viveiro de Mudas, Artefatos de Ceramica e Reciclagem
de papéis. Contam ainda com o Setor de Avaliagcéo, no qual é realizada avaliagdo educacional
em articulagdo com os profissionais da area de salude para oferta da educacéo especial ou
encaminhamentos, assim como orientacéo e estudos de casos junto as escolas de rede regular
de ensino e ao Conselho Tutelar da Crianca e do Adolescente e outras Instituicdes. H& ainda o
Banco de Dados, que contém as informacdes referentes as necessidades educacionais
especiais e dados estatisticos dos alunos e alunas da instituicao.

A Equipe Multiprofissional da escola é responséavel por: capacitagdo continuada; desenvolvimento
de projetos de arte e cultura; pesquisa e banco de dados sobre as necessidades educacionais
especiais; servico de diagndstico; programas educacionais de inser¢do sdcio-cultural, tais como
esporte e lazer, assisténcia social; orientagdo e assisténcia permanente as familias e a comunidade
escolar; apoio as escolas para orientacoes.

De acordo com a supervisora da instituicdo, as maiores dificuldades enfrentadas para o
desenvolvimento dos alunos residem na administracdo do tempo destinado ao Planejamento e
Estudo de metodologias adequadas as Adaptacdes Curriculares, em observacgdo as diferencas
e necessidades de cada aluno, assim como constitui uma dificuldade fazer com que haja
participagdo por parte da familia na continuidade do trabalho desenvolvido na escola, e a
crenca na independéncia e potencial do filho. A Escola Especial Estadual, de forma geral,
enfrenta algumas dificuldades para exercer o ensino, e entre elas estdo a falta de uma
biblioteca para que os alunos desenvolvam o hébito da leitura e pesquisa, e a adaptacdo do
mobilirio como carteiras, cadeiras e, assim como o parque de atividades ludicas.

O processo ensino-aprendizagem na escola se da por meio da interagdo entre professores, equipe
multiprofissional e comunidade escolar buscando alternativas, materiais diversificados e adaptados
de acordo com a necessidade do aluno, considerando-se o nivel de comprometimento dos alunos.
Foi possivel observar que o ritmo de aprendizagem dos alunos € muito diferenciado, o que exige
um maior investimento na formacéo dos profissionais da instituicao.

A proposta curricular na Escola Estadual esta, de acordo com a Diretora, baseada na Teoria
Sociointeracionista, que permite 0 avango na perspectiva do acolhimento a diferenca no
ambiente escolar. Isso faz com que exista a possibilidade de maior didlogo entre professores e
alunos, permitindo ao professor compartilhar com o aluno o processo de construcdo do
conhecimento. A avaliagcdo é processual e continua.

Fundamentado nas Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacdo Basica que
resguarda o direito a um Curriculo Funcional aos educandos com graves comprometimentos
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mentais e/ou multiplos, a instituicdo desenvolve um Curriculo Funcional, tanto na Educacéo Infantil
€omo nos anos iniciais do Ensino Fundamental, previstos nos paragrafos 1°, 2°, 3° e 4° do artigo 26
e no artigo 32 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), assim como pelas
adaptac@es curriculares muito significativas:

“[...] Devido a expressividade das adaptacdes curriculares efetuadas, podem
ser encarados como curriculos especiais. Comumente envolvem atividades
relacionadas ao desenvolvimento de habilidades basicas; a consciéncia de si;
aos cuidados pessoais e de vida diaria; ao treinamento multissensorial; ao
exercicio da independéncia e ao relacionamento interpessoal, dentre outras
habilidades adaptativas [...]” (BRASIL, 1996).

De acordo com a Diretora, essa proposta abrange todos os contextos nos quais os alunos
convivem: escola, comunidade e familia. E um trabalho que se ap6ia numa concepgao
segundo a qual a educagdo deve propiciar o desenvolvimento de todas as aptidfes e
habilidades especificas de cada aluno. Segundo a direcéo da Escola, trata-se de uma proposta
curricular participativa, flexivel, adaptada e apoiada no conhecimento do aluno, de seu meio e
das relacBes reciprocas entre os mesmos, entendendo-se, assim, o0 aluno como um ser
complexo e em desenvolvimento, inserido em um contexto que engloba a familia, o meio social,
os valores pessoais, familiares e da comunidade a que pertence, bem como os ambientes
fisicos, geograficos e historicos.

A outra Escola Especial visitada € uma instituicdo privada sem fins lucrativos, fundada em 12
de outubro de 1965 que tem como objetivos: promover a melhoria da qualidade de vida das
pessoas com deficiéncia, preferencialmente mental, em seus ciclos de vida — criancas,
adolescentes, adultos e idosos —, buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania;
promover e/ou estimular o desenvolvimento de programas de prevencdo da deficiéncia, de
promocédo, de protecdo, de inclusdo, de defesa de direitos da pessoa com deficiéncia, assim

como de apoio e orientacdo a sua familia e a comunidade. A instituicdo presta servigos
gratuitos e permanentes.

A Escola Especial Privada conta com 36 salas de aula, as quais séo distribuidas em duas salas
para Educacéo Infanti e uma sala para o Ensino Fundamental. O restante das salas é
distribuido para atividades como oficinas, espaco sensorial, espacos ludicos, laboratérios de
informética e bibliotecas. A escola trabalha com os alunos e suas familias, desenvolvendo de
formas diferentes oficinas e atividades para ambos.

Para atender seus alunos a escola atua na Educacdo Precoce, atendendo criancas de zero a
trés anos; na Educacao Infantil, com alunos de quatro a seis anos; no Ensino Fundamental e
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), com alunos de sete a quatorze anos; e Educagdo
profissional, a partir de quatorze anos e nos Grupos operativos, a partir de vinte anos;

A Escola Especial Privada é formada por profissionais de vérias areas. A instituicdo conta com
uma Diretora Administrativa e Pedagoégica; uma Vice-Diretora Administrativa; uma Vice-Diretora
Pedagodgica; uma assessora da Diretoria; uma Coordenadora da Educacao Precoce; uma
Coordenadora da Educacdo Infantil;, uma Coordenadora do Ensino Fundamental; uma
Coordenadora de Grupos Operativos/Triagem; uma Coordenadora da Educacdo Profissional;
uma Coordenadora do Programa Familia; uma Coordenadora do Programa Assessoria de
Projetos; uma Coordenadora do Programa Assessoria de Comunicacdo e Parcerias; uma
Coordenadora do Programa Nutricdo e Merenda Escolar; uma Coordenadora do Programa
Saude.

Na equipe Multiprofissional existem também: uma pessoa atuando no Servigo Social, seis na
Psicologia, uma na Psicomotricidade, seis na Psicopedagogia, quatro na Pedagogia, uma na
Fonoaudiologia, duas na Fisioterapia, uma na Hidroterapia, uma na Enfermagem, duas na Arte
Terapia e duas professoras de Educacdo Fisica. Atuam também: uma profissional na
Musicalizacdo, uma no Audio-Visual, uma na Danca e Expressdo Corporal, uma no Teatro,
duas nas Oficinas Terapéuticas, uma na Informatica Educacional, cinco nas Oficinas
Profissionalizantes, uma no Viveiro, uma na Oficina de Maes, uma na Cestaria, uma na oficina
de Reciclagem de Papéis e um na de Tapetes e Sabonetes. A equipe possuia ainda treze
professoras regentes, uma monitora, trés secretarias, trés auxiliares de Servigos Gerais e duas
merendeiras. Em geral, as familias procuram a Instituicdo quando sdo encaminhadas pelo
médico, por iniciativa prépria ou por meio da escola de ensino regular quando o aluno néo tem
um desenvolvimento satisfatorio.
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ALGUMAS QUESTOES SOBRE A DEFICIENCIA MENTAL

A visdo que se tem dos deficientes mentais sofreu mudancas ao longo dos séculos, pois eles
passaram de seres considerados endemoniados e exilados e individuos que possuem
limitacdes intelectuais e de conduta para pessoas que tém potencial de aprendizagem e que
precisam de estimulacdo correta. Com essa mudanca de paradigma, os deficientes mentais
comecam a ganhar espac¢o na sociedade.

De acordo com Ferreira (1993) é importante conceber a crianga com deficiéncia mental como
uma crianga como outra qualquer, um ser que se constitui como sujeito na sua relacdo com o
outro, devendo ser-lhe dado, portanto, espaco e liberdade. Este ser sujeito, pessoa humana,
deve entdo ser conhecido pelo que €, e ndo ser pelo que Ihe falta ou pelo que nédo é.

Para Mantoan (1998) o diagnostico da deficiéncia mental ndo se esclarece por supostas
categorias e tipos de inteligéncia. Teorias psicoldgicas desenvolvimentistas, como as de carater
sociolégico e antropoldgico, tém posicfes assumidas diante da deficiéncia mental, mas ainda
assim ndo se conseguiu fechar um conceito Unico que dé conta dessas intrincadas condicoes.
Ainda de acordo com o autor, existe dificuldade em se estabelecer um diagnéstico diferencial
entre o que seja “doenga mental” (que engloba diagnostico de psicose e psicose precoce) e
“deficiéncia mental”, principalmente no caso de criangas pequenas em idade escolar.

Para Marcucci (2003), na deficiéncia mental, a alteracdo repousa na capacidade intelectual
do individuo, dificultando seu aprendizado e suas possibilidades de adaptar-se as exigéncias
da sociedade. A instalacdo da deficiéncia é sempre muito precoce, se apresenta ja no
nascimento ou se instala durante o periodo de desenvolvimento. J& a doenga mental é um
distlrbio caracterizado pela alteracdo das relag6es do individuo com o ambiente que o
rodeia, em decorréncia da percepc¢éo alterada de si proprio e/ou da realidade. Esse distlrbio
traz para o individuo evidentes dificuldades na inter-relacdo pessoal, porém sem prejuizo
intelectual. Marcucci (2003) afirma que a deficiéncia mental tem sua conceituacgédo dificultada
por ser esta um quadro resultante de multiplos fatores, com variados quadros clinicos, que
apresenta como denominador comum a insuficiéncia intelectual.

De acordo com Silva e Desen (2001), alguns estudos destacam o carater organico como causa
da deficiéncia mental e apesar da existéncia de diversas causas, grande parte dos registros de
deficiéncia mental ndo possui uma causa conhecida. Mesmo assim, o fator orgénico ainda
predomina em muitas concepc¢8es de deficiéncia mental, prevalecendo, nos diversos espacos
institucionais, as visdes clinica e patologica da deficiéncia mental como enfoque central.

O Ministério da Educagdo do Brasil (MEC) adotou um enfoque multidimensional para a
caracterizacdo da deficiéncia mental, inspirado no modelo proposto pela Associacdo Americana de
Deficiéncia Mental (AAMR), incluindo neste a funcéo intelectual e as habilidades adaptativas, a
fungdo psicolégico-emocional, as funcdes fisica e etioldgica e o contexto ambiental.

Até recentemente a deficiéncia mental podia ser caracterizada por um quociente de inteligéncia
(QI) inferior a 70. Chegou-se a esse valor conforme padronizagdo realizada em testes
psicomeétricos e/ou por uma diferenca cognitiva comparando com as respostas esperadas para a
idade e realidade sociocultural da média apresentada pela populagdo em geral.

Todavia, hoje a Associacdo Americana de Deficiéncia Mental e o Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-1V) caracterizam a deficiéncia mental como sendo o
estado de reducdo notavel do funcionamento intelectual significativamente inferior & média,
associado a limitagc6es de pelo menos em dois aspectos do funcionamento adaptativo, que sao:
comunicacao, cuidados pessoais, competéncia domésticas, habilidades sociais, utilizacdo dos
recursos comunitarios, autonomia, saude e seguranca, aptiddes escolares, lazer e trabalho.

DIFICULDADES E POSSIBILIDADES DE ESCOLARIZACAO

O desenvolvimento intelectual € o processo pelo qual as estruturas da
inteligéncia se constroem progressivamente, através da continua interacao
entre o sujeito e o meio externo (FERREIRA, 1993 p. 45).

De acordo com Ferreira (1993) pessoas com deficiéncia mental pensam com légica e
raciocinam. Segundo o autor, a criangca com deficiéncia mental, na sua evolucao intelectual
passa pelos mesmos estagios de uma crianga sem deficiéncia, porém, enquanto que na
crianca ndo deficiente ha uma aceleracdo progressiva do desenvolvimento causada por uma
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mobilidade crescente do pensamento operatério, na crianca deficiente observa-se uma lentidao
ou até mesmo estagnacgéo que conduz a “viscosidade” no raciocinio.

Para se desenvolver, toda crianca passa por quatro estagios, que comecam a partir de
esquemas perceptivo-motores préprios do recém-nascido, evoluem até chegar as estruturas
complexas de raciocinio de tipo hipotético-dedutivo, quando adulto. Toda crianca passa por
esse mesmo estagio, independentemente do grupo, lugar ou sociedade em que vivem; contudo
isso pode sofrer alteracdes de acordo com fatores genéticos e fatos vividos pela crianca.
(FERREIRA, 1993)

Pessoas com deficiéncia mental se desenvolvem de modo semelhante, com algumas diferengas:
esse processo de desenvolvimento € mais lento, e quanto as suas condicGes de estruturagao
l6gico-matematica € possivel uma construcdo operatéria, embora esta seja inacabada. Estas
pessoas possuem ferramentas para o desenvolvimento intelectual, contudo elas tém dificuldades
em usé-las, requerendo entdo estimulacdo e mobilizacdo desses recursos. Existem também outras
questdes que interferem nesse desenvolvimento, a exemplo do envolvimento emocional, aspectos
do ambito psicoldgico, tais como, a capacidade de resistir as frustracdes, o empenho, 0 auto-
conceito, além de fatores que dependem da atitude, do meio social, tais como a valorizagéo, o nivel
de expectativa e exigéncia externa. (FERREIRA, 1993)

Quanto ao desenvolvimento cognitivo da pessoa com deficiéncia mental,
observa-se um prejuizo desde o inicio de sua evolugéo. Isto porque as trocas
com o0 meio sdo prejudicadas e, em conseqiiéncia desta interacdo deficitaria,
é freqliente a falta de organizacdo de comportamentos adaptativos de
natureza sensorio-motora. Pela dificuldade de coordenar esquemas de acao,
as relagbes espacgo-temporal-causais sdo mal elaboradas, levando a uma
construcéo da realidade de forma deficiente, o que, por sua vez, conduzira a
uma representagcdo caodtica desta realidade e consequentemente a uma
estruturacdo légica da experiéncia que ndo conduz ao conhecimento
(FERREIRA, 1993 p. 32).

Para auxiliar esses individuos com deficiéncia mental, a AAMR propde que sejam
abandonados os graus de comprometimento intelectual, a graduacdo de medidas de apoio
necessérias as pessoas com déficit cognitivo, e destaca o processo interativo entre as
limitagBes funcionais proprias dos individuos e as possibilidades adaptativas que lhes séo
disponiveis em seus ambientes de vida.

PESSOAS COM DEFICIENCIA MENTAL NA ESCOLA

As escolas, apropriando-se dos novos conhecimentos sobre o aprendizado e a deficiéncia,
poderao trabalhar em conjunto com os pais para melhorar o0 meio em que o aluno esta inserido,
para entdo, eliminar ou reduzir os obstaculos do ponto de vista cognitivo.

Um dos problemas da incluséo é o fato de que a escola comum ainda ndo esta preparada para
tanto, assim como o meio fisico e a arquitetura das escolas inicialmente ndo foram planejados
para acolher alunos em cadeiras de rodas, o ambiente cognitivo das escolas ndo esta
preparado para o ensino de pessoas com deficiéncia mental.

Ao longo dos anos e da histéria da deficiéncia mental, pode-se perceber que a maior
preocupacdo com a educac¢do desses individuos se pautava em suas caracteristicas biolégicas
(suas limitagBes), sendo esse o Unico ponto de intervencdo educativa. Contudo, ndo se pode
mais ignorar o fato de que essas pessoas interagem com 0 meio em que vivem e este também é
responsavel pelo seu desenvolvimento. Nesse novo contexto, pode-se dizer que a deficiéncia
mental ndo é mais considerada como um traco absoluto da pessoa que a tem, pois ela ndo é
mais considerada limitante. Assim, o meio ambiente em que se insere 0 sujeito precisa
adaptar-se as necessidades especiais dessa pessoa, para dar-lhe apoio intermitente,
limitado, extensivo ou permanente de que ela necessita para as dez areas de habilidades
adaptativas: comunicacado, autocuidado, habilidades sociais, vida familiar, uso comunitério,
autonomia, saude e seguranca, funcionalidade académica, lazer e trabalho (SASSAKI, 2003).

Segundo Mantoan (1998), a identificacdo dos perfis de apoio comeca a levar em conta ndo
apenas os tipos e a intensidade de tais apoios, mas 0s meios pelos quais a pessoa pode
aumentar sua independéncia, produtividade e inclusédo no contexto comunitario e entre seus
pares de mesma idade. As escolas precisam estar atentas para as caracteristicas dos alunos
que apresentam dificuldades intelectuais, considerando a interacdo destas com o meio, pois,
diante dos avancos conceituais, 0s principios que orientavam a educacdo dessas pessoas
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passaram a evidenciar os processos interativos que permeiam as relacdes entre idade
cronolégica e objetos de aprendizagem, habilidades intelectuais alternativas e valorizacdo dos
papéis sociais. Hoje é necessario garantir a esses alunos a possibilidade de realizarem
atividades sociais com autonomia prépria da idade real destes; caso contrario, a representacao
de papéis sociais correspondentes a: idade, género e cultura perdem total significado, uma vez
que, o trabalho pedagégico com esses alunos devera empenhar-se no sentido de promover a
autonomia nos mesmos. (MANTOAN, 1998).

O uso de habilidades intelectuais alternativas decorre do desenvolvimento da eficiéncia
cognitiva das pessoas com deficiéncia mental. Os procedimentos utilizados para estimular
essa eficiéncia tém por base a teoria da modificabilidade estrutural de Feuerstein (1979 apud
MANTOAN, 1998), que empregou essa expressao para designar a modificacdo permanente
que se opera no individuo quando este participa de experiéncias de aprendizagem
mediatizada. Esta traduz-se por um modo diferente de apreender a realidade, de estrutura-la
e de interagir nela, que é de grande valia para que as pessoas com deficiéncia mental
possam desempenhar papéis sociais, integrando-se, na medida de suas possibilidades, ao
meio em que vivem.

Ao se valorizar os papéis, supde-se ndo apenas a igualdade de oportunidades, mas a
igualdade de valor entre as pessoas e, em conseqiiéncia, o desenvolvimento de habilidades,
talentos pessoais e papéis sociais compativeis com o contexto de vida, a cultura, a idade e o
género. O aluno com deficiéncia mental deve passar por situagdes de desequilibrio cognitivo e
emocional para tomar consciéncia dos problemas e aprender a resolvé-los, tomando decisfes
e, assim, desenvolver autonomia sob sua vida. A construgédo da autonomia compreende, de um
lado, a deteccdo, reducdo ou eliminagdo dos obstaculos que geram as situacdes de
inadaptacdo escolar, e, do outro, o conhecimento mais aprofundado das condi¢cbes de
funcionamento da inteligéncia dessas pessoas, sem 0 que ndo se pode prover um pProcesso
interativo entre o sujeito e o meio escolar o menos deficitario possivel em trocas intelectuais e
interpessoais (MANTOAN, 1998).

Na deficiéncia mental ha uma auséncia de consciéncia “meta cognitiva”, sendo que essa
incapacidade é o elemento central das limitagdes na adaptacdo e na autonomia desses
individuos. Assim, para se chegar aos resultados almejados, Mantoan (1998) sugere trabalhar
0 aspecto motivacional e evitar os bloqueios. Outro aspecto das intervengdes recai sobre a
auto-regulacdo dos processos de criagdo e aplicacdo das estratégias e o autocontrole da
impulsividade no sentido de serem evitados a planificacdo e o emprego desordenado de
soluc¢des que despendem esforgo, energia e ndo atingem, no geral, os fins esperados.

As pessoas com deficiéncia intelectual demonstram também muito pouca habilidade no que
concerne a generalizagdo das aprendizagens e um subfuncionamento da memoria. No entanto, se
as estratégias mnemonicas dependem da capacidade de retengéo, esta é estimulada por repeticdo,
imagem mental, categorizacbes e outras. A memoéria € uma habilidade intelectual, e o
desenvolvimento de habilidades intelectuais alternativas e a mediacdo para estimular o
subfuncionamento mental no meio escolar acontecem quando os alunos estéo inseridos em um

meio escolar livre de imposi¢Bes e de tensbes sociais, afetivas e intelectuais (MANTOAN, 1998).

Estudos funcionais da atividade mental do sujeito psicolégico, aplicados ao comportamento
intelectual da pessoa com deficiéncia mental, esclarecem as questbes relativas a sua
aprendizagem, garantindo-lhes melhores e maiores condi¢cdes de inclusdo escolar. O modo
como a crianga pensa e usa uma habilidade intelectual depende dos modelos culturais de
competéncia enquanto que o que ela sente e como atua em direcdo as pessoas com as quais
possui vinculo depende dos modelos culturais de relagbes interpessoais. Nesse sentido, nao
h& diferenciacao entre crianca deficiente e nédo deficiente, pois ambas estdo inseridas nesse
processo de transmissdo cultural, encontrando-se em continua interacdo com o0 meio social.

(LE VINE, 1989 apud MANTOAN, 1998).

A educacao inclusiva implica a criacdo de alternativas metodoldgicas que contenham, em seus
principios e na sua operacionalizacdo, meios de se proporcionar experiéncias de escolarizacao
que se adaptem as exigéncias curriculares, as caracteristicas e as especificidades do processo
educativo dos aprendizes, diminuindo ou eliminando do meio escolar os obstaculos que
produzem as inadaptacfes escolares dos alunos em geral, deficientes e ndo-deficientes A
inclusdo é igualmente um fator de aprimoramento da capacitacéo profissional dos professores
em servico, bem como algo que questiona a formac¢éo dos educadores, constituindo-se em um

Caminhos de Geografia Uberlandia v. 11, n. 36 dez/2010 p.181-194 P&agina 191



Estudantes com deficiéncia mental Danpbia Mamede Pires
e 0 ensino de geografia Adriany de Avila Melo Sampaio

motivo para que a escola se adapte, atendendo as exigéncias de uma sociedade que nao
admite mais preconceitos, discriminacao, barreiras sociais, culturais ou pessoais.

A pessoa com deficiéncia mental precisa ser inserida no contexto escolar o mais cedo possivel.
A Estimulacédo Precoce deve acontecer a partir do nascimento, pois € de grande importancia
para o futuro desenvolvimento da crianca. O programa de estimulacdo precoce para as
criangas de zero a trés anos com atraso no desenvolvimento ou com deficiéncias (fisica,
mental, visual, auditiva, multipla) tem um papel preventivo, buscando intervir nas diversas areas
do desenvolvimento infantil: motora, cognitiva, sensoério-perceptiva, socioafetiva e da
linguagem. Contudo, os pais, de forma geral, somente tém acesso a esse servico em
instituicbes privadas sem fins lucrativos. Os pais constituem o primeiro universo de rela¢des
sociais da crianca, podendo proporcionar-lhe um ambiente de crescimento e desenvolvimento,
especialmente em se tratando das criancas com deficiéncia mental, que requerem atencéo e
cuidados especificos. A influéncia dos familiares mais proximos no desenvolvimento de suas
criancas se da, primordialmente, por meio das relacdes estabelecidas via comunicacao, tanto
verbal como nado verbal. As interacbes desenvolvidas no micro-sistema familiar sao,
provavelmente, as que trazem implicacdes mais profundas para o desenvolvimento infantil.

PROPOSTAS PARA O ENSINO DE GEOGRAFIA

Ao desenvolver um projeto educacional para qualquer aluno, é preciso primeiro considerar o
educando em sua plena dimensdo como sujeito autbnomo, para que, segundo Ferreira (1993),
a crianga com deficiéncia mental possa ser beneficiada de forma mais efetiva. E preciso que
estejam presentes os vinculos que estabeleceu com o mundo, desde as pessoas até 0s
objetos, levando em conta sua historia e 0 sentido de sua vida para sua construcéo intelectual.

O aluno deficiente mental precisa ser estimulado para que possa agir livremente e ter
motivagcdo o bastante para alcancar seus objetivos desejados. Por isso, o professor de
Geografia deve oferecer situacdes desafiadoras para esse aluno, levando-o a agir sobre o
ambiente. Com esses desafios, o aluno vai construindo sua nocdo de espago e tempo,
estabelecendo relagdes de causa e efeito.

Os alunos deficientes mentais devem ser solicitados a falar sobre o que vao fazer, a planejar
suas acles. Por exemplo, para chegar a casa (por qual meio de transporte, quais caminhos
vao fazer?). Exercicios como esse permite a formacdo de imagens antecipatérias. Eles devem,
também, ser estimulados a falarem sobre o que fizeram antes de chegaram até a escola,
dando-lhes, assim, a possibilidade de tomarem consciéncia sobre seus atos (imagens
retroativas) por meio do planejamento (pensar antes) e da tomada de consciéncia (pensar
depois). Assim, o aluno vai organizando o0 mundo em seu pensamento, em sua perspectiva
espacial, temporal e em suas significagbes (FERREIRA, 1993). O essencial que o professor de
Geografia deve saber sobre 0 ensino e a aprendizagem dos alunos deficientes mentais é sobre
a necessidade de estimulagdo do aluno para que haja uma compreensdao critica da realidade
em que este vive.

Levando em consideracdo os aspectos do aprendizado desses alunos e os conteddos de
Geografia ministrados nos Ensinos Fundamental e Médio, é imprescindivel, antes de qualquer
coisa, que o professor esteja convicto de que esses alunos sdo capazes de construir seu
conhecimento a partir de encontros com 0s objetos e pessoas, na medida em que agem sobre
eles. Pensando a interacéo do aluno com o meio, 0s objetos e as pessoas, a primeira condi¢do
para a producéo do seu conhecimento é por meio da acdo. Uma estimulacéo favoravel é capaz
de compensar muitos prejuizos da estruturacdo mental. (FERREIRA, 1993).

O professor de Geografia deve pensar entdo no espago fisico para trabalhar com seus alunos.
Sua sala de aula deve conter grande diversidade de materiais (fotos de lugares diferentes, do
bairro, da escola, da cidade, mapas em escalas diferentes da cidade, do Estado e do Brasil,
graficos do globo terrestre) para facilitar as descobertas e a construgdo do conhecimento por
parte do aluno. Deve-se propiciar espaco suficiente para que o aluno possa construir, desenhar
e trabalhar com jogos em grupos.

Ferreira (1993) sugere o uso de materiais para manipulacdo e construcdo (argila, massa
plastica, blocos de madeira, linhas, caixa de papelédo, caixa de ovos de isopor, embalagens de
plastico, saquinhos de leito, restos de papel, jornais velhos e revistas, cartolinas, conchinhas,
algodao). Sugere também materiais para expressao gréafica e plastica (lapis de cor, de cera,
pincéis, tintas, cola, papéis coloridos, revistas e jornais, canetas hidrogréficas, cavalete para
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pintura, tesoura, régua, contas de colar, sementes, lantejoulas; giz de cor, velas, papel pardo,
papel para desenho), bem como material para o canto dos livros (estante baixa, livros de
histérias e gravuras, colecdes de gravuras, albuns de figurinhas, jornais, revistas, livros feitos
pelos préprios alunos ou pelo professor. Jogos de palavras, jogos de pequenas frases
adaptadas ao conteldo de Geografia. Jogos criativos: de encaixe, quebra-cabecas, jogos de
dominé, loto, sequéncias légicas, jogos de animais, flores, frutas, de adivinhagéo, pega-varetas,
carrinhos, jogos para explorac@o do conceito de espaco).

O professor de Geografia pode fazer o uso de jogos para adaptar seu contetido de acordo com
a turma e a série em que o aluno estd inserido, desenvolvendo técnicas mais criativas e
dindmicas. Assim, podera facilitar o desenvolvimento de todos os alunos sobre temas
geograficos, desafiando os discentes a pensar o lugar em que vivem, os lugares onde
passeiam e, dessa forma, assimila-los com as questdes de espaco, tempo, ampliando
gradativamente a sua nocao de lugar, bairro, cidade, pais até chegar & idéia de mundo e vice-
versa.

Outra forma de auxiliar o aprendizado dos alunos nos contetddos de Geografia é realizar visitas
nos arredores da escola, pelo bairro, pela cidade, visitando locais de servigos publicos, lugares
turisticos da cidade, e, a partir das visitas, desenvolver atividades em que os alunos falem dos
lugares que visitaram, sobre o que mais gostaram, aliando essas atividades a atividade de
recortes de gravuras referentes aos locais visitados, fazendo albuns de visitas, estimulando
assim a memoria dos alunos. O professor de Geografia precisa trabalhar com esses alunos
questdes da comunidade em que vivem, discutindo com eles os problemas, estimulando-os a
pensar em possiveis solucdes. Isso fard com que eles interajam e se sintam membros
importantes do lugar onde vivem.

E importante também que o professor escolha avaliacbes distintas das provas para
acompanhar o desenvolvimento desses alunos, tais como um registro diario, no qual o
professor de Geografia faz observagbes sobre os comportamentos mais significativos desses
alunos.

Outra sugestdo dada por Ferreira (1993) é a auto-avaliacdo e a ficha de acompanhamento. A
primeira é feita ao final do dia, hum momento de reconstituicdo no qual os alunos tém a
oportunidade de resgatar o que fizeram. Trata-se de um momento importante para aprender a
exercer a critica e a autocritica. A segunda trata-se de um registro mais resumido e formal de
observagfes, que pode ser feito numa ficha individual do aluno, ao final de um semestre;
comparando com periodos anteriores, o professor pode ter um parecer sobre a evolugédo do
discente e o progresso do trabalho educativo.

O professor de Geografia precisa ficar atento e comprometido com seus alunos, aperfeicoando-
se sempre para melhorar suas técnicas e métodos de trabalho. Contudo, as dificuldades para a
realizacdo deste trabalho nas escolas de Ensino Regular, sdo muitas, a exemplo da grande
quantidade de alunos na mesma sala, do espaco pequeno, da falta de apoio multidisciplinar e
médico.

CONSIDERACOES FINAIS

Pensar a educacdo inclusiva para muitos é algo, ideal, mas dificil de acontecer, até utdpico.
Exemplo disso séo as instituicbes apresentadas na pesquisa, que ainda trabalham em prol da
incluséo, que para muitos ainda n&o ocorreu.

Esses alunos, além das aulas em escolas de ensino regular, precisam ter um
acompanhamento extra curricular como forma de auxilio para o seu desenvolvimento, visto
que esses discentes tém outro ritmo de aprendizagem. Contudo o sistema educacional
brasileiro precisa mudar sua linha de trabalho (pensar em salas com menos alunos, ampliar
0 nimero de escolas, investir na formacdo continuada dos professores, dentre outras
mudancgas), para conseguir melhorias na educacao ndo s6 para aluno com deficiéncia
mental mas para todos aqueles que necessitam de adaptacBes para se desenvolverem
intelectualmente.

As leis brasileiras, apesar de serem bem elaboradas, ndo sdo garantia de incluséo, pois fica
claro que, para que esse processo seja efetivado e com garantia de ensino e aprendizagem
para todos, é importante que a dindmica das escolas mude. S6 assim havera chances de que
aconteca a inclusdo em seu pleno significado.
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