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RESUMO

Estudo de natureza quantitativa e abordagem epidemiolégica, desenvolvido na
comunidade Torrdes zona rural de Teresina — PI, que objetivou conhecer a percepcao da
populagdo desta comunidade sobre a qualidade da agua dos pogos Amazonas
consumida na regido, tanto nos aspectos fisico-quimicos da agua consumida, como em
relacdo as praticas de construgdo, tratamento e limpeza dos pogos com vista a melhoria
da qualidade da agua para consumo humano. A metodologia constou de duas etapas: A
primeira foi encaminhamento projeto ao CEPPGES e ao Comité de Etica em Pesquisa —
CEP da Universidade Federal do Piaui — UFPI para aprovacdo em 31/01/2008. A
segunda, visitas ao campo para aplicacdo de questionarios conversas com liderancas e
registro fotografico dos pogos. O instrumento de coleta de dados foi um formulério, com
questdes fechadas, previamente validado. As informag6es coletadas foram mapeadas,
digitadas e apresentadas em quadros e graficos. Os resultados do estudo evidenciaram
gue a populacdo pesquisada tem conhecimento sobre a metodologia de tratamento da
agua e das técnicas para construgdo de um pogo Amazonas. Porém, no que se refere as
doengas de veiculacdo hidrica, observa-se certo grau de desconhecimento, uma vez que
0os entrevistados ndo relacionaram a ocorréncia dos casos de diarréia com a
contaminagao da agua dos pogos Amazonas por coliformes fecais.

Palavras Chaves: Percepgao; Poco Amazonas; Saneamento; Agua Potavel.

A PERCEPTION OF POPULATION OF THE TORROES ON QUALITY OF
WATER DRYERS AMAZONAS

ABSTRACT

Study of a quantitative nature and epidemiological approach, developed in the community
Torrdes rural area of Teresina - PI, which aimed to ascertain the perception of the people
of this community on the quality of water from wells Amazonas consumed in the region,
both in the physical and chemical aspects of water consumed, and in relation to the
practices of construction, processing and cleaning of wells to improve the quality of water
for human consumption. The methodology consisted of two stages: The first was the
CEPPGES routing project and the Committee of Ethics in Research - CEP Federal
University of Piaui - UFPI for approval on 31/01/2008. And the second of visits to the field
for implementation of questionnaires, and conversations with leaders of photographs of
the wells. The instrument for data collection was a form with questions closed, previously
validated. Information collected were mapped, typed and presented in tables and graphs.
The results of the study showed that the population has researched knowledge on the
methodology of water treatment and techniques for the construction of a well Amazonas.
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But when it comes to diseases of running water, there is a degree of ignorance, since the
interviewees not related to the occurrence of cases of diarrhea with the contamination of
water wells of Amazonas by fecal coliform.

Key words: Perception; Well Amazonas; Sanitation; Freshwater

INTRODUCAO

A diminuicdo da qualidade da agua potavel no planeta é um grave problema que necessita ser
enfrentado. No terceiro mundo, mais de cinco milhées de criangas com menos de cinco anos de
idade morrem, por ano, em consequéncia da qualidade da agua que bebem. Oitenta por cento de
todas as doencgas ocorrem devido a 4gua contaminada por esgoto, resultado da ineficacia dos
6rgaos publicos em estabelecer uma infraestrutura sanitaria (WORD CONSERVATION UNION,
1991).

Na grande maioria dos sistemas de abastecimento de agua das zonas rurais de paises em
desenvolvimento, existe uma contaminacdo por coliformes fecais generalizada, sendo
recomendado que o organismo nacional de vigilancia sanitaria estabeleca objetivos, em médio
prazo, para melhorar gradualmente o abastecimento (CEPIS/OMS, 2005).

No Brasil, a falta de controle na utilizacdo da agua subterranea provavelmente ndo permite fazer
estimativas sem erros significativos. Mesmo assim, os dados disponiveis (IBGE — 1991) revelam
que 61% da populacdo, é abastecida com agua subterrdnea, sendo 43% através de pocgos
tubulares, 12% por fontes e nascentes e 6% por pocos escavados (tipo amazonas). Na regido
Nordeste, parcelas significativas do abastecimento publico de varias cidades importantes, tais
como, Maceié em Alagoas;Recife e Olinda, em Pernambuco; Natal e Mossord, no Rio Grande do

Norte séo fornecidas por pogos (BRASIL, 2000).

No estado do Piaui, os recursos superficiais estdo representados pela bacia hidrogréafica do rio
Parnaiba, a mais extensa dentre as 25 bacias da vertente Nordeste, ocupando uma area de
330.285 kmz, o equivalente a 3,9% do territério nacional e abrange o estado do Piaui e parte do
Maranhdo e do Ceara. O rio Parnaiba possui 1.400 quildmetros de extensdo e a maioria dos
afluentes localizados a jusante de Teresina sao perenes e supridos por aguas pluvial e
subterrdnea. Depois do rio Sao Francisco, é o mais importante rio do Nordeste (BRASIL, 2004a).

Enquanto que os recursos subterraneos, da bacia sedimentar do Parnaiba, a principal na regido
Nordeste, acham-se representados pelos sistemas aquiferos Serra Grande, Cabecas e Poti-Piaui,
que correspondem aos sedimentos paleozoicos, constituidos em geral, por arenitos siltitos,
folhelhos e calcarios. Outros sistemas aquiferos sdo encontrados em sedimentos mesozoicos,
correspondendo as formagBes Motuca, Corda, Itapecuru e cenozoicos, Grupo Barreira, onde
predominam arenitos ou areias, recobrindo outras rochas. Em relagdo a qualidade da agua, em
90% dos pocos tubulares perfurados nestas formacgfes geoldgicas, ndo apresenta restricbes para
0 consumo humano (BRASIL, 2004a).

Com excecdo de Teresina, todas as demais cidades do estado do Piaui, sdo abastecidas por
aguas subterréneas. A cidade de Teresina é banhada por dois rios, o rio Poti e o rio Parnaiba,
sendo esse Ultimo o manancial explorado pela Companhia de Aguas Esgotos do Piaui S/A -
Agespisa para obten¢do de 4gua que abastece a cidade. O complexo de esta¢cBes de tratamento
de agua da Agespisa fica localizado as margens do rio Parnaiba, no distrito industrial, zona Sul de
Teresina. A area abrange quatro estacdes de tratamento de agua, denominados ETA-1, ETA-2,
ETA-3, ETA-4 e produzem um volume médio mensal de 6 (seis) bilhGes de &agua tratada. No
tratamento da &gua, sdo empregados 0s seguintes processos: coagulacao, floculagédo, decantacéo,
filtracdo, fluoretacdo, desinfeccéo e ajuste de pH (AGESPISA, 2007).

Parte da cidade, como os bairros Santa Maria da Codipi, Irma Dulce, dentre outros e algumas

comunidades rurais, o manancial explorado é o subterrdneo, com captacdo do aqiifero Piaui,
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através de pocos tubulares com profundidades que variam de 100 a 250 metros (AGESPISA,
2007).

O estudo abordou a tematica da qualidade da agua para consumo humano, focalizando como
objeto de investigacdo a percepcdo da populagdo da comunidade Torrdes sobre a qualidade da
agua consumida na localidade proveniente de pog¢os amazonas. Os pogos Amazonas também
denominados pelos camponeses como “cacimbdes”,consiste na construgdo em alvenaria de
reservatérios cilindricos, com aproximadamente um metro de raio, e profundidade variada
destinados a captagdo de 4gua do lencol freatico (DI LORENZO ET AL, 2006).

A comunidade Torrdes localiza-se na zona rural de Teresina a mais ou menos 20km do Centro de
Teresina, limitando-se com os povoados Alegria (direita) e comunidade Umaita (esquerda), com
proximidade também do Conjunto Porto Alegre (area urbana de Teresina). Trata-se de um dos
maiores povoados da zona rural de Teresina, cuja proximidade da zona urbana, vem influenciando
um crescimento desordenado, desprovida das minimas condi¢cdes de infra-estrutura sanitaria e
abastecimento de agua.

Estima-se que em Torrdes existem aproximadamente 112 familias sendo que até o momento
apenas 109 foram cadastradas pela Equipe da Estratégia da Salde da Familia - ESF e ainda
restam 05 familias a ser realizado cadastro. Segundo informacdes coletadas “in loco” através de
conversas com o0s moradores mais antigos do local, a Comunidade Torrdes originou-se as
margens da TER — 125 contornando as margens do rio Poti apés o povoado Alegria (povoado mais
antigo), onde assentaram algumas familias vinda do interior do Estado. Logo foram desapropriadas
e transferidas para outro local um pouco mais distante da estrada da Alegria. Depois surgiu um
balneario Particular chamado Alegria em homenagem ao Povoado vizinho. O proprietario desse
estabelecimento, com intuito de vender a¢des e tornar conhecido seu balneério, oferecia um lote
em suas proximidades para quem adquirisse um titulo de a¢des de seu clube, assim, incentivando
aparecimento de outras propriedades em seus arredores.

De acordo com a equipe do ESF, hoje na comunidade Torr6es residem umas 400 pessoas que em
sua maioria vivem da agricultura de subsisténcia cultivando milho, feijao, arroz e hortalicas e
pequenas criacfes de animais, como galinha e porco. Apresenta problemas que vao desde a falta
de infra-estrutura de saneamento e abastecimento de agua aos de ordem econdmico-sociais,
situagdo comum as areas periféricas dos centros urbanos e com maior agravante por se tratar de
uma comunidade rural, na qual 80% da populacdo consomem agua de pogos cacimbdes, néo
dispondo de sistema de tratamento, distribuicdo e abastecimento de agua nos domicilios. Dentro
da comunidade existem alguns pocos tubulares localizados em sitios ou balneério particulares e
que servem apenas algumas familias nos arredores dessas propriedades.

Mesmo estando localizada as margens do rio Poti a populagédo da comunidade Torrfes néo utiliza
a agua deste manancial para o consumo humano, continua cultivando a pratica milenar de
captagdo da 4gua do subsolo através dos pocos amazonas ou cacimbdo, acredita-se que esta
pratica deve-se a viabilidade do custo e a possibilidade da construcdo dos pogos dentro area da
propriedade domiciliar.

Baseado na problematica da agua para consumo humano que a cada dia torna-se mais escassa
em vérias localidades do estado do Piaui e observando-se diversas comunidades periféricas e
rurais de Teresina que nao sdo abastecidas pelo sistema de agua da Agespisa, identifica-se nestas
comunidades a utilizacdo da a&gua de pogos Amazonas (cacimbdes) sem nenhum tratamento
colocando em risco a salde da populagdo destas comunidades. Uma das comunidades rurais
identificada utilizando agua de pocos cacimbdes foi a Comunidade Torrdes, de acordo com 0s
dados do Sistema de Informagbes de Atengdo Béasica — SIAB/SUS tem 109 familias assistidas
pelas Equipes da Estratégia da Salde da Familia — ESF.

Partindo da observacdo local e de informagcBes empiricas de liderangcas comunitarias e dos
componentes da Equipe ESF os pocos cacimbdes que abastecem a comunidade Torrdes foram
cavados ha muitos anos e em sua maioria apresentam uma estrutura de protecdo e
impermeabilizagdo antiga e em muitos casos desgastada. Outro agravante para estas fontes de
captacdo de agua subterranea refere-se ao fato destes pogos serem localizados nas proximidades
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de criatdrios de animais domésticos, fossas e locais onde sdo lancados dejetos e lixos a céu
aberto, 0 que certamente compromete a qualidade da 4gua destes pocos.

A partir de observagbes empiricas e do surgimento de alguns problemas de saude o Conselho
Comunitario dos Torrfes solicitou do Laboratério Central do Estado - LACEN a realizacdo da
andlise fisico-quimica e bacteriolégica da agua de todos os pogos cacimbdes e tubulares. Os
resultados das andlises da agua dos pogos cacimbdes demonstraram um elevado indice de
coliformes fecais, evidenciando a contaminacao desses pocos, estando a agua fora dos padrdes
de potabilidade para o consumo humano de acordo com a Portaria n° 518/2004 do Ministério da
Saude.

Diante da problemética da contaminacdo da agua constatada pelas analises bacterioldgicas,
formulamos o0 seguinte problema: Ser4d que a populagdo da Comunidade Torrdes tem
conhecimento da qualidade da agua que consome?

Os autores desta investigagdo sdo funcionarios da Fundacdo Nacional de Saude - FUNASA
(CORE-PI) ha dez anos, tendo portando, uma forte aderéncia com esta tematica de estudo. Um é
Geodgrafo Sanitarista com participacdo em vérias pesquisas operacionais nas areas de:
Entomologia, Controle Quimico de Vetores e Vigilancia Epidemiolégica em Malaria e Dengue. O
outro é Gedlogo com vasta experiéncia em mineracdo e agua subterrdnea. Atualmente trabalham
no Servico de Engenharia de Saude Publica — SENSP/FUNASA, exclusivamente na Equipe de
Geologia responsavel pela construcdo de pocos tubulares com execucdo direta e em convénio
com as Prefeituras e o governo do estado do Piaui.

Desta experiéncia de trabalho na area de saneamento, somada ao conhecimento e as informacdes
sobre o0 abastecimento de agua na zona rural de Teresina, ao focalizar neste cenario das
localidades rurais a problemética da contaminacéo da agua dos pogos cacimbdes da Comunidade
Torrdes instigou-nos a pesquisar sobre o conhecimento da populacdo desta localidade relacionado
a qualidade da agua consumida.

O presente trabalho teve objetivo de conhecer a percepcao da populagdo da Comunidade Torrdes
sobre a qualidade da agua consumida na regido. Identificar a percepcao da comunidade Torrbes
sobre os aspectos fisico-quimicos (coloracdo e sabor) da agua consumida pelos moradores. E
descrever as préaticas da comunidade Torrdes com vista a melhoria da qualidade da agua para
consumo humano.

E diante dos achados da pesquisa esperamos contribuir com informacdes que fomente politicas
publicas e projetos que visem a melhoria das condigées de saneamento ambiental e da qualidade
da agua para o consumo humano da comunidade Torrbes. Além disto, esta investigagdo podera
servir de base para futuras pesquisas congéneres na area de educacdo em salude e do meio
ambiente.

CONCEITOS E CONCEPCOES SOBRE A TEMATICA EM ESTUDO

Considerando que este estudo focalizou como objeto de investigagdo a percep¢do da populagéo
da comunidade Torrbes sobre a qualidade da agua dos pogos amazonas ou cacimb8es consumida
pelos moradores da localidade, se faz necessario buscar bases conceituais e concepg¢des sobre as
seguintes tematicas: a percepg¢do ambiental da populacdo, padrées de qualidade da agua do
subsolo e doencas relacionadas com a agua.

Percepc¢do ambiental da populagédo

Na literatura pesquisada, encontram-se varios conceitos de percepcdo e também de educacao
ambiental, e os estudos sobre o tema tém percorrido vérias vertentes do pensamento, dentre as
quais citamos como exemplo alguns autores: Strachman e Tambelini (2005) relatam a importancia
do conhecimento das necessidades dos agricultores, da dindmica de trabalho, antes de impor
algum tipo de interveng&o na adequacéo e controle de sua producéo, pois as necessidades nédo
sd0 necessariamente as mesmas. Strachman e Tambelini (2005) ainda comentam que Varios
fatores interferem nas questfes dos valores adotados por cada agricultor, uma vez que valor € um
parametro relativo as necessidades de cada individuo. Neste sentido, tornam-se necessarios os
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trabalhos de percepcdo e educacdo ambiental para sensibilizar e conscientizar o agricultor da
importéncia do meio em que ele vive e de discutir ou ouvir os intelocutores sobre as questdes
ambientais.

Davis e Oliveira (1994), em sua obra Psicologia da Educacédo, comentam: “Percepc¢ao diz respeito
ao processo de organizagdo das informacgdes obtidas por meio da sensacdo em determinadas
categorias”.

Ramires e Guimaraes (2004), em sua pesquisa “UM OLHAR DE CRIANCA SOBRE O ESPACO
HOSPITALAR ATRAVES DE PERCEPCOES FIGURATIVAS” consideram que as percepcdes das
criangas de 5 anos sobre um ambiente hospitalar mostram que a realidade se transforma a partir
dos efeitos especificos provocados pelo contexto do atendimento hospitalar. Confirmando uma das
caracteristicas da percep¢do que consiste em seu carater individual, isto é, cada pessoa capta
uma mesma situacdo de forma inteiramente particular, de acordo com as experiéncias. A pesquisa
levada a efeito veio, pois, desvendar a percep¢do das criangas em relacdo ao espacgo hospitalar e
funcdo do médico. De acordo com Coll (1995), “A percepcéo serve para nos colocar em contato
com o0 meio através dos sentidos, principalmente o visual”.

A Educacdo Ambiental, segundo Lemos e Teresinha (2004), demonstra ser uma ferramenta
fundamental para o processo de mudanca de percep¢do do ambiente e com consequéncia direta
nas atitudes tomadas pela sociedade. Tuan (1980), em seu trabalho Topofilia: um estudo da
percepcao, atitudes e valores do meio ambiente; conceitua a “Percepg¢édo, é tanto a resposta dos
sentidos aos estimulos externos como a atividade proposital, na qual, certos fenbmenos séo
claramente registrados, enquanto outros retrocedem para a sombra ou séo bloqueados”.

Padrfes de qualidade da agua de subsolo

Na literatura pesquisada, encontram-se varios conceitos de percepgdo e também de educagdo
ambiental, e os estudos sobre o tema tém percorrido varias vertentes do pensamento, dentre as
guais citamos como exemplo alguns autores: Strachman e Tambelini (2005) relatam a importancia
do conhecimento das necessidades dos agricultores, da dindmica de trabalho, antes de impor
algum tipo de interven¢éo na adequacéo e controle de sua producao, pois as necessidades nédo
sdo necessariamente as mesmas. Strachman e Tambelini (2005) ainda comentam que varios
fatores interferem nas questfes dos valores adotados por cada agricultor, uma vez que valor € um
parametro relativo as necessidades de cada individuo.

Neste sentido, tornam-se necessarios os trabalhos de percepgdo e educagdo ambiental para
sensibilizar e conscientizar o agricultor da importancia do meio em que ele vive e de discutir ou
ouvir os intelocutores sobre as questdes ambientais. Davis e Oliveira (1994), em sua obra
Psicologia da Educagédo, comentam: “Percepcdo diz respeito ao processo de organizagdo das
informacg@es obtidas por meio da sensacdo em determinadas categorias”.

Ramires e Guimaraes (2004), em sua pesquisa “UM OLHAR DE CRIANCA SOBRE O ESPACO
HOSPITALAR ATRAVES DE PERCEPCOES FIGURATIVAS” consideram que as percepcdes das
criancas de 5 anos sobre um ambiente hospitalar mostram que a realidade se transforma a partir
dos efeitos especificos provocados pelo contexto do atendimento hospitalar. Confirmando uma das
caracteristicas da percepgdo que consiste em seu caréater individual, isto é, cada pessoa capta
uma mesma situacdo de forma inteiramente particular, de acordo com as experiéncias. A pesquisa
levada a efeito veio, pois, desvendar a percepgao das criangas em relacdo ao espacgo hospitalar e
funcdo do médico. De acordo com Coll (1995), “A percepcao serve para nos colocar em contato
com o0 meio através dos sentidos, principalmente o visual”.

A Educacdo Ambiental, segundo Lemos e Teresinha (2004), demonstra ser uma ferramenta
fundamental para o processo de mudanca de percepcao do ambiente e com conseqiiéncia direta
nas atitudes tomadas pela sociedade. Tuan (1980), em seu trabalho Topofilia: um estudo da
percepcdao, atitudes e valores do meio ambiente; conceitua a “Percepc¢do, é tanto a resposta dos
sentidos aos estimulos externos como a atividade proposital, na qual, certos fenbmenos séo
claramente registrados, enquanto outros retrocedem para a sombra ou sédo bloqueados”.
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Padrfes de qualidade da agua de subsolo
A humanidade dispde de duas formas de abastecimento de 4gua para seu consumo:

e As aguas de superficies, que sé@o representadas pelos rios, lagos, e todos os meios de captacéo e
contencéo das aguas pluviais;

e As aguas subterréneas, que incluem as aguas de pogos, nascentes e galerias horizontais.

A importancia e os usos da agua subterrdnea data desde dos primoérdios das civilizacbes mais
antigas. A civilizagdo persa construiu tuneis e pocos, para atingirem lencois aquiferos. Os antigos
egipcios e chineses eram bastante familiarizados com métodos de perfuracdo que lhes
possibilitavam obter agua no subsolo. A Companhia de Tecnologia de Saneamento Ambiental de
S&o Paulo - CETESB/SP (1978) descreve em sua obra Agua Subterranea e Pocos Tubulares que
“Muitas civiliza¢des antigas fundamentavam-se nos amplos suprimentos de agua subterrénea tao
bem como nos de agua de superficie; muitas declinaram por falta de agua”.

Os rios, as barrgens e lagos comp8em o conjunto de cole¢des hidricas de agua doce que tem
maior visibilidade pela populagdo. Fato este que sempre contribuiu para que as pessoas tenham a
percepcdo de que esses recursos disponiveis devem ser a maior fonte de atendimento de suas
necessidades e que na verdade ndo é assim. Segundo o Ministério de Minas e Energia/Companhia
de Producgéo de Recurso Minerais - CPRM (Brasil, 2000), “um pouco mais de 97% da agua doce
disponivel na Terra encontra-se no subsolo e, portanto menos de 3% da agua potavel disponivel
no planeta provém das aguas da superficie”.

Em um panorama geral, a agua subterranea ndo apresenta maiores problemas de contaminacao
fisica ou biolégica. A &gua superficial € muito mais vulneravel a contaminag¢fes oriundas de
atividades antropicas, cujo tratamento é geralmente oneroso.

A agua subterrdnea, embora menos vulneravel, também pode ser afetada por contaminantes
provenientes de perdas em redes de esgotos, derramamentos de petroleo, intrusdes de agua de
gualidade inferior etc. Quando ocorre a contaminagdo, a remogao € muito mais dificil de fazer do que no
caso das aguas de superficie, podendo em alguns casos tornar-se irreversivel (BRASIL, 2000).

Com o progresso humano e o desenvolvimento da técnica crescem as exigéncias em relacdo a
gualidade da agua. Para tanto, sdo estabelecidos padrdes de potabilidade justamente para evitar
0s perigos decorrentes da ma qualidade da agua.

A &gua prépria para 0 consumo humano, ou agua potavel, deve obedecer a certos requisitos de ordem:

e De aceitagdo para consumo humano: ndo possuir gosto e odor objetaveis; ndo conter cor e turbidez
acima dos limites estabelecidos pelo padrao de potabilidade, conforme Portaria n° 1.469/2000;

Quimica: ndo conter substancias nocivas ou toxicas acima dos limites estabelecidos no padrdo de
potabilidade;

Bioldgica: ndo conter microorganismos patogénicos;

e Radioativa: ndo ultrapassar o valor de referéncia previsto na Portaria n° 1.469, do Ministério da
Saude, de 29 de dezembro de 2000;

Segundo recomendacdes da Portaria n° 1.469/2000 do MS, o Ph devera ficar situado no intervalo de
6,0 a 9,5 e a concentracdo minima de cloro residual livre em qualquer ponto da rede de
distribuicdo, devera ser de 0,2 mg/l (BRASIL, 2004b).

Segundo estimativas da UNESCO (1992), apud Ministério de Minas e Energia/CPRM (Brasil,
2000), no periodo de 1970 -1995 foram perfurados no mundo aproximadamente 300 milhdes de
pocos. Essas obras de captacdo de aguas subterranea sdo responsaveis pelo abastecimento de
agua de mais de 50% da populacdo do planeta e para irrigacdo de cerca de 90 milhdes de
hectares.

De acordo com a Agéncia Nacional de Aguas — ANA (Brasil, 2002), pogo € um nome genérico
dado a qualquer perfuracdo através da qual obtemos agua de um agqiifero. H4 muitas formas de
classifica-lo, entre as quais a mais utilizada é a baseada em sua profundidade. Segundo esta
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classificacdo eles se dividem em Pocos Rasos (até 30 metros) e Pogos Profundos (até 1000
metros). Os Pogos rasos ainda se subdividem em Pogo Escavado, Ponteiras Cravadas, Poco a
Trado, Poco Radial e Galerias.

Os pocos escavados também conhecidos como rasos ou freaticos, com diametro minimo de 90
centimetros, sdo destinados tanto ao abastecimento individual como coletivo. Um exemplo de pogo
raso é o po¢o amazonas, desenvolvido pela extinta Fundagdo de Servicos de Saude Publica -
Fsesp, para servir aos pequenos abastecimentos publicos na regido amazdnica.

S&o0 pocos cilindricos, abertos manualmente, com uso de picareta e pa. As vezes
sdo usados fogachos (pélvora) para romper blocos de rocha mais resistentes. SO
podem ser escavados em material ndo muito resistente, geralmente solo e
depositos sedimentares pouco consolidados. Certos arenitos friaveis podem ser
escavados até manualmente (BRASIL, 2002).

O poco amazonas ou cacimbdo é a mais antiga forma de exploracéo da dgua subterranea estando
presente desde as civilizagbes mais antigas até os dias atuais. No Brasil, € presente ndo s6 na
Regido Amazdnica mais em todas regifes do pais, servindo camponeses, agricultores e até
fazendeiros. Podemos até afirmar que o pogo cacimbao é, portanto o po¢o da populacdo rural
brasileira. Segundo a Agéncia Nacional de Aguas - ANA (Brasil, 2002), “Poco escavado € o tipo
mais utilizado pela populacdo rural brasileira e, recebe nomes distintos, dependendo da regiéo:
cisterna, cacimba, cacimbao, pogo amazonas, pogo caipira, ou simplesmente po¢o”.

O pogo cacimbdo mesmo com todo esse histérico e relevancia para as comunidades rurais
brasileiras, a inexisténcia de trabalhos cientificos dessa forma de capta¢do de agua subterranea é
realidade em nossas bibliotecas. Principalmente no tocante a

mapeamento, distribuigdo espacial destes pontos e qualidade da agua desses pocos. No estado do
Piaui a Companhia de Produgdo Recursos Minerais — CPRM fez um levantamento dos pogos
tubulares que cobrem o estado e reuniu o condensado de informagdes juntamente com o
mapeamento em dois Cd’s. Um trabalho belissimo, no entanto com relagdo aos pogos cacimbdes
deixa a desejar pela auséncia de informacgdes.

Em diversas localidades do Piaui até as mais longinqua e que passam por problemas de escassez
de agua € comum encontrar pogos cacimbdes nas residéncias. E em Teresina, capital do estado e
consequentemente a mais desenvolvida, ainda se faz presente este tipo de captagdo nédo sé na
zona rural como também em bairros periféricos.

Para construcao e protecdo desses pocos escavados sao necessarios alguns cuidados segundo a
ANA e Funasa/MS (Brasil 2002; 2004b):

¢ A escolha do local para a construgdo do pogo devera levar em conta os riscos de contaminacao do
lencol por possiveis focos localizados na area;

e Deve-se respeitar por medidas de segurancga, a distancia minima de 15 metros entre 0 pogco e a
fossa do tipo seca, desde que seja construida dentro dos padrdes técnicos, e, de 45 metros, para
os demais focos de contaminagdo, como, chiqueiros, estabulos, valées de esgoto, galerias de
infiltrag8o e outros, que possam comprometer o lencol d’agua que alimenta o pogo;

e Deve-se, ainda construir o pogo em nivel mais alto que os focos de contaminagao;
¢ Evitar os locais sujeitos a inundacéo e dar preferéncia aqueles de facil acesso usuarios;
e Em certos tipos de terrenos que possuem fendas no solo, o risco de contaminagéo do lengol é maior;

e Para que o operério possa trabalhar no fundo do pogo, seu didmetro deve ser grande, indo de 1 e 2
metros, em média 1,50 metros. Apds atingir o nivel de 4gua, a escavagéo continua, até que ndo se
consiga mais esvaziar a agua que esta afluindo ao poco;

e ApOs a construcéo o poco deve ser bem fechado, erguendo-se uma protecao de tijolo acima do nivel
do terreno, e cimentado o solo ao redor. Isso evita a entrada de agua contaminada da superficie e a
queda de objetos e animais em geral.

Doencas relacionadas com a dgua
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O Saneamento basico e sua associacéo a salde do homem sé&o reconhecidos desde a época das
antigas civilizacdes grego-romanas, pois inUmeras sdo as referéncias as praticas sanitérias e
higiénicas e suas relagdes ao controle de doencas. Neste contexto, Capra (1982) e Heller (1997),
apud Almeida (2003), lembra os hipocraticos, a partir do século IV a.C., com o “Livro Ares, Aguas e
Lugares”, onde se destaca a preocupagdo em esclarecer a importancia do ambiente fisico na
casualidade das doengas.

Segundo a Funasa/MS (Brasil, 2004b), ha varias maneiras que a agua pode afetar a saude do
homem, entre as quais podemos destacar: ingestdo direta, preparacdo de alimentos; higiene
pessoal, na agricultura, na higiene do ambiente, nos processos industriais ou nas atividades de
lazer.

Ageéncia Nacional de Aguas - ANA (Brasil, 2002), descreve a relacdo agua e saude, pelo padrbes
bem conhecidos de relacionamento entre a incidéncia de moléstias no homem e nos animais,
causados pela abundancia ou deficiéncia de elementos maiores ou menores da agua. Alguns
exemplos destacam-se a relac@o entre o bocio (hipertrofia da tiredide) e a deficiéncia em iodo;
anemias severas, nanismo e hiperpigmentacao da pele e a deficiéncia em zinco e etc.

Contudo, os relacionamentos entre o teor dos elementos e substancias quimicas, e a salde do
homem e os animais podem ser dificultados por questfes relativas a mobilidade e a dispersao
destes elementos e substancias, governadas pelos principios da geoquimica e da dinamica das
aguas superficiais e subterraneas (BRASIL, 2002).

Os principais agentes biolégicos encontrados nas aguas contaminadas sdo as bactérias
patogénicas, os virus e 0s parasitos. As bactérias patogénicas encontradas na agua e/ou alimentos
constituem uma das principais fontes de morbidade e mortalidade em nosso meio. S&o
responsaveis por numerosos casos de enterites, diarréias infantis e doengas
endémicas/epidémicas, como a cblera e a febre tiféide, que podem resultar em casos letais de
acordo com informagdes da Funasa (Brasil, 2004b).

¢ A Funasa/MS (Brasil, 2004), lista as doencas relacionadas com agua conforme a transmissdo que
pode se de forma direta ou indireta, como segue a seqiiéncia abaixo:

e Pela agua: Colera; Febre tiféide; Giardiase; Amebiase; Hepatite infecciosa; Diarréia aguda;

e Pela falta de limpeza, higienizacdo com a agua: Escabiose; Pediculose (piolho); Tracoma;
Conjuntivite bacteriana aguda; Salmonelose; Tricuriase; Entereobiase; Ancilostomiase;
Ascaridiase;

e Por vetores que se relacionam com a agua: Maléria; Dengue; Febre amarela; Filariose.
e Associada a dgua: Esquistosomose; Leptospirose.
METODOLOGIA

O presente estudo utilizou da abordagem quantitativa visto ser uma investigacdo de carater
epidemiolégico, na qual se vislumbra conhecer a percepgdo da populacdo da Comunidade Torrdes
sobre a qualidade da 4gua dos pogos cacimbdes consumida pelos moradores desta localidade. O
tamanho da amostra definida foi de 61 chefes de familias ou responsavel pelo domicilio. A escolha
do domicilio foi por meio de uma amostragem sistematica em intervalo de dois domicilios. Em cada
um dos domicilios selecionados na composicao da amostra foi entrevistado o chefe da familia e/ou
representante, o instrumento de coleta de dados foi um questionario previamente elaborado com
questdes fechadas (Apéndice A) que visavam conhecer a percepg¢do dos entrevistados sobre a
qualidade da agua que eles consumiam em seus domicilios.

Com vistas garantir o0 anonimato e os aspectos éticos das informacbes a serem colhidas nesta
investigacao foi elaborado Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice B), de acordo
com a Resolugdo 196/96 CNS/MS. Na sequéncia o projeto foi encaminhado ao CEPPGES e ao
Comité de Etica em Pesquisa — CEP da Universidade Federal do Piaui — UFPI. Ap6s a aprovacao
do projeto pelo CEP/UFPI através do parecer n° 206/07(anexo) de 31/01/2008 deu-se inicio a
coleta de dados.
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Os questionarios aplicados foram revisados e digitados no Programa SPSS (Statistical Product and
Service Solution) que forneceu estatisticas em quadros e graficos posteriormente, analisados a luz
do referencial temético a cerca do fenémeno.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Padrfes de Qualidade da agua dos po¢os amazonas da Comunidade Torrdes

A problematica da referente pesquisa € observada através do quadro 1 abaixo que foi elaborado a
partir de andlises realizadas nos pogos Amazonas da comunidade, que foram solicitadas pelo
Conselho Comunitario da Alegria, TorrGes, Umaita e Cantinho Sul a Vigilancia Sanitaria Estadual.
Diante dos resultados o Conselho denunciou o problema a Prefeitura Municipal de Teresina e a
mesma visando amenizar a situagao fornece cloro para tratamento de todos os pogcos amazonas
da comunidade. Segundo o Conselho tal medida ainda nao é suficiente tendo em vista alguns
entraves como, por exemplo, o envio do material preparado (garrafa mineira) a cada 21 dias para
ser trocado e colocado no po¢o novamente, que conforme o Conselheiro responsavel pela
distribuicdo ndo vem acontecendo a contento. As andlises fisico — quimicas (anexos) também
realizadas nos pocos do quadro 1 os resultados ndo foram satisfatério.

Quadro 1

Resultados das analises microbioldgicas dos pogos amazonas realizadas na comunidade torrées

Local de Coleta Ensaio Resultado
Poco Cacimbéo, residéncia do Sr. Contagem de bactérias )
Aristides heterotréficas a 35° C — 48h
Poco Cacimbéo, residéncia do Sr.  Pesquisa de Coliformes Totais =
- o A resenga
Zé Pernambuco Referéncia: auséncia em 100 ml
Pesquisa de Escherichia coli ou
Coliformes Termotolerantes Presenca
Referéncia: auséncia em 100 ml
Concluséo Agua no potavel bacteriologicamente
Portaria n° 518/GM, em 25 de marco de 2004
Teresina:26/12/2006

Fonte: SESAPI/LACEN

A Percepc¢éo da Comunidade Torrdes sobre a qualidade da agua dos po¢os Amazonas

Como estratégia didatica para facilitar a compreensao, da analise e discussédo dos resultados
apresentaremos os achados em duas etapas que contemplam as seguintes variaveis:

e Sobre a percepgdo nos aspectos relacionados a aparéncia, ao gosto, ao tratamento e as doencas
relacionadas a agua;

e Apresenta as informagdes a cerca da percepcdo dos sujeitos entrevistados sobre a manutengéo,
construgdo e limpeza dos po¢os Amazonas.

Percepcéo dos aspectos relacionados a aparéncia, ao gosto, ao tratamento e as doencgas
relacionadas a 4gua dos po¢cos Amazonas.

A percepcgdo dos sujeitos entrevistados nesta investigacdo a cerca da aparéncia da 4gua de pogos
Amazonas consumida pela comunidade Torr6es de um modo geral demonstra um
desconhecimento da populacdo sobre a real contaminacdo confirmada em analises prévias a este
estudo, uma vez que os resultados referentes a esta questéo evidenciaram que 92% das pessoas
entrevistadas consideraram a agua dos po¢cos Amazonas de aparéncia transparente e apenas 7%
reconheceram a agua com a apresentacdo barrenta e 1% turva. Como se pode observar no
Gréfico 1.

Gréfico 1
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Percepcédo da Comunidade a cerca da aparéncia da 4gua de pocos Amazonas.

100,

80+
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40+

20+

Barrenta Turva Transparente

Fonte: pesquisa direta

Este resultado evidencia que o conhecimento e o saber popular sobre a qualidade da agua estao
intimamente relacionados com a aparéncia e a cor como esta se apresenta, embora nos
pesquisadores tenhamos o conhecimento prévio da contaminacgéo e da falta de potabilidade para o
consumo humano, a ocorréncia de diluicdo e a provavel sedimentacdo dos elementos poluidores
faz com que, na maioria das vezes, ndo ocorra alteracdo na aparéncia da agua, por isto a
populagdo percebe a agua como transparente e propria para 0 consumo. A cor e o sabor da agua
é um fator que juntamente com odor caracterizam a qualidade da agua de um lugar e que
juntamente com outros fatores especificos afetam o consumo de agua de uma cidade. As
impurezas como algas, protozoarios, areia, silte, argila em estado de suspensao interferem no
sabor, odor, cor e turbidez da 4gua, como também, substancias de origem vegetal, silica e argilas
em estado coloidal (BRASIL, 2004b).

J& em relacdo ao gosto acredita-se que os indices de poluicdo e contaminacédo destes pogos da
area do estudo sejam pequenos, visto, praticamente ndo alterarem o sabor insipido considerado
para agua potavel, pois 93% dos entrevistados consideraram o gosto da agua normal, ou seja, sem
gosto e apenas 3% perceberam na dgua consumida gosto de ferrugem, 2% de barro e 2% restante
0 sabor salobro. No que se refere ao tratamento da &gua para consumo (beber) 82% dos
entrevistados utilizam alguma forma de tratamento, contra 18% que n&o faz nenhum tipo de
tratamento. Dos que tratam a agua para beber, 96% utiliza a filtrac&o (filtro de barro) como medida
de tratamento e 4% tratam com hipoclorito de sédio, distribuido pelo Programa Salde da Familia.

Rouquayrol et al (1999), cita que a filtragdo embora ndo removam todos 0s microorganismos € uma
das medidas mais comuns de tratamento caseiro, pois a mesma é responsavel pela retencao de
grande parte das impurezas. Atualmente, os filtros domésticos, com velas, sdo facilmente
adquiridos. Devido a vasta oferta comercial dos filtros recomenda-se sua ampla utilizagéo,
promovendo campanhas educativas junto as populagBes carentes e criando-se programas que
facilitem a sua aquisicao.

Sendo esta uma pesquisa epidemiologica que tinha como foco secundario identificar o
conhecimento da populagcdo sobre as doencas de transmissédo hidrica ocorrida nas familias
pesquisadas, os resultados apontaram para um evidente desconhecimento popular sobre a
ocorréncia de doencas relacionadas a esta contaminacéo bacterioldgica ja identificada nas analises
prévias. Como se pode observar no Gréfico 2 no qual, 96,7% desconheciam a ocorréncia na familia de
doencas relacionadas a dgua consumida, contra somente 3,3% que estabeleceram um relagdo entre a
agua consumida e ocorréncia de doencas na familia, identificando as diarréias em 50% dos casos.
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Fonte: pesquisa direta

Gréfico 2 - Doencas adquiridas pela familia relacionadas a agua consumida

Como a maioria das doencas de veiculacdo hidrica é transmitida por organismos microscopicos,
ndo sendo vistos e identificados pela populagdo, isto certamente dificulta a percepgcdo e a
identificacdo de uma relacéo entre as doencas ocorridas na comunidade e o consumo da 4gua néo
potavel, pois como podemos constatar no levantamento feito pelo Programa Saude da Familia -
PSF no periodo de um ano, os dados referentes a diarréia nha comunidade Torrdes reforcam a
existéncia de uma relacéo influéncia entre a doenga e a contaminagéo bacteriologia da agua dos
pogos Amazonas.

As estatisticas do PSF dos casos de Diarréias no periodo de Fev/2007 a Fev/2008 (quadro 2),
onde constatamos que houve um incremento dos casos durante os meses de outubro de 2007 (09
casos) e fevereiro de 2008 (8 casos) e outros meses restantes se manterdo em média de 2 a 3
casos ao més. Mesmo com este pequeno nimero de casos mensais, em decorréncia também da
subnotificacdo das doencas na comunidade, pode-se relacionar esta ocorréncia a contaminagao
bacteriol6gica j4 constatada, pois, a diarréia é uma doenca causada por agente patogénicos
encontrados na agua que pode ser adquirida através de ingestdo direta da mesma e ou de

alimentos lavados por ela (BRASIL, 2004b).

Quadro 2

Casos de diarréias da comunidade torrdes de fev/2007 a fev/2008

Més/Ano Numero de Casos
Fevereiro/2007
Margo/2007
Abril/2007
Maio/2007
Junho/2007
Julho/2007
Agosto/2007
Setembro/2007
Outubro/2007
Novembro/2007
Dezembro/2007
Janeiro/2008
Fevereiro/2008
Fonte: Programa Saude da Familia - equipe 061/Centro de
Saude da Alegria

ONWFROMUORAORAWN
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Percepc¢ao da manutencdo, construcéo e limpeza dos pogcos Amazonas dos Torrdes

A percepgéao dos entrevistados sobre os cuidados que devem ter com a manutencao, construcao e
limpeza dos Pogos Amazonas, evidencia que existe uma preocupac¢do da comunidade no sentido
de proteger esta fonte de producdo de &gua, pois 82% dos pocos sdo cobertos, com madeira ou
com concreto, como se pode constatar no Grafico 3.

Msim

Hnio

Fonte: pesquisa direta

Gréfico 3 - Percepcao sobre a cobertura dos pogcos Amazonas

Durante as entrevistas identificamos através do relato de um dos moradores que sua residéncia foi
uma das elegidas para a realizacdo de exame na agua do po¢o e que apds os resultados das
analises que constataram contaminacdo o0 mesmo mandou revestir e colocar cobertura em seu

poco, mostrada na Fotografia 1.

Fotografia 1 - Fotografia do Poco Amazonas do Entrevistado n® 034
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Mesmo com este conhecimento e preocupac¢ao em preservar a qualidade da 4gua com a protecdo
e cobertura do poco, ainda 18% dos pocos das residéncias pesquisadas ndo tem nenhum tipo de
protecdo e cobertura. O que aumenta o risco de contaminacao e deposi¢cao de poluentes capazes
de tornar a 4gua impropria para o consumo humano. Este aspecto da prote¢do e cobertura do
poco é sempre ressaltado nos manuais de saneamento que destacam a importancia de que o pogo
tenha algum tipo de cobertura, seja ela de concreto ou madeira, que serve como barreira a entrada
de objetos contaminados, folhas trazidas pelo vento, animais, papéis, lata, vidros, enxurradas e lixo
de forma geral (BRASIL, 2004b).

Portanto, o aspecto da cobertura adequada € um dos principais cuidados que deve ser dispensado
para manutenc@o da qualidade da agua dos Pocos Amazonas, no entanto, somente isto ndo é
suficiente para proteger os po¢os de contaminagao e poluicdo. Ja no que se refere ao tratamento
da agua dos Pocos Amazonas 87% dos entrevistados realizam o tratamento, e apenas 13% néao
tém esta pratica (Grafico 4). Ja& quanto ao método de tratamento 96,3% utilizam o cloro e os 3,7%
restantes utilizam outras maneiras de tratamento.

Este tratamento € apontado pelos 6rgdos sanitarios como de fundamental importancia, e pelos
dados pode-se dizer que existe uma preocupacao da populacdo em tratar a Agua para 0 consumo
humano. Neste sentido o método utilizado para tratar a 4gua dos pocgos da comunidade Torrdes é
com o difusor artesanal de poco cacimbao (GARRAFA MINEIRA) que segundo a SESAPI (2002)
esta técnica resolveu um problema sanitario de uma regido de Minas Gerais Universidade Federal
de Minas Gerais. Esta técnica chamada Garrafa Minieira ou Clorador de poco Cacimb&o, nada
mais é que uma garrafa de plastico, dessas embalagens de agua sanitaria, contendo, cloro e areia
(SESAPI, 2002).

13%

Wsim

Hndo

Fonte: pesquisa direta

Grafico 4 - Percepcdo da Comunidade sobre o Tratamento da Agua dos Pogos Amazonas

O estudo também identificou que em 4,8% dos pocos foram realizados exames de agua e que 80%
dessas andlises foram examinadas neste ano, 10% no ano passado e 10% acima de dois anos
conforme. No que se refere a percepcdo da Comunidade Torrdes sobre a distancia ideal entre a
fossa e o local para construcdo do poco Amazonas 51,7% dos entrevistados responderam que
conheciam a distancia recomendada e 48,3% que ndo tinha esta informacdo. O que se pode
considerar com uma situagdo grave, tendo em vista, o elevado indice de contaminagdo dos pogos
com coliformes fecais na regido, portanto,

este percentual de 48,3% de desconhecimento da distancia recomendada vem reforcar a validade
destas analises prévias, pois 0s moradores construiram seus pogos sem levar em consideracdo os
aspectos técnicos e de seguranca.

Estudos técnicos apontam que por medida de seguranga deve-se respeitar a distancia minima de
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15 metros entre 0 poco e a fossa seca, desde que seja construida dos padrdes técnicos, €, de 45
metros para chiqueiro, estabulos, valdes de esgoto, galerias de infiltracdo e outros que possam
comprometer o lencol d'agua que alimenta o pogo (BRASIL, 2004b).

Os dados coletados sobre estas normas de construcdo adequada e segura apontaram que mais da
metade dos entrevistados conhecem ou ja ouviram falar sobre a distancia que deve ficar um pogo
de uma fossa, no entanto durante a visita foi observado que alguns pocos estdo bem préximo da
fossa. Outros obedeceram a norma técnica da distancia minima de 15 metros, porém nao
atentaram para topografia do terreno onde foram construidos os pocgos, ficando num nivel a baixo
das fossas existentes nos domicilios (BRASIL, 2004b).

Ja em relacdo a limpeza do poco as orientagcdes da SESAPI (2002) recomendam que seja feita
toda vez que o mesmo apresente sujeira, sendo necessario seguir alguns passos: esvaziar o pogo,
limpar as paredes de dentro, deixar entrar nova dgua, despejar 4 litros de agua sanitaria para cada
1000 litros de agua do pogo, depois de 4 horas esvaziar totalmente o pogo, encher o pogo
novamente, seguindo as instru¢des para o tratamento da agua.

Nesta investigacdo 81,7% dos entrevistados fazem a limpeza do poco através da técnica de
esgotamento enquanto, 18,3% que utilizam outras técnicas. Ja a periodicidade desta limpeza para
62% dos entrevistados é de pelo menos 01(uma) vez por ano, 18% de 2 (duas) a 5 (cinco) vezes
por ano, 4% mais 05 (cinco) vezes por ano e 16% porém néo lembraram quantas vezes limparam o
poco durante um ano (Gréfico 5).

1 2ab >5 fi lemb
N. de x p/ Ano

Fonte: pesquisa direta

Gréfico 5 - Percepg¢do da Comunidade sobre a Periodicidade da Limpeza dos
Pocos Amazonas durante um ano.

Portanto, a periodicidade da limpeza dos po¢cos Amazonas da Comunidade TorrGes mais frequente
foi de apenas 1 vez por ano, apesar do recomendado pelos manuais de saneamento basico é
sempre que necessario, desde que a tenha qualquer contaminacao e/ou poluicdo. Na comunidade
Torrdes, segundo relato de seus moradores, para a realizagdo da limpeza do pogo cacimbéo, o
dono do poco, geralmente contrata uma pessoa da propria comunidade que por sua vez entra no
poco para esgota-lo com intuito de limpar o pogo e também de aumentar o nivel da agua que
dependendo da época diminui.

CONSIDERACOES FINAIS

Um estudo que buscou desvendar a percep¢do de uma comunidade rural da cidade de Teresina
(Pl) sobre a qualidade da agua consumida pelos préprios moradores da regido, possibilitou
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identificar certo grau de desconhecimento das pessoas sobre o nivel de contaminacdo da agua dos
pocos Amazonas (Cacimbdes) existente em seus domicilios, dos quais, se abastecem inclusive
para o consumo humano.

Embora, tenham expressado conhecer a metodologia de tratamento e as técnicas de construcao
deste tipo de pocgo, nota-se que inUmeros aspectos importantes que favorecem a contaminacgao da
agua destes pocgos passam desapercebidos no dia-a-dia da populagdo, a exemplo disto, 48,3%
dos entrevistados desconhecem a distancia minima de 15 metros para a fossa, e maior ainda foi o
percentual daqueles que ndo sabem a importancia da localizagdo da construcdo do pogo em
terrenos em um nivel acima de onde estéo construidas as fossas.

No que se refere a limpeza do poco, 62% dos moradores participantes do estudo, fazem este
procedimento uma vez por ano. Estes entrevistados demonstraram conhecimento sobre o método
de higienizacdo do poco, utilizando para tal o processo de esgotamento e em relacdo a
desinfec¢do procedem com o uso da técnica da garrafa mineira. Porém, em outros aspectos este
conhecimento mostrou-se fragil, pois, a Vigilancia Sanitaria Estadual recomenda que a limpeza
seja feita sempre que necessario, independente da aparéncia da dgua e/ou sabor, principalmente,
guando for comprovada a contaminacdo da &gua através de analises laboratoriais, como se
constatou na andlise da agua dos po¢cos Amazonas da comunidade Torrdes.

Como o objetivo desta pesquisa era conhecer a percep¢do da comunidade sobre a qualidade da
agua consumida, foi possivel extrair do cruzamento dos dados coletados e com as informacdes
dos indicadores de saude produzidos pela Equipe Local da ESF que os participantes do estudo
ndo relacionavam a ocorréncia dos casos de diarréia com a contaminacdo da dgua dos pocos
Amazonas por coliformes fecais, demonstrando assim um fragil conhecimento da facilidade de
contaminagéao deste tipo de captagdo de agua subterrdnea por microorganismos existentes no solo
de areas préoximas com possiveis focos de contaminacgéo.

Outro aspecto que se mostrou relevante e aponta para uma urgente e necessaria acdo do setor
salde e saneamento, trata-se do desenvolvimento de uma campanha de novas analises seguida
de um mutirdo de limpeza, descontaminacdo e desinfeccdo de todos os pocos da regido, e a
interdicao dos que estiverem além de contaminados construidos fora dos padrées recomendados,
no tocante a proximidade de fossas e em nivel topogréfico inferior aos pocos.

Também se mostra imprescindivel que esta campanha desde a sua concepgdo e por toda
execucao tenha a participagdo ativa de todos os moradores da comunidade e proprietarios de
pocos cacimbfes, e que seja um movimento continuo e sistematico centrado nas bases
pedagdgicas da educacéo ambiental cidadd, desenvolvendo em cada um os principios dos direitos
e deveres em relacdo a agua potavel e de qualidade para o consumo humano. Objetivando que
todos compreendam que a agua potavel é recurso natural tdo precioso que € considerada como a
riqgueza do nosso século.

Desta forma, este estudo mostrou-se relevante e apontou contribuicdes importantes para
informacdo da propria comunidade, como também podera servir de base para o ensino e
pesquisas congéneres.

RECOMENDACOES

Com base nos resultados obtidos, considera-se urgente e necesséario a implantacdo de politicas
educacionais e acdes de saude publica e de saneamento por parte da Prefeitura Municipal de
Teresina, no sentido de prevenir doencas de veiculagdo hidrica, como descrito abaixo:

a) Realizar oficinas e palestras com educadores nas escolas da comunidade dos TorrBes sobre a
agua, que se torna necessario para uma possivel mudanca da percepcdo do ambiente, pois os
professores com novos conhecimentos repassariam aos alunos e 0s mesmos aos pais.

b) Realizar distribuicdo de filtros de barros para o tratamento da agua de beber, cloro regularmente
(no periodo de 21 dias) para o tratamento do pogo;

¢) Construcéo de dois Sistemas simplificados de abastecimento de agua com rede de distribui¢do na
comunidade.
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d) Incentivar a utilizacdo e aproveitamento dos pogos Amazonas existentes para o cultivo de
hortaligas, feijdo, milho e etc ajudando assim melhorar a renda familiar desses moradores.

Medidas como estas citadas acima, cremos nds, fundamentadas através deste estudo, seria
fundamental no processo de solugdo do problema gerado pela ma qualidade da agua e
conseqientemente melhorar a qualidade de vida dessas pessoas.

Espera-se que outros profissionais ou autoridades competentes na area de saude publica ou
saneamento ambiental, realize trabalhos cientificos com maior aprofundamento sobre assunto no
sentido de contribuir na construcdo de politicas publicas que atendam as necessidades da
populacdo em geral.
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APENDICE A
Questionario
Nome:
Idade:
Sexo: 1.[ ] masc. 2.[ JFem.

N° de Pessoas que mora ha casa:
Renda Familiar mensal (R$):

1. Agua que voceé utiliza na sua casa atualmente vem de onde?
1[ ]1Rio 2[ ]Pocgo Cacimbéo 3[ ]Poco Tubular 4[] ] outro local

2. Geralmente quando vocé coleta a agua do pogo de que forma vocé ver agua, barrenta, turva,
transparente?

1[ ] Barrenta 2[ ]Turva 3[ ] Transparente
3. Quando vocé ingere a agua da sua casa que gosto vocé sente?
1[ ]JFerrugem 2[ ]Barro 3[ ]Salobra 4] ] Normal
4. Vocé costuma tratar agua que utiliza para beber?
1[ ]Sim 2[ INao
4.1 (Caso sim) Como vocé trata e agua que é utilizada para beber na sua casa?

1[ ]Filtracdo 2[ ]Fervura 3[ ]Cloragéo 4] 1Sem
tratamento

5. Alguém na sua familia inclusive vocé, ja teve doenca em relacdo a agua utilizada?
1[ ]Sim 2[ ]N&o
5.1 (Se sim) Qual a o tipo que vocé contraiu?

1[ ] diarréia 2[ ]hepatite 3[ Jverminose 4[ Joutros

6.0 poco que vocé utiliza a 4gua é coberto?
1[ ]Sim 2[ ]Nao

7. Vocé costuma tratar a 4gua do po¢o?
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1[ ]Sim 2[ ]Nao

7.1 Se sim, de que forma?

1[ ]cloro 2[ Jtampando 3[ ]Joutros
8. A 4gua do poco ja foi examinada?
1[ ]Sim 2[ ]N&o

8.1.1Se sim, quando?
1[ ]neste ano 2[ Jano passado [ ]+ dois anos

9. Vocé sabe a distancia ideal da fossa para o po¢o?

1[ ]Sim 2[ IN&o

10. Vocé costuma fazer limpeza no pogo?
1[ 1Sim 2[ ]Nao
10.1 Se sim, de que forma?
1[ ]esgotamento 2[ ]outros
10.2 Quantas vezes?

1[ ]1vez/ano 2[ 12 a5 p/ano3[ ]>5 p/ano 4] ] outros
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