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RESUMO: As parasitoses intestinais representam grave problema de satide publica, sendo responsdveis pela
diminui¢do da qualidade de vida da populag¢do, com grandes perdas econdmicas. Apesar da importincia das investigagcdes
parasitdrias ainda s@o escassos os estudos abordando as condi¢des socioecondmicas e ambientais, associadas as parasitoses
intestinais. Os objetivos deste trabalho foram: verificar a prevaléncia das parasitoses intestinais e identificar os fatores
ambientais e socioecondmicos que influenciam no acometimento destas infecgdes entre os usudrios atendidos no Centro de
Satude Frank Calderon Rosemberg — Manaus/AM. Para este estudo foram realizados exames parasitoldgicos em 373
usudrios deste Centro, no periodo de marco a setembro de 2007. Para cada paciente foi aplicado um questiondrio com o
objetivo de tracar o perfil dos individuos com parasitoses intestinais, em relacdo as suas condigdes socioecondmicas e
ambientais. Nao houve associacdo estatistica entre a ocorréncia de parasitas com as condicdes ambientais, entre os
usudrios participantes do estudo, 86,9% apresentaram positividade para parasitos intestinais, os protozodrios apresentaram
prevaléncia de 48%, e os helmintos de 38,9%. A prevaléncia de enteroparasitoses nesta populagdo foi elevada, indicando a
necessidade de medidas efetivas para o controle e prevencdo dessas doencas. A andlise da relacdo entre as parasitoses
intestinais e os fatores socioecondmicos e ambientais ndo apresentou resultados estatisticamente significativos. Os
resultados da presente pesquisa estdo de acordo com outros estudos realizados na regido Amazdnica, sdo necessarios
programas voltados para o controle intensificar o controle de parasitoses nos centros de saudes, principalmente para as
criangas em idade escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Parasitoses intestinais. Fatores ambientais. Fatores socioecondmicos. Prevaléncia.
Saneamento basico.

INTRODUCAO

Os parasitos intestinais estdo entre os
patégenos freqilentemente encontrados em seres
humanos. Desde a antiguidade, povos como os
egipcios e romanos associavam o aparecimento de
doengas com o aspecto do ambiente. Jonh Snow
(1855) associou a mortalidade por célera em
Londres a um fator relacionado com o ambiente,
mais especificamente a fonte abastecedora de dgua,
até hoje ainda faz-se referéncia obrigatdria em livro
de epidemiologia.

Estudos cientificos comprovam que diversos
fatores influenciam na disseminagdo, reinfeccdo e
manutencdo destas infec¢des na  populagio,
destacando-se: auséncia ou deficiéncia de
saneamento bdsico, praticas de higiene inadequadas,
condi¢des precdrias de moradia, md qualidade da
dgua consumida (TEIXEIRA; HELLER, 2004).

Em paises em desenvolvimento,
aproximadamente um ter¢co da populagdo das
cidades vive em condicdes ambientais propicias a

disseminagcdo de infecgdes parasitdrias, atingindo
indices de 90%, com significativo aumento, a
medida que diminui o nivel s6cio econdmico.
Embora apresentem baixas taxas de mortalidade,
estas doencgas continuam representando problema de
sadde publica, ao considerar-se o grande ndimero de
individuos envolvidos, causando com 1sso, varias
alteragdes orgénicas que podem influenciar no
estado nutricional do individuo (PRADO, 2001;
SILVA; SANTOS, 2001).

No Brasil, os problemas envolvendo as
enteroparasitoses adquirem uma grande propor¢do
sob o ponto de vista sanitdrio: aglomeracdes
urbanas, condicdes socioecondmicas, falta de
saneamento basico, educagdo sanitdria e cultural. O
ultimo levantamento multicéntrico de parasitoses
intestinais, realizado no pafis, revelou prevaléncia de
28,5% em escolares com idade entre sete e quatorze
anos (LUDWIG, 1999).

Para Coura et al., (1994), a alta prevaléncia
de parasitoses intestinais reflete a deficiéncia de
saneamento bdsico e da cultura higi€nica e
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existéncia de fatores ecoldgicos naturais favoraveis.
Na visdo de Aratjo e Fernandez (2005), a elevada
incidéncia de protozodrios entre 0s manauenses,
pode ser justificada pelas condi¢des de moradia nas
regides de periferia e/ou igarapés sem condicdes de
saneamento bésico.

Segundo Hurtado-Guerreiro et al., (2005)
as diversas condicdes ecoldgicas favorecem a
disseminacgdo dos parasitos intestinais, fazendo com
que as helmintoses e protozooses constituam sério
problema de saide publica em algumas regides de
América Latina e do Brasil, podendo alcangar, em
determinadas regides, cardter endémico.

Na Amazonia brasileira, as parasitoses
intestinais sdo amplamente distribuidas, assim como
nas demais regides do pais. Entretanto, apresentam
variacdes inter e intra-regionais, dependendo dos
seguintes fatores: constituicdo do solo; indice de
aglomeracdo da populacdo e de suas condigdes
econdmicas, sociais, sanitarias e educacionais,
presenca de animais no peridomicilio, condicdes e
contaminacio da dgua e alimentos, e da capacidade
de evolugdo das larvas e ovos de helmintos e cistos
de protozodrios em cada um desses ambientes
(BOIA et al, 1999; TAVARES, 2000). Por
conseguinte, esta pesquisa teve como objetivo
identificar os fatores ambientais e socioecondmicos
envolvidos na disseminagdo das parasitoses
intestinais e verificar sua prevaléncia em usudrios
atendidos no Centro de Saidde Frank Calderon

Rosemberg - Manaus/AM (CSFCR-
MANAUS/AM).
MATERIAS E METODOS

Localizacio e caracteristica da area

O Centro de Saidde Frank Calderon
Rosemberg (CSFCR) estd localizado no Bairro do
Crespo, comunidade aterro do 40, zona sul de
Manaus. No ano de 2000 havia 7.002 habitantes e
1.112 domicilios, segundo dados do IBGE (2002). A
comunidade do aterro do 40 possui moradias
precérias com varias familias convivendo na mesma
casa ou no mesmo terreno. Existem vdrios igarapés
que cortam o bairro, onde sdo langados esgotos
sanitarios e parte do lixo, propiciando um ambiente
favordvel a presenca de parasitos e vetores.

Delineamento epidemiolégico

O método epidemioldgico empregado
constitui um estudo seccional, descritivo e analitico,
no periodo de margo a setembro de 2007, tomando-
se uma amostra sistemdtica por individuo de um em
cada nove usudrios, representando
aproximadamente 5% da populagdo didria atendida
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no Centro de Satde. Os usudrios sorteados foram
informados do projeto e os que aceitaram participar
do mesmo, assinaram Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. Todos participantes do estudo
foram entrevistados e receberam uma solicitacdo
médica para realizacdo dos exames parasitolégicos.
Os menores de idade foram representados pelos pais
e/ou responsavel.

Amostra

A amostra foi calculada através da férmula
para o célculo do tamanho de uma amostra simples,
baseada na prevaléncia esperada: n =Z *Z [P (1 -
P)] / (D * D). Considerada a perda de 2,9%, o
tamanho da amostra resultou em 373 individuos,
divididos em grupos por faixas etarias (1-4; 5-9; 10-
19; 20-30; 40-50 e > 60 anos). A populacdo alvo foi
constituida exclusivamente por usudrios atendidos
no CSFCR-MANAUS/AM.

Instrumento da pesquisa

Para coleta de informagdes dos usudrios foi
elaborado um questiondrio padronizado de
entrevista, com questdes abertas e fechadas, com
dados que objetivaram tracar o perfil demografico
(idade, sexo, cor, estado civil, escolaridade, pessoas
residentes no  domicilio); as  condigdes
socioecondmicas (renda mensal da familia, pessoas
da familia com renda, aposentados e ocupacdo dos
participantes ou dos pais nos caso dos menores de
idade); caracteristicas de moradia (tipo de moradia,
local da residéncia, nimero de comodos e quartos
presente na residéncia) as condi¢cdes ambientais
(procedéncia, qualidade e armazenamento da dgua,
presenca de vetores, lancamento do esgoto e coleta
de lixo): e os hdbitos de higiene pessoal (lavar as
maos antes e depois de ir ao banheiro e antes das
refei¢cdes) Anexo 1, 2.

As entrevistas foram realizadas por equipe
treinada especificamente para esse fim. Foi coletado
material fecal de 373 individuos.

Procedimentos laboratoriais

No momento da entrevista e apds explicacio
sobre os procedimentos de coleta, foi entregue aos
participantes um frasco coletor contendo formol a
10%. Ap6s a coleta os frascos foram devidamente
identificados e enviados, no dia seguinte, ao
laboratério do Centro de Satide. Para pesquisa de
parasitos intestinais, foi coletada apenas uma
amostra de fezes a qual foi analisada pelo método de
sedimentagdo espontinea (HOFFMAN, PONS;
JANER, 1934). Foi considerada como amostra
positiva a presenca de pelo menos um tipo de
parasito (helminto ou protozodrios).
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Anadlise estatistica

A andlise dos dados foi realizada através do
programa  Epi-Info, versio 3.43. Fez-se
inicialmente uma andlise exploratéria dos dados, por
meio de tabelas, médias, medianas e desvio-padrdo
(DP) para os dados quantitativos, utilizando
intervalos de confianga ao nivel de 95% (IC95%).
Para analisar a associagdo entre as varidveis
categdricas e a presenga de parasitos utilizou-se o
teste do qui-quadrado de Pearson, teste com
correcdo de Yates ou teste exato de Fisher. Na
comparacdo das médias foi utilizado o teste ¢ de
Student e o teste ndo paramétrico de Mann-Whitney.
Para todas as anélises estatisticas dos dados adotou-
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se o nivel de significancia de 5% (VIEIRA, 2004;
ZAR, 1996).
Consideracoes éticas

O Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Amazonas (CEP-UFAM),
segundo seu parecer especifico datado em 15 de
mar¢o 2007, protocolado com n° 0013.0.115.000-
07, aprovou o presente estudo, estando os
procedimentos de acordo com os padrdes éticos de
experimentos com humanos.

RESULTADOS

O perfil do grupo estudado € apresentado na
Tabela 1.

Tabela 1. Distribui¢do da frequéncia por género e faixa etdria dos individuos que participam do projeto
desenvolvido no CSFCR — Manaus/AM (n= 373)

Parasitos N % IC 95

Género
Masculino 175 46,9 41,8 -52,1
Feminino 198 53,1 47,9 -52,8

Idade (anos)
1-4 42 11,3 8,3-15,0
5-9 54 14,5 11,1 - 18,6
10-19 66 17,7 14,0 -22,0
20-39 101 27,1 22,7-31,9
40 -59 80 21,4 17,5-26,0
> 60 30 8,0 5,6-11,4

Média 27,5 £20,1

Mediana 25,0

IC: Intervalo de confianca
Fatores ambientais Na comparagdo das varidveis sdcio-

Foi realizada analise estatistica, utilizando-
se como varidvel dependente a presenca de parasitos
intestinais e para varidveis explicativas ou
independentes, as condigdes socioecondmicas,
sanitdrias, grau de instrucdo, dados demogréficos,
condi¢des de moradia, ambientais e higiene pessoal.

demograficas e econdmicas em relacdo a presenca
de parasitos, foi encontrada diferenca estatistica ao
nivel de 5% entre a média de pessoas que
contribuem no orgamento familiar, com média de
1,69 = 1,01 entre as pessoas parasitadas e 2,16 +

1,42 entre as que ndo apresentam parasitos (Tabela
2).

Tabela 2. Prevaléncia de parasitos e relagdo com as varidveis socio-demogrificas e econdmicas entre os
usudrios atendidos no CSFCR — Manaus/AM

Parasitos intestinais

Variaveis Sim (n= 324) Nao (n=49) Total (n=373) p*
N Y% n % n Y%
Sexo 0,541
Masculino 154 47,5 21 429 175 46,9
Feminino 170 52,5 28 57,1 198 53,1
Idade (anos) 0,3827%*
1-4 34 10,5 8 16,3 42 11,3
5-9 48 14,8 6 12,2 54 14,5
10-19 60 18,5 6 12,2 66 17,7

Biosci. J., Uberlandia, v. 29, n. 2, p. 487-498, Mar./Apr. 2013



Fatores ambientais...

20 -39
40 - 59
>60
Média + DP
Mediana
Escolaridade™®***
Nunca estudou
Fundamental incompleto
Fundamental completo
Cor
Parda
Branco
Negro
Renda familiar (SM)
<l1
2a3
4a5
>5
N Pessoas contribuem
Média + DP
Mediana
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86 26,5 15 30,6 101 27,1
68 21,0 12 24,5 80 21,4
28 8,6 2 4,1 30 8,0
27,7+ 20,2 26,5+19,5 27,5+20,1
25,0 26,0 25,0
0,367
21/242 8,7 1/35 2,9 221277 7.9
132/242 54,5 18/35 514 1507277 54,2
89/242 36,8 16/35 45,7 105/277 379
0,981
209 64,5 32 65,3 241 64,6
90 27,8 13 26,5 103 27,6
25 7,7 4 8,2 29 7.8
0,178
63 19,4 8 16,3 71 19,0
212 65,4 28 57,1 240 64,3
39 12,1 9 18,4 48 12,9
10 3,1 4 8,2 14 3,8
0,032%%*
1,69 +1,01 2,16 £1,42 1,75 +£1,08
1,0 2,0 1,0
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p-valor em negrito itdlico indica diferenca estatistica ao nivel de 5%; * Qui-quadrado de Pearson; ** Teste ¢ de Student ; *** Teste ndo-

paramétrico Mann Whitney ;**** O cdlculo foi realizado com criangas a partir de 10 anos de idade.

Quando se comparam as caracteristicas de
parasitoses
encontrada diferenca estatistica significativa (p >
0.05), mas revelou que 47,5%

moradia em relacdo as

niao foi

de individuos

parasitados morando em ruas ndo pavimentadas, as
margens de igarapé, o que aumenta o risco de
infestacdo por parasitos intestinais (Tabela 3).

Tabela 3. Prevaléncia de parasitos em relacio as caracteristicas de moradia dos usudrios atendidos no CSFCR

— Manaus/AM
Parasitos
Variaveis Sim (n= 324) Nao (n=49) Total (n=373)
n % n % N %

Tipo de moradia

Alvenaria 201 62,0 29 59,2 230 61,7

Madeira 107 33,0 17 34,7 124 33,2

Mista 16 49 3 6,1 19 5,1
Local da residéncia

Rua pavimentada 122 37,7 16 32,7 138 37,0

Rua ndo pavimentada 20 6,2 6 12,2 26 7,0

Rua pav. préx. igarapé' 154 47,5 18 36,7 172 46,1

Rua ndo pav. prox. igarapé’ 28 8,6 9 18,4 37 9,9
N° Pessoas na residéncia

Média £ DP 5,18 +2,58 5,71 +3,16 5,25 +2,66

Mediana 5,0 5,0 5,0

Amplitude 1-19 1-18 1-19
N° de comodos

Média £ DP 4,47 +2,06 4,65 +2,28 4,49 +2.09

Mediana 5,0 5,0 5,0

Amplitude 1-17 1-13 1-17
N° de quartos

Média £ DP 2,01 +1,09 2,28 +1,33 2,04 +1,12

Mediana 2,0 2,0 2,0

Amplitude 1-8 1-6 1-8
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N° de quartos

Meédia £ DP 298 £1,42 3,04 £1,38 299141
Mediana 3,0 3,0 3,0
Amplitude 1-9 1-7 1-9
Quando se relaciona a prevaléncia de transmissao das pasitoses entre as pessoas infectadas
parasitos com as condi¢cdes ambientais e de higiene nessa varidvel, outro item inportante consistir no
(Tabela 4), nao houve relagdo estatisticamente detino dos esgotos das residéncias, que vao direto
significativa Podemos ressaltar a presenca de para o igarapé que corta o bairro.

vetores nas residéncias e que pode estar associado a

Tabela 4. Prevaléncia de parasitos em relag@o as condi¢des ambientais e de higiene entre usudrios atendidos no
CSFCR — Manaus/AM

Parasitos intestinais

Variaveis Sim (n= 324) Nio (n=49) Total (n=373) p
n Y% n % n %
Procedéncia da dgua wkE
Rede publica 148 45,7 20 40,8 168 45,0
Pocgo artesiano 153 47,2 24 49,0 177 47,5
Mineral 14 4,3 1 2,0 15 4,0
Cacimba/Cisterna/Igarapé 9 2,8 4 8,2 13 3,5
Cuidados com a dgua consumida 155 47,8 20,0 40,8 175 46,9 0,359
Tipo de cuidado (n= 175) Hkk
Clorada 16/155 10,3 1/20 30,0 22 12,6
Coada 21/155 13,5 3/20 15,0 24 13,7
Fervida 6/155 2,9 1/20 5,0 7 4,0
Filtrada 112/155 72,3 10/20 50,0 122 69,7
Presenca de vetores na residéncia
Mosca 191 59,0 30,0 61,2 221 59,2 0,763
Ratos 205 63,3 33,0 67,3 238 63,8 0,580
Baratas 229 70,7 36,0 73,5 265 71,0 0,688
Lava as maos antes de comer 272 84,0 41 83,7 313 83,9 0,961
Lava as mios apds o uso do 270 83,3 39 79,6 309 82,8 0,517
banheiro
Langamento do esgoto wkE
Rede publica 71 21,9 9 18,4 80 21,4
Boca do bueiro 34 10,5 6 12,2 40 10,7
Superficie da rua 8 2,5 - - 8 2,1
Igarapé 154 47,5 27 55,1 181 48,5
Em fossas 30 9,3 5 10,2 35 94
Nao sabe 27 8,3 2 4,1 29 7,8
Banheiro da casa 0,709
Interno 246 75,9 26 73,5 282 75,6
Externo 78 24,1 13 26,5 91 24,4
Coleta de lixo 0,683 %**
Publica 302 93,2 47 95,9 349 93,6
Outros 22 6,8 2 4,1 24 6,4

p-valor em negrito itdlico indica diferenca estatistica ao nivel de 5%; * Qui-quadrado de Pearson; ** Qui-quadrado com corre¢do de
Yates; *** Nao foi possivel aplicar estatistica devido as restri¢gdes do Qui-quadrado

Biosci. J., Uberlandia, v. 29, n. 2, p. 487-498, Mar./Apr. 2013



Fatores ambientais...

Parasitoses intestinais

Na andlise dos resultados observou-se que a
prevaléncia de parasitas intestinais na populacio
estudada foi de 86,9% (324/373) com IC95% (83,0
- 90,1), média de 1,26 = 0,79 e mediana (= 1). O
protozodrio mais prevalente foi Entamoeba coli com
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25,5% sendo que este € comensal, seguido por
Giardia lamblia 19,3% e Entamoeba histolytica
18,8%. Entre os helmintos a prevaléncia para
Ascaris lumbricoides foi de 25,2%, Trichuris
trichiura de 7,2% e infestagdo mista de 37,3%
(Tabela 5).

Tabela 5. Prevaléncia de parasitos e protozodrio comensal entre os usudrios atendidos no CSFCR -

Manaus/AM
Parasitos intestinais n % 1C 95%
E. histolytica 70 18,8 15,0 -23,2
E. coli 95 25,5 21,2-30,3
E. nana 33 8,8 6,3-12,3
G. lamblia 72 19,3 15,5-23,8
L. butschlii 56 15 11,6 - 19,1
A. lumbricdides 94 25,2 20,9 - 30,0
Ancislostomideos 6 1,6 0,7-3,6
T. trichiura 27 7,2 4,9 -10,5
E. vermiculares 9 2,4 1,2-4,7
S. stercolaris 4 1,1 0,3-29
H. nana 5 1,3 0,5-3,3
Total 324 86,9 83,0 -90,1
N° de parasitos
Nenhum 49 13,1 10,0-17,0
Um 203 54,4 49,2 - 59,3
Dois 98 26,3 21,9-31,1
Trés 21 5,6 3,6-8,6
Quatro a cinco 2 0,6 0,1-2,1
Média £ DP 1,26 £ 0,79

IC: Intervalo de confianca

Quanto a prevaléncia das parasitoses em
relacdo a idade, observou-se uma tendéncia ao
acréscimo progressivo da prevaléncia conforme o
aumento da idade dos investigados (até faixa etdria

de 20-39), por outro lado houve um decréscimo a
partir da faixa etdria entre 20 — 39 anos em relagcdo
aos protozodrios (Figura 1).

30%
25%
20% -
2 15% A
10%

5% A

0%

10-19

Faixa Ftaria

20 -39 40 - 59 60

—e— Helmintos —s— Protozoarios

Figura 1. Prevaléncia das parasitoses em relacdo & faixa etdria na populagio estudada.
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A Tabela 6 mostra que houve diferenca
estatisticamente significativa (p<0.05) entre as
diferentes faixas etdrias para: G. lambeia, E. coli, E.
nana e I. butschlii. No entanto, apenas a G. lamblia
¢ considerada patogénica. Quanto a distribuicdo dos
parasitos em relacdo a idade, observa-se maior
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prevaléncia entre as faixas etdrias de 1 a4,5a9e
10 a 19 anos para infestacdes causadas por G.
lamblia e A. lumbricoides, enquanto que T. trichiura
foi mais prevalente nas criangas entre 5 a 9 anos e E.
histolytica ocorreu com mais frequéncia entre as
faixas etdrias superiores hd 10 anos.

Tabela 6. Prevaléncia de parasitos intestinas por faixa etdria, entre usudrios do CSFCR — Manaus/AM

Faixa etaria (%)

Espécies de parasitos la4d 5a9 10a19 20a 39 40 a 59 > 60 p
n=42) m=54) (@m=66) (M=101) (1=80) (n=30)

E. histolytica 11,9 7,4 21,2 26,7 18,8 16,7 0,064
G. lamblia 50,0 35,2 18,2 10,9 8,8 6,7 0,000%*
E. coli 9,5 22,2 21,2 29,7 22,5 56,7 0,000%*
E. nana 28,6 3,7 6,1 7,9 8,8 0,0 0,000%*
L butschlii 2,4 14,8 9,1 18,8 22,5 13,3 0,037
A. lumbricoides 21,4 27,8 34,8 22,8 23,8 16,7 0,376
T. trichiura 2,4 11,1 6,1 8,9 8,8 0,0 0,320
Ancilostomideos 0,0 0,0 3,0 2,0 1,3 3,3 0,680
H. nana 2,4 5,6 1,5 0,0 0,0 0,0 0,627
S. stercoralis 0,0 0,0 0,0 1,0 1,3 6,7 0,059
E. vermicularis 4,8 3,7 3,0 1,0 2,5 0,0 0,686

#p<0,05 (Teste X°)
DISCUSSAO

Fazendo um paralelo com os resultados
obtidos por outros autores que realizaram trabalho
semelhante em outros municipios do pais, a
prevaléncia das parasitoses encontrada no presente
estudo, de 86,9% encontra-se relativamente mais
alta.

Carrillo et al. (2005) detectaram
positividade de 53% de enteroparasitoses no bairro
Morro de Santana no municipio de Ouro Preto
Minas Gerais. Roque et al. (2005) encontraram
prevaléncia de 36% para um ou mais parasitos
intestinais em estudantes com faixa de etdria 5-16
anos.

Estudos epidemiolégicos sobre parasitoses
intestinais sdo realizados em diversos estados do
Brasil, no entanto, poucos fazem comparagdo entre
fatores ambientais de risco versus parasitoses
intestinais na disseminacdo da doenca. Os fatores
mais estudados sdo as condi¢des socioecondmicas,
moradia, precariedade em saneamento bdsico e
qualidade da 4gua consumida. (LUDWING et al.,
1999; COURA et al., 1993; TAVARES-DIAS;
GRANDINI, 1999).

Verificou-se associagdo entre condicdes de
moradia e maior risco de ocorréncia das parasitoses
intestinais. No entanto, chama-se aten¢do para o
nimero de pessoas que residem em ruas
pavimentadas, préximas ao igarapé e que estdo
parasitadas, Aradjo & Fernandéz (2005), os mesmos

associaram a elevada prevaléncia das parasitoses
intestinais na cidade de Manaus as condi¢des de
moradia nas regides de periferia e/ou igarapés sem
condi¢des de saneamento bdsico, onde a populacio
apresenta maior exposi¢do a agentes patog€nicos,
aumentando o risco de contrair parasitoses.

De acordo com os autores Bédia et al., 1999;
Coura et al., 1993A, 1993B; Coura et al., 1994;
Benetton et al., 2005; Hurtado-Guerreiro et al.,
2005, em pesquisas desenvolvidas no estado do
Amazonas, o espectro parasitirio com elevada
prevaléncia variando entre as cidades estudadas,
corroboram o fato de que alguns fatores ambientais
podem contribuir com a disseminacdo das
parasitoses.

Na estratificacdo entre a prevaléncia das
parasitoses intestinais e as condi¢cdes ambientais e
higiene ndo houve associagdo entre as varidveis
pesquisadas. Para alguns itens ndo foi possivel
aplicar teste estatistico, devido as restri¢des exigidas
para aplicacdo do qui-quadrado.

Os resultados dos exames parasitoldgicos
realizados em usudrios atendidos no CSFCR
apresentaram taxa de parasitismo de 86,9%, sendo
maior o ndmero de casos positivos para o
protozodrio comensal E. coli com 25,5%, enquanto
que E. histolytica, considerado patogénico, teve uma
prevaléncia de 18,8%. O indice de amebiase
intestinal pode estar subestimado em decorréncia do
método empregado no diagndéstico que ndo
diferencia a forma patogénica da ndo patog€nica
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referindo-se ao complexo de Entamoeba
histolytica/Entamoeba dispar (BENETTON et al.,
2005; GONIN; TRUDEL 2003).

A prevaléncia para G. lamblia foi de 19,3%.
Segundo Carrilo et al., (2005), o diagndstico de
giardiase quando realizado com uma Unica amostra
geralmente apresenta baixa positividade, devido ao
fato de que individuos doentes nao eliminam cistos
continuamente, entretanto a positividade € bastante
significativa nesse estudo.

Estudos desenvolvidos no estado do
Amazonas, na cidade de Manaus, detectaram taxa
de parasitismo de 25,8%, que difere bastante do
estudo em questdo. Porém a prevaléncia de FE.
histolytica foi de 18,8% neste estudo, corroborando
o estudo realizado por Aratjo & Ferndndez (2005),
que encontraram positividade para E. histolytica de
18,9% de 24,4% para G. lamblia e 12,8% para A.
lumbricoides.

Entre os helmintos o A. Ilumbricoides
destacou-se com 25,2%, T. trichiura com 7,2% e 0s
demais helmintos ficaram em média 6,0+2,16. Em
relacdo ao grau de parasitismo encontrou-se 54,4%
dos usudrios monoparasitados, 26,3% biparasitados
e 6,2% poliparasitados. Estudos desenvolvidos em
duas cidades do estado do Amazonas, com
localizagdes geograficas distintas, mostraram
prevaléncia das parasitoses intestinais entre a cidade
de Barcelos, localizada no Rio Negro, com 69,4%
de ocorréncia e a cidade de Coari no Rio Solimdes,
com 68,9% de ocorréncia e a zona rural com 84%
(COURA et al., 1994).

Segundo Coura et al.,, (1994) o elevado
indice de parasitoses intestinais na Amazdnia é o
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reflexo de um conjunto de vdrios fatores entre eles
os aspectos ecoldgicos e sanitdrios da populacio,
além do uso e contaminacdo do solo e sua prépria
composic¢ao.

Houve predomindncia de espécies de
parasitos intestinais como G. lamblia e A.
lumbricoides entre as criangas, corroborando com
estudos semelhantes (BAPTISTA et al.,, 2006;
CARRILO et al., 2005; COSTA-MACEDO; REY,
2000; PRADO et al, 2001; SILVA; SANTOS
2001). Entretanto, a amebiase foi superior na faixa
etaria acima de 10 anos, coincidindo com a
encontrada por Benetton et al., (2005) na cidade de
Manaus, AM.

Os resultados da pesquisa estdo de acordo
com estudos realizados no Brasil e na regido
Amazdnica que apresentaram elevada prevaléncia
de parasitoses intestinais. Programas voltados para o
controle devem ser intensificados nos centros de
saides e atencdo especial deve ser dispensada a
sadde das criancas em idade escolar.
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ABSTRACT: The intestinal parasitic infections pose serious public health problem, being responsible for the

decrease in quality of life of the population, with large economic losses. Despite the importance of parasitic investigations
are still few studies addressing the socioeconomic and environmental conditions associated with intestinal parasites. The
objectives of this work were: to determine the prevalence of intestinal parasitic infections and identify environmental and
socioeconomic factors that influence in the bout of healthcare associated infections among users met at the health center
Frank Calderon Rosemberg — Manaus/AM. For this study parasitological tests were performed in 373 users of this Center,
from March to September 2007. For each patient received a questionnaire in order to profile of individuals with intestinal
parasites in relation to their socioeconomic and environmental conditions. There was no statistical association between the
occurrence of parasites to environmental conditions, among users in the study, 86.9% were positive for intestinal parasites,
protozoa had a prevalence of 48%, and 38.9% of the helminths. The prevalence of intestinal parasites in this population
was high, indicating the need for effective measures to control and prevent these diseases. The analysis of the relationship
between intestinal parasites and the socioeconomic and environmental factors did not show statistically significant results.
The results of this study are consistent with other studies in the Amazon region, are necessary programs to enhance the
control of parasites in control centers healths, especially for school children.

KEYWORDS: Intestinal parasites. Environmental factors. Socioeconomic factors. Basic sanitation.

Biosci. J., Uberlandia, v. 29, n. 2, p. 487-498, Mar./Apr. 2013



495
Fatores ambientais... VIEIRA, D. E. A,; BENETTON, M. L.F. N

REFERENCIAS

ARAUIJO, C.F,; FERNANDEZ, C. L. Incidéncia de enteroparasitoses em localidades atendidas pelo comando
da aerondutica no estado do Amazonas. Revista Médica da Aeronautica do Brasil, Rio Janeiro v. 55, n.1/2, p.
40-46, jan./dez. 2005.

BAPTISTA, S. C.; BREGUEZ, J. M. M.; BAPTISTA, M. C. P.; SILVA, G. M. S.; PINHEIRO, R. O. Anilises
da incidéncia de parasitoses intestinais no municipio de Paraiba do Sul, RJ. Revista Brasileira Anéalises
Clinicas, Rio de Janeiro, v. 4, n. 38, p. 271-273, out./dez. 2006.

BENETTON, M. L. F. N.; GONCALVES, A. V.; MENEGHINI, M. E. F.; SILVA, E. F.; MARIANGELA, C.
Risk factors for infection by the Entamoeba histolytica - Entamoeba dispar complex: An epidemiological study
conducted in out-patient clinics in the city of Manaus, Amazon region, Brazil. Transactions of the Royal
Society of Tropical Medicine and Hygiene, v. 99, n.07, p. 532-540, jul. 2005.

BOIA, M. N.; MOTTA, L. P. DA; SALAZAR, M. S. P.; MUTIS, M.P. S.; COUTINHO, R. B. A.; COURA, J.
R. Estudos das parasitoses intestinais e da infec¢io chagésica no municipio de Novo Airdo, Estado do
Amazonas, Brasil. Caderno Saide Publica, Rio Janeiro, v. 15, n. 3, p. 497-504, jul./set. 1999.

CARRILO, M. R. G. G.; LIMA, A. A.; NICOLATO, R. L. C. Prevaléncia de enteroparasitoses em escolares do
bairro Morro de Santana no municipio de Ouro Preto, MG. Revista Brasileira de Analises Clinicas, Rio de
Janeiro, v. 3, n. 38, p. 191-193, jul./set. 2005.

COSTA-MACEDQO, L. M.; REY, L. Aleitamento e parasitismo intestinal materno-infantil. Revista da
Sociedade Brasileira de Medicina Tropical, Uberaba, (MG), v.33, n. 4, p. 371-375, jul./ago. 2000.

COURA, J. R; WILLCOX, H. P. F.; TAVARES, A. M.; CASTRO, J. A. F. ; FREITAS, A. A.; PEREZ, E. P.;
BORGES, L. L. Aspectos epidemioldgicos, sociais e sanitdrios em dreas do Médio Solimdes. II — Estudo de
dois bairros da cidade de Coari e quatro localidades no Largo do Mami4, Estado do Amazonas. Anais da
Academia Nacional de Medicina, Rio de Janeiro, v. 153, n. 4, p. 183-186, out./dez. 1993A.

COURA, J.R.; WILLCOX, H. P. F.; ALBUQUERQUE, B. C.; LORENZI, A. G.; BARROSO, D.E;
LALAMA, E.; GONCALVES, E. G. R.; GUERRA, J. A. O.; MARIN, M. A. V_; SA NETO, R.; HURTADO-
GUERREIRO, AF.; ALENCAR, F. H.; HURTADO-GUERRREIRO, J. C. P. Aspectos epidemioldgicos,
sociais e sanitarios em areas do Médio Solimdes. I — Estudo das localidades de Sdao Lazaro do Surubim,
municipio de Coari, Amazonas. Anais da Academia Nacional de Medicina, Rio de Janeiro, v. 153, n. 3, p.
122-126, jul./set. 1993B.

COURA, J. R.; WILLCOX, H. P. F.; TAVARES, AM.; PAIVA, D. D.; FERNANDES, O.; RADA,EL.J.C.;
PEREZ, E. P.; BORGES, L. C. L.; HIDALGO, M. E. C.; NOGUEIRA, M. C. Aspectos epidemioldgicos,
sociais e sanitdrios de uma dreas no Rio Negro, Estado do Amazonas, com especial referencia as parasitoses
intestinais e a infec¢fo chagasica. Caderno de Saide Piblica, Rio de Janeiro, v. 10, n. suplemento 2, p. 327-
336, jul. 1994.

FERREIRA, M. U.; FERREIRA, C. S.; MONTEIRO, C. A. Tendéncia secular das parasitoses intestinais na
infancia na cidade de S&o Paulo (1984-1996). Revista de Satide Piblica, So Paulo, v. 34, n. 6, p. 73-82, dez.
2000.

GONIN, P.; TRUDEL, L. Detection and differentiation of entamoeba histolytica and Entamoeba dispar isolates
in clinical samples by PCR and enzyme-linked immunosorbent assay. Journal of Clinical Microbiology,
Washington, v. 41, n. 1, p. 237-241, jan. 2003.

HOFFMAN, W.A.; PONS, J.A.; JANER, S.I. The sedimentation concentration method in Schistosomiasis
mansoni, Puerto Rico Journal of Public Heath. v. 9, p.283-291,1934.

Biosci. J., Uberlandia, v. 29, n. 2, p. 487-498, Mar./Apr. 2013



496
Fatores ambientais... VIEIRA, D. E. A,; BENETTON, M. L.F. N

IBGE. Instituto brasileiro de geografia e estatistica. Censo Demogréfico, 2000. Disponivel em:
http://www.ibge.gov.br/ibge/estatistica/populacao/censo2000. Acesso 15/10/2006.

LUDWIG, K. M.; FREL F.; AVARES, F, F.; RIBEIRO-PAES, J. T. Correlagdo entre condi¢des de saneamento
bésico e parasitoses intestinais na populacdo de Assis, Estado de Sao Paulo. Revista da Sociedade Brasileira
de Medicina Tropical, Uberaba (MG), v. 32, n. 5, p. 547-555, set./out. 1999.

PRADO, M. S.; BARRETO, M. L.; STRINA, A.; FARIA, J. A .S.; NOBRE, A. A;; JESUS, S. R.; Prevaléncia
e intensidade da infecc¢do por parasitas intestinais em criancas na idade escolar na cidade de Salvador (Bahia,
Brasil). Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical, Uberaba (MG), v. 34, n. 1, p. 99-101,
jan./fev. 2001.

ROQUE, F. C.; BORGES, F. K.; SIGNORI, L. G. H; CHAZAN, M.; PIGATTO, T.; COSER, T. A_;
MEZZARI, A.; WIEBBELLING, A. M. P. Parasitos intestinais: Prevaléncia em escolas da periferia de Porto
Alegre, RS. Revista NewsLab, Sao Paulo, ano 13, n. 69, p. 152-162, abr./maio 2005.

SILVA, C. G.; SANTOS, H. A. Ocorréncia de parasitoses intestinais da drea de abrangéncia do Centro de
Satde Cicero Idelfonso da Regional Oeste da Prefeitura Municipal de Belo Horizonte, Minas Gerais. Revista
de Biologia e Ciéncias da Terra, Paraiba (RN), v. 1, n. 1, 2001.

SILVA, C. G.; SANTOS, H. A. Ocorréncia de enteroparasitas na populacdo geronte de Nova Olinda do Norte,
Amazonas, Brasil. Revista Acta Amazonica, Manaus, v. 35, fasciculo 4, p. 487-490, out./dez. 2005.

TAVARES, A. M.. Prevaléncia da estrongiloidiase na sede de dez municipios do Estado do Amazonas e sua
relacdo com a composi¢ao fisico-quimica do solo e da dgua. Revista da Sociedade Brasileira de Medicina
Tropical, Uberaba (MG), v. 33, n. 1, p. 107-108, jan./fev. 2000.

TAVARES-DIAS, M.; GRANDINI, A. A. Prevaléncia e aspecto epidemiolégicos de enteroparasitoses na
populagao de Sao José da Bela Vista, Sdo Paulo. Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical,
Uberaba MG), v. 32, n. 1, p. 63-65, jan./fev. 1999.

TEXEIRA, J. C.; HELLER, L. Fatores ambientais associados as helmintoses intestinais em areas de
assentamento subnormal, Juiz de Fora, MG. Revista de Engenharia Sanitaria e Ambiental, Rio de Janeiro, v.
9, n. 4, p. 301-305, out./dez. 2004.

VIEIRA, S. Bioestatistica. Tépicos avancados. 2. ed. Rio de Janeiro: Elservier, 2004. 224p.

ZAR, ]J. H. Biostatistical analysis. 3. ed. New Jersey: Prentice Hall, 1996. 662p.

Biosci. J., Uberlandia, v. 29, n. 2, p. 487-498, Mar./Apr. 2013



497
Fatores ambientais... VIEIRA, D. E. A,; BENETTON, M. L.F. N

Anexo 1

QUESTIONARIO

1. Mome do participante: | 2. Mo. participante:

3. Mome dos paiz ou responsdwel [cazo menor):

4. Enderego: | 5 MNo:

=~

E. Bairro: |

. Cidade: '7 8. Estada: '7
9. Idade atual: ’7 Sua idade: ’_
12. Voce & fuma? ’—;l

11. Yoce é alérgica? ’—;l

13 Sexc: =l 14. Cor: =l

16. Estada civil: I—;l 15. Escolandade: ’—;l

17 Tempo de residéncia: [ 18. Residéncia anteriar: [

19. B airro: [ 20. Cidade: — 21. Estado: —

22. Padrdo do imével: |—;| 23. Tipo de residéncia: l—;|

24. Localizagdo da residéncia; l—;| 2. Procedéncia da Agua [consumal: l—;|

26. A& residéncia tem canalizag3o interma? l—;|

27. A caza pozsui caika d’'agua? -

Residente no bairo e adjacentes: -

28. Onde armazena &gua [consumol:

29. De onde vem a dgua que a familia bebe? -
30. Onde & armazenda a dgua que a familia bebe?
3. A Agua que a familia bebe tem algum cuidado especial ? -

32. Qual tipo de cuidado? |

33. A casza poszui banheiro [com vaso e chuwveira]? =
34, Tem mozca na caza? -

37. Mdmeros de pessoas residentes: ’_
35. Tem ratos na casa? ’—;I

38. Mdmeros de cémodos [inclusive banheiro]? ’_
3E. Tem baratas na casza? ’—;l

39. Mimeros de quartos? ’_

41. Qual a sua ocupagio [PARTICIFANTE]? 40. Relagdo pessoas / quartos: ’_

42. Qual a ocupagdo dos Pais [cazo menor]? |
43. Qual a posigdo na ocupagdo [ PARTICIPANTE EAQL PAIS CASD MEMOR? -

44. Quantas pessoas rabalham e contribusm para o sustento da familia (incluir aposentado]?

45, Qual a renda menzal da familia? -
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Anexo 2

Arquivo Editar Opgles Ajuda

46, Yoce consome verdura crua? | -

47, Quais verduras vooe costuma comer? |

48, Ag frutas e verduras consumidas tem algumn preparo especial? =

49, Que tipo de preparo especial ? |

50, %oce costuma lavar as mios ante de comer’? -
51. Yoce costuma lavar az m3oz: apds ir ao banheiro? -

B2 Voce (4 ouviu falar em parasitos intestinaiz? -

53. Onde voce ouviu falar?

54, Sabe como um peszoa adquire-oz? |

5. Yoce |4 kem alguma parasitose? l—;|

BE. Quando alguém da familia adeece, o que voces fazemdpracuranm’? l—;l
57. Exizte rede de esgoto na sua rua? l—;l

58 Existe separagio entre o esgoto do vaso sanitano e o da casa? ’—;l

59, Onde & langado o esgoto da casza? l—;|

G0. Onde & langado o esgoto do vazo sanitanio? ’—Ll

B1. Existe algum cdrrego. igarapé. brejo ou agude perta da sua caza? l—;|

B2 Az pessoas da familia tem contato com esta dgua? l—;l

E3. Existe esgoto comendo na rua ou em outro local frequentado pelas pessoas da familia? ’—;l
G4, Az criangas costurnarn defecar no periodomicilio? ’—;l

B5. Tem crianga que usa fraldaz em caza? l—;l

BE. Onde 30 jogadas as fraldaz com as fezes efou as fezes daz fraldas?

E7. Como o lixo & embalada? l—;|

E2. De guanto em quanto tempo o caminho da prefeitura recolhe o liso? l—;l

£9. Onde & colocado o lixo da casa? =

70. & dgua da chuva que escome pela ia ou pelo lote do vizinho costuma invadir. em grande quantidade o seu terreno? |—;|
71. Existe parte baixas no termeno, onde & comum empogar & gua’? l—;l

72. Cria algum tipo de animal em casa? ,—;|

73. Qual tipo de animal? l—;l

“Walore permitidos
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