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Em artigo recente dedicado a pensar as formas extremas de indivi-
dualismo nas sociedades democraticas contemporaneas, Marcel Gauchet
observa que a natureza especifica do individualismo contemporineo (...) € res-
ponsdvel por uma novidade antropoldgica absoluta. Além das conseqiiéncias
sociais, esta forma de individualismo acarreta conseqiiéncias profundas
na identidade, na subjetividade dos individuos'.

Gauchet chama a atengao para as modificagdes que os tipos de
personalidade conhecem nessas sociedades. Nds assistimos — escreve — a
emergéncia de um modelo geral de condutas baseado em se evitar o confronto®.
Observa que atualmente os modos de comportamento, movidos unica-
mente pelo interesse por si mesmos, caracterizam-se por uma espécie de
mobilidade, por uma tendéncia a um deslocamento constante. Inacessivel
e indiscernivel, o individuo designado como individuo hiper contemporineo
associa sempre a esquiva a participacao. Este individuo estabelece vinculos
apenas sob o modo da prudéncia e do controle, que adquire assim uma
forma geral, a do constante esquivar-se. No mesmo momento em que par-
ticipa, ele se esquiva. Ele afirma-se apenas quando se desvincula®.

O individuo indiscernivel se furta a andlise. A reflexdo sobre sua
subjetividade, além da constatacdao da indiferenca e instabilidade nos
comportamentos, aponta para estratégias de inconsisténcia do eu, isto é,
discerne uma modificagao nos vinculos, nas disposi¢des psicoldgicas, nas
qualidades morais, na forga e estabilidade das convicgoes e das relagoes?
Uma modificagdo na maneira de experimentar e exprimir os sentimentos
em relacao aos outros e a si mesmo teria, assim, vindo a tona? A necessidade
de repensarmos em profundidade os sentimentos, a natureza e o modo de
expressao dos sentimentos nas sociedades individualistas impde-se: essas
sociedades conhecem formas de individualismo e de narcisismo que mo-
dificam em profundidade e colocam em questao os vinculos e sentimentos
entre os individuos.

Gauchet vé ai fundamentalmente o trago e o efeito, tanto psicoldgico
como politico, de uma nova relagao individual ao tempo: os individuos nao
se inscrevem mais no tempo, ou o fazem de forma radicalmente diferente
daquela do passado. Disso sao testemunhos a maneira como vivem, fazem
planos, avaliam, (se) decidem, julgam e interagem uns com os outros: eles
percebem, reagem e se conduzem no registro curto, do imediatismo, do
instantaneo, sem no entanto exprimir um dnico élan de espontaneidade.
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Prudente, mais descompromissado do que calculista, a inconsisténcia de
seu eu faz-se acompanhar da falta de continuidade e de engajamento nos
vinculos, e mesmo de uma inaptidao aos vinculos, aos elos, aos sentimen-
tos. De tanta insisténcia para que ndo exista relacdo alguma entre o que eu era
ontem, o que sou hoje e o que poderei ser amanha — ressalta Gauchet —, nasce
uma incerteza radical sobre a continuidade e a consisténcia do eu. E nesse tempo
da mudanga, com o poder que proporciona em relacdo ao eu, que reconheco a per-
sonalidade por exceléncia ultra-contemporinea.*

A posse de si ndo se apdia mais na substancia, nas qualidades, aspi-
ragOes e valores morais mas na capacidade de se desvincular, de se furtar,
inclusive a estabilidade em rela¢do a si mesmo: uma nova forma de niilismo?
uma estratégia de dominagao perversa? ou um tipo de economia psiquica
especifica que implica na anulacdo de si ou, a0 menos, numa hesitagao,
num mal-estar e perturbacao permanente: a posse de si parece atualmente
requerer a inconsisténcia do eu, ou conduzir a ela.

Gauchet percebe aqui o efeito de uma aprendizagem ou valoriza¢ao
do desengajamento em relagao a si e, consequentemente, em relacao ao
outro; o que vem contrariar a necessidade das formas, das reservas que
toda vida em sociedade implica. O desengajamento, o descompromisso,
acarreta uma relagao especifica a si mesmo e ao outro, marcada pela ausén-
cia, pela ignorancia de todo movimento espontaneo’, pela inconsisténcia
e, finalmente, pelo intercambialidade e instrumentalizacdao de si e dos
outros que tendem a reforcar uma equivaléncia generalizada através da
inexpressividade e, mesmo, da inexisténcia de sentimentos. O desenga-
jamento traduz e instaura uma relacdo com o tempo que leva a recusar a
inscri¢do na duragao, a se furtar a dependéncia, a evitar o engajamento, a
escapar assim da historia dos vinculos entre os individuos e da histdria de
maneira mais fundamental®. O estatuto, a identidade profunda do sujeito,
da subjetividade é aqui colocada em questao’.

Gauchet coloca-se em nivel bastante geral, fundamentalmente antro-
poldgico, considerando o enfoque socioldgico, juridico e politico. Elabora,
na realidade, uma antropologia da democracia, inserindo sua analise na
longa duragao e buscando apreender tanto o declinio do religioso como a
crise dos valores, o declinio das formas, a desinstitucionaliza¢cao da fami-
lia. Neste sentido, ainda que os enfoques difiram, as analises de Gauchet
cruzam muitas vezes as de Legendre, que privilegia o processo de desins-
titucionaliza¢ao que vem desestabilizar a base das sociedades ocidentais, e
as de Castoriadis que observa nas sociedades contemporaneas o progresso
da insignificancia®.

Essas andlises, nascendo em um momento de crise que traduz um
aumento do principio da individualidade e contribuindo para anular em cada
individuo o reconhecimento e a inscrigio psiquica da precedéncia do social®,
remetem aos fundamentos paradoxais da democracia, em particular
aqueles relativos a questao da igualdade: igualdade dos direitos sociais,
igualdade dos direitos morais, igualdade em matéria de respeito, consi-
deracao e reconhecimento. As reivindicagOes relativas aos direitos morais
acompanham-se de uma sensibilidade extremada em relagao ao eu e sao
indissociaveis de reivindicagoes identitdrias que se traduzem em formas de
individualismo e narcisismo dificilmente compativeis com a idéia mesma
de sociedade democratica.

Podemos assim avaliar o interesse que a releitura de certos textos da
Soziologie de Simmel apresenta no sentido de esclarecer e mesmo aprofun-
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dar a andlise de Gauchet". Pouco abordados nas reflexdes politicas sobre
as sociedades democraticas contemporaneas, os temas e preocupagoes aos
quais se dedicou Simmel situam-se no cerne de uma reflexao antropoldgica,
psicoldgica e socioldgica sobre o politico. As questdes por ele colocadas
no inicio do século XX contribuem ao esclarecimento do pensamento de
Gauchet sobre as sociedades contemporaneas. Simmel desenvolve suas
analises em um momento de crise, numa sociedade fragmentada e ator-
mentada, atravessada por tensdes ameagadoras; vai destacar temas da
psicologia social, esforgando-se em caracterizar com precisao a natureza
das interacdes individuais. Seguindo um enfoque micro sociologico, privi-
legiando os detalhes mais sutis e insignificantes da vida cotidiana, Simmel
abandona os sistemas globalizantes, os grandes quadros tradicionais de
apreensao do social.

Nesse sentido, os artigos “A fidelidade, ensaio de sdcio-psicologia” e
“Ensaio sobre a sociologia dos sentidos” ' constituem estudos sociologicos
que, sublinhando as manifestagoes e detalhes da vida social aparentemente
superficiais e insignificantes, trazem a luz processos subjacentes presen-
tes tanto nas formas de socializagdo como nas associagoes, institui¢des e
Estados.

As mais importantes formas sociais, aquelas que saltam aos nossos olhos (...). Os
Estados e sindicatos, as diferentes formas de clero e de familia, as corporagdes e
fabricas, a formacdo das classes, a divisdo do trabalho sdo os érgdos e sistemas que,
ao lado de outros do mesmo género, parecem formar a sociedade e constituir o campo
de observacdo das ciéncias que a ela se vinculam. Na verdade — escreve Simmel
—, estas formas sdo cristalizagoes da vida real dos seres associados. E prossegue:
Esta vida vibrante que solda os seres uns aos outros exprime, além das formas de
associagdo que ostentam o titulo de vastos organismos, uma grande quantidade de
outras formas que permanecem de alguma maneira em estado de fluidez (...) mas
sobre as quais se fundam entretanto as relagdes entre os individuos, formando o
estado social (...). Trata-se de pessoas que se observam, sentem ciiimes, se corres-
pondem, jantam juntas, se vestem e se enfeitam umas para as outras, se atraem ou
se repudiam independentemente de todo interesse palpdvel.'?

A analise de Simmel chama precisamente a atencao para a impor-
tancia dessas relagdes moveis, fugazes, fugitivas, efémeras e impalpaveis,
insistindo sobre um conceito essencial para a compreensao das sociedades
e a emergéncia, manutencao e declinio do vinculo social: o de interacao,
conceito central em seus trabalhos, indissociavel da questao do tempo e da
intermiténcia dos vinculos sociais. Ela retém esta espécie de instabilidade
permanente dos estados que, no entanto, contribuem ao mesmo tempo
a instalar; mesmo instaveis, eles podem alimentar relagdes duréaveis, ou
entrava-las, atravessa-las ou destrui-las através da incerteza e angustia que
sao suscetiveis de criar.

Mais do que as formas propriamente ditas, Simmel interessa-se pelos
processos subjacentes as formas: a interacao, aos incessantes movimentos
de vai-e-vem, a mobilidade permanente dos processos que dao origem as
formas sociais e psicologicas, que representam o suporte da construgao
e funcionamento tanto do individuo quanto dos sistemas institucionais.

A questao do tempo é, portanto, colocada por Simmel nas fronteiras
constantemente modveis entre individuos e sociedade, relagoes cotidianas
e funcionamentos institucionais, interioridade e exterioridade: a cada dia,
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a cada hora se refaz a urdidura tecida pelos vinculos, eles escapam e sdo substitui-
dos por outros, tecidos por sua vez com outros fios. Apenas aquilo que Simmel
chama de microscopia psicolégica pode apreendé-los. As grandes formas que
proporcionaram a ciéncia seus primeiros objetos de estudo ndo poderiam de forma
alguma reconstituir a vida social tal como dada pela experiéncia em suas relagoes
momentaneas ou duraveis, conscientes ou inconscientes que nos atam e
nos separam, conclui Simmel®.

Simmel distingue a forma exterior, estavel das instituigdes, sistemas
e organismos, de sua forma interior: uma relagio que é um processo em mobi-
lidade, em devir permanente ganha exteriormente uma forma relativamente estd-
vel; as formas socioldgicas (...) a representagdo voltada para o exterior ndo podem
jamais se moldar exatamente nas flutuagoes internas da relagdo (...); os dois niveis
possuem seu proprio ritmo de desenvolvimento. E reconhece, entao, que a forma
exterior caracteriza-se fregiientemente pelo fato que ela, propriamente falando,
ndo se desenvolve, esclarecendo que é evidentemente a norma juridica a norma
exterior mais poderosa que permite fixar as relagoes interiormente instdveis (...).**

A duracao das interagdes permitira medir a qualidade das relagdes
sociais. Aspecto ressaltado com particular clareza em relagao a fidelidade,
ressaltada por Simmel como a condi¢do mesma da existéncia duravel
da sociedade: Sem o fenomeno que chamamos de fidelidade — escreve — a
sociedade na forma em que existe atualmente ndo teria nenhum meio de subsistir
com alguma duragdo.”” Entre os fatores que conservam e mantém a sociedade,
Simmel distingue certos componente elementares e outros mais contin-
gentes. Mas todos, quer se trate da persuasao, do constrangimento, do
hébito mecanico, do sentimento de dever, do amor, todos estes fatores
nao poderiam preserva-la da decomposicao se nao fossem completados
pelo fator da fidelidade."

Inserindo a fidelidade na questao mais geral das formas de sociabili-
dade, dos modos de vida e maneiras de ser em sociedade, Simmel faz dela
um elemento que reflete a expressao de uma vontade, um meio e condigao
de perpetuacao da sociedade.

O que se diz a respeito dos Estados, que os mesmos meios que os fundaram permitem
que se mantenham, é verdadeiro apenas parcialmente (...). Uma vez constituido, o
vinculo socioldgico, qualquer que seja sua origem — o sentimento ou a motivagdo
pritica —, desenvolve uma aptiddo a auto conservagdo, a preservagdo autdnoma
de sua forma, independentemente dos motivos que na origem fizeram os elementos
se atarem. Sem esta capacidade de perdurar que possuem, uma vez instituidas, as
células da sociabilidade, a sociedade em seu conjunto, se esfacelariam a todo instante
ou, entdo, se transformariam de maneira incalculdvel."”

Que o sentimento em geral represente o fundamento ou as origens
das formas, ou, ao contrario, um efeito das formas e dos vinculos sociais
nao ¢ essencial a andlise de Simmel. Que a fidelidade seja uma forma ou
um sentimento ndo possui igualmente um interesse maior. Aquilo que lhe
parece primordial é que a duragao representa o elemento que cria a fide-
lidade, ou seja, um modo de sociabilidade, um tipo de interagado inscritos
na duragao engendram e perpetuam a fidelidade.

As relagOes nascentes engajadas pelos individuos corresponde neles um sentimento
especifico (...). Se a relagdo prosseguir e durar aparece, entdo, interagindo com sua
continuidade e persisténcia, um sentimento particular, ou melhor: a situagdo psi-
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quica original e fundadora se metamorfoseia (ndo sempre, mas em muitos casos) de
forma a fazer aparecer uma forma particular que chamamos de fidelidade."®

A fidelidade que se origina de um modo de vida estavel é este senti-
mento especifico que busca a conservacao e a preservacao da relagdo com
o outro:

é preciso almejar, a propdsito de um grande niimero de relacoes ou de vinculos que
unem os homens — o que representa de forma geral uma das condigoes da existéncia
da sociedade —, que o mero hdbito de estar junto e o fato de uma relagdo adquirir
um certa duragdo fagcam surgir (...) a presenga do sentimento.

Isto amplia o conceito de fidelidade e introduz um fator muito importante: a situacdo
sociolégica tal como existe em sua forma exterior, o fato de estar junto de alguma
maneira atrai os sentimentos que lhe sdo especificamente correspondentes, ainda
que estes sentimentos ndo estivessem presentes em sua origem e ndo contassem
entre as causas que fundaram a relagdo."

Simmel concebe, portanto, certos sentimentos mais como efeitos
dos mores, dos modos de vida, das maneiras do que como elementos
origindrios, inefaveis e indiziveis. Sdo as formas, os comportamentos que
induzem os sentimentos.

O pensamento de Simmel enfatiza aspectos que nos parecem es-
senciais para a compreensao de certos procedimentos das sociedades
democraticas contemporaneas, que dependem ao mesmo tempo de fatos
e de sentimentos: trata-se de procedimentos proprios as reivindicagdes
identitdrias, que mobilizam formas as vezes extremas — e freqiientemente
perniciosas - de protegao do individuo; trata-se ainda de legislages que
buscam dar conta da afirmagao — as vezes paradoxal — da expressao dos
sentimentos morais. A questao da fidelidade traz em seu cerne uma concep-
¢ao de pessoa, que se situa no fundamento mesmo dos direitos da pessoa.

Trabalhos recentes de teoria moral e politica, e também de teoria
juridica®, tém-se dedicado a refletir sobre os processos presentes na génese
e na elaboragdo de normas, de politicas de procedimentos juridicos, bus-
cando caracterizar com precisao as interagdes presentes em determinados
procedimentos juridicos. Genevieve Koubi, em estudo sobre a consideragio,
mostra-nos de maneira sintética os procedimentos paradoxais subjacentes
as reivindicag¢des do direito ao respeito. Comportando ao mesmo tempo
elementos do direito juridico-politico e dos direitos morais o termo respeito
supoe o conhecimento do outro e demanda, em conseqiiéncia, um tempo transcor-
rido junto, um certo partilhar de valores (...). O respeito ndo existe na indulgéncia,
na indiferenga nem na ignordncia.** Os poderes publicos na republica laica
tém sido conduzidos por estes trés modos de comportamento, sublinha
Koubi: complacéncia pela tolerdncia, indiferenca pela neutralidade, ignordncia
pelo desconhecimento; a referéncia constante aos direitos do homem tem limitado
seus efeitos perversos. Estas barreiras ndo foram contornadas: é a garantia das
liberdades fundamentais que permite sua apreensao...”2

O interesse dos trabalhos de Simmel para este tipo de analise ¢ ma-
nifesto pois permitem qualificar com precisao os tipos de comportamento
que provém de fatos freqiientemente indissocidveis de impressoes, de
sensacgoes, de sentimentos talvez difusos mas experimentados com impeto
no mais profundo do individuo.

Sao precisamente destas questdes que as legislagcdes sobre assédio
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buscam hoje tratar: elas sao confrontadas a dificuldades inextrincaveis em
virtude da existéncia de fronteiras moveis e incertas entre comportamen-
tos, fatos e sentimentos, situados muitas vezes no limite do intangivel: é o
caso, por exemplo, da violéncia simbdlica ou dos assassinatos psiquicos®.
E preciso, pois, que questionemos o carater passivo ou ativo de um indi-
viduo, a neutralidade, a indiferenca, a apatia de eventuais testemunhas,
da vizinhanga em particular*.

Deste ponto de vista, um caso nos parece hoje particularmente in-
teressante, tanto do ponto de vista do método como da inspiragao que se
encontra em sua origem: trata-se do assédio moral, das legisla¢Oes relativas
ao assédio. Os codigos e legislacdes sobre assédio moral buscam levar em
consideragdo precisamente a observagao e a qualificagao de detalhes in-
significantes, de pequenos sinais que refletem a negligéncia, a ignorancia
e o desprezo pelo outro. Fundamentalmente, o assédio revela uma relagao
especifica com o tempo, implicando a rapidez, a desatengao, a auséncia
de consideracao, o fato de uma pessoa ser considerada intercambiavel na-
quilo que possui de singular, de insubstituivel: a ignorancia do ritmo, do
tempo do outro, a pressa e a pressao podem traduzir uma manipulagao, a
instrumentalizagao do outro, o desrespeito pelo individuo.

Assim, individuos que experimentam em relacao a sua pessoa uma
hostilidade difusa, reticéncias ou reservas que se traduzem ora por um gesto
ou um olhar, ora por uma palavra, tém doravante o direito de se queixar
pela desaten¢ao humilhante, pela indiferenga sistematica. Eles tém o di-
reito de exigir atengao, consideragao, gentileza, amabilidade e compaixao
através da forca, do direito que obriga ao respeito e ao reconhecimento e
exige a sangao pelo desprezo sofrido.

Questdes como a dos direitos da pessoa, quando demasiado abstratos
e formais e portanto contrarios aquilo mesmo que declaram, podem vir
acompanhadas de uma auséncia de concretizagao e, consequentemente, de
engajamento. Detenhamo-nos, ainda uma vez, no pensamento de Simmel:
... interrompendo aqui minhas pesquisas, estou consciente de seu cardter fragmen-
tario; entretanto, talvez elas tenham facilitado, ao menos por um lado, o acesso a
camada profunda onde o conhecimento deve inspirar-se para encontrar as condicoes
das associagoes concretas (...) entre os homens. Os fios delicados e invisiveis que
se tecem de homem a homem ndo serdo mais considerados indignos de observagio
ao se tentar compreender o tecido da sociedade.” Toda uma série de oposigdes
vem assim contribuir a consideragao da qualidade dos vinculos entre
os individuos, implicando fundamentalmente sua inscrigao na duracao:
engajamento-desengajamento / compromisso-descompromisso / depen-
déncia-independéncia / continuidade-descontinuidade / duragao-ruptura
/ estabilidade-instabilidade / fidelidade-infidelidade / vinculo-isolamento
/ certeza-incerteza / consisténcia-inconsisténcia. Se o engajamento e a ins-
cri¢do no tempo permitem por si s6 a construcao do sujeito, € preciso que
nos interroguemos sobre o que acontece com o sujeito quando o progresso
da “insignificancia” € tal que as sociedades tendem a tornar-se insensatas,
opacas, incompreensiveis.

Gauchet nos fornece, deste ponto de vista, uma sintese concisa e
profunda das modificagdes antropologicas que afetam — através do equi-
librio entre as normas e regras do social e as leis juridicas — a relacao que
o individuo mantém hoje com o tempo, aquilo que designa como sendo
uma novidade antropoldgica.

Outrora, o conflito social ou o conflito consigo mesmo implicava a idéia de
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% Ver a respeito, IRIGOYEN,
M. E. Le harcélement moral: la
violence perverse au quotidien,
Paris: La Découverte et Syros,
1998.

% Nos Estados Unidos, certas
universidades apresentaram-
se, nos anos 1990, como precur-
soras na discussao destas ques-
tdes. As normas de conduta do
MIT sobre assédio nos levam
a pensar que todo discurso
ou comportamento, toda ati-
tude podem ser considerados
agressivos. Trata-se de com-
portamentos dificeis de serem
avaliados e, a fortiori, de serem
legislados. No entanto, foi o
que o MIT buscou sancionar: as
condutas verbais ou fisicas que
criam uma atmosfera hostil,
ameagadora ou simplesmente
desagradavel para a universi-
dade, nas relagdes profissionais
ou humanas de uma maneira
geral. A questdao que aqui se
coloca incide sobre aquilo que
se legisla ou se pretende le-
gislar: Podemos, ou devemos, na
legislagio vincular um elemento
de fato e comportamentos tangi-
veis — o ser insultado — a um
sentimento interior, o se sentir
insultado? A distingdo precisa ser
feita entre aquilo que constitui um
fato tangtvel, ser objeto do assédio,
e uma impressio, uma sensagao
fregiientemente situada no limite
do intangivel, sentir-se objeto do
assédio. Le harcélement: une
question sensible In: KOUBI, G.
(org.). Questions sensibles. Paris:
PUF, 1998.

» SIMMEL, G, op.cit., p. 166.
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* GAUCHET, M, op.cit., p.167.  yma permanéncia; a identidade estdvel aparecia como um ideal, um objetivo que
engajava a pessoa em relagdo a si mesma e em relagdo aos outros, sublinha Gau-
chet. Mas este engajamento em relagao a si mesmo e em relagao aos outros
estd desaparecendo face ao desengajamento de si mesmo e dos outros. O
resultado disso é uma outra maneira de ser e de agir onde a ruptura é preferida a
necessidade de continuidade...*
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