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Resumo: Este trabalho tem como origem a construcao de um ensaio ao qual se debruca
diante de uma problematica: a constru¢do e perpetuacdo do patriarcado, entendendo
como o mesmo impacta nas condi¢des de saide das mulheres, contando como base dessa
discussdo o ciberfeminismo e a interseccionalidade. Esse movimento é resultado da
construcdo de um sistema cisheteropatriarcal que estabeleceu a perpetuacao de diversas
violéncias de género. Assim, as mulheridades passaram a serem excluidas e a vivenciar
diversos tipos de agressodes dentro e fora de casa. Entender a influéncia secular produzida
por essas exclusoes e discriminacdes é a génese deste trabalho. Nesse sentido, a presente
e constante violéncia de género ganhou um alicerce importante para seu combate,
promovendo formas de bem-estar e empoderamento. O ciberfeminismo se tornou uma
importante arma de luta das mulheridades, construindo assim uma rede de conexao de
saberes e articulacdo social. Nesse sentido, o ensaio visa propiciar reflexdes pertinentes,
convidando os leitores a dialogarem e perceberem as esferas machistas e como as redes
promovem agora um espaco de cuidado e saude.

Palavras-chave: Conexdes; Bem-estar; Articulacao.

Online and interconnected womanhood: intersectional discussions on cyberfeminism and
health promotion

Abstract: This work originates from the construction of an essay that addresses a
problem: the construction and perpetuation of patriarchy, understanding how it impacts
women's health conditions, based on cyberfeminism and intersectionality. This
movement is the result of the construction of a cisheteropatriarchal system that
established the perpetuation of various forms of gender violence. Thus, women began to
be excluded and to experience various types of aggression inside and outside the home.
Understanding the secular influence produced by these exclusions and discriminations is
the genesis of this work. In this sense, the present and constant gender violence has
gained an important foundation for its combat, promoting forms of well-being and
empowerment. Cyberfeminism has become an important weapon in the struggle of
women, thus building a network of knowledge and social articulation. In this sense, the
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essay aims to provide relevant reflections, inviting readers to dialogue and perceive the
sexist spheres and how networks now promote a space for care and health.
Keywords: Connections; Well-being; Articulation.

Introduc¢ao

As sociedades se encontram cada vez mais conectadas, utilizando as redes sociais
como mecanismo de divulgacao e disseminacdo de ideias, fatos e noticias. Por meio desses
espacos virtuais, sdo possiveis o articulamento de pares e didlogos frente as questdes
suscitadas, gerando a possibilidade de a¢des coletivas tanto no campo virtual como real.
O ciberfeminismo, como afirma Dutra (2018), é uma dessas novas modalidades de
compartilhamento e coletividades entre as mulheridades (aqui neste ensaio adota-se essa
terminologia em alusdo ao termo “mulheres”, por entender a necessidade de ampliagdo
para abarcar todas as que se identificam desse género, compreendendo assim mulheres
cisgéneras e transgéneras). Essa estratégia é resultado da luta dos movimentos
feministas, os quais buscaram maneiras de combater as engrenagens machistas e
patriarcais, responsaveis por diversas estigmatizacdes e violéncias de género. Nesse
sentido, encontram-se nesses locais virtuais pontos de apoio e compartilhamento de
informacgdes importantes, gerando um movimento de forca e suporte uma das outras,
onde algumas possam carecer desses afetos no seu campo social.

Como afirma Felgueiras (2017), com o advento do ciberfeminismo, o movimento
feminista ganhou mais uma importante mobilizacdo de combate a essas estruturas
patriarcais. O poder dessas conexdes, atrelado a visibilidade que essas ferramentas
possuem fortalecem os movimentos e promovem o0 apoio e suporte mutuo de diversas
camadas e setores sociais. Assim, quando o espaco virtual adquire carater para
compartilhamento de contetdo feminista, fomenta que as mensagens sejam disseminadas
e cheguem cada vez mais longes e possam atingir as mulheridades de diversas faixas
etarias, cor de pele e condi¢des sociais. Nesse ponto de discussao é possivel dialogar sobre
o aspecto interseccional. Essa caracteristica garante o debate, observando caracteristicas
para além do género, como observar a raga/etnia e as condi¢des socioecondmicas diante
do fendmeno estudado. Sem levar isso em conta, qualquer debate sobre género se torna
escasso e incompleto, pois ndo abrange todas as mulheridades, o que reforca a

invisibilizacdo e a exclusao da promocao de saude a qual o patriarcado promove.
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Segundo Collins e Bilge (2020) falar sobre interseccionalidade é propiciar o
entendimento dos muitos fatores que interferem dentro de um campo de escopo/estudo.
Sdo pensadas entdo desde principios como género, cultura e tantas outras questdes que
interferem direta e indiretamente nos territorios. Isso impacta nas relagdes, modos de
percepcdes e até mesmo como isso interfere no dia-a-dia das comunidades, e
consequentemente, no cotidiano das pessoas. As autoras defendem a necessidade desse
olhar ampliado das territorialidades, fazendo parte de um olhar global das subjetividades.

As violéncias de género interferem diretamente no bem-estar das mulheridades,
fazendo com que muitas possam nao ter acesso aos servigos de saude, assim como a
manutencdo da qualidade de vida e da sobrevivéncia. Assim, é preciso um olhar atento
para todas as formas de exclusdo de saude, o que pode ser discutido e identificado pelas
estratégias virtuais. Esses mecanismos tecnolégicos, para além do apoio, permitem a
disseminacdo de informagcdes e promovem uma rede psicoeducativa sobre direitos a
saude e os impactos da falta dela na qualidade de vida. Consequentemente, as
mulheridades passam entdo a reconhecer as violéncias de género e como elas
permanecem, sendo perpetuadas de maneiras sofisticadas e cada vez mais veladas,
contribuindo para que muitas delas permanecam em espacos de segregacao e sobre tutela
de abusos das diversas formas. O ciberfeminismo, até a ser adotado com uma perspectiva
social, portanto, funciona como uma rede de suporte, mas acima de tudo de
empoderamento que colabora para a construcdo de uma geracao cada vez mais conectada,
ciente e articulada pela luta dos seus direitos (Silva, 2022).

Essas medidas adotadas no campo virtual tém como base as negligéncias como a
falta de acesso a servigos e instituicoes de saude. Entendendo também que existem
prejuizos a saude mental, fisica e psicolégica, repercutindo diretamente no corpo e mente.
Um exemplo que ilustra essa discussao é como o racismo dificulta o acesso de
mulheridades negras aos sistemas de cuidado, sobretudo se ainda se reconhecerem como
travestis/transexuais. Essa violéncia de género, e neste caso, raga, tétm um papel
fundamental nessa escassez sanitaria. Sendo assim, se torna pouco eficaz ndo realizar
neste trabalho essas andlises interseccionais, para entender como tantas delas seguem
invisibilizadas pelo Estado.

Com base nas questdes apresentadas anteriormente, este artigo se configura como
um ensaio que se propde a discutir sobre como o ciberfeminismo consiste em forte

poténcia no movimento feminista e uma alternativa palpavel no combate as as violéncias
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de género. Além do mais, entendendo como as mulheridades exercem seu direito a vida e
saude. As reflexdes pautadas aqui seguem na perspectiva de resisténcia e articulagdo, para
que de fato esse direito seja assegurado, independentemente de qualquer restricdo

social/politica/ideolégica.

Metodologia

Este trabalho se configura como um ensaio, onde segundo Meneghetti (2011), esse
tipo de producao recorre a uma possibilidade de discussao frente a determinadas
problematicas, visando instigar novas reflexdes e agdes. Ainda assim, este ensaio carrega
consigo uma modalidade tedrica, pois visa debater frente a literatura vigente sobre como
0 objeto de estudo desta investigacdo se encontra acessivel nos trabalhos e diversas
formas de divulgacdo dentro da academia. Cabe também, a esta modalidade, apresentar o
cenario tedrico disposto na literatura, gerando e convidando os leitores a produzirem
conteudos e tantas outras formas de manifestacao, seja no campo académico como social.

O trabalho se debrucou, portanto, frente a materiais, disponiveis nas bibliotecas
virtuais como Scientific Electronic Library Online (Biblioteca Eletronica Cientifica Online)
- SciELO, Biblioteca Virtual em Saude - BVS Brasil, Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude - Lilacs e Google Académico, ressaltando publicacoes
correntes com as tematicas estudadas neste trabalho. O primeiro passo para a construgao
de um escrito parte da necessidade de uma leitura prévia e aprofundada acerca do objeto
de estudo, vislumbrando o que possui de informagdes relevantes dentro do assunto.
Portanto, é viavel fazer inferéncias e outros entendimentos diante do que se encontra
disponivel nas bases virtuais. A partir dai, varias analises e interrogacdes foram realizadas
de modo a produzir as ideias descritas e apresentadas na para a producao deste texto.
Dessa forma, as inquietagdes foram apresentadas e distribuidas em trés categorias
distintas, a qual se debruca diante da tese defendida neste texto, sendo esta ultima um

elemento fundamental da génese do que se pretende em um ensaio.

Resultados e discussao

Elas estdo online e querem mais do que uma conversa no chat
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O ciberfeminismo é um termo que se tornou conhecido no século XXI, mas que se
originou na década de 1990 em um cendrio de ampla expansao das tecnologias digitais.
Inicialmente o espaco online foi visto de maneira bastante utépica, devido a crenga de que
ele poderia ser utilizado apenas para a superacao de algumas conveng¢des socioculturais,
como as assimetrias de género, resultando na criagdo de um ambiente mais igualitario
(Ferro, 2023). Com o advento da internet e de um maior nimero de pessoas da sociedade
conectadas em rede (Castells e Cardoso, 2002), observou-se um movimento em que as
tecnologias digitais de informagao e comunicagdo contribuiram para mudancas sociais e
politicas. As arquiteturas informativas ecossistémicas passaram a ser produzidas pelos
seus usuarios, fato esse que fomentou a difusdo e o desenvolvimento de estudos que
tratam do papel emancipador da midia (Di Felice, 2013).

E inegavel o poder das redes sociais na atualidade, sendo inclusive uma arma
potente na divulgacdo e em formas de denuncia e disseminacdo de informacoes. Também
ja é de testemunho de boa parte da sociedade a presenca desses mecanismos online para
a solidificacdo de campanhas e interesses politicos/pessoais/financeiros. Além disso, as
midias digitais se tornaram armas para o reforcamento de conservadorismos e palanques
de ideias misdginas e machistas. Isso repercute diretamente no comportamento das
pessoas, dando assim margem para materializacdo de formas de segregacao e violéncia.
Na contramao desse movimento, 0s mesmos instrumentos também sao utilizados para
combater essas estruturas patriarcais e compartilhamento de medidas e formas de
denuncia e protecao a saude das mulheridades.

Evidencia-se que, embora o ciberfeminismo tenha surgido para denominar a
atuacao e participacdao feminina nas areas de programacao, seu significado foi se
modificando com o tempo, inclusive devido a democratizacdo do acesso a computadores,
tablets e smartphones por um nimero cada vez maior de mulheres. O termo passou,
portanto, a ter outros significados e na atualidade diz respeito as diferentes formas de
ativismo e manifestagdes feministas (Carvalho e Gongalves, 2023). A partir da difusao de
estudos que tém langado um olhar inovador em relacdo a funcao social da midia e da
expansao da internet, observa-se o surgimento de inimeros movimentos sociais que, por
meio de praticas sociais e comunicativas, realizam “novas formas de conflitualidades
sociais” (Di Felice, 2013, p. 53).

Nesse ponto, as discussdoes deste ensaio mostram a importancia de as

mulheridades estarem interligadas e conectadas a essas ferramentas de grande potencial
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de alcance, propiciada pelo ciberfeminismo. Essa questdo é justificavel por inumeras
razoes, sendo uma delas a possibilidade de apoio mutuo e articulacao entre os saberes e
praticas feministas. Esse mecanismo vem na contrapartida das engrenagens machistas
que, durante muitos séculos, excluiram a participacdo das mulheridades nos varios
movimentos, legislacdes e formas de decisdo de poder e politica social. Também ha de se
apresentar que muitas dessas redes foram construidas e usufruidas, em sua grande
maioria, por e para homens cisgéneros, brancos e heterossexuais, ou seja, quando se
rompe com esse identitario e com o algoritmo tipicamente masculino, abre-se espacos
para questdes de educacdo, saude, lazer e afins direcionado as mulheridades.

E importante ressaltar ainda como esse espaco virtual é necessario a reivindicacdo
de questdes de género, uma vez que as amarras patriarcais estabeleceram, nesses lugares,
a disseminacao do 6dio e discursos que geram violéncias. Estar conectada significa
combater mais uma forma de agressao e invisibilizacao do género, constituindo espacos
seguros para impedir que atrocidades sigam perpassando do campo virtual para o real e
potencializando vozes e compartilhando juntas novas ideias e formas de se assegurar
direitos humanos. Schwengber et al., (2020) recordam como essas redes abrem espacos
para opinides e discussdes dentro do movimento feminista, promovendo um
compartilhamento mais acessivel as diversas realidades das mulheridades. Essas
referéncias disseminadas nas midias abrem campo para promoc¢ao de reflexdes e até
mesmo decisdes de relacdes de forgas diante das politicas publicas voltadas para elas.

Um dos muitos assuntos presentes nesses foruns online tém se discutido frente as
mais diferentes formas de discriminacao, constituido como temas centrais abordados
pelo ciberfeminismo. Isso permite que questdes inerentes ao racismo, etarismo,
identidades de género e sexual, papel social entre outras especificidades, sejam
amplamente debatidas. Trata-se de um aspecto relevante, pois historicamente o
movimento feminista esteve voltado para a mulher intelectual, branca, cisgénera,
heterossexual e de classe média, mas, a partir da popularizacdo das midias sociais, as
vozes de outros feminismos passaram a ser ouvidas, entre eles os feminismos lésbicas,
trans e negro (Ferro, 2023).

Conforme Carvalho e Gongalves (2023), esses locais virtuais também permitem
desenvolver um mecanismo de veracidade frente aos desafios propostos da disseminacao
de noticias falsas e de discursos de 6dio atrelados ao género. Existe uma maquinaria

virtual que movimenta toda essa estrutura que busca confundir a populacao, alterando as
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formas de observar e compreender o movimento feminista. Essas a¢des, de acordo com
Dutra (2018), impactam a forma como as mulheridades se colocam contra as negligéncias
do sistema, indo na contramdo das solidificadas pelas violéncias e género e conectando
cada vez mais diversas gerac¢des feministas que estdo prontas para se articularem de
forma coletiva, seguindo a tradi¢cdo dos movimentos sociais existentes.

Um aspecto importante do ciberfeminismo diz respeito a possibilidade de dar voz
a uma multiplicidade de mulheres, com objetivos diferentes considerando, portanto, a
interseccionalidade; isso acontece porque as lutas feministas sdo tdo diversas quanto a
diversidade cultural no Brasil. Porém, dentro de tais movimentos sociais existem
irregularidades, o que significa afirmar que essa rede virtual feminista teve e tem suas
limitagdes de alcance. E visivel e recorrente uma situacdo de uma mulher negra, por
exemplo recorte interseccional de raca, onde para trabalhar precisa deixar seus filhos, se
submetendo a uma carga horaria exaustiva e sem a remunerac¢do necessaria.

Ainda a respeito da realidade das mulheres negras, entendendo aqui a
interseccionalidade como aspecto elementar dessa discussao, é notério a passibilidade da
violéncia mesmo dentro da sua prépria casa. Quando a mesma chega em seu lar, é atingida
com agressoes por parte de seu parceiro, podendo ficar restrita ao mundo exterior, pois
possui dificuldades de conseguir uma rede de apoio, ainda que seja pelo meio virtual. Com
a diversidade de movimentos sociais feministas, esta mulher negra foi acolhida por outro
tipo de luta, a exemplo dos movimentos negros e antirracistas. O ciberfeminismo também
perpassa por uma questdo interseccional de raca, buscando dar visibilidade as suas lutas
e experiéncias especificas, ainda que esse movimento tenha suas dificuldades diante da

estrutura racista brasileira.

O ciberespaco facilita a conexao entre mulheridades distintas?

O termo ciberfeminismo tornou-se comum para explicar o atual processo de
mobilizagdo politica das feministas nas diversas ferramentas online. Seu significado pode
ser estendido, inclusive, para caracterizar a dindmica politica da quarta onda do
feminismo, quando apontam “que a principal caracteristica da chamada quarta onda
feminista é a atuagdo nos meios de comunicacdo digitais” (Perez, Ricoldi, 2023, p.02). Um

dos aspectos mais positivos do ciberespaco é sua capacidade de conectar mulheridades
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de diferentes origens, culturas e vivéncias, criando redes de apoio e colaboracdo que
transcendem barreiras fisicas e sociais. Essa interconexdo virtual oferece uma série de
beneficios que fortalecem o movimento feminista e impulsionam a luta por igualdade de
género. O ciberespago da voz a para muitas que vivem silenciadas ou marginalizadas
dentro das suas vivéncias com seus parceiros e até mesmo familiares. Através da internet,
elas podem se expressar livremente, denunciar injusticas e compartilhar suas
perspectivas sobre o mundo, combatendo o isolamento e a invisibilidade. Essa
visibilidade online empodera e contribui para a constru¢dao de um mundo mais justo e
inclusivo.

O ciberespagco oferece uma plataforma também de combate as barreiras e
silenciamentos tradicionais que sufocam o cuidado em satde. Blogs, redes sociais e féruns
online permitem que mulheridades compartilhem suas experiéncias, ideias e
perspectivas, criando um espago de sororidade e apoio mutuo. Através da hashtag
#MeToo, por exemplo, o ciberfeminismo deu voz a milhares de formas de violéncia e
discriminagdo, promovendo a visibilidade e o debate sobre questdes importantes. Por
meio desse levante virtual, muito se discutiu sobre a saiide mental das mulheridades,
expostas constantemente a assédios e discriminagdes em seus ambientes de trabalho. O
que prejudicava a manutengdo e sobrevivéncia delas, quando se colocavam a mercé de
atitudes criminosas e machistas.

O ciberespaco celebra a diversidade do movimento feminista, reconhecendo as
diferentes identidades, culturas e experiéncias que o compodem. Essa diversidade
enriquece o movimento e o torna mais representativo da realidade de todas, combatendo
a exclusdo e a invisibilidade de grupos minoritarios. Através do ciberfeminismo, as
ativistas feministas promovem o que Collins e Bilge (2021) denominam como
interseccionalidade, uma ferramenta analitica, ou “praxis interseccional”, que reconhece
que as opressdes de género se entrelagam com outras formas de discriminagcdo, como
racismo, homofobia e transfobia.

Além disso, abrem-se novas possibilidades para o movimento feminista,
permitindo a criacdo de novas formas de expressao, organizagao e ativismo por meio das
acOes interseccionais. Através da arte digital, “memes”, hashtags e outras ferramentas
online, as mulheridades podem desafiar esteredtipos, promover a igualdade de género e
construir uma nova narrativa sobre o que significa ser mulher. O ciberfeminismo é um

espaco de constante inovacao e experimentacdo, considerando as diversidades presentes
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nos espacos e nas vivéncias. Ser uma mulher cisgénera ou transexual negra ndo possui o
mesmo “peso” diante de uma mulher branca. O ciberespago convida para uma analise
dessas realidades, considerando a necessidade de mais equidade em diversos aspectos,
sobretudo o da saude.

Seguindo a linha dessa discussao anterior, nota-se a presenca do conceito de
ciberfeminismo social descrito por Miguel e Boix (2013). Os autores defendem que essa
terminologia fornece a oportunidade de compreender como as movimentagdes
feministas, que se apropriam das tecnologias de informacado e comunica¢do, geraram uma
situacdo favoravel a tessitura de uma nova rede social feminista considerando o territério
como um aspecto importante de informacdo. As zonas urbanas e periféricas apresentam
formas distintas de relagdo com as mulheridades, assim, a analise também perpassa pela
interseccionalidade de territério, estabelecendo o meio como um importante ser nas

relacdes sociais.

Saude para quem? As opressoes de género que impactam o bem-estar das

mulheridades

A violéncia é um fendmeno de causalidade complexa, por vezes controverso e de
mensuracao problematica, porque o reconhecimento de sua ocorréncia envolve analises
de valores e praticas culturais, como também em seus componentes como saude, causas
sécio-historicas, econdmicas e subjetivas (Minayo, 2005). A violéncia atualmente é
definida como uso intencional da forc¢a fisica ou do poder, real, ameacga, contra si préprio
ou contra outra pessoa, grupo ou comunidade, que resulte ou possibilite resultar em lesao,
morte, dano psicologico, deficiéncia de desenvolvimento ou privacao (Krug et al., 2002;
Dahlberg, Krug, 2006). Diversos fatores fazem com que as mulheridades dependem de um
parceiro para conseguir lidar com a sociedade, mesmo que sofram com os todos os
padroes de violéncia. Esse ciclo favorece para que se tornam prisioneiras de por inimeras
amarras sociais e machistas, se mantendo refém e de seu parceiro, prejudicando assim a
sua saude em detrimento do cuidado de uma outra pessoa.

A violéncia contra as mulheridades no ambiente doméstico ocorre com bastante
frequéncia, instaurada por diversos mecanismos e cercada pelo medo, dor e siléncio

(Brasil, 2006). Ela varia desde humilhag¢des, ameacas, acusagdes até a violéncia fisica o
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que gera impacto direto no bem-estar. Gomes e Pereira (2005) ressaltam que todas essas
expressdes sdo toleradas, silenciadas, desculpadas pela dependéncia em relacao aos
homens ou explicagdes do tipo: os homens ndo controlam seus instintos, a postura
masculina exige homens rudes e violentos. E preciso romper com esse continuismo que
repercute, de modo significativo nas esferas politica, social e cultural do pais.

A medida que essas violéncias ocorrem, a satide se torna fragilizada, mantendo
ainda mais a vitima refém desses agressores. Engana-se quem imagina que apenas a dor
fisica das agressdes sdo apenas a Unica forma de maus tratos e repercussoes na saude. O
dando emocional e psicolégico desses relacionamentos e agdes abusivas fazem essas
mulheridades se manterem na margem das suas préprias vidas, impedindo a realizagdo
de sonhos, desenvolvimento das suas autonomias e inser¢des na sociedade para além do
papel de dona de casa. Consequentemente, essas fragilidades impedem que tenham
cuidados proprios ao seu bem-estar.

Considerando as politicas de cuidado a saide da mulher, existem cuidados
intimos/proprio destinados a este tipo de populagdo. Apesar ainda da caréncia em muitos
setores e servicos, as mulheres vitimas de violéncia nao conseguem o alcance dessas
estratégias, o que fragiliza a sua saude. Além do mais, considerando o conceito de saude,
0 mesmo se origina para além de uma patologia. As exclusdes de género impedem acesso
a moradia, lazer, cultura, educacdo e afins. Quando elas sao impedidas do
desenvolvimento saudavel desses aspectos abre margem para diversos tipos de
adoecimentos. Nesse movimento, as redes sociais tém promovido a¢des de cuidado
feminino, considerando as diversas nuances entre ser uma mulher.

Gomes e Pereira (2005) destacam que mudang¢as no ambito socioeconémico e
cultural decorrentes da globalizacdo vém interferindo na dinamica e estrutura familiar,
sobretudo nos papeis desempenhados e atribuidas aio género feminino, possibilitando
alteracdes, ou pelo menos conflitos que busquem essa mudanga, em seu padrao
tradicional de organiza¢do. Esses autores retratam ainda o que significa a casa para a
familia pobre é marcada pela fome e miséria, caracterizada por baixos salarios e condi¢des
insalubres e de sobrevivéncia. E nesse cenario que se encontra inserida muitas
mulheridades brasileiras, impactando na falta de tempo e espago para o autocuidado e a
promoc¢do do seu bem-estar. Considerando ainda que muitas politicas do Estado sdo
machistas e pouco possuem formulagdes construidas por elas e para elas. As péssimas

condicoes de trabalho e moradia, como citado pelos autores, representam um lugar de
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privacgao, de instabilidade e de separacao dos lagos afetivos e solidariedade. O que faz com
que muitas vezes, elas fiquem solitarias, dentro dos seus conflitos. O ciberfeminismo
entdo parece ser uma alternativa viavel para essa problematica.

0 medo ¢ a principal arma usada por os mais variados agressores, e esse medo
consiste na privacdo de atos, pois mesmo diante de dentncias e palestras e os mais
inumeros tipos de ajuda oferecidas. Muitas ainda continuam sendo as antagonistas de
suas historias, pois a sociedade julga e continuam-se a criar estigmas. A falta desse
cuidado proéprio é confundida e muitas delas acabam sendo julgadas por outras pessoas.
Avergonha e o medo impedem a luta pelo cuidado, onde as mesmas encontram nas midias
0 apoio e até mesmo a forca para sairem dessas violéncias e reconstruirem suas vidas.
Obviamente esse processo ndo é facil e ndo vivenciando da mesma forma diante da

diversidade presente.

Consideracoes finais

Este trabalho ndo encerra suas questdes aqui. Ao contrario, pois, ainda é preciso
pensar e refletir sobre como o patriarcado oferta cada vez mais exclusdes e
discriminacdes de género. Também é necessario compreender como essas questoes
repercutem no bem-estar das mulheridades, provocando adoecimentos e a negacao de
direitos. Nesse sentido, o ciberfeminismo funciona como uma fonte de informacao e
combate a desinformacao. Articulando ndo apenas as mulheridades, mas todas as pessoas
da sociedade. Agora, a luta contra a desigualdade de género uma responsabilidade de
todas as pessoas.

A violéncia de género tornou-se um dos maiores problemas sociais que necessita
de visibilidade e politicas publicas efetivas para que se possa erradicar qualquer tipo mal-
estar e que gere a ndo sobrevivéncia de corpos que ndo sejam masculinos. Infelizmente, a
interseccionalidade de género expde as indmeras praticas de violéncia que interferem na
saude fisica, psicoldgica e social. E, muitas vezes, justifica-se a pratica dessas violéncias
pelos mais diferentes (e absurdos motivos). Vale salientar que nada justifica as agressoes
de género e que historicamente, impera o machismo imposto dentro das relagdes sociais.
Contudo, o ciberespaco esta disponivel para mobilizar, ressaltar e apoiar o movimento

feminista. Buscando aqui que nenhuma tenha um direito a menos!

ESTUDOS | A MARgem, Uberlandia, v. 23, 2026.



12

Referéncias

BRASIL. Lei Maria da Penha e Legislacdo Correlata. - Brasilia: Senado Federal,
Subsecretaria de Edi¢des Técnicas, 2011.

CARVALHO, C. R.; GONCALVES, J. P. Cidadania digital, Democracia e Ciberfeminismo no
contexto brasileiro. Trayectorias Humanas Trascontinentales, n. 16, 2023.

CASTELLS, M.; CARDOSO, G. A sociedade em rede: Do Conhecimento a Ac¢iao Politica.
Sao Paulo: Paz e Terra, 2002.

COELHO, V. A. (2022). Movimentos sociais, internet e direito: estudo de caso do
coletivo anonymous. Tese. (Doutorado). Sao Paulo: Universidade de Sao Paulo.

COLLINS, P. H,; BILGE, S. Interseccionalidade. Boitempo Editorial, 2021.

DAHLBERG, L. L.; KRUG, E. G. Violéncia: um problema global de saide publica. Ciéncia &
Saude Coletiva, v. 11, p. 1163-1178, 2006.

DE MIGUEL, A.; BOIX, M. Os géneros da rede: os ciberfeminismos. Feminino internet em
cédigo. In: NATANSOHN, G. Internet em cddigo feminino: teorias e praticas / - 1a ed.
- Ciudad Auténoma de Buenos Aires: La Crujia, 2013.

DI FELICE, M. Novas perspectivas da participa¢do e da cidadania no contexto das
plataformas digitais. Entrevista concedida a Bruna Maria Paixdo Castelo Branco. Revista
TICs & EaD em Foco, Sao Luis, 7(2) 1-8, 2021.

DUTRA, Z. A. P. A primavera das mulheres: Ciberfeminismo e os Movimentos Feministas.
Revista Feminismos, v. 6, n. 2, 2018.

FELGUEIRAS, A. C. L. Breve panorama historico do movimento feminista brasileiro: das
sufragistas ao ciberfeminismo. Revista Digital Simonsen, v. 6, p. 108-121, 2017.

FERREIRA, G. V. P.; LIMA, ]J. V. R. B. C. Ciberfeminismo: feministas tecem uma nova rede.
Diversitas Journal, 5(3), 2263-2296, 2020.

FERRO, E. G. (2023). “Ela é mais feminista do que eu”: narrativas de Jovens
universitarias sobre feminismos nas Redes. Tese. 257 f. (Doutorado em Educacao)
UNESP / Campus de Presidente Prudente.

FREITAS, V. G. Ativismo Feminista Negro no Brasil: do movimento de mulheres negras
ao feminismo interseccional. Revista Brasileira De Ciéncia Politica, (34), 238917,

2021.

GOMES, M. A.; PEREIRA, M. L. D. Familia em situacao de vulnerabilidade social: uma
questao de politicas publicas. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 10, p. 357-363, 2005.

KRUG, E. G et al. Relatério mundial sobre violéncia e satide. Genebra: Organizacio
Mundial da Saude, 2002.

ESTUDOS | A MARgem, Uberlandia, v. 23, 2026.



13

MINAYO, M. C. S. Violéncia: um problema para a sadde dos brasileiros. In: BRASIL:
Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satide. Impacto da violéncia na saude
dos brasileiros - Brasilia: Ministério da Saude, 2005.

MENEGHETT]L, F. K. O que é um ensaio-tedrico? Revista de administragao
contemporanea, v. 15, p. 320-332, 2011.

PEREZ, O. C.; RICOLDI, A. M. A quarta onda feminista no Brasil. Revista Estudos
Feministas, v. 31, p. e83260, 2023.

RICOLDI, A.; PEREZ, O. A quartaonda do feminismo? Reflexoes
sobre movimentos feministas contemporaneos. Anais. IN: Anpocs - 422 Anual da
Anpocs, Caxambu, 2018.

SCHWENGBER, M. S. V.; VARGAS, R. S.; MOMBACH, V. V.; BRACHTVOGEL, C. M.
DISCURSOS DOS CIBERFEMINISMOS E VULNERABILIDADES DAS VIOLENCIAS DE
GENERO EM TEMPOS DE COVID-19. Direito Publico, [S. 1], v. 17, n. 94, 2020.

SILVA, P. O. G. (2022) Ciberfeminismo negro: uma analise acerca das novas

ferramentas da militancia feminista negra. Monografia. 63 f. (Curso de
Interdisciplinar em Estudos Africanos e AfroBrasileiros) - UFMA, Sao Luis/MA.

ESTUDOS | A MARgem, Uberlandia, v. 23, 2026.



