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O desenvolvimento das neoformacoes psiquicas na
atividade de estudo

The development of psychic neoformations in learning activity

Cleber Barbosa da Silva Clarindo?!

RESUMO

Este artigo tem por objetivo fazer uma
discussdo sobre a relacao entre a atividade
de estudo e o desenvolvimento das
neoformacdes psiquicas das criancas em
idade escolar. Para a andlise dessa relacao,
utilizamos o referencial tedrico da Teoria
Histérico-Cultural. Partindo dos conceitos de
aprendizagem, desenvolvimento, zona de
desenvolvimento préximo e atividade,
buscamos explicitar como a organizacao da
atividade de estudo constitui-se como um
meio fundamental para que os estudantes
dos anos iniciais do Ensino Fundamental se
apropriem das principais neoformacées
psiquicas dessa etapa da vida, que sdo as
capacidades proprias do pensamento tedrico:
analise, reflexdo e planificacio mental. O
seu desenvolvimento tem relagdo direta com
a organizacdo da atividade de ensino que
orienta a aprendizagem dos escolares no
inicio do processo de escolarizacao.
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ABSTRACT

This article aims to discuss the relationship
between learning activity and the development
of psychic neoformations in schoolchildren. For
the analysis of this relationship, we used the
theoretical framework of Cultural-Historical
Theory. Starting from the concepts of learning,
development, zone of proximal development and
activity, we tried to make explicit how the
organization of learning activity is a
fundamental means for the students of the Early
Years of Elementary Education to appropriate
the main psychic neoformations of this period of
life, that are the capacities of theoretical
thinking: analysis, reflection and mental
planning. Their development is directly related
to the organization of teaching activity that
orients schoolchildren learning that is offered to

children at the beginning of schooling process.

Keywords: Education. Learning Activity.
Theoretical Thinking Capabilities.

1 Introducao

Como ja classicamente difundida pelos tedricos da Teoria Historico-Cultural, a

atividade de estudo é a forma principal de atividade das criancas em idade escolar,

tendo papel essencial no processo de desenvolvimento da personalidade das criancas

entre 6 e 10 anos. Dada essa importancia, a compreensao das neoformacoes psiquicas

deve ser objeto de qualquer processo educativo que vise ao desenvolvimento das
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maximas possibilidades humanas, pois sdo elas que permitem aos seres humanos a
compreensao da realidade em sua totalidade.

Pensar o processo educativo implica planejar, sistematizar e organizar a
acao pedagodgica que, por meio dos conhecimentos cientificos, produzidos
historicamente pela humanidade, levara a constituicdo de novas capacidades
psiquicas no sujeito a medida que este se insere ativamente no processo de
aprendizagem. Essas capacidades resultam do desenvolvimento e da efetivagao
de um conjunto de neoformacbées psiquicas humanas, efetivadas pela
apropriacdo dos conhecimentos cientificos e, ao mesmo tempo, dialeticamente,
uma forma para apropriacao desses conhecimentos.

Nesse contexto, compreender a relacdo entre aprendizagem e
desenvolvimento é essencial para a analise da relacao entre atividade de estudo e

o desenvolvimento das neoformacoes das criancas em idade escolar.

2 A relacao entre aprendizagem e desenvolvimento na Teoria
Historico-Cultural.

A partir das contribui¢oes de Vigotski (1896-1934), o desenvolvimento humano
passa a ser compreendido em outro patamar; antes dos trabalhos do psicdlogo
soviético, a compreensao sobre a relacao aprendizagem-desenvolvimento era pautada
pelo entendimento de que esses processos se davam em uma curva sempre
ascendente, ou seja, em um processo baseado em uma evolucao biologica.

Em contraposicao a essa concepg¢ao, Vygotski (2012, p. 29) distingue, na
ontogénese humana, duas raizes para o processo de desenvolvimento das
formas superiores de conduta, que, embora sejam de naturezas diferentes,
unem-se, indissoluvelmente, nesse percurso: de um lado, os “processos de
dominio dos meios externos do desenvolvimento cultural e do pensamento: a
linguagem, a escrita, o calculo, o desenho”, e, de outro, “os processos de
desenvolvimento das funcdes psiquicas superiores especiais” como a atencao
voluntaria, a memoria légica, a formacao de conceitos, etc., caracterizando a
condicionalidade historico-cultural do desenvolvimento psiquico, em oposicio a

uma concepg¢ao tradicional que nao conseguia diferenciar os aspectos biolégicos
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e culturais do desenvolvimento, confundindo ambos e ocasionando, em
consequéncia, uma visao simplista para um fenémeno tao complexo.

Vygotski (2012) propoe uma compreensiao dialética da relagao
aprendizagem-desenvolvimento, implicando que, para compreender a totalidade
do desenvolvimento humano, é necessario considerar a dinamica de contradigoes,
de confrontos entre o natural e o histérico, o biolégico e o cultural e entre o
organico e o social, que decorrem da insercao dos sujeitos na pratica social.

A base desse processo sido as formas primitivas de conduta humana
vinculadas as fun¢ées psicolégicas elementares, a partir das quais formam-se as
condutas superiores, em um processo de lutas e de superacgao, por incorporacao,
dessas estruturas. O que antes era entendido como uma linha reta pela psicologia
tradicional, agora é compreendido como um conjunto de rupturas entre as
estruturas antigas e as novas formas de conduta, caracterizando um
desenvolvimento que se faz por saltos revolucionarios.

O efeito que a concepciao vigotskiana de desenvolvimento psiquico tem
na organizacio do ensino é uma transformacio radical no processo educativo.
Se, antes, a educacao era meramente um processo de adaptacao das criancas
ao ritmo de seu desenvolvimento natural, que considerava seguir os caminhos,
os limites das formas de percepcao e de pensar dos sujeitos, agora, do novo
ponto de vista, necessario se faz superar os limites biolégicos e entender o
desenvolvimento humano como movimento dinamico de relacoes entre forcas
naturais e culturais, pelo qual transformam-se e estruturam-se as aptidoes e
capacidades historicas e sociais, caracterizando um processo complexo de
mudancas radicais no curso do desenvolvimento humano.

Outro aspecto a ser considerado na compreensao do processo de superacao
das concepgoes que naturalizam a relacdo entre desenvolvimento e aprendizagem
diz respeito ao conceito de zona de desenvolvimento préximo (também conhecida
como proximal, potencial, iminente). A relacdo entre aprendizagem e
desenvolvimento, segundo Vygotski (2001), considera, por um lado, um nivel de

desenvolvimento real, que pode ser definido como as formas ja estabelecidas das
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fungées e capacidades psicolégicas e, por outro lado, uma zona de
desenvolvimento que se refere as func¢oes ainda em processo de formacéao.

O nivel de desenvolvimento real compreende, entdo, formas de conduta e
acdo que os sujeitos tém formadas em um determinado periodo do seu
desenvolvimento e revela a capacidade para solucionar problemas e realizar
tarefas autonomamente. Demonstra o que a crianca pode fazer em uma
determinada circunstancia da realidade, naquele momento especifico, indicando
que os processos Intelectuais estdo em consonancia com os ciclos de
desenvolvimento ja conquistados. Por outro lado, a zona de desenvolvimento
proximo compreende a potencialidade das capacidades humanas que estio em
processo e orienta, quando uma crianca nao consegue realizar determinada
atividade sozinha, a atuacdo docente ou de outra crianca mais experiente, que
mobilizara suas funcdoes em processo de formacido, e ela chegara,
progressivamente, a uma nova aprendizagem e consequente desenvolvimento.

Nessa relacdo dinamica entre processo de aprendizagem e
desenvolvimento, considerando-se, principalmente, os processos que ainda estao
por vir, em movimento, esta a possibilidade de a crianca, em meio a acgoes de
cooperacao, se apropriar de novos conhecimentos e desenvolver suas funcées
psicologicas superiores. Nas palavras de Vigotskii (1988, p. 113), “o que a crianga
pode fazer hoje com o auxilio dos adultos podera fazé-lo amanha por si s6”. Isso
1mplica a relevancia de situacées em que haja acao conjunta, dialogo, colaboracao,
troca de experiéncias e interacao entre pessoas; fatores essenciais para que esse
processo gere o desenvolvimento que “é a fonte de todas as propriedades
especificamente humanas da consciéncia da crian¢a” (VYGOTSKI, 2001, p. 241).

A relacéo entre aprendizagem e desenvolvimento, assim entendida, funda-
se sobre uma lei geral segundo a qual “toda funcdo no desenvolvimento cultural
da crianca aparece em cena duas vezes, em dois planos; primeiro no plano social e
depois no plano psicolégico” (VYGOTSKI, 2012, p. 150). Compreendemos, a partir
dessa lei, que por detras de todas as formas superiores de conduta se encontram,
como origem, as relagbes sociais, ou seja, que todas as funcgdes psiquicas

superiores constituem-se como resultados internalizados de origem social.
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A acao pedagogica que se orienta pelos fundamentos tedricos que consideram
a compreensio dialética da relacdo entre aprendizagem e desenvolvimento e os
conceitos de zona de desenvolvimento préximo e da lei geral do desenvolvimento
consegue, no encaminhamento do trabalho educativo, determinar os futuros passos
do processo de desenvolvimento infantil. Desta forma, busca examinar o que ja foi
apropriado pela crianca e procura criar meios adequados de organizacio pedagogica,
visando a formacao de funcgoes psiquicas superiores.

A atividade de estudo, em sua estruturacao, considera esses fundamentos como
essenciais para o desenvolvimento das neoformacoes psiquicas proprias das criancas
escolares (DAVYDOV, 1999). Mas, como esse processo se estabelece? Qual a base para
o desenvolvimento das neoformacodes psiquicas nos seres humanos? Discutiremos o

assunto a seguir, enfatizando a teoria da atividade (LEONTIEV, 1978; 2004).

3 A atividade como elemento pratico de desenvolvimento das
neoformacoes psiquicas humanas

A teoria da atividade torna-se fundamental para a compreensio da relacido
entre a atividade de estudo e o desenvolvimento das neoformacées psiquicas das
criancas em idade escolar. Tal como concebida por Leontiev e seus colaboradores,
essa teoria defende que o desenvolvimento dos seres humanos ao longo da historia
acontece gracas aos avancos no processo produtivo da humanidade, reflexo da
evolucao das formas de producao que se efetivam pelo trabalho, atividade que
medeia as relacoes do homem com a natureza. A universalizacao desse processo e o
grande acimulo de riquezas materiais e culturais dai decorrente sdo as fontes
essenciais para o desenvolvimento do préprio homem como ser social.

A atividade é, pois, uma caracteristica essencialmente humana de
transformacao da realidade que tem a capacidade de promover a formacao dos
meios mais desenvolvidos de reflexo da realidade, estabelecidos de maneira tao
complexa que permitem aos seres humanos a producao de seus proprios meios de
subsisténcia, que resultam das relacbes produtivas e sociais historicamente

constituidas pela humanidade. Em meio a essas relagées, encarnadas nas mais
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diversas atividades humanas, que expressam as condig¢oes materiais de vida dos
sujeitos, tem origem o psiquismo humano (LEONTIEV, 2004).

Em outros termos, por meio da atividade, condicionada pelos modos de vida,
trabalho e relacdes sociais permeadas pela linguagem, desenvolvem-se todas as
funcées psiquicas superiores. O psiquismo é, entdo, compreendido como uma forma
peculiar decorrente da atividade; é produto que deriva das relagcbes materiais do
homem em sociedade. Entendemos que a atividade material externa, no processo de
inser¢do do homem em sua realidade historico-cultural, transforma-se em atividade
interna, em atividade de sua prépria consciéncia (LEONTIEV, 1978).

Essa compreensao implica a necessidade de analisar como esta estruturada
a atividade, reconhecida como meio de compreender o desenvolvimento psiquico
humano, porque estda nela o movimento vivo do processo de relacao entre o
homem e sua realidade, estando ai presentes todos os elementos que constroem e
objetivam essa relacdo. A compreensdo acerca da estrutura da atividade
possibilita ir aos fundamentos das relacdes entre a atividade dos homens e o
desenvolvimento das suas neoformacées psiquicas.

Da compreensido da forma pela qual esta estruturada a atividade e sua
influéncia no desenvolvimento das neoformacgoes psiquicas humanas resulta sua
relevancia teodrica, metodologica e conceitual: primeiro porque na estrutura da
atividade esta a base para a analise da atividade de estudo como atividade principal
das criancas em idade escolar e, segundo, porque estd também na atividade o
fundamento para a compreensao do processo de desenvolvimento das neoformacoes
psiquicas dessas criancas, as suas capacidades de analise, reflexdo e planificacao
mental que, ao serem desenvolvidas durante a atividade de estudo, conduzem a
formacao do pensamento tedrico, o pensamento estruturado por meio de conceitos.

Para a compreensdo da atividade humana ndo podemos partir de um

conceito geral, abstrato, porque

[...] a rigor, ndés nos ocupamos sempre de atividades particulares,
cada uma das quais responde a determinada necessidade do
sujeito, tende ao objeto dessa necessidade, desaparece quando essa
necessidade é satisfeita e torna a reproduzir-se, talvez ja em
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condicdes totalmente distintas e modificadas. (LEONTIEV, 1978,
p. 81, tradugao nossa, grifo no original).

A caracteristica que essencialmente diferencia uma atividade de outra é,
entdo, o seu carater objetivo; encontra-se no objeto da atividade a orientacio para
o sujeito da atividade. Nas palavras de Leontiev, “o que distingue uma atividade
de outra, é a diferenca de seus objetos, ja que é o objeto da atividade que lhe
confere determinada orientacao” (LEONTIEV, 1978, p. 82, traducao nossa).

Essa natureza objetal da atividade engendra tanto a necessidade de sua
realizacdo como orienta o sujeito no processo de satisfazé-la. Na relacdo entre a
necessidade sentida pelo sujeito e a busca de um objeto que a satisfaca, surge o
motivo para agir na direcdo da conquista desse objeto. Assim, o motivo concreto
da atividade estd no préprio objeto, que busca sempre a satisfacio de uma
necessidade: todo motivo da atividade é sempre uma necessidade objetivada que
conduz o sujeito a acao (LEONTIEV, 1978).

Desse ponto de vista, “ndo ha atividade sem motivo: atividade nao
motivada nao é uma atividade carente de motivo, e sim, uma atividade com um
motivo subjetiva e objetivamente oculto” (LEONTIEV, 1978, p. 82, traducao
nossa), uma vez que toda atividade organiza-se em torno de um objeto, sendo que
o motivo para agir esta no proprio objeto.

O motivo tem, entao, papel articulador entre a necessidade e o objeto. Essa
articulacao fica clara quando compreendemos as fungoes exercidas pelo motivo no
processo de estruturacao de uma atividade. Nesse processo, ele cumpre uma
dupla funcéo: a primeira, é sua funcao estimuladora, destinada a impulsionar a
atividade; é pelo motivo da atividade que as necessidades sdo transformadas em
necessidades objetivadas, conduzindo o sujeito a realizacao daquelas acgbes que
geram o resultado esperado por ele. A segunda funcao do motivo refere-se ao
processo de criacao de sentidos para a atividade: o resultado das acoes realizadas
pelo sujeito da atividade produz nele um sentido vital.

Toda agao, na estrutura da atividade, tem dois aspectos; o primeiro é sua
intencionalidade, sempre buscando pelo objeto da atividade e movendo-se em

direcdo ao objetivo a ser conquistado. O segundo, é seu elemento operacional, isto
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é, as operacgoes, que sdo os meios de execucdo da acdo orientada a um fim, e sdo
determinados pelas condi¢cbes objetivas e materiais requeridas para o
cumprimento da acdo. Nessa dinamica entre acoes e operacgdes organiza-se e
desenvolve-se uma tarefa, que “é precisamente um fim que se da em
determinadas condi¢oes” (LEONTIEV, 1978, p. 85, tradu¢ao nossa).

Agbes e operagoes, embora possam ser diferenciadas entre si, sdo
processos que integram um todo dialético e sistematico denominado atividade.
Leontiev (1978) considera essencial compreender a dinamica da estrutura
interna da atividade para a compreensido dos fendomenos do desenvolvimento
humano, ao afirmar que, sem o entendimento dos vinculos sistémicos internos
da atividade, ndo é possivel resolver os processos mais simples de analise do

desenvolvimento humano. Segundo o autor,

Para investigar a atividade o que se requer é analisar seus
vinculos sistémicos internos. De outro modo ndo estamos em
condi¢des de resolver nem sequer as tarefas mais simples, como
por exemplo, julgar se em um dado caso estamos ante uma agéo ou
operacao. Além disso, a atividade é um processo caracterizado por
transformacoes que se produzem constantemente. A atividade
pode perder o motivo que a originou e entdo se converter em uma
acao que talvez efetive uma relacdo totalmente diferente com o
mundo, outra atividade; a acdo, pelo contrario, pode adquirir uma
forca impulsionadora propria e chegar a ser uma atividade
particular; por ultimo, a acdo pode transformar-se em um meio
para alcancar um fim, em uma operacio capaz de efetuar diversas
acoes. (LEONTIEV, 1978, p. 87, tradugao nossa, grifo no original).

Um outro elemento importante para compreender a constituicao das
neoformacoes psiquicas ao longo do desenvolvimento humano é o carater dinamico
da estrutura da atividade humana, que remete a compreensao dos nexos envolvidos
nos processos da ontogénese, pois no dinamismo da estrutura da atividade esta a
chave para elucidar as possibilidades histéricas do desenvolvimento das capacidades
humanas. E por isso que a proposta da Educacio Desenvolvimental e a da atividade
de estudo tém na atividade humana um pilar metodolédgico, conceitual e ideoldgico
como a esséncia de uma educacao transformadora.

Dessa maneira, para compreender as origens da atividade de estudo e as

necessidades que permitem o seu advento, bem como o consequente
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desenvolvimento das neoformacgées materializadas no desenvolvimento das
capacidades do pensamento tedrico, faz-se essencial compreender a histéria do
desenvolvimento do conjunto das atividades humanas, ou seja, necessario se faz
realizar a analise da periodizacdo das atividades dos seres humanos e de como,
em cada etapa da vida humana, as suas atividades possibilitam a constitui¢do e o

desenvolvimento de neoformacoes psiquicas.

4 As neoformacgoes psiquicas como resultado historico das atividades
humanas e a atividade de estudo

Quando buscamos a esséncia de uma etapa do desenvolvimento infantil ou
dos processos a ela relacionados, como a educacao, devemos partir das conexoes
entre as forcas que regem e movem o conjunto do psiquismo humano. Dessa
maneira, a analise do desenvolvimento das neoformacoes psiquicas e sua relacao
com a atividade de estudo, no caso deste artigo, implica compreender como os
individuos, por sua atividade, se relacionam, em cada periodo da sua vida, com a
realidade. Somente pela andlise da forma como ocorre a apropriacio, pela
atividade, das relagdes sociais, histéricas e culturais que acontecem ao longo da
vida e se complexificam nesse processo, podemos entender as determinacoes do
desenvolvimento das neoformacoes psiquicas das criancas.

A atividade que dirige os saltos qualitativos que acontecem em funcao dos
avancos no desenvolvimento psiquico em certo periodo da vida denomina-se
atividade principal. Ela é definida por trés caracteristicas: 1) tem origem em outras
formas de atividade e da origem a outras formas de atividade em um processo de
diferenciacao constante; 2) é base para formacao e desenvolvimento de processos
psiquicos particulares que tém relacdo com atividade principal; 3) é motor do
desenvolvimento das principais mudangas psicologicas da personalidade da crianca
em determinada etapa do desenvolvimento (LEONTIEV, 1988). “A atividade
principal é entdao a atividade cujo desenvolvimento governa as mudangas mais
1Importantes nos processos psiquicos e nos tragos psicologicos da personalidade da

crianga, em um certo estagio de seu desenvolvimento” (LEONTIEV, 1988, p. 65).
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Cada uma das atividades principais tem potencial de desenvolvimento de
neoformacgoes psiquicas que sdo caracteristicas vinculadas as formas de relagao
com a realidade. Excetuando-se o periodo da lactancia, que se caracteriza como a
pré-histéoria do desenvolvimento da crianca (RUBINSTEIN, 1974), dadas as
poucas formas de relacdo do bebé com a realidade, nos demais periodos de vida da
crianca, ela, ativamente, se relaciona com as pessoas e com os objetos que estdo a
sua volta, desenvolvendo suas capacidades psiquicas.

A atividade de estudo é a atividade principal da crianca em idade escolar
nicial, ou seja, no conjunto das atividades humanas, a atividade de estudo é a que
representa a principal forma de relacdo das criangas com o mundo que as rodeia e,
principalmente, com a escola. E por meio dessa atividade que as criancas, nessa
etapa do seu desenvolvimento, apropriam-se dos rudimentos das mais elaboradas
formas de conhecimento da realidade criadas pelo género humano, representadas
nos produtos culturais como as ciéncias e as artes, além de outras formas de
conhecimentos elaborados que lhes permitem sair dos limites da vida cotidiana.

A atividade de estudo, como todas as atividades humanas, se configura
como a unidade entre o conjunto dos bens sociais e a atividade viva dos sujeitos
que produzem esses bens. Na atividade de estudo, essa unidade se configura
como resultado da apropriacdo, pelo sujeito, de novas formas internas de
atividade, caraterizadas pelas acoes mentais realizadas sobre os objetos da
realidade, em um processo mediado pela linguagem e cuja trajetoria vai do
externo ao interno, consoante a lei geral de desenvolvimento (VYGOTSKI, 2012)

mencionada anteriormente.

Assim, a aquisicido das acOes mentais, que estdo na base da
apropriacao pelo individuo da “heranca” dos conhecimentos e conceitos
elaborados pelo homem, supbde necessariamente que o sujeito passe
das agbes realizadas no exterior as agbes situadas no plano verbal,
depois a uma internalizacido progressiva destas ultimas; o resultado é
que estas acoes adquirem o carater de agdes intelectuais estreitas de
atos intelectuais. (LEONTIEV, 2004, p. 200, grifo no original).

Como caracteristica principal da atividade de estudo, as formas que se

interiorizam nao apenas se concretizam como meio diferenciado de relacoes
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sociais, mas, principalmente, como meio de desenvolvimento do préprio sujeito da
atividade, uma vez que a atividade de estudo, em seus processos de efetivacio,
possibilita o processo de autotransformacdo do sujeito. Repkin (2014) ilustra
essas diferencas de objetivos e resultados da atividade de estudo em relacdo a

qualquer outro tipo de atividade ao afirmar que

Qualquer outro tipo de atividade é voltado para a obtencido de
resultados externos. Na atividade de pesquisa, por exemplo, é
importante obter novas descobertas (caso contrario, a atividade
perde sentido). O mesmo vale para a atividade ludica. A crianca
ndo brinca para se tornar mais inteligente. A tarefa consiste em
um objetivo externo: reproduzir, com a maior precisio possivel, o
sistema das relacoes humanas. [...] Na atividade de estudo, o
objetivo é bem diferente. Nesse caso, tanto o objetivo como o
resultado nao sdo um produto externo, mas uma mudanca dentro
de si mesmo como sujeito da atividade. Em outras palavras, a
atividade de estudo deve ser entendida como atividade para a
autotransformacéo do sujeito. (REPKIN, 2014, p. 88).

Essa caracteristica da atividade de estudo permite que o sujeito tenha
consciéncia de suas capacidades de transformacido da realidade e,
consequentemente, de governar seu proprio desenvolvimento, processo esse que é
fruto da sintese histérica das atividades que fazem do homem, verdadeiramente,
um sujeito e parte integrante do género humano.

Para chegar a esse desenvolvimento, a atividade de estudo elege como seu
objeto de estudo o conhecimento tedrico, definido como aquele “que representa as
inter-relacoes entre o interno e o externo, entre o ser e a aparéncia, entre o
original e o derivado” (DAVYDOV, 1999, p. 126). A apropriacdo do conhecimento
tedrico, encarnado nos conceitos cientificos, e o desenvolvimento das habilidades
a ele relacionadas, constituem o meio pelo qual a atividade de estudo é
organizada e 1implementada. Como a apropriacdo desses conhecimentos
pressupoe uma adequada atividade para efetivar-se e néo existe atividade sem
seu objeto, seu contelido, “a atividade de estudo e o objeto de estudo devem ser
considerados e organizados como uma unidade” (LOMPSCHER, 1999, p. 141).

Nessa unidade, os conhecimentos cientificos se configuram com um duplo papel:

como contetudo da atividade de estudo e, a0 mesmo tempo, como impulsionadores
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do processo de desenvolvimento do pensamento tedrico nos escolares. No processo

de realizagao da atividade de estudo,

[...] a crianca, sob a direcio do professor, vai assimilando
sistematicamente o conteido das formas desenvolvidas da
consciéncia social (a ciéncia, a arte, a moral, e o direito) e as
capacidades de atuar em correspondéncia com as exigéncias de ditas
formas. O contetido destas formas de consciéncia social (conceitos
cientificos, imagens artisticas, valores morais, normas juridicas) tem
carater tedrico. (DAVIDOV, 1988, p. 82, traducio nossa).

E esse carater teérico do conteido da atividade de estudo que, aliado a
uma forma adequada de sua organizacdo e implementacio, conduz a crianca a
formacdo de seu pensamento tedrico, que é a neoformacido especifica dessa
atividade realizada pelos escolares da escola basica. A realizacido da atividade de
estudos pelas criancas leva ao desenvolvimento do seu psiquismo e a
transformacao da relacio da crianca com a realidade.

Na atividade de estudo, o processo de apropriacao dos conhecimentos
cientificos ocorre por via da solucdo autonoma, por parte dos estudantes, da
tarefa de estudo, compreendida por Davidov (1988) como o seu principal
componente, que expressa a unidade entre o objetivo da acao e as condigoes para
sua realizacdo. As acoes de estudo constituem, entao, o meio pelo qual é resolvida
a tarefa de estudo, que permite a crianca a descoberta das condi¢coes de origem
dos conhecimentos cientificos, em um processo que estimula a busca pelo que nao
¢ conhecido e a consequente assimilacdo dos novos conhecimentos e métodos de
acao, dando sentido a totalidade da atividade de estudo.

Na proposta de Davidov e seus seguidores (DAViDOV, 1988), a
materializacao da atividade de estudo acontece por meio de seis acoes de estudo
que compoem a tarefa de estudo. As quatro primeiras acoes conduzem o
estudante a formacao do conceito presente no objeto de estudo, em um movimento
que val desde a descoberta de uma relacdo universal nos dados concretos
sensiveis do objeto até a construcdo de um sistema de tarefas particulares a
serem resolvidas pelo procedimento geral obtido ao final do processo. As duas

ultimas acoes destinam-se ao controle da operacionalizacio das acées proprias da
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tarefa de estudo, e a avaliagao dos resultados obtidos em sua resolugdo. A seguir,
apresentamos as seis agoes de estudo vistas em suas peculiaridades.

A primeira acdo de estudo, considerada a principal delas, tem o papel de
transformar os dados da tarefa com o objetivo de expor a relacdo universal do
objeto estudado, buscando e descobrindo uma relacao definida do objeto integro
que devera refletir-se no conceito tedrico correspondente a essa relacdo. Atua
como fonte da constituicdo do aspecto real dos dados transformados, como origem
genética das peculiaridades do objeto integral, conformando o contetido da analise
mental que configura o momento inicial do processo de formacgao do conceito.

A segunda acao de estudo consiste na modelacio, sob a forma objetal, com
letras ou grafica, da relagdo universal encontrada inicialmente no material de
estudo, objetivando fixar as caracteristicas internas do objeto, ndo observaveis de
maneira direta, e propiciar a atividade mental do sujeito sobre o objeto de estudo.

Na sequéncia, o estudante realiza a terceira acdo de estudo, que
consiste na transformacdo do modelo idealizado para conseguir estudar suas
propriedades em forma pura e essencial, levando-o a descoberta das
propriedades da relacao universal do objeto de estudo.

A quarta acao refere-se ao processo de deducdo e construcao de um
sistema de tarefas particulares que se resolvem por meio do procedimento
geral encontrado no percurso das anteriores acoes de estudo. Por meio dela,
concretiza-se a tarefa de estudo a que se dedicou o estudante desde o principio,
permitindo-lhe a resolucdo das tarefas particulares, caracterizadas como
variantes da tarefa inicial resolvida por ele.

A quinta acdo de estudo é o controle, que permite ao estudante
determinar se as quatro acoes anteriores foram realizadas conforme previam as
condicoes e as exigéncias da tarefa de estudo, possibilitando, com isso, o
cumprimento efetivo daquelas acoes de acordo com a sua composi¢cao operacional
e com a forma correta de sua execucao.

A sexta e ultima acao de estudo é a avaliacao, que permite ao estudante a
verificacdo do resultado da tarefa de estudo, determinando se o procedimento

geral utilizado em sua resolucdo esta ou nao assimilado e se os objetivos das
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acoes correspondem ou nao a seu resultado final. Em sintese, nesse processo,
torna-se possivel o exame qualitativo e essencial dos resultados e dos
procedimentos necessarios para formacido do conceito formado em relacdo a
finalidade da tarefa de estudo.

Tendo em vista todas as questbes apontadas, é fundamental, para
pensarmos a organizacao das acgoes pedagdgicas voltadas a aprendizagem das
criancas, termos consciéncia das particularidades do pensamento tedrico como
neoformacio decorrente da atividade de estudo e de todos os elementos que a
constituem: as capacidades que, em suas relacées dialéticas, formam a totalidade

do pensamento tedrico - analise, reflexao e planificacdo mental.

5 As capacidades de analise, reflexao e planificacao mental como as
neoformacoes da atividade de estudo

Iniciamos este topico relativo as capacidades vinculadas ao pensamento
tedrico pelo conceito de analise, que, no processo de materializacdo da
atividade de estudo, organiza a primeira acio da tarefa de estudo, que, como
dissemos antes, é considerada a mais importante de todas as acdes que a
compoem (DAVIDOYV, 1988). Podemos conceituar a capacidade de analise como
a acao de procura, identificacdo e assimilacao das relacdoes genéticas e
originails de um conjunto de objetos particulares, que encontra, a partir de um
aspecto, caracteristica ou qualidade, a relacdo essencial do problema. Seu
papel, no processo de solucao da tarefa de estudo, é, entdo, identificar os nexos
essenciais ou principios que estdo implicitos na resolucdo objetiva de um
problema, que é diretamente inseparavel das condi¢oes, dos meios e dos fins
caracteristicos da tarefa de sua resolucao.

No processo de conducao da acao de analise, o sujeito produz as
condicbes e os melos para a transformacao das relacbes que estdo presentes
nos elementos do problema e, a partir desse processo, cria novos meios de se
relacionar com as situacoes-problema e, como consequéncia, forma um
conjunto funcional de modos de agao da analise que lhe permite generalizar os

elementos do problema em situagoes diversas.
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A acdo de analise tem relacdo dialética com o processo de sintese; no
pensamento tedrico, a analise e a sintese estao intimamente relacionadas: a analise
sem a sintese é insuficiente, pois o uso unilateral da analise pode levar a reducao da
totalidade, tornando-a um processo de mecanizacao e mera soma das partes. Por sua
vez, também nao é possivel no pensamento tedrico o contrario, a sintese sem a acao
de analise, porque a sintese no ato de pensar tem a funciao de estabelecer as relagées

essenciais dos elementos da totalidade. Nas palavras de Petrovski,

Anialise é a identificacdo no objeto de aspectos, elementos,
propriedades, conexdes, relacdes etc., é a divisdo do objeto do
conhecimento em diversas partes e componentes. A unificacio
dos componentes do todo separado na andlise é a sintese. No
processo de sintese se produz a unido, a correlacio dos
elementos em que tinha se divido o objeto de conhecimento.
(PETROVSKI, 1980, p. 302, traducio nossa).

Em resumo, a analise decompée o problema, e a sintese volta a reunir os
elementos buscando a sua resolucdo, mas essa reunido acontece de forma
qualitativamente diferente, porque, analisando e sistematizando, o pensamento
passa de uma representacio vaga do objeto para a formacado do conceito - a ideia
geral que analiticamente expressa os elementos essenciais que organizam dado
objeto - e, sistematicamente, apresenta as relacoes essenciais do todo analisado.
Analise e sintese convergem, entdo, como totalidade no processo de apropriacao
do conhecimento cientifico, em esséncia, permanecem Inseparaveis e se
desenvolvem em intima relacao dialética.

A analise tedrica, no contexto da atividade de estudo, é a acdo inicial que
compoe a estrutura do método tedrico de acao e possibilita a formacao das capacidades
do pensamento tedrico-reflexivo para compreender a realidade; ao separar o que é
essencial do todo, abre-se o caminho para a compreensao da totalidade em sua forma
concreta, em movimento, cuja trajetoria implica, no inicio dessa atividade, o processo
de reducdo do concreto sensivel ao abstrato e, na sequéncia, por meio de reflexdes
sucessivas, um processo de ascensao do abstrato ao concreto pensado “que expressa a

natureza do pensamento teérico” (DAVIDOV, 1988, p. 148).
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A planificacdo mental é o segundo elemento que compde a estrutura do
método tedrico de acdo e possibilita a formacgao das capacidades do pensamento
tedrico-reflexivo. A planificacdo mental, no processo educativo, é um dos
elementos que facilitam a aprendizagem das criancas, porque diz respeito a
capacidade de elas anteciparem ac¢Oes iminentes, definir modos diferentes de
conseguir realizar uma tarefa, considerar as qualidades especificas de cada
variante e optar pela melhor acao na resolucao dos problemas.

Para compreender o movimento de desenvolvimento da capacidade de
planificacdo mental, algumas de suas caracteristicas devem ser definidas: o
primeiro passo é entender que o ato de planejar tem origem na atividade. Os
homens comecam a planejar suas acgoes quando se deparam com um novo
problema pratico, para a solucdo do qual as ferramentas disponiveis sao
inadequadas, ou devem ser adaptadas ou readaptadas as novas condigoes.

O processo de adaptacao se da no nivel e no campo da ideia, ou seja, no
plano de uma acido iminente; seu resultado é uma programacao de acées futuras.
Isso faz da acdo de planificacio a base de orientacdo da atividade humana,
definida e moldada nos objetos: ao planejar seus atos, os sujeitos recriam as
1magens dos objetos e seu movimento no espaco e no tempo, criando mentalmente
objetivos futuros a serem alcancados por suas acoes. Além disso, em seu
movimento, a acao de planificacdo cumpre a funcao de controlar a ordem em que
qualquer encadeamento de operacoes deve ser realizado.

Como componente do método tedrico de acdo, a planificagdo mental deve
ser tratada como uma funcao especial do pensamento reflexivo-tedrico, pois ela é
responsavel por criar o movimento das relacées e acoes subjetivas, como também
construir um sistema logicamente completo de acoes ou operacoes, o que permite
ao sujeito a construcao de sistemas de ac¢oes potenciais, a esquematizacao ideal de
um plano para futuras agbes praticas, a construgio e a reconstrucao de diversas
variantes dessas acoes e a capacidade de optar corretamente entre elas, além da
coordenacao de tempo e de espaco por meio de um complexo encadeamento da

analise das condigoes, objetivos e requisitos para solucionar a tarefa de estudo.

Obutchénie: R. de Didat. e Psic. Pedag. | Uberlandia, MG | v.5|n.3 | p.652-674 | set./dez. 2021 ISSN: 2526-7647 667


http://doi.org/10.14393/OBv5n.3a2021-59158

Obuichénie

Revista de Didatica e Psicologia Pedagdgics DOI: http://doi.org/10.14393/0Bv5n.3a2021-59158

A reflexdo é o terceiro componente do método de acdo que forma o pensamento
reflexivo-tedrico, capacidade essa que é fundamental para a crianga em atividade de
estudo, pois sem ela as acgbes de avaliagido e controle que dela fazem parte nio se

concretizariam, uma vez que dependem da capacidade de refletir. Segundo Davidov,

O cumprimento de acbes de controle e avaliacido supde que a atencido
dos escolares esteja dirigida ao contetido das préprias acbes, ao
exame de seus fundamentos, do ponto de vista da correspondéncia
com o resultado exigido pela tarefa. Semelhante exame, pelos
escolares, dos fundamentos das proprias acdes, chamado reflexio,
conforma a condi¢do essencial para que estas acbes se estruturem e
mudem corretamente. A atividade de estudo e alguns de seus
componentes (em particular, o controle e a avaliacdo) se realizam
gracas a uma qualidade tdo fundamental da consciéncia humana
como ¢ a reflexdo. (DAVIDOV, 1988, p. 184, traducdo nossa).
Reorientar os sujeitos em relacao ao seu proprio método de agao é, entao,
uma das principais fungoes da reflexdo. O conteudo e o sentido dessa reorientacéo
sao estabelecidos nos limites de quatro condigées. A primeira, é a avaliacao critica
dos motivos das transformacées das condi¢ées objetivas como causas da mudanca
de suas préprias acoes, bem como a revisido ou confirmacido de suas visbes de
mundo, ou posicoes subjetivas. A segunda, refere-se as adaptacoes ou alteracoes
nos planos e finalidades planejados de acordo com as transformacées nas
condicoes de acao. A terceira, é a avaliacao critica das acoes para verificar se elas
ainda respondem a todas as questoes objetivas de um problema - seus resultados
1mediatos e consequéncias futuras -, acompanhando cada movimento do
desenvolvimento e do desencadeamento légico das agoes. E, por fim, a quarta
condi¢do que corresponde ao exame critico do contetddo integral de seu método de
acao como um método para resolucao de um conjunto particular de problemas
(MATVEEVA; REPKIN; SKOTARENKO, 2019).
Fechando essa discussao acerca das capacidades desenvolvidas pela
atividade de estudo, ressaltamos o fundamental papel dessa atividade no
processo de formacao do pensamento tedrico da crianca, que se efetiva por meio

da apropriacao dos conhecimentos cientificos, contetido da atividade, em intima

relacido com o desenvolvimento das capacidades de analise, reflexao e planificacao
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mental que se constituem como as principais neoformacées do psiquismo infantil
a partir dos anos iniciais do ensino fundamental da escola béasica.

Apoés essa discussio, que apresentou conceitualmente as capacidades
que constituem o pensamento tedrico como neoformacio das criancas em idade
escolar, passaremos, agora, a explicitacio do processo de desenvolvimento
dessas capacidades dentro da atividade de estudo, evidenciando o movimento
histérico desse processo, objetivando a formacdo de neoformacdes psiquicas
como parte da formacgao da consciéncia tedrica.

A compreensdo desse processo requer a analise das condi¢oes de dominio
das formas autonomas da atividade de estudo pelos estudantes, pois tais
condi¢cbes permitem revelar tanto a histéoria do desenvolvimento das
neoformacoes psiquicas de analise, reflexio e planificagdo mental como elementos
do pensamento tedrico, quanto o fato de essas capacidades estarem presentes
desde do inicio da vida escolar como forma de acgoes de estudo.

O desenvolvimento dessas neoformacoes psiquicas acompanha a prépria
formacao da atividade de estudo na crianca, cujo processo supde o transito da
atividade realizada sob orientacédo do professor, no inicio da idade escolar, para a
atividade de estudo efetivamente autonoma adquirida no processo de
escolarizacao formal ao longo do ensino fundamental.

Matveeva, Repkin e Skotarenko (2019) apontam as caracteristicas
fundamentais do processo de realizacdo da atividade de estudo para que ocorra
essa transicao. Partindo do ponto de vista de que essa atividade concretiza-se por
meio da solucao da tarefa de estudo, os autores evidenciam os seguintes elos que
sao fundamentais nesse processo: (1) a proposicao da tarefa de estudo; (2) a
aplicacao de ideias para sua solucao; (3) a realizacao do controle do andamento da
tarefa e a avaliacao objetiva de seus resultados.

A proposi¢ao da tarefa implica a definig¢do, pelo proprio estudante, de
uma meta a ser atingida, supondo, para isso, a sua percep¢ao acerca do
contetudo a ser apropriado para a realizacao da tarefa. Implica, também, uma
reflexao sobre os resultados que pretende conseguir, e, por isso, a meta, “como

toda reflexao, é um produto da motivag¢do do préprio sujeito”. (MATVEEVA;
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REPKIN; SKOTARENKO, 2019, p. 332). A meta, como parte da estrutura da
atividade de estudo a ser realizada, surge no processo de concretizagao dos
motivos que levam a crianca a solucido da tarefa de estudo e possibilita a
constituicao do sentido que tem para ela essa tarefa.

Os motivos de aprendizagem e o consequente interesse pelos
conhecimentos a serem apropriados sao fundamentais tanto para o acolhimento
da tarefa de estudo proposta pelo professor, quanto para a forma autéonoma da
atividade de estudo. Entretanto, esses motivos sdo qualitativamente diferentes
para ambos os casos. A diferenca estd em que, se para o acolhimento, pelo
estudante, da tarefa proposta pelo professor “é suficiente o interesse cognitivo da
situacao, entao para sua proposi¢cao autonoma é necessario um interesse estavel,
claramente expresso, por uma dada area de conhecimentos tedricos”
(MATVEEVA; REPKIN; SKOTARENKO, 2019, p. 332).

Esses interesses estaveis sdo fundamentais para que atividade de estudo
autonoma se concretize ao longo do Ensino Fundamental em nossa realidade
escolar. Além disso, eles se constituem como uma das condi¢des para que ocorra o
processo de internalizacdo das acdes de analise, reflexdo e planificacdo mental
que sao, como afirmamos antes, as neoformacoes psiquicas a serem desenvolvidas
durante esse periodo da vida escolar de cada sujeito.

O segundo elo para o processo de transicao da atividade de estudo dirigida
pelo professor para sua forma autonoma é o dominio de formas eficazes de resolucao
da tarefa de estudo. O ponto nevralgico desse elo esta na efetiva apropriacdo dos
conceitos tedricos pelo estudante, que depende do desenvolvimento de sua capacidade
de analise - pela qual ocorre a separacao da ideia geral inicial, que é fixada por meio
dos signos, possibilitando a construcao da abstragao essencial do objeto estudado -, e,
também, de sua capacidade de generalizacao essencial do objeto a ser conhecido — pela
qual sado descobertos os vinculos regulares e constantes da relacdo inicial e suas
consequentes manifestacoes expressas no conceito.

O terceiro elo que permite a transi¢ao da atividade de estudo dirigida pelo
professor para a forma autonoma de sua realizacdo é o controle e a avaliagao do

processo de solucdo da tarefa e dos seus resultados. Para Clarindo (2015), as
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acoes de controle e avaliagdo tém uma funcio essencial na atividade de estudo:
sao elas que tornam possivel, ao estudante, a realizacao efetiva do processo de
descoberta da esséncia de objetos e fendmenos e suas relagbes objetivas por meio
dos conhecimentos cientificos, suplantando, assim, mera reproducdo mecanica
dos contetidos culturalmente construidos pela humanidade.

Por meio da acdo de controle, o estudante consegue manter a necessaria
integralidade operacional de todas as acgbes envolvidas na resolucdo da tarefa de
estudo, fazendo com que o processo executivo de tais acgbes ocorra adequadamente.
Com isso, ele tem a possibilidade de transformar o conjunto funcional das acoes, e
consequentemente, chegar a descoberta das relacoes e das particularidades existentes
entre as acoes que compoem a tarefa de estudo e os objetivos a serem alcancados.

A avaliacdo que o estudante faz das acoes realizadas durante o
cumprimento da tarefa de estudo permite-lhe o exame e a determinacio dos
procedimentos que sdo mais adequados e eficientes para a sua solucio, além de
facultar-lhe analisar se os resultados obtidos durante a execucdo da tarefa de
estudo sdo os almejados pelos objetivos finais tracados. Deste modo, o estudante
consegue realizar o exame qualitativo e essencial dos objetivos alcancados no
processo de assimilacao dos procedimentos fundamentais a realizacao da tarefa
de estudo, ndo apenas em seus conteddos operacionais, mas também nos
principios de acao que orientam esses procedimentos.

No processo historico que leva ao desenvolvimento da atividade de estudo
autonoma, as acoes de avaliacdo e controle da aprendizagem precisam ser
organizadas ao longo da vida escolar, para que, paulatinamente, deixem de ser
uma incumbéncia do professor e passem a ser acoes proprias do estudante que,
nesse percurso de realizacdo da atividade, desenvolve sua capacidade de
controlar e avaliar sua aprendizagem, o que lhe permite realizar essas agoes,
inicialmente, sob orientacao do professor e, depois, por ele mesmo, até chegar ao
momento de autocontrolar e autoavaliar suas ac¢oes na atividade de estudo.

A apresentacao das condigoes que possibilitam o desenvolvimento da
atividade de estudo autonoma demonstra que o desenvolvimento das neoformacoes

psiquicas das criancas em idade escolar — as capacidades de analise, reflexdo e
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planificacdo mental préprias do pensamento tedrico - resulta da historicidade do
processo de desenvolvimento cultural e psiquico de cada ser humano singular. O
estudante, por meio da atividade de estudo, realiza um percurso que,
dialeticamente opbGe o externo ao interno, o social ao individual, o geral ao
particular, o concreto sensivel ao concreto pensado, pelo qual ndo apenas apropria-
se de conhecimentos tedricos, mas também, em sua acdo mental sobre eles,
desenvolve as capacidades relacionadas ao pensamento teérico, forma modos de
acao e procedimentos de acdo e, acima de tudo, transforma sua personalidade
nesse percurso. Sao esses vinculos que permitem a constatacio da relacdo dialética

entre atividade de estudo e as neoformacées psiquicas da idade de escolar.

6 Consideracoes Finais

A organizaciao dos processos educativos sistematizados, estabelecidos
em nossa sociedade contemporanea para os anos iniciais do Ensino
Fundamental da escola basica, favoreceriam um trabalho de formacdo da
crianca como ser pensante, reflexivo e capaz de solucgbes criativas para seus
proprios problemas e para os que se apresentam em seu melo social, se
favorecessem o desenvolvimento das neoformacées psiquicas vinculadas as
capacidades do pensamento tedrico. Essa organizacao seria possivel pela
adocao de uma proposta tedrico-metodoldgica de organizacao e implementacao
das acoes de estudo, proprias e inerentes a atividade de estudo, reconhecida
como atividade principal das criancas em idade escolar.

A atividade de estudo, portanto, como atividade principal das criancas
em idade escolar, deve se estruturar de maneira que elas possam dirigir suas
acoes na direcao da apropriagdo dos modos de agdo - formas pelas quais agem,
para que possam resolver a tarefa de estudo - e dos principios generalizados de
acao - leis e fundamentos gerais que regem o processo de formacido de
conceitos, utilizados para a solucao da tarefa de estudo. Essas aquisicoes e,
principalmente, o seu uso como instrumentos para alcancar os objetivos e
metas proprios das tarefas de estudo que precisam resolver possibilitam as

criancas o desenvolvimento de seu pensamento tedrico e das capacidades a ele
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vinculadas: analise, reflexdo e planificacdo mental, as neoformacoes psiquicas
que se efetivam no processo de formacao da atividade de estudo.

A relacao entre atividade de estudo e o desenvolvimento das
neoformacdes psiquicas das criangas em idade escolar esta na forma de
organizagao e, principalmente, na estrutura da atividade de estudo, que se
caracteriza, como na atividade humana geral, por elementos de orientacao —
motivo, fim e condi¢do - e por elementos de operacionalizacdo — atividade,
acao, operacdo. A atividade de estudo, por seus elementos estruturais,
dinamicamente postos em relacdo durante o processo de sua formacdo nos
escolares dos anos iniciais do Ensino Fundamental, conduz a apropriacao das
capacidades do pensamento tedrico.

Como decorréncia desse processo, a crianca em idade escolar
internaliza modos e principios de acao desenvolvidos durante a atividade de
estudo, utilizando-os para a solucao de novos problemas para cuja solucao
vale-se dos conhecimentos cientificos apropriados no processo de
aprendizagem, bem como lanca mio das capacidades de analise, reflexdo e
planificacdo mental, que sdo desenvolvidas no decorrer do processo de
formacao da atividade de estudo e que se tornam parte das capacidades gerais

do sujeito e constituintes do seu psiquismo e personalidade.
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