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Psicologia historico-cultural e a atividade
dominante como mediacao que forma e se
transforma: contradicoes e crises na
periodizacao do desenvolvimento psiquico

Cultural-historical psychology and the dominant activity as
mediation that forms and transforms: contradictions and crises in the
periodization of psychic development
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RESUMO

Este artigo parte do fundamento de que
somente é possivel compreender o conceito de
atividade dominante/guia e a periodizagio
do desenvolvimento psiquico sistematizado
pela Psicologia Histérico-Cultural tendo
conhecimento dos principios do materialismo
histérico dialético, particularmente
manejando a teoria como sistema conceitual
advindo das contradi¢ées e transformagées
qualitativas da realidade. Nosso objetivo foi
analisar a concretude supraindividual da
categoria atividade e destacar as
contradicoes inerentes a atividade
dominante/guia compreendendo as crises
como momentos de ruptura necessirios ao
desenvolvimento psiquico. A exposicdo foi
organizada em dois momentos; no primeiro,
destacou-se a unidade entre o conceito de
atividade dominante e o de pratica social,
tendo a finalidade de apontar que a atividade
dominante/guia é uma mediacdo que se
transforma no decorrer da vida social em
diregdo a atividade consciente de si. No
segundo, sublinhou-se o processo de formacéo
das contradigoes internas inerentes a cada
periodo do desenvolvimento afirmando que as
crises significam superagdes de contradigdes
particulares que colocam desafios mais
complexos a pessoa. Concluimos com
apontamentos sobre o problema de manejar o
conceito de atividade dominante na sociedade
marcada pela desigualdade estrutural,

ABSTRACT

This article is based on the fact that it is only
possible to understand the concept of
dominant / guiding activity and the
periodization of  psychic development
systematized by Historical-Cultural
Psychology having knowledge of the principles
of dialectical historical materialism,
particularly managing theory as a conceptual
system arising from contradictions and
qualitative transformations of reality. Our
objective was to analyze the supraindividual
concreteness of the activity category and to
highlight the contradictions inherent to the
dominant / guiding activity, including crises as
moments of rupture necessary for psychic
development. The exhibition was organized in
two moments; in the first, the unity between
the concept of dominant activity and that of
social practice was highlighted, with the
purpose of pointing out that the dominant /
guide activity is a mediation that becomes the
course of individual life toward self-conscious
activity. In the second, the process of
formation of internal contradictions inherent
to each period of development was
emphasized, affirming that crises mean
overcoming particular contradictions that pose
more complex challenges to the person. We
conclude the chapter with notes on the
problem of managing the concept of dominant
activity in society marked by structural
inequality, considering that crises can not be
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considerando que as crises ndo podem ser conceived as a-historical, since they have
concebidas como universais a-histéricos, visto distinct social contents and qualities
que possuem conteudos sociais distintos e determined by the contradiction humanization
qualidades determinadas pela contradi¢do - alienation.

humanizacéo — alienacao.

Keywords: Historical-Cultural Psychology.
Palavras-chave: Psicologia Histérico- Periodization of development. Qualitative
Cultural. Periodizacdo do desenvolvimento. transformations.
Transformacoes qualitativas.

1 Introducao

Este artigo parte do fundamento de que somente é possivel compreender o
conceito de atividade dominante/guia e a periodizacdo do desenvolvimento
psiquico sistematizada pela psicologia histérico-cultural tendo conhecimento dos
principios do materialismo histoérico dialético, particularmente manejando a teoria
como sistema conceitual advindo das contradicoes e transformacoes qualitativas
da realidade. Nessas bases é possivel compreender o que representa teoricamente
a atividade como mediac¢do da relacido individuo — sociedade e como as relacées
sociais concretas sio determinantes para possibilitar superacées em direcdo a
formacao da relagao consciente com o mundo. Nossa tarefa no presente artigo foi a
de analisar a objetividade supraindividual da categoria atividade e destacar as
contradi¢bes inerentes a atividade dominante/guia, compreendendo as crises como
momentos de ruptura necessarios ao desenvolvimento psiquico, visto que sao
provocados pelos desafios socioculturais.

A exposigao foi organizada em dois momentos; no primeiro, “A atividade em
contexto de contradi¢cao: a pessoa no mundo e as tensbdes entre humanizacao e
alienacao”, destaca-se a unidade entre o conceito de atividade dominante e o de
pratica social, visto que a objetividade cientifica sobre o desenvolvimento psiquico
somente pode ser conquistada a partir do pressuposto de que a formacgao da
pessoa ocorre pelas determinagoes sociais — e portanto, neste momento histérico,
pela particularidade do modo de producao capitalista que, clivado pela luta entre
0os processos de humanizacao e alienacao, determina limites e possibilidades a
formacao das pessoas (LEONTIEV, 1978). O objetivo desta secido é destacar que a
atividade dominante/guia é uma mediacdo que se transforma no decorrer da vida
individual em direcao a atividade consciente de si, verificando nas crises processos
de transformacao que reorganizam qualitativamente a vincula¢ao da pessoa com a

realidade social. No segundo momento, “Atividade dominante como mediacio que
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se transforma: contradicbes e as neoformacoes psiquicas’, destaca-se as
contradicoes internas inerentes a cada periodo do desenvolvimento indicando que
as crises ou rupturas significam a superacdo de contradigoes particulares e a
afirmacdo de desafios mais complexos a pessoa, sintetizados em novas
contradic¢bes inerentes a atividade dominante/guia subsequente.

Concluimos o artigo com apontamentos sobre o problema de manejar o
conceito de atividade dominante na sociedade marcada pela desigualdade
estrutural, indicando que os sistemas de atividades de que os individuos
participam nao sido naturais, portanto as crises nao necessariamente possuem
sentido emancipador direcionado a formacdo da consciéncia e da prdxis, pois
podem também representar a expressdao do sofrimento psiquico produzido nas
relacoes alienadas. Em outros termos, as crises nao podem ser concebidas como
universais absolutos, visto que possuem contetidos historicos distintos e
qualidades particulares determinadas pela contradicdo entre humanizaciao —
alienacdo. Portanto, o processo de conhecer e atuar pedagogicamente em
momentos particulares do desenvolvimento psiquico orienta-se pela tarefa coletiva
de transformar as relagdes sociais no sentido de formar pessoas, agindo no

processo histérico de luta em direcio a libertacdo humana.

2 A atividade em contexto de contradicao: a pessoa no mundo e as
tensoes entre humanizacao e alienacao

Atividade dominante/guia é um conceito central para a compreensido do
desenvolvimento psiquico na perspectiva tedrica da psicologia historico-cultural,
indicando uma atividade social — entre outras atividades de que a pessoa
participa — que impulsiona o seu processo de transformacao, determinando novas
possibilidades de vinculo da pessoa com a realidade a partir de demandas sociais,
produzindo, pela vida interpessoal, formacgGes psicologicas inéditas para o
individuo (Leontiev, 1998). Pela atividade, na mesma relag¢ao social, dinamizam-se
atividades 1inter-psicoldgicas e atividades intra-psicolégicas e destacam-se
multiplos encontros: da pessoa com a histéria, do individual com o coletivo, do
natural com o cultural. Na dialética entre limites e possibilidades de
transformacao dos vinculos da pessoa com o mundo, a atividade dominante/guia

representa para a formacao da consciéncia aquela que impulsiona a pessoa aos
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novos desafios, demarcando situacbes sociais que exigem transformacoes na
relacido do individuo com a realidade, permitindo o avanc¢o para um futuro mais
complexo e elaborado de acordo com as possibilidades de uma determinada idade.
Em sintese, a atividade-guia caracteriza-se como uma atividade dominante dentre
outras atividades da vida social no sentido de imprimir avancgos qualitativos ao
psiquismo (Leontiev, 1998), considerando momentos distintos da formacado da
pessoa.

A partir dessa definicao inicial de atividade dominante/guia, podemos
constatar que a compreensio sobre o processo de formacao da pessoa, e
particularmente do desenvolvimento psiquico, somente pode ganhar concretude se
considerada na unidade de contrarios entre o individuo que se constitui e a
formacao social de que participa, reconhecendo determinacées sociais, culturais,
historicas e economicas. O processo de personalizacdo, marcado pela supremacia
do movimento em relacao a estabilidade, produz-se nos vinculos interpessoais e
ocorre pela determinacdo histérica da sociedade que institui coletivamente e
concretamente a organizacao das atividades de que o ser individual participa.
Esse pressuposto de prevaléncia da sociedade como determinacdo central a
formacao da pessoa nao representa anulacio da vida individual ou subordinacéo
mecanica da pessoa ao mundo social, pelo contrario, retrata que a existéncia
individual se realiza necessariamente na atividade social e coletiva, determinando
limites e possibilidades de existéncia.

Como realizacao histérica, foram forjadas possibilidades de formacao de
vinculo consciente com a realidade em cada pessoa, contemplando possibilidades
de relagoes que superam os condicionamentos imediatos da vida cotidiana,
estabelecendo nexos com o género humano, ou seja, com a humanidade em seu
contraditéorio movimento historico, com as formacoes soclais em suas
particularidades e consigo propria, conhecendo sua posi¢cdo nas relagbes sociais
objetivas. Possibilitou-se a formacdo do ser consciente de si como produto e
produtor da realidade humana: em outros termos, a histéria humana criou a
possibilidade de que as pessoas atuem sobre as bases das realizacées das
geracoes anteriores, que sintetizam em suas producoes conhecimentos sobre a

realidade, incluindo a realidade do humano (LEONTIEV, 1978). Essa conquista
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permite que os individuos atuem no mundo teoricamente, como seres da prdxis, e
nao apenas se conformem passivamente ao ja realizado pelas geracoes anteriores.

O mesmo processo histoérico que torna possivel que as pessoas vivam de
modo humano, portanto ativo, é aquele que nega que essas ricas possibilidades se
expressem como mediag¢oes na vida da maioria dos individuos, aprisionando-os as
circunstancias e a uma existéncia aquém das possibilidades histoéricas,
realizando-se como humanos em si, ou seja, que nao se reconhecem em sua
dimensao ativa, produtora de circunstancias. Essa contradicdo movimenta-se a
partir de relacées sociais que objetivamente nao permitem que a humanizacao se
expresse em sua plenitude nas vidas singulares e determinam que estas se
realizem pela hegemonia da alienacdo, promovendo uma cisdo entre as
conquistas do género humano e a existéncia objetiva das pessoas (LEONTIEV,
1978). O fenémeno social de assujeitamento, dominio e exploracdo de classe que
se transfere para a personalidade e objetiva-se como modo de vida tem suas bases
nas relacoes sociais de producdo, pois as formacdes sociais capitalistas
determinam aos individuos possibilidades futuras antagonicas, visto concretizar-
se pela ja mencionada contradi¢do entre humanizac¢ido — alienag¢do. O processo de
personalizacdo encontra-se sobredeterminado pelas contradi¢ées e conflitos
estruturais da sociedade; desse modo, a periodizacao do desenvolvimento, que
sistematiza os momentos da relacao do ser individual com a realidade destacando
unidades caracteristicas deste processo, possui conteudo social e histérico
advindo dessas tensoes sociais.

Ao situar o problema da periodizacdo na dialética entre humanizacio e
alienacao, identificamos na teoria proposta pela psicologia histérico-cultural sua
dimensao politica, visto constituir-se como instrumento conceitual de luta no
sentido da formac¢do humana omnilateral. O sistema tedrico em tela organiza-se a
partir da negacdo de relagdoes sociais alienantes que determinam o
desenvolvimento e tem como horizonte a formacao de sujeitos ativos na producio
da liberdade humana e na critica as formacées sociais que limitam a vida. Essa é
uma possibilidade histérica objetiva que fundamenta a pratica educativa voltada
ao desenvolvimento psiquico, visto que a educacido e o ensino tém como uma de

suas possibilidades promoverem o desenvolvimento da vinculagio consciente com
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o mundo ao coletivo dos seres humanos, cuja consequéncia ultima nao é a
consciéncia por sl mesma, mas a praxis de superacao dos problemas histéricos.

A periodizacao do desenvolvimento e a categoria atividade inerente a este
sistema de pensamento organizam a compreensdo da formacdo do psiquismo
humano por meio de elevado nivel de generalizacdo. Essa abstracao teérica, que
pode aparentemente nos afastar da vida se realizando, possui valor analitico que
nos permite “decifrar” como os contetdos historicos inerentes as formacoes sociais
particulares transformam-se em realidade da vida individual. A categoria
atividade representa a consciéncia sobre a objetividade histérica da forma
humana de se relacionar com a realidade e torna concreto o processo de
superacdoes em que o agir operacional imediato do individuo, nos momentos
iniciais do desenvolvimento, se transforma na acdo intencional que integra um
sistema de acoes planejadas e que possuem sentido social na atividade humana.

A unidade, no processo de trabalho, entre atividade subjetiva e atividade
objetiva, entre teoria e pratica, demonstra que a atividade humana objetiva é
regulada pelo produto da atividade subjetiva, assim, a pratica social e coletiva
produz resultados nessas duas dimensoes e elas necessitam ser apropriadas pelos
individuos na atividade social. Como ja indicado, pensar o desenvolvimento
psiquico a partir da teoria da atividade supera os limites das dicotomias
individuo — sociedade, estabilidade — movimento, intrapessoal — interpessoal,
atividade — passividade, visto que é na atividade social que a pessoa age, sente,
pensa, transforma e se transforma. A atividade humana é histérica e fora da
historia ndo existe possibilidade de conceber a formacao da pessoa.

Ao sintetizar os conceitos de atividade e psiquismo, Davidov (1988)
apresenta os limites da explicacdo que a psicologia tradicional propode sobre o
sistema sujeito — objeto, segundo o qual o objeto exerceria uma acao direta sobre
os esquemas receptivos do sujeito, havendo uma resposta (subjetiva ou objetiva)
provocada pela acdo dada, de tal modo que o sujeito se determina diretamente
pela acdo dos objetos. Superando essa proposicao, o autor afirma que na teoria da

atividade existe um sistema que:

inclui entre a acdo do objeto e a mudancga nos estados presentes no
sujeito, um terceiro aspecto peculiar, a saber, a atividade do sujeito
e as condigédes, finalidades e meios que os correspondem, os que
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mediatizam as relagées entre eles. Segundo este esquema, a
consciéncia das pessoas estd determinada por sua existéncia
social, os processos reais de sua vida, o sistema de atividades que
se substituem umas a outras, nas que tem lugar a passagem do
objeto a sua forma subjetiva, a imagem, e também a produtos
objetivos. E o processo de transito mutuo entre os polos 'sujeito —
objeto’. No nivel psicolégico isto constitui a unidade da vida
mediatizada pelo reflexo psiquico (imagem) a qual orienta o
homem no mundo objetal. 'Dito em outras palavras, escreve
Leontiev, a atividade ndo é uma reacdo nem um conjunto de
reagbes, sendo um sistema que possui sua estrutura, seus
transitos e transformacdes internas, seu desenvolvimento'. Em
psicologia é indispensavel examinar a categoria atividade em toda
sua plenitude: sua estrutura, sua dinamica, seus diferentes tipos e
formas. Porém quaisquer que sejam as condigdes e as formas em
que transcorra sempre é um sistema incluido nas relacdes sociais;
fora destas néo existe (DAVIDOV, 1988, p.253-254).

A categoria atividade, enquanto mediadora da relacdo sujeito — objeto, é o
conceito que orienta a andalise do desenvolvimento psiquico para o movimento,
mesmo concebendo a unidade de contrarios entre estabilidade — movimento, pois
a propria atividade é reconhecida em seu dinamismo e como relacido social viva.
As atividades que se destacam como promotoras do desenvolvimento do
psiquismo individual formam um sistema encadeado de sucessivas superagoes em
direcdo a atividade consciente de si, em direcdo a praxis, na medida das
condi¢oes, finalidades e meios culturais para que isso ocorra. Em outros termos, a
atividade como mediacao que se transforma nao representa um terceiro elemento
entre o sujeito e o objeto, mas o movimento que funde e forja sujeito e objeto a
partir do dinamismo movido por contradigoes que modificam a qualidade da
relacdo da pessoa com o mundo. Porém, o sistema de atividades concebido
teoricamente como guia para a formacdo da relacdo consciente com a realidade
somente pode ter valor explicativo, orientando a pratica educativa, se tomado na
unidade com a particularidade social e histérica em que a vida se inventa, visto
que fora dela a teoria pode transformar-se em modelo ideal fixo e perder seu
carater concreto e explicativo.

Para nao incorrer em idealismo, a teorizacdo remete-nos a analisar o
fenomeno psiquico no dinamismo da vida pratica, pois a centralidade do sistema
tedrico cujo objeto é a formacdo da consciéncia nos direciona para a pratica social.
A constituicado humana é considerada como processo ativo de apropriacao
individual da histéria social, como movimento e transitos muituos entre os polos
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sujeito — objeto, mediados pelo sistema de atividades sociais de que o sujeito
participa, integrando as condig¢bes concretas de vida, as finalidades sociais e os
meios de sua realizacao da existéncia. Portanto, o movimento pessoal ou a
periodizacdo do desenvolvimento psiquico, que apresenta momentos
qualitativamente distintos, encontra-se determinado pelas formacgoes sociais

particulares nas quais coletivamente se produz a realidade humana.

A atividade estd determinada pelas formas de comunicacio
material e espiritual, gerados pelo desenvolvimento da produgao.
As condigbes sociais de atividade dos individuos concretos geram
seus motivos e finalidades, os meios e procedimentos de sua
realizacdo. A caracteristica fundamental ou constitutiva da
atividade é seu carater objetal (DAVIDOV, 1988, p.253-254).

Em decorréncia desta posicdo, coerente com os fundamentos do
materialismo histérico dialético, os motivos das atividades que organizam as
vidas individuais ndo se encontram na imagem ou representacao que a pessoa
produz sobre a vida, mas no sistema de atividades de que ela participa, portanto
nas condi¢oes sociais. Como efeito, o motivo da atividade ndo pode ser acessado
perguntando as pessoas porque elas fazem ou produzem algo, principalmente em
se tratando de uma formacéao social marcada pela alienacao, pois o motivo de uma
atividade produz-se como fenomeno objetivo/concreto mais complexo do que a
mera representacio individual. A expressio psiquica individual é resultado que
perpassa a pratica social concreta e apresenta-se como indicios que ndo podem
ser explicados em si mesmos, pois sdo determinados por formacdes sociais e
histéricas.

Para além de ser interpessoal, o complexo fenomeno de formacio da pessoa
compreende transitos entre a objetividade contraditéoria das formacgdes sociais
particulares e suas politicas de formacido de pessoas. A forca organizativa das
relacoes sociais instituidas nao pode ser subestimada e tornada secundaria em
relacdo aos processos grupais imediatos e as histérias pessoais. As relacoes
interpessoais objetivam-se como resultado histérico e somente podem ser
conhecidas se inseridas em relagbes mais gerais, considerando os transitos entre
singular — particular — universal. Em outros termos, a contradigao dialética
interpsiquico — intrapsiquico dinamizada na atividade é produzida pelas praticas
sociais historicamente situadas, o que representa que a atividade é resultado das
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circunstancias histéricas ao mesmo tempo em que é produtora de objetivacoes
humanas (LEONTIEV, 1998). Com essa observacao, ressaltamos que as relagoes
sociais instituidas, que determinam as atividades sociais, sofrem
questionamentos e resisténcias entre os que atuam na organizacgio e realizacao
das atividades sociais. Isso significa dizer que a realidade social se produz nas
tensoes entre humanizacgao e alienacdo, e mesmo que a alienacgao se destaque na
sociedade de classes, a resisténcia a alienacido é também realidade historica.
Logo, as situacbes sociais de desenvolvimento forjam-se para as pessoas nas
condi¢oes desta contradicdo e na dinamica histérica que tende para finalidades
também antagonicas, objetivando meios que instrumentalizam a necessidade de
formar a todos humanamente ou de selecionar pessoas em virtude da sua posi¢ao
de classe.

A caracteristica fundamental da atividade é o seu carater objetal. O objeto
da atividade aparece primariamente como existéncia independente da pessoa,
subordinando, transformando a atividade do sujeito e, somente como decorréncia
desta dinamica real (atividade), o objeto aparece como imagem do objeto, ou seja,
como produto psiquico ou imagem do objeto produzida a partir de suas
propriedades (LEONTIEV, 1980). As condic¢ées, finalidade e meios historicos da
atividade proporcionam os contetdos que integram a unidade dialética atividade
interpsiquica — atividade intrapsiquica.

Depreende-se dessa sintese que na unidade contraditéria entre sujeito —
objeto, ou particularmente na unidade contraditéria pessoa — sociedade, a
centralidade tedrica nos orienta para a analise da dinamica viva de um sistema
de atividades, que em realidade sido relacdes sociais histéricas colocadas em
movimento. O esquema objeto do real — atividade — produto subjetivo representa
a multiplicidade de relacées do processo de formacdo do psiquismo consciente.
Nele, a categoria atividade participa, em uma mesma relacdo, em duplo transito:
do objeto que primariamente dirige a atividade para a atividade como processo
social e dessa atividade social particular para a construcao do produto subjetivo.

Neste contexto tedrico, o desafio da periodizacio seria compreender as
particularidades do processo ou os momentos nos quais se produzem avancos no
desenvolvimento da relacdo consciente com o real e da prdxis como possibilidade

de existéncia das pessoas. A sistematizacgao tedrica encontra-se em acordo com o
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materialismo historico dialético se considerarmos o fundamento de que os
aspectos mais complexos e diferenciados da realidade tém poder explicativo sobre
os menos complexos (Duarte, 2000). A relacdo consciente com a realidade e a
prdxis que caracteriza a possibilidade humana mais desenvolvida de existéncia
organiza o estudo e a compreensdo dos momentos menos desenvolvidos do
desenvolvimento humano, que se expressam na periodizagdo como processo de
sucessivas superacoes em direcao a relacdo humana com a realidade. A
periodizacdo é a histéria de superacdo do natural pelo cultural, do imediato
circunstancial pelo mediado teoricamente, da determinacdo passiva para a
consciéncia, da reac¢ido para o pensamento tedrico e a praxis, da necessidade para
a liberdade.

E importante considerar que o conceito de atividade dominante/guia
integra outros sistemas de analise que nem sempre estao explicitos nas produgoes
cientificas do campo, mas que oferecem sustentacao para pensar teoricamente o
desenvolvimento do psiquismo humano com fundamento no materialismo
historico dialético. Nestes dominios encontram-se a ja mencionada contradigdo
entre humanizacdo — alienagcdo, e outras tensées que nao poderdao ser
aprofundadas neste trabalho, tais como: apropriacio privada do conhecimento —
socializacdo do conhecimento, ciéncia — ideologia, atividade social — atividade
individual, consciéncia social — consciéncia individual.

Nosso objetivo com esta sec¢do foi o de relacionar o conceito de atividade
dominante/guia com o de pratica social, destacando as contradi¢oes inerentes ao
processo social de formacio das pessoas. Sublinhou-se as relagdes entre prdtica
social e suas instituicoes, a atividade como elemento de formacao da consciéncia e
a atividade dominante/guia como momento particular e impulsionador do
desenvolvimento, tendo como orientacdo a categoria totalidade. Nestas bases
podemos avancar na analise sobre o desenvolvimento psiquico e o papel das crises

para a periodizac¢ao do desenvolvimento.

3 Atividade dominante como mediacao que se transforma: contradi¢coes
e as neoformacoes psiquicas

Trabalharemos esta se¢do com o objetivo de apresentar as contradigoes
internas inerentes a cada periodo do desenvolvimento, defendendo a tese de que
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as crises representam os processos de superacao de contradicoes particulares
cujos conteudos culturais indicam a producado de desafios mais complexos a
pessoa e reorganizam sua relacdo com o mundo em novas bases. As crises serao
consideradas como processos que produzem o novo para o individuo na sua
relacdo com o mundo, nos quais as contradi¢bes caracteristicas de uma idade
foram superadas e se afirmam novas contradigoes com contetudos e desafios
originais a pessoa que se desenvolve.

No esteio das reflexdes do item anterior, Vigotski (1996a; 2018) define o
desenvolvimento humano como sendo o processo de constitui¢cao da personalidade
humana mediante o aparecimento de novas formacoes, engendradas na e pela
atividade do sujeito nas condi¢oes concretas de vida (Leontiev, 1988).

Vigotski (2018) é enfatico ao afirmar que “se diante de nds temos um
processo no decorrer do qual nao surge nenhuma nova qualidade, nenhuma nova
particularidade, nenhuma nova formacdo, entdo nao podemos falar em
desenvolvimento no sentido proprio dessa palavra” (Vigotski, 2018, p.32-33).
Entretanto, é preciso esclarecer que o referido processo de desenvolvimento
infantil ndo se explica pelo mero crescimento quantitativo de determinadas
particularidades. Trata-se, também, de um processo de metamorfose que implica
o surgimento de neoformagbes nao existentes no momento precedente de
desenvolvimento, apesar de seu surgimento ter sido preparado pelo

desenvolvimento anterior. Em uma de suas dltimas palestras, Vigotski enfatiza:

Vocés sabem que metamorfose sdo as transformacdes qualitativas
de uma forma em outra. Ela é uma caracteristica do
desenvolvimento infantil e ndo se resume exclusivamente a
mudangas quantitativas ou a um simples crescimento
quantitativo, representando um circuito de mudancas e de
transformacoes qualitativas (VIGOTSKI, 2018, p. 28).

A passagem do balbucio a fala ou do pensamento pratico para o abstrato
sao exemplos de processos de mudanca qualitativa. Nao se trata apenas do
crescimento ou aumento de uma fun¢io anteriormente existente na crianga, mas
sim de uma forma que se manifesta de outro modo. Para explicar as mudancas

qualitativas no desenvolvimento infantil, o autor estabelece uma analogia com o

desenvolvimento biolégico de alguns insetos:
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Se tentarmos compreender essa expressio [metamorfose do
desenvolvimento] convencionando uma simples imagem, pode-se
dizer que o desenvolvimento infantil estd repleto desses exemplos
que lembram a transformacido do ovo em lagarta, da lagarta em
crisalida, da crisalida em borboleta, ou seja, lembram a
metamorfose biolégica que observamos na ontogénese de alguns
animais, mais especificamente dos insetos (VIGOTSKI, 2018, p.
28).

O processo de mudanca qualitativa também é objeto de estudo do autor
(1996) no texto “O problema da idade” (VIGOTSKI, 1996a). Ao adotar como
critério do desenvolvimento as neoformacoes psiquicas, afirma que é preciso,
além disso, compreender como se da a passagem de uma idade a outra, e, para
tanto, apoia-se nos estudos de Blonski (1930). Esse autor diz que essa passagem
se da tanto de forma critica, violenta, como também de modo gradual e
lentamente. As ultimas sdo chamados de idades ou periodos estaveis e as

primeiras, de idades ou periodos criticos.

Em idades relativamente estaveis, o desenvolvimento se deve
principalmente as mudancas microscopicas da personalidade da
crianca que vao se acumulando até um certo limite e se
manifestam mais tarde como uma repentina formacio
qualitativamente nova de uma idade (VIGOTSKI, 19964, p. 255).

Vigotski (1996a) explica, portanto, que na passagem de uma idade a outra
o desenvolvimento pode ser explicado por um processo de acimulo lento,
quantitativo de mudancas graduais, que se transformam em mudancas
qualitativas.

E 1mportante notar que os pilares da teorizacao de Vigotski (1996a; 2018)
acerca da passagem de uma i1dade a outra no interior do processo de
desenvolvimento apolam-se em duas categorias centrais no materialismo

dialético, quais sejam, o movimento e a transformacdo da quantidade em

qualidade. Prado Junior (1969, p. 602) explica que

(...) a Dialética considera a natureza ndo como um estado de
repouso e imobilidade, mas como um estado de movimento e
transformacao perpétuos, de renovacao e desenvolvimento
incessantes, onde alguma coisa nasce e se desenvolve,
alguma coisa se desagrega e desaparece. (..) a Dialética
considera o processo de desenvolvimento ndo como um simples
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processo de crescimento onde as mudancas quantitativas nao
resultam em mudancas qualitativas, mas como um
desenvolvimento que passa de mudancas quantitativas
insignificantes e latentes a mudancgas aparentes e radicais,
a mudancas qualitativas; onde as mudancas qualitativas
nao sao graduais, mas rapidas e subitas, e se operam por
saltos, de um estado a outro; estas mudancas nao sao
contingentes, mas necessarias; resultam da acumulacio de
mudancas quantitativas insensiveis e graduais (grifos nossos).

A dialética considera as coisas em perpétuo movimento e transformacao. A
unidade contraditéria entre movimento — estabilidade é compreendida pelo autor
a partir da predominancia do movimento, no entanto, a aparente estabilidade de
um fenomeno denota que estdo ocorrendo mudancas quantitativas pouco
perceptivels — chamadas por Vigotski de evolucdo, e transformacées que
revolucionam qualitativamente a forma do fenomeno. As mudancas quantitativas
preparam as transformacoes qualitativas, promovendo uma nova forma de
relacdo da crianca com o mundo.

Prado dJuUnior (1969), na citacdo acima, destaca ainda que as
transformagées nao sdo inesperadas e casuais, mas s80 necessarias ao
desenvolvimento em virtude do processo evolutivo de mudangas que as tornaram
possiveis. Em sintese, uma das possibilidades de realizacdo do fenomeno se
transforma em realidade em decorréncia de mudancas evolutivas efetivadas até o
momento em que essas mudancas culminam em um ponto critico no qual a

transformag¢do para uma determinada nova forma se torna uma realizacgao

necessaria. Nesse sentido, Vigotski (1996, p. 256) afirma que

A légica interna do préprio processo de desenvolvimento é a que
provoca a necessidade desses periodos criticos, de viragem na vida
da crianca e nfo a presenca ou a auséncia de condi¢bes especificas
exteriores.

Observamos que a légica interna do processo de desenvolvimento cultural
ocorre em decorréncia da dinamica ensino — aprendizagem, pois que o historico de
apropriacoes determinadas pela atividade social e incorporadas pelo individuo
produzem nova realidade interna. Recordemos a tese central de que as formas
psiquicas superiores (culturais) sdo primeiramente relagcées sociais entre os seres

humanos, de modo que as atividades coletivas, que engendram discussoes e
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relacOes interpessoais, serao posteriormente incorporadas na conduta no processo
dialético de desenvolvimento. Portanto, o psiquismo em formacao, enquanto
movimento e realizacao das superacoes culturais sobre determinacoes biologicas é

um s0, expressando as formas exterior e interior:

no desenvolvimento cultural da crianca ha profunda identidade
destes dois polos contrarios de uma mesma realidade, o psiquismo
humano, que existe e se desenvolve ao mesmo tempo nos individuos
e fora de cada um tomado a parte,\passando de maneira incessante
de fora para dentro e vice-versa (SEVE, 2002, p.254).

Na dialética externo — interno, as crises evidenciam a necessidade interna
das mudancas de periodo, pois surge uma contradi¢cdo entre o modo de vida da
crianca e as suas possibilidades de agir que ja superaram a forma existente até
aquele momento de se relacionar com o mundo (LEONTIEV, 1988). E justamente
nos periodos criticos que se da a reestruturacao do psiquismo da crianca. “Em um
breve espaco de tempo a crianca muda por inteiro, se modificam os aspectos
basicos de sua personalidade” (VIGOTSKI, 19964, p. 256). O autor afirma, ainda,
que os periodos criticos lembram um processo revolucionario tanto pelo ritmo das
mudancas quanto pelo significado das mesmas, caracterizando um ponto de
viragem no desenvolvimento infantil.

A crianga vivencia novas possibilidades de a¢do no mundo e, ao mesmo
tempo, limitagcées no seu modo atual de vinculo com a realidade, na medida em
que suas capacidades nao correspondem completamente as exigéncias sociais. A
crianca defronta-se com possibilidades de ir além e superar a forma ja
estabelecida de se relacionar com a realidade: trata-se de um salto qualitativo no
desenvolvimento do psiquismo.

Vigotski (1996) assume uma posi¢ao afirmativa quanto as crises do
desenvolvimento, opondo-se a maioria dos pesquisadores de seu tempo no que se
refere a esse tema. Para alguns deles, as crises eram entendidas como
enfermidades do desenvolvimento ou como um desvio da norma. Para outros, elas
representavam um processo negativo de desintegracado e decomposicdo de tudo o
que se tinha formado na etapa anterior e que a caracterizava.

Vigotski (1996) concorda que o surgimento do novo no desenvolvimento
acarreta o desaparecimento do velho e esse processo ocorre, sobretudo, nas idades

Obutchénie: R. de Didat. e Psic. Pedag. | Uberlandia, MG |v.3|n.3|p.1-36 | set./dez. 2019 ISSN: 2526-7647 14


https://doi.org/10.14393/OBv3n3.a2019-51694

Obutchénie

DOI: https://doi.org/10.14393/OBv3n3.a2019-51694

criticas. Porém, ele considera que é um enorme erro reduzir o conteudo das
1dades criticas a esse processo destrutivo. Para o autor (1996, p. 259), o processo

de desenvolvimento

(...) ndo interrompe jamais sua obra criadora e até nos momentos
criticos se produzem processos construtivos. (...) Os processos
involutivos, tdo manifestos nessas idades, estdo igualmente
subordinados aos processos de formacao positiva da personalidade,
dependem diretamente deles e formam com eles um todo
indissoluvel. (...) A investigacdo, na realidade, demonstra que o
contetido negativo do desenvolvimento nos periodos criticos é tao
s6 a face inversa ou velada das mudancas positivas da
personalidade que configuram o sentido principal e basico de toda
idade critica.

Vigotski (1996a) langa luz sobre a problematica das crises do
desenvolvimento ensinando que por tras de eventuais sintomas negativos se
ocultam conteudos que, de forma genérica, podem ser considerados como uma
forma nova e superior no psiquismo da crianca. Fica evidente que o autor
raciocina por contradigoes, pois maneja como unidade de contrarios os processos
destrutivos e processos construtivos inerentes as idades criticas e afirma a
prevaléncia da dimensao criadora das crises para o processo de formacido da
personalidade.

Além dessa discussao sobre a indole negativa/criadora do desenvolvimento,
Vigotski (1996a) postula outras particularidades dos periodos criticos. A primeira
delas preconiza que, por um lado, seu surgimento se da de modo imperceptivel,
havendo uma indefini¢do com relagdo ao inicio e ao fim da crise. Por outro lado, é
comum ocorrer um aumento brusco da crise no meio do periodo da idade. Vigotski
(1996a) afirma que outra caracteristica das criancas que vivem o periodo critico é
que elas sao dificeis de educar e, na escola, seu rendimento escolar cai e o
interesse pelas aulas diminui. Isso acontece porque “(...) o sistema pedagdgico
utilizado para tal fim ndo alcanca as rapidas mudancas da personalidade da
crianca” (VIGOTSKI, 1996a, p. 259). Além disso, as criangas vivenciam conflitos
mais ou menos agudos com as pessoas ao seu redor.

Vigotski (1996a) ressalta que essas caracteristicas ndo se manifestam do
mesmo modo em todas as criancas e afirma que muitas delas nfdo apresentam
dificuldades académicas, tampouco cai o seu rendimento escolar. Leontiev (1988)
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¢ mais radical nesse aspecto e afirma que as crises nao sao inevitaveis. Para o
autor, o que sao inevitavels sdo os momentos criticos, a ruptura, as mudancas
qualitativas no desenvolvimento. A crise seria a prova de que uma mudanca nao
se deu em tempo: “Nao ocorrerao crises se o desenvolvimento psiquico da crianga
nao tomar forma espontaneamente e, sim, se for um processo racionalmente
controlado, uma criac¢ao controlada3” (LEONTIEV, 1988, p. 67).

A educacao tem, portanto, um papel central na conducio racional do
processo de desenvolvimento, visto que se considerarmos as crises como
momentos de transformacao qualitativa em direcdo a relacdo consciente com a
realidade, na acepc¢ao de que os individuos atuem no mundo teoricamente como
seres da prdxis, elas representam superacgées no sentido da humanizacdo. A
pratica educativa orienta-se para a promocido de mudancas evolutivas
determinadas pelo ensino, de modo que novos aprendizados se acumulem e
garantam rupturas qualitativas na forma como a crianca se relaciona com a
realidade. Nesta loégica, a pratica educativa provocaria crises e seria a
determinacdo central ao desenvolvimento psiquico e aos conteudos sociais
manifestos nas idades criticas. Deste modo, problemas educativos que ocorrem na
escolarizacdo dizem respeito a obstaculos de varias naturezas que assujeitam a
crianca e circunscrevem as possibilidades de transformacoes no sentido da
emancipacdo humana, e nio se identificam com o conceito de crise trabalhado
dialeticamente por Vigotski.

Ao se referir ao processo de transformacao, Leontiev (1998, p.82) afirma

que:

Ao se desenvolver, uma crianca finalmente transforma-se em um
membro da sociedade, suportando todas as obrigacdes que a
sociedade mnos impoe. Os estiagios sucessivos de seu
desenvolvimento nada mais sdo que os estagios separados dessa
transformacio.

SApesar da aparente divergéncia de posicdes entre os autores, resultado da utilizacdo de diferentes
nomenclaturas para expressar as transformacgdes qualitativas inerentes a formagido do psiquismo,
compreendemos que ha entre eles unidade conceitual, visto que é a base materialista dialética que orienta as
produgdes cientificas de ambos, indicando que as transformagdes ocorrem por processos revolucionarios que
alteram radicalmente a forma de ser do psiquismo e da personalidade. Portanto, a utiliza¢ido do conceito de
“crise” ganha sentido no interior dos principios da dialética materialista, expressando o movimento advindo
da superacio de contradi¢des reais produzidas na atividade social.
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Enfatizando os processos de transformacio da pessoa, o autor indica que
existem mudancas dentro dos periodos e transicées que ocorrem entre os

periodos. Segundo o autor, as mudangas internas a idade seguem duas direcoes:

Sua direcao principal, decisiva, é a partir de mudangas iniciais no
circulo das relacoes vitais da crianca e no circulo de sua atividade
para o desenvolvimento das acbes, operacoes e funcoes. A outra
direcdo é a partir de uma reconstrucao das acoes e operacoes para
o desenvolvimento de um dado circulo de atividade da crianca,
reconstrucao esta que surge secundariamente (LEONTIEV, 1998,
p. 82).

As mudancas internas as idades demarcam contradi¢ées entre as acgées
demandadas pela atividade dominante/guia e os limites das operacdes que se
realizam a partir de possibilidades psiquicas conquistadas. Essa tensio é
mobilizadora de mudancas quantitativas internas. Por outro lado, as superacées
que ocorrem entre os periodos sdo transformacoes na atividade dominante como
um todo, indicando o surgimento de novos contetidos para a crianca. Surge na
atividade nova motiva¢do, produzindo uma situacao original em que os velhos
motivos perdem forca estimuladora e os novos passam a mobilizar o
desenvolvimento psiquico da crianca. Os pequenos nao apenas mudam de lugar
nas relacoes sociais, mas também reconhecem essas mudancas e as interpretam
de acordo com o momento do desenvolvimento.

Esquematicamente o movimento se daria no desenvolvimento de uma nova
atividade principal com a tomada de consciéncia, pela crianca, de novos objetos de
Interesse para a organizacao de novos objetivos. Essa situacdo demarca a
necessidade de um sistema de agdes mais complexo para que a crianca componha
a atividade social que guia seu desenvolvimento. Portanto, a transicdo entre
periodos caracteriza-se por tracos que rompem as possibilidades determinadas

por uma atividade e surgimento de uma nova dimensao da realidade nas relacoes

como o mundo, organizando-se por uma nova atividade dominante/guia.

As relacées que se estabelecem entre a criangca e o mundo
circundante sdo, por natureza, relagées sociais, pois é
precisamente a sociedade que constitui a condi¢do real, primaria,
de sua vida, determinando tanto seu contetido como sua motivacgao
(LEONTIEV, 1998, p. 82).

Obutchénie: R. de Didat. e Psic. Pedag. | Uberlandia, MG |v.3|n.3|p.1-36 | set./dez. 2019 ISSN: 2526-7647 17


https://doi.org/10.14393/OBv3n3.a2019-51694

Obutchénie

DOI: https://doi.org/10.14393/OBv3n3.a2019-51694

Elkonin (1987, p. 123) discute o papel das crises na transicdo de uma idade
a outra do desenvolvimento e afirma que “introduzindo estes momentos de crise
no esboco dos periodos do desenvolvimento infantil obtemos o esquema geral de
periodizacdo da infancia em épocas, periodos e fases”. Qual seria, entdo, esse
esquema geral do processo de desenvolvimento infantil? Como uma sintese dessa
questao e para visualizacao de um modelo tedrico da periodizacao do
desenvolvimento indicamos Elkonin (1987), que tem como base a posicao de que a
atividade dominante/guia é uma mediacao que se transforma.

Nessa proposicdo, ha trés épocas no desenvolvimento, quais sejam,
primeira infancia, infancia e adolescéncia. Cada época consiste em dois periodos
ligados entre si. A época primeira infancia constitui-se dos periodos “primeiro ano
de vida” e “primeira infancia”. A época infancia constitui-se dos periodos “idade
pré-escolar” e “idade escolar”. A época adolescéncia constitui-se da “adolescéncia
inicial” e da “adolescéncia”. Em cada época ha, inicialmente, o periodo em que
predomina a assimilacdo dos objetivos, motivos e normas da atividade humana
pela crianca (esquema crianca-adulto-social). A partir de entdo é preparada a
passagem para o segundo periodo, que se caracteriza, predominantemente, pela
assimilacdo das acées com os objetos e a formacio das possibilidades técnicas-
operacionais pela crianga (sistema crianca-objeto social) (ELKONIN, 1987).

Essa formulacdo permite repensar compreensdes acerca do
desenvolvimento infantil que dissociam os aspectos motivacionais e as
necessidades dos aspectos intelectuais — cognitivos (Elkonin, 1987). Observa-se
que as dimensoes afetivas — cognitivas, produzidas na articulacdo da pessoa com
a realidade e articuladas na unidade “mundo das coisas produzidas

¢

culturalmente” e “mundo das pessoas que representam a socialidade humana”,
estdo presentes de modo indissociavel em cada periodo do desenvolvimento,
destacando-se como figura um desses polos em determinada atividade
dominante/guia. Por exemplo, no primeiro ano, o fato de se evidenciar na
comunicagdo direta-emocional o mundo dos adultos sociais, ligado aos aspectos
afetivo-emocionais, ndo significa que a crianca nio tenha acesso ao mundo como

totalidade, contemplando também o mundo dos objetos sociais, inclusive aqueles

produzidos com a intencao de desenvolver a percepcao dos pequenos. O esquema
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geral indicado por Elkonin (1987) sintetiza as regularidades do processo
transformador que caracteriza o desenvolvimento psiquico, considerando-o pela
perspectiva da dinamica viva das atividades sociais orientadas para a formacao
humana.

Como ja anunciado, cada periodo do desenvolvimento tem uma atividade
dominante/guia que dirige e impulsiona o processo de desenvolvimento psiquico a
partir de contradi¢cées que mobilizam transformacoes qualitativas na relacido da
pessoa com o mundo. (LEONTIEV, 1998). Assim, o primeiro ano de vida tem
como atividade-guia a comunica¢do emocional direta com o adulto. No periodo
primeira infancia, é alcada ao posto de atividade dominante a atividade objetal.
Os periodos seguintes sdo marcados pelo jogo de papéis e atividade de estudo. Por
fim, na adolescéncia, a comunica¢do intima pessoal e a atividade profissional de
estudo sdo as atividades que guiam o desenvolvimento psiquico. Destaca-se que
as atividades formam um sistema de mediacdo da relacdo do individuo com a
sociedade, portanto a pessoa encontra-se imersa em relagoes socials que ao
mesmo tempo modificam e requalificam as exigéncias socials postas aos
individuos, permitindo que ocorram transformacgées nas capacidades individuais
(ELKONIN, 1987).

As crises do desenvolvimento da consciéncia, que evidenciam o movimento
de transformacéao da relacao do individuo com a realidade social, sao identificadas
e analisadas por Vygotski (1996a) como sendo: crise pdés-natal, a do primeiro ano,
a do terceiro ano, a dos sete anos, a dos treze anos e a dos dezesseis anos —
lembrando que o parametro etario é, para esse sistema conceitual, sempre
aproximado e historicamente relativo. Tais crises encontram-se na passagem de
um periodo do desenvolvimento a outro e ocorrem como resultado das
contradi¢oes internas vividas pela crianca em cada periodo do desenvolvimento.
Observamos ainda que as crises que se processam na transicdo entre épocas sao
mais demarcadas, visto que representam transformacées mais radicais na relacédo
da pessoa com o mundo.

Considerando a atividade dominante/guia como mediagcdo que se
transforma, temos que as contradicoes internas ao processo de desenvolvimento
tém conteudos sociais e evidenciam a dimensdo ativa do desenvolvimento na

construcdo de novas formacoes psiquicas. Para refletir esse processo
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apresentaremos uma sintese dessas contradicoes até o momento da adolescéncia
e 1nicio da idade adulta, etapa em que a consciéncia social incorporada pela
pessoa determina possibilidades de relacao tedrica com a realidade e,

consequentemente, de prdxis.

3.1. Crises no processo de desenvolvimento da consciéncia: a
transformacao da relacao da pessoa com a realidade

Nos limites desse texto, cabe-nos apresentar as contradi¢oes mais gerais
inerentes a esses processos socials que sao as atividades que guiam a
transformacio da pessoa e de suas relagdoes com o mundo. A primeira contradi¢do
que representa a situacido social de desenvolvimento refere-se ao momento da
crise poOs-natal, que caracteriza uma situagdo social de desenvolvimento cuja
contradicdo decorre do fato de que o bebé se separa fisicamente da mae por
ocasiao do nascimento, mas permanece dependente e ligado a ela biologicamente.
Essa situacao denota uma condicao em que na aparéncia a crianca é vista como
determinada completamente por leis biolégicas, mas que em realidade,
considerando a situacao de desenvolvimento em sua totalidade, tem-se uma
condi¢cdo de dependéncia completa do bebé a dimensio social, visto que sem o
outro social a crianca nao sobreviveria. O recém-nascido enquanto individuo
vincula-se com o mundo hegemonicamente pela determinacado bioldgica, mas a
manutencao da sua vida determina-se pelas relag¢ées sociais de cuidado, ou seja,
na contradicdo entre o biolégico e o social encontramos a dominancia do
sociocultural no trato com a crianca (VIGOTSKI, 1996Db).

No primeiro ano de vida, cuja atividade que promove o desenvolvimento
psiquico é a comunica¢do emocional direta, poderemos perceber que a
mencionada contradicdo ganha novas dimensodes, visto que a dependéncia do
social visualiza-se pela necessidade que a crianca tem de conectar-se e vincular-
se as pessoas de seu entorno, ja que sao os adultos que a alimentam, colocam em
contato com o mundo e inclusive promovem seus deslocamentos. O outro social
representa o acesso ao alimento e a possibilidade de deslocamento no mundo, de
tal modo que a necessidade de comunicar-se transforma-se em condi¢do de vida.
Em sintese, a contradicio que mobiliza o desenvolvimento psiquico nesse

momento da vida individual encontra-se na extrema necessidade de se comunicar
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com o adulto, ao mesmo tempo que inexiste, ainda, a linguagem. Essa vivéncia
exige a producao de formas de comunicacdo particulares a esse momento do
desenvolvimento, caracterizando o processo de comunicac¢ado por via das relacoes
emocionais entre a crianca e o adulto. Destaca-se a sensibilidade do adulto em
interpretar as necessidades comunicadas pelo bebé e o processo singular de
producao da relagdo comunicativa (VIGOTSKI, 1996b).

Por volta do final do primeiro ano de vida, com os avancos que ampliaram
as possibilidades de relacao da crianca com o mundo e na medida dos
deslocamentos autonomos conquistados pela crianca ao engatinhar e andar,
ocorre o que Vigotski (1996c) denominou de crise do primeiro ano de vida. A
referéncia de analise desse periodo critico sdo as conquistas ocorridas no campo
da linguagem. O autor indica que esse caracteriza um momento de mudanca de
periodo determinada pelo inicio e o fim da linguagem autonoma infantil. E a
partir dessa tensdo que ocorrem as mudancas na relacdo da crianca com a
realidade social, sendo que o autor esclarece que essa linguagem autonoma nao
coincide com a linguagem adulta e encontra dependéncia das circunstancias
imediatas e do conhecimento prévio do adulto que convive com a crianca dos
“significados” que a crianca confere as palavras.

O movimento de ruptura que caracteriza essa crise representa ganhos de
capacidades comunicativas que superam a comunicacdo emocional direta e o
surgimento de novas necessidades que se articulam agora pela atividade objetal-
instrumental. Os novos desafios que surgem na dinamica social encontram-se na
relacdo da crianca com os objetos sociais (ELKONIN, 1987). Os processos
comunicativos nao deixam de se processar entre adultos e crianca nem de evoluir,
tornando-se agora meios de a crianca explorar o mundo dos objetos para além da
sua empiria e imediaticidade. A contradi¢do que organiza tais novos desafios na
primeira infancia diz respeito a tensdo entre a empiria dos objetos sociais,
relacionada aos aspectos perceptivos, e a funcdo social dos objetos produzidos
historicamente, visto que o modo social de sua utilizacdo néo se encontra dado na
manipulacido direta da crianca com os objetos. A atividade objetal guia o
desenvolvimento psiquico em direcdo a compreensao do mundo dos objetos e exige
que os objetos sejam integrados na atividade da criangca em funcdo das

finalidades sociais e modos culturais de sua utilizacao.
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O desenvolvimento da linguagem e os avangos na apropriagdo do
significado das palavras sdo meios essenciais para que a vinculacao da crianca
com os objetos tenha salto qualitativo, pois os objetos passam a ser analisados e
compreendidos em suas relagoes com outros objetos dentro de um sistema de
funcionamento cultural e considerando os usos convencionais (histéricos). O
intenso desenvolvimento das formas verbais de comunicagdo com o adulto
permite que a crianca, como ser falante, utilize a linguagem como meio para
contatos de “trabalho”, conquistando o dominio dos procedimentos socialmente
elaborados de acdo com objetos. Em resumo, essa contradicdo inerente a
atividade objetal-instrumental proporciona condi¢ées de superagao da aparéncia
imediata dos objetos em direcdo ao seu conteido histérico, assim o
entrecruzamento da linguagem com o pensamento transforma as relagoes da
crianca com a realidade e avanca no processo de revolucionar as funcées
psicologicas elementares no sentido de formar fungoes culturais, mediadas pela
linguagem e portanto pela histéria humana (VIGOTSKI, 2001).

O movimento de mudancas qualitativas internas ao periodo da primeira
infancia culmina na chamada crise dos trés anos, que demarca a ruptura entre
primeira infancia e infancia como épocas do desenvolvimento. Essa crise
representa a unidade contraditéria entre a busca de autonomia da crianca, na
situacao em que procura realizar atividades da vida diaria com independéncia, e
os limites operacionais para a sua realizacdo. Os pequenos questionam os limites
colocados pelos adultos e lutam para realizar de modo autonomo e independente
atividades como vestir-se, alimentar-se, amarrar sapatos. A busca de autonomia e
a motivacdo para integrar-se ao mundo adulto caracteriza o inicio da dominancia
da atividade de brincadeira de papéis. Ela passa a constituir para a crianca uma
nova atividade desafiadora, pois é aquela que abre novos horizontes para o
desenvolvimento da sua vinculacdo com a realidade e permite relacées com
dimensées do trabalho adulto no campo da imaginacdo que nao lhe seriam
permitidas na realidade de sua vida.

Elkonin (1996) afirma que na idade pré-escolar a crianca reconhece-se
como uma crianca em um mundo adulto, logo a contradi¢cdo central desse
momento do desenvolvimento organiza-se pelas tensdes entre a necessidade de

participar do mundo adulto e os limites reais impostos a realizacdo dessa
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participacao, sendo que os jogos de papéis cumprem a funcdo mediadora dessa
contradicao. Nesse sentido, como a crianca nao tem consciéncia desenvolvida a
ponto de identificar os limites entre a realidade concreta e os processos
imaginativos, ela confere a si mesma uma espécie de licenca para transitar entre
o mundo concreto e o mundo subjetivo da imaginacido e passa a ter acesso a
realidade complexa do trabalho humano pelo brincar. O autor afirma que os jogos
de papéis sao uma espécie de mergulho na realidade do adulto e ndo um
escapismo do real, pois é na dimensao subjetiva e irreal da brincadeira que
podera realizar aquilo que nao lhe seria permitido, até por suas limitacoes
operacionais. Por exemplo, as criancgas brincam de ler como o adulto mesmo antes
de ter condigbes operacionais de realizar a leitura e a escrita, no entanto, a
brincadeira permite que conhecam e vivenciem atividades humanas complexas
que envolvem essa capacidade. Nos limites de suas possibilidades nio poderiam
acessar a dinamica histéorica do mundo adulto de outro modo.

As brincadeiras imaginativas, que culminam na sua forma mais elaborada
no jogo coletivo de papéis, permitem experiéncias as crianc¢as que enriquecem O
seu campo de agoes, visto que de forma sintetizada organizam na brincadeira um
sistema particular de acgoes e operacoes de uma atividade adulta que realmente
estdo integrados na atividade social objetiva, visto que esta lhe serviu de modelo
para a reproducao imaginativa (ELKONIN, 1996).

Brincando a crianga conhece o mundo e se reconhece no mundo. A
consciéncia avanca em direcao ao descentramento cognitivo, na medida em que
exerce no jogo de papéis uma funcio social diferente da sua realidade infantil,
atuando pelo ponto de vista que ndo é o da crianca. Os pequenos brincam de
médico, de vendedor, de professor ou de motorista e realizam imaginativamente
acoes que sado determinadas pela regularidade da experiéncia humana na
particularidade das praticas sociais instituidas. Nos jogos de papéis inicia-se a
formacdo da autoregulacdo da conduta, visto que é no seu interior que
primariamente a crianca comeca a orientar-se por regras mediadoras de sua
conduta. Essa situacado social possibilita a superacao das acbdes espontaneas e
imediatas, reguladas por estimulos externos, pelas condutas mediadas por regras

internas da brincadeira, determinando uma conquista fundamental da

consciéncia (ELKONIN, 1996).
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Por outro lado, a autoregulacao da conduta é uma conquista fundamental
do periodo para que a crianca possa envolver-se em atividades sérias, como se
caracteriza a atividade de estudo. Os jogos de papéis e as contradi¢oes que lhe sao
inerentes estdo hegemonicamente articulados aos aspectos afetivos emocionais,
permitindo que os pequenos conhecam o mundo adulto, as demandas sociais e
culturais do momento histérico em que vivem. Nessa atividade sdo geradas
motivacoes para estudar, frequentar escola com outro nivel de cobranca e até
aprender a ler e a escrever. Sobre a base dessa atividade se forma na crianca a
aspira¢do para realizar uma atividade socialmente significativa e valorada. A
atividade de jogos de papéis constitui o principal momento na preparacio para a
atividade de estudo, atividade guia do préximo periodo do desenvolvimento
(MUKHINA, 1996).

As mudancas qualitativas internas da idade pré-escolar culminam na crise
dos sete anos, quando a crianca passa a sentir necessidade de se apropriar dos
conhecimentos historicamente elaborados pela humanidade e, por isso, a
brincadeira de papéis sociais vai deixando de ser fonte de desenvolvimento
psiquico. A crianga ndo é um pré-escolar, mas também néo é, ainda, um escolar.
Outra importante distin¢do entre a crianca na idade pré-escolar e a escolar é que
a primeira brinca sem tomar consciéncia dos motivos dessa atividade. Ja na idade
escolar ha o objetivo consciente de aprender algo.

De acordo com Vigotski (1996¢), a principal caracteristica da crise dos sete
anos é a diferenciacdo, ainda incipiente, da face interior e exterior da
personalidade da crianca. Isso porque, durante a crise dos sete anos, o fator
intelectual que se insere entre a vivéncia e o ato direto vai se incorporando a
conduta da crianga. Além disso, as vivéncias passam a adquirir sentido para a
crianga — ou seja, a criancga que se alegra ou se entristece sabe que se alegra ou se
entristece e, com isso, formam-se novas relagoes da criancga consigo mesma. Ja a
crianca antes da crise dos sete anos, “ndo conhece suas proprias vivéncias’
(VIGOTSKI, 1996¢, p. 380). Outro aspecto da crise dos sete anos é que pela
primeira vez os afetos e as vivéncias se generalizam e, com isso, ela se torna
capaz de julgar seus proprios éxitos e fracassos e construir uma autoimagem de
si.

Relembrando que as forcas motrizes do desenvolvimento do psiquismo
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determinam-se pelo lugar que a pessoa ocupa nas relacoes sociais, pelas condicoes
sociais de sua vida e exigéncias da sociedade, determinacoes essas sintetizadas no
carater das atividades de que participa (LEONTIEV, 1998), nao podemos tornar
secundario que também é considerado uma for¢ca motriz da formacdo humana o
desenvolvimento ja alcancado pela pessoa em virtude de sua histéria social.
Portanto, ao problematizar a atividade de estudo nos deparamos com uma
complexa histéoria de desenvolvimento sintetizada na personalidade,
determinando uma das condic¢oes para a realizacdo da atividade de estudo. Na
particularidade da formacdo na sociedade marcada pela luta de classes, a
contradicdo entre humanizacao e alienacdo, que é a tonica das relagdes sociais
capitalistas, consubstanciou o modo de vida das pessoas e o seu desenvolvimento
e Ja se encontra singularizado como contetido social na pessoa na forma de
desenvolvimento conquistado.

Em suma, no momento que abordamos a atividade de estudo como
organizadora e guia do desenvolvimento psiquico, analisaremos o resultado das
relagbes sociais passadas e desafios presentes, considerando o problema de
socializar os conhecimentos mais elaborados pela humanidade, quais sejam,
conhecimentos cientificos, artisticos e filos6ficos. A tarefa histérica no campo da
educacao, voltada para a formacao da consciéncia, se depara com a contradicao
entre o0 modo de vida fundamentado no pensamento rotineiro e empirico e a
relacido determinada nas bases da ciéncia, produzindo o pensamento tedrico. Essa
contradicao entre formas distintas de implicar-se com a realidade é mediada pela
atividade de estudo, que avanca como organizadora e guia do desenvolvimento na
idade escolar de forma demarcada e continuara pela adolescéncia a desempenhar
importante funcao (DAVIDOV, 1988).

No momento da atividade de estudos sdo produzidas as bases para a
formacado da relacdo cientifica com a realidade, exigindo complexo sistema de
ensino e intencao no sentido de superar as representacoes cotidianas sobre o real
em diregdo a apropriacao de sistemas tedricos que sintetizam a historia da
relacdo humana com diferenciados objetos da realidade (DAVIDOV, 1998). Assim,
a atividade de estudo se encontra em unidade com a atividade de ensino que
forma a pratica educativa sistematizada institucionalmente em wuma dada

sociedade. A crianga é colocada em um sistema de relagdes sociais em que possuil
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responsabilidade com as atividades de estudo organizadas pela escola e direitos
de investir o seu tempo no desenvolvimento de capacidades cientificas.

Ao final da idade pré-escolar, com o esgotamento da atividade de jogo de
papéis como fonte de neoformacoes psiquicas e consolidacdo das conquistas que
prepararam a crianca para a atividade de estudo, pode-se constatar a vinculacao
mais independente da crianca com a realidade e grande motivacgao para realizar
atividades sérias. Se na primeira destacavam-se os aspectos afetivos-emocionais
que mobilizavam a crianca para as obrigacoes sociais, na atividade de estudos
voltam a se destacar a dimensao dos objetos sociais da realidade, caracterizando
a unidade da época da infancia pela dialética entre a dimensao afetiva, na idade
pré-escolar, e a dimensado intelectual-cognitiva da idade escolar. Em uma
perspectiva qualitativamente superior, a formagao das forgas intelectuais desse
momento exige a apropriacao dos conhecimentos sistematizados.

Considerando os estudos de Davidov (1988), podemos apontar que a
contradicdo central da atividade de estudo resume-se na tensido entre a relacao
empirica e a relacdo tedrica com a realidade. A atividade de estudo é a mediagao
que pode proporcionar as bases para a superacao de um conhecimento do tipo
classificatorio, que diferencia a realidade em quantidade, qualidade, forma etc.,
baseado em representacoes gerais, para o conhecimento que apreende a realidade
em seus antagonismos e movimento historico, formado nas bases de sistemas
conceituais: o pensamento teodrico.

O conhecimento cientifico revela para a crianca as propriedades da
realidade como contetido em cada area do saber. O desafio educacional é o de
mediar o processo de apropriacao de sistemas conceituais de modo que os
conceitos que existem, produzidos coletivamente e anteriores a existéncia
individual, sejam apropriados e “funcionem” como capacidade psiquica. Nesse
processo torna-se caracteristico que os procedimentos empiricos se tornem mais
complexos e avancem em dire¢do aos procedimentos generalizados, ou seja, que a
crianca se vincule com sistemas tedricos que ja passaram por depuracao historica
de abstracoes dos aspectos secundarios e preservacao sintetizada do essencial a
pratica social humana. Trata-se de permitir pela via educativa e do ensino que a
crianga domine os modos generalizados de agdo na esfera dos conhecimentos
cientificos: historia, geografia, biologia, artes, matematica, lingua materna, etc.
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(MARKOVA; ABRAMOVA, 1986).

O ingresso da crianca na escola de Ensino Fundamental pode, portanto,
representar um momento de viragem na vida da crianca, a depender da
organizacao do ensino, pois sua percep¢ao de mundo amplia-se significativamente
em funcdo do processo de assimilacdo das formas mais elaboradas de
conhecimento cientifico, filosofico e artistico. A relacdo do escolar com o mundo
passa a ser mediada por esses conhecimentos, provocando uma mudanca na
forma como ele se relaciona com a realidade e consigo mesmo. Isso porque a
particularidade consiste em que seu resultado é a transformacao do préprio aluno
e nao a transformacio das coisas com que ele atua (MARKOVA; ABRAMOVA,
1986). Muda o lugar da crianca na sociedade: a partir de agora, ela passa a
desempenhar uma atividade séria (LEONTIEV, 1988).

Nota-se que quanto mais complexas tornam-se as exigéncias para a pessoa
em virtude das conquistas humanas e da participacao social, maiores sao os
desafios para identificar a atividade dominante/guia. Como ja indicado, a
atividade de estudo continuara pela adolescéncia a desempenhar importante
fung¢do como organizadora e guia do desenvolvimento do individuo, no entanto, na
adolescéncia inicial, os autores da psicologia histérico-cultural indicam que é a
comunicagdo intima pessoal a atividade que orienta os processos formativos da
relacdo consciente com a realidade (ANJOS, 2016). A adolescéncia inicial se
encontra em unidade com a adolescéncia propriamente dita, formando novamente
a unidade de contrarios entre as dimensoes da realidade marcadas pelos aspectos
afetivos emocionais e intelectuais cognitivos. Seguindo a mesma légica dos
periodos anteriores, o inicio da adolescéncia é marcado pela vinculacdo do
individuo com a realidade das pessoas funcionando na sociedade e somente no
momento da superacao desse periodo primitivo da adolescéncia é que no jovem se
destacara a dimenséo dos objetos, na qualidade de reconhecer os processos de
trabalho.

A adolescéncia é considerada como o momento de transi¢do entre a
infancia e a idade adulta, ou seja, caracteriza-se como um momento de mediacao
entre a atividade de estudo, caracteristica do periodo anterior, e a atividade
produtiva que se vislumbra para a vida adulta. Podemos reconhecer que a

atividade de estudo nao se refere somente ao passado do adolescente, mas
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caracteriza também o seu presente, visto que sistematizada pelo sistema
educacional continua a organizar sua vida e os avancos em direcao a apropriacao
do conhecimento permanecem como base para a formacdo da vinculacao
consciente com a realidade. No entanto, em virtude de sua maior liberdade e da
intrincada rede de relacbes com o mundo de que o adolescente comeca a
participar, descortina-se para ele a necessidade de organizar a critica sobre as
atitudes dos adultos, reconhecendo a ética organizadora das suas vinculagoes com
a realidade.

A particularidade desse periodo é a comunicacdo entre os coetaneos,
tracando uma situacdo em que os adolescentes se articulam por meio de vinculos
de amizade e formacio de grupos fechados, cujo contetdo é a troca conhecimentos
e experiéncias sobre a vida. Esse aparente fechamento caracteriza em realidade
uma nova abertura para o mundo das relagdes humanas, nas quais os
adolescentes analisam as normas dos relacionamentos e constroem seus novos
motivos. Destaca-se a necessidade de participar de atividades coletivas e o
interesse por modelos de existéncia. Os adolescentes observam a realidade a
partir de padroes de vinculacao com a vida personificada, avancando no processo
de tomada de consciéncia sobre as relagées sociais, suas contradigoes, e o0s
posicionamentos éticos tomados pelas pessoas de seu tempo. A maturacao sexual
exerce influéncia, o crescimento das forgas fisica e intelectual é determinante na
mudancga de lugar na sociedade, mas a atividade dominante/guia da formacao da
relacdo consciente com o real sido as relacées intimas entre os adolescentes, cuja
comunicacdo tem como conteido fundamental o outro adolescente com
determinadas qualidades pessoais. Esses didlogos tratam sobre os aspectos gerais
da vida, as relacbes entre as pessoas, o proprio futuro, em sintese, o sentido da
propria existéncia (DRAGUNOVA, 1985).

O drama da adolescéncia ou a contradi¢do central que a mobiliza é o da
necessidade de uma vida independente e autonoma em condigoes sociais e
historicas em que a atividade produtiva demanda um longo processo de formacao,
representando a situacao social de continuidade da dependéncia em relagao aos
adultos. No contexto dessa tensao, a adolescéncia inicial representa a incipiéncia
de uma atividade consciente de si, que demarcaria a vinculacdo com o mundo

pela intencéo e pela liberdade de acgao, pois o jovem avang¢a na compreensao dos
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determinantes sociais e historicos que definem a existéncia, permitindo vincular-
se com problemas humanos que extrapolam a particularidade individual.

Na comunicacao intima pessoal inicia-se o processo de formacao da
autoconsciéncia como a “consciéncia social” incorporada no interior da pessoa,
permitindo que se apresentem novos motivos e tarefas para atividades conjuntas,
orientando as atividades do adolescente para o futuro, no qual novamente se
destacara a dimensao dos objetos, na qualidade de reconhecer os processos de
trabalho, adentrando a adolescéncia propriamente dita, organizada pela
atividade profissional de estudo. O guia do desenvolvimento no jovem, nesse
momento, encontra-se na vinculagdo com os objetos sociais da realidade e o modo
socialmente desenvolvido de acdo com os objetos, tomando-se como desafio
compreender os sistemas de ac¢do envolvidos nas solugdes de problemas concretos
do processo de trabalho, permitindo a formacao das capacidades operacionais e
técnicas implicadas com a dimensao cognoscitiva.

No momento da atividade profissional de estudo, o desenvolvimento da
consciéncia se vincula com a vivéncia dos processos produtivos, articulando a
apropriacao de saberes a relacdo com o trabalho realizando-se na pratica. A
vinculacdo com os conhecimentos cientificos articula-se com a aplicacdo dos
saberes na producio e na pratica social como um todo, de modo que se destaca a
possibilidade de formacado omnilateral por intermédio da participacao ativa na
vida adulta, organizada pelo principio da educacdo politécnica. Dessa forma, a
relagdo com a producdo transforma-se em meio de apropriacdo de saberes
elaborados de modo a vislumbrar tanto a superacao do verbalismo pseudo-tedrico,
quanto o praticismo esvaziado de teoria. A vinculac¢do com processos de trabalho
reais seria um meio para que o adolescente compreendesse as vias de solugao de
problemas humanos (ABRANTES, 2018). Os aspectos cognoscitivos que se
expressam na atividade dos individuos se organizam como tarefas praticas e
tedricas de um determinado tempo histérico em que a dimensao pessoal e até
mesmo as relagoes interpessoais imediatas sdo superadas.

A tomada de consciéncia sobre os problemas sociais e historicos encaminha
o desenvolvimento para a ultima e superior transformacao no adolescente que é a
formacdo da autoconsciéncia. Evidentemente que esse processo somente pode

ocorrer se as praticas educativas ocorrerem nesse sentido. Trata-se da consciéncia
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da consciéncia, na qual a pessoa se compreende no complexo sistema de relagoes
sociais, tomando para si os desafios da luta pela liberdade e da intencionalidade
na conduta. Essa compreensao de si no mundo encontra suas bases na existéncia
relacional do ser humano, ou seja, nas relagées sociais concretas.

A autoconsciéncia, ou consciéncia do eu, somente pode ser revelada para o
individuo a partir de atitude pratica, pois um adolescente na sociedade de classes
somente reconhecera as limitacoes sociais que lhe sdo impostas quando se rebelar
contra aquilo que o aprisiona. A acao é elemento fundamental para a formacao da
autoconsciéncia da pessoa e se transforma em realizacao que ocorre a partir da
contradicdo entre consciéncia social — consciéncia pessoal. Nesse contexto, na
adolescéncia manejam-se a producao de projetos de vida que se articulam com
projetos de sociedade. As projecoes individualistas e irrealizaveis para a maioria
das pessoas na sociedade de classes podem determinar a tomada de consciéncia
inclusive das injusticas sociais, iniquidades e seletividade social.

Enfim, observamos que na psicologia histérico-cultural da periodizacao do
desenvolvimento destaca-se o processo formativo da relagido consciente até o final
da adolescéncia, momento no qual, em tese, a pessoa se insere no processo
produtivo, no entanto, a énfase no processo de desenvolvimento da relacao
consciente com o real ndo anula o fato de que a formacdo da pessoa nao se
encerra nessa época, visto que transformacoes qualitativas e crises promotoras do
desenvolvimento ocorrem na idade adulta e até na velhice.

Considerando que a consciéncia nao é algo estatico, mas um processo social
que se desenvolve na pratica, que pressupoe a unidade contraditoria consciéncia
social — consciéncia pessoal, reconhecemos que a dinamica do desenvolvimento da
consciéncia nao se encerra ao final da adolescéncia, pelo contrario, abre-se para o
mundo dos desafios histéricos e da criagdo humana de forma instrumentalizada
pelo conhecimento metédico na idade adulta. Nela torna-se possivel que a
atuacao na realidade seja mediada pelo pensamento teodrico, integrando a pratica
a consciéncia mediada por sistemas conceituais, realizando-se como atividade na
qualidade de prdxis superadora de desafios historicos.

A atuacao pessoal ndo estaria determinada pela arbitrariedade individual
e tensoes exclusivas ao individuo e sim por demandas sociais e coletivas que

necessitam superacido, revelando a dimensdo supraindividual que integra
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determinadas praticas sociais. As crises a serem superadas, expressas na
subjetividade e objetividade da vida individual, sdo produzidas pelos nexos com
os problemas historicos a serem resolvidos em determinadas formacoes sociais.
Para a realizacdo dessa forma de vinculacdo com o real é necessario longo

processo formativo orientado para essa finalidade.

4 Consideracgoes finais

O desafio da formac¢do humana na qual se insere a teoria da atividade e a
periodizacao do desenvolvimento psiquico articula-se com os processos sociais de
determinacao mais ampla, portanto o problema de manejar o conceito de atividade
dominante na sociedade marcada pela desigualdade estrutural ganha
centralidade na medida em que é essa a objetividade social na qual o
desenvolvimento psiquico se forja. Outrossim, as crises nao podem ser concebidas
como universais a-historicos, visto que possuem conteidos sociais distintos e
qualidades determinadas pela contradicao humanizacao — alienacao.

Considerar a atividade dominante somente destacando a dimensao da
humanizacao social sem considerar as contradi¢oes reais da vida seria o mesmo
que reconhecer apenas uma dimensao da vida social e omitir as tensoes objetivas
que vivem as pessoas, reproduzindo um mecanismo ideoldgico conservador das
relacoes de dominacio e exploracao de classe. A teorizacdo sobre a periodizacio
do desenvolvimento psiquico sintetizada na psicologia histérico-cultural, com as
contribuicbes em relagdo a dialética ensino, aprendizagem e desenvolvimento
humano, somente pode se afirmar como ciéncia do processo de formacio da
consciéncia humana a partir do confronto com as contradi¢ées praticas reais.
Abstrair de seu campo de analise a contradicdo entre humanizacdo — alienacio
representa o risco de nao se posicionar quanto a esse antagonismo e, assim,
desconhecer-se no campo das relacoes historicas.

Pressupor a atividade como mediacdo que forma o individuo é destacar os
conteudos das relacbes sociais como determinantes ao desenvolvimento psiquico,
no caso da sociedade capitalista significa reconhecer que a sociabilidade ocorre em
condicoes de alienagdo. Portanto, considerar as tensOes entre os saberes

acumulados sobre o carater promotor do desenvolvimento da atividade
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dominante/guia e as condi¢oes de alienacado nos leva a problematizar a tarefa de
produzir situacoes de desenvolvimento em condig¢bes sociais adversas a formacao
da consciéncia critica. O processo coletivo de pesquisar a formacgao da pessoa e os
momentos particulares do desenvolvimento humano tem sentido social somente
quando a orientagido desse projeto coletivo visar transformar as relacées e as
pessoas em direcdo a humanizacdo, ou seja, em direcdo a liberdade e
universalidade.

Com essas observagoes concluimos que a atividade dominante/guia nao
pode ser abstraida da vida concreta sem incorrer em idealismo. O desafio tedrico-
pratico a ser enfrentado é o de desenvolver o sistema conceitual que abarca a
periodizacdo do desenvolvimento como método de compreender a formacao
humana e de resistir aos processos alienantes que se produzem em instituicoes,
grupos e salas de aula. Em suma, a pratica educativa sustentada pela teoria em
questao nao se reduz a atuacao sobre o individuo psiquico ou as tarefas mais ou
menos elaboradas por ele empreendidas, mas fundamentalmente incide sobre a
realidade que estrutura as relagées sociais que formam pessoas, visando a
universalizagao da consciéncia emancipada.

Para tanto é necessario admitir que a formacdo humana realiza-se nas
contradi¢oes da vida objetiva, tornando-se imperativo analisar e compreender os
conteudos produzidos nas relacées sociais que culminardo em formas de ser das
pessoas. E decisivo Interpretar e posicionar-se em relacdo ao modo histérico em
que se estruturam as sociedades que reproduzem o metabolismo social. No caso,
analisar quais os conteudos das relacdoes capitalistas e as tendéncias que
determinam a formacdo do psiquismo humano. Quais contradi¢oes internas e
antagonismos sao inerentes as relagdoes de producao capitalista e como elas se
realizam nos vinculos interpessoais? Qual a conjuntura brasileira e como as
politicas publicas dela decorrentes podem determinar contetidos para a formacao
de nossas criancas? As relagées sociais tendem a transforma-las em adultos
conscientes de s1 enquanto classe trabalhadora ou a impor obstaculos a
compreensao de si e do mundo?

Essas sdo indagagbes que se articulam ao problema particular de educar
pessoas para a vida e ao desafio de produzir relacdoes sociais que tenham o

fundamento de formar o humano que se sabe, ou seja, formar a consciéncia para-
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si. No entanto, ndo podemos ser ingénuos e desconhecer que continuaremos
manejando com relagoes sociais que reproduzem conteldos machistas, racistas,
homofobicos, colonialistas, armamentistas e determinadas pelo 6dio de classe. A
politica de conformacao a sociedade que produz desigualdades e injusticas é um
projeto que se fortalece com governos que defendem as bandeiras acima citadas,
visto que projetam e financiam instituigoes que tonificam esses conteddos
culturais e sistematizam a cisao entre saberes elaborados e os estudantes das
classes populares.

Enfim, fundamentados no pressuposto de que a unidade e luta de
contrarios entre individuo — sociedade é mediada por institui¢cées particulares da
sociedade que coletivamente organizam a atividade social e a vida das pessoas,
podemos afirmar que os conteudos intrinsecos a atividade sado histéricos e sofrem
as determinacoes das contradigées estruturais das formacoes sociais e das
Instituicoes particulares nas quais as relacoes sociais se realizam. A atividade
humana promotora de desenvolvimento nao “paira no ar”, mas se realiza como
possibilidade nas contradigoes da pratica social concreta. A didatica e o trato no
processo educativo sdo fundamentais ao desenvolvimento psiquico, no entanto,
encontram-se subordinados a dimensdo politica do problema da formacao
humana, visto que as técnicas educativas mais singulares sdo manejadas na
realidade das classes sociais em luta, em uma disputa pela apropriacao e
incorporacao do conhecimento.

Deste modo, o “instituido” consubstancia a organizacido supraindividual
que determina um conjunto de acgoOes sociais tipificadas que, no caso das
sociedades alienadas, caracterizam-se pela rigidez e pela pretensao de estabilizar
a dinamica social. O artificio para tal fim seria ocultar os limites estruturais da
sociedade e das proprias instituicoes. A formacio da consciéncia individual nas
bases da consciéncia social transforma-se em problema e uma possibilidade a ser
evitada para a maioria das pessoas, nessa logica excludente, fica-se
impossibilitado institucionalmente de inserir o conjunto dos individuos em
atividades promotoras do desenvolvimento e de socializar os saberes histoéricos.
Essa condicdo é resultado de acoes e politicas orientadas para este fim e se

configura como derrota para a populacgao que “sobrevive” do trabalho.
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Por outro lado, a educacao promotora do desenvolvimento fundamenta-se na
tarefa de organizar atividades em que as condicoes, finalidades e melos permitam
aos individuos acessar os contetudos historicos que tenham o sentido de libertar o
ser humano das determinacoes da realidade. O seu horizonte é o de sistematizar
processos de ensino que permitam a incorpora¢do pessoal do modo cientifico de
atuar na realidade. Assim, a formacdo da consciéncia pressupdoe o0
desenvolvimento do pensamento tedrico, de modo que a consciéncia social
objetivada em sistemas conceituais possa transformar-se em meio pessoal de

realizacao do ato de conhecer para transformar.

As categorias se manifestam na experiéncia do individuo (se
descobrem na acio, no estudo dos dados da percepcao), porém nio
em toda a plenitude e complexidade dialética de sua estrutura e
concatenacao, sendo apenas em aspectos abstratos unilaterais. Por
1sso nédo se pode extrai-las para a luz da consciéncia com a analise
de um individuo em separado. Elas se descobrem unicamente por
meio de complicadissimo processo de interacdo de uma massa de
consciéncias individuais, que se corrigem mutuamente uma a outra
em discussdes, controvérsias, choques, ou seja, por meio de um
processo francamente dialético que, como um colossal separador, ao
fim e ao cabo, separa os esquemas puramente objetivos do
pensamento dos esquemas das acgOes puramente subjetivas (no
sentido de individuais arbitrarias) e como resultado toma forma
légica, o sistema das determinac¢ées do pensamento puramente
universal e impessoal em geral (ILYENKOV, 1977, p. 228-229,
tradugdo nossa).

A periodizacdo do desenvolvimento orientada para a formacio da relacao
consciente com a realidade caracteriza-se como um longo processo de superacao
de esquemas subjetivos individuais de ac¢do, no sentido de serem arbitrarios e
unilaterais, em dire¢do aos esquemas de acdo objetivos, que ja passaram pelos
complicados processos de depuracido histérica e culminaram em consciéncia
social. Esse movimento que ocorre a partir de processos transformadores
particulares se reconfiguram por crises, cujos conteudos culturais e historicos
determinam o teor da dialética entre os processos destrutivos e criativos
mnerentes ao desenvolvimento do psiquismo. Os conteudos tanto podem ser
alienantes como humanizadores, neste caso, transformando a relacdo do
individuo com a realidade em vinculo consciente da pessoa com o mundo e

permitindo a prdxis criadora.
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