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Resumo

Nos ultimos anos observa-se a ampliacao da preocupacgéo dos temas relacionados ao modo de
vida nos centros urbanos. O presente artigo procura apresentar através de estudos
bibliograficos, que com a criacdo de centros urbanos sustentaveis poderemos alcancar uma
melhora na qualidade de vida e ambiental dos cidaddos. Para se chegar a tal melhoria
acredita-se que seja necessario a busca pela conscientizacdo dos cidaddos, do meio
académico, gestores publicos, pessoas ligadas a movimentos relacionados ao tema e politicos,
fornecendo-lhes uma vasta gama de opinides, definicbes, suposicbes e um maior
aprofundamento a respeito da evolugdo do modo de se pensar uma cidade e suas
peculiaridades. A busca por reflexdes e defini¢des sobre sustentabilidade urbana, qualidade de
vida e ambiental cercam-se como objetivo principal deste estudo, buscando evidenciar que a
reversdo do atual sistema e a conciliacdo dos termos urbano e sustentavel deve partir da
mudanca de postura e principios de toda a sociedade, e deve iniciar-se em n6s mesmos.
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QUALITY OF LIFE AND ENVIRONMENTAL: THE SEARCH FOR SUSTAINABLE
URBAN CENTERS

Abstract

In recent years there has been the expansion of concern issues related to the way of life in
urban centers. This article presents through bibliographical studies that with the creation of
sustainable urban centers can achieve an improvement in quality of life and environmental
citizens. To achieve this improvement is believed to be necessary to search for the awareness
of citizens, academia, policy makers, persons related to movements related to the subject and
politicians, providing them a wide range of opinions, definitions, assumptions and further
deepening on the evolution of the way of thinking a city and its peculiarities. The search for
ideas and definitions of urban sustainability, quality of life and environmental surround
themselves as the main aim of this study in order to enhance the reversal of the current system
and the reconciliation of urban and sustainable way must be from the posture change and
principles of all society, and must begin in ourselves.

Keywords: Quality of life and environment. Urban centers. Sustainable.



Introducéo

A busca por uma melhor qualidade de vida e ambiental € um tema discutido ndo sé no
meio académico, mas também em outros setores da sociedade que procuram se estruturar na
busca por uma melhor condicdo de vida e ambiental. Com as mudangas ocorridas na
urbanizacéo brasileira a partir do ano de 1950, onde tivemos a saida gradual das familias da
zona rural para zona urbana, passou a perceber-se grandes aglomeragcdes nas cidades
brasileiras, que em muitas destas, ndo ocorreram de forma sustentavel e ordenada, criando a
necessidade de novos processos e padrdes de desenvolvimento urbano.

Mas como podemos reverter e criar novos processos e padrbes para tal situacdo?
Como devemos agir para termos nos centros urbanos uma melhora significativa na qualidade
de vida e ambiental de nossos cidaddos? Como podemos fazer caminhar juntos os termos
urbano e sustentavel?

Né&o é de interesse deste trabalho discutir questdes como, a criacdo de areas verdes ou
saneamento, por exemplo, que, apesar de estarem ligadas a problematica ambiental urbana e
interferirem na qualidade de vida dos cidaddos, ultrapassam as reflex6es de analise do
presente momento.

Este artigo tem como objetivo buscar reflexdes e defini¢cbes sobre 0 meio ambiente
urbano, qualidade de vida e ambiental e chegar a comprovacdo de que com a criacdo de
centros urbanos sustentaveis e a mudanca de postura da sociedade, teremos uma melhora
significativa na qualidade de vida e ambiental dos cidaddos, podendo auxiliar em futuras
discussdes e proposicBes, que agregue na conscientizacdo de gestores publicos, politicos e
pessoas ligadas a movimentos que compartilhem da mesma ideia e também o meio
académico, se tornando material para posteriores estudos e conscientizacdo de toda a

sociedade.
A Construcéo da Qualidade de Vida e Ambiental nos Centros Urbanos
A busca por definigdes

Pode-se dizer que os grandes movimentos em prol do meio ambiente de forma global
passaram a ser percebidos no ano de 1968 com a criacdo do clube de Roma na Academia Dei
Lincei, em Roma, por cientistas de diversos paises, na tentativa de se criar solu¢Bes para 0s
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problemas decorrentes do grande crescimento demogréafico que j& causava certo desequilibrio
sobre os ecossistemas do planeta.

No ano de 1972, de 5 a 16 de junho, aconteceu a Conferéncia de Estocolmo, que
destacando os problemas da pobreza e o crescimento da populacdo, elaborou metas
ambientais e sociais centrando a sua atencdo nos paises em via de desenvolvimento, fazendo
com que a Conferéncia fosse marcada por acaloradas discussdes sobre meio ambiente versus
desenvolvimento.

Em Dezembro de 1989, a Assembleia Geral das Nagbes Unidas convocou um
encontro global para elaborar estratégias de reversdo dos processos de degradacdo ambiental.
A resposta a essa convocacao foi dada através da Agenda 21, adotada pela Conferéncia das
Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, em Junho de 1992, no Rio de
Janeiro, ficou conhecida como “Cupula da Terra” e também “ECO 92”. Onde, posteriormente
se elaborou um relatério tratando questdes ligadas ao suprimento de &gua, servicos sociais,
educativos e sanitarios e também de administracdo do crescimento urbano (CNUMAD, 1996).

Duas décadas apds a Rio-92, novamente no Rio de Janeiro, no encontro intitulado Rio
+20, 193 paises se encontraram pretendendo apontar novos caminhos para a mudanca nas
relagdes do homem com a natureza. Ao final do encontro redigiu-se um documento com 0
titulo — “O futuro que queremos”. (CNUMAD, 2012)

Para os otimistas ligados a0 movimento ambiental, o encontro foi um sucesso ao se
referir ao avanco do conceito de desenvolvimento sustentavel. J& os pessimistas presentes
esperavam maiores medidas de ordem pratica para garantir um desenvolvimento sustentavel

mais efetivo.

Qualidade de vida e ambiental

Em relagéo a qualidade de vida e ambiental de um centro urbano, podemos considerar
0 assunto com grande amplitude, pois 0 que se tem é a existéncia de varios indices e
indicadores, tanto qualitativos quanto quantitativos como forma para definigéo de tais termos.
Segundo Oliveira (2003):

Mesmo sendo complexo estabelecer padrdes de qualidade de vida e
ambiental, pode-se recorrer a percep¢do, fator imprescindivel para
determinar a qualidade ambiental e de vida. As condi¢fes de qualidade
ambiental sdo muito subjetivas e serdo boas ou mas de acordo com o tipo e
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situacdo da populacdo em questdo, e de como ela se relaciona e percebe o
meio ambiente e a vida.

Troppmair (1995) também afirma que: “A sadia ou boa qualidade de vida ¢ definida
pelos parametros fisicos, quimicos, bioldgicos e sociais que permitem o desenvolvimento
harmonioso, pleno e digno da vida”.

O autor trata 0 assunto de forma sucinta e direta, destacando que os fatores fisicos,
quimicos e bioldgicos sdo elementos que veem influir de forma direta e indireta na saude
humana (luminosidade, umidade, temperatura, etc.), ja 0s parametros sociais sdo apresentados
pelas adversidades vividas que provocam altera¢gdes no comportamento humano.

J&4, (MACHADO, 1993, p. 54) destaca:

“A qualidade de vida representa algo mais do que um padrio de vida.
Envolve, entre outras coisas, a disponibilidade méaxima de infraestrutura
publica e social para proporcionar o bem para manter 0 meio ambiente sem
deterioracdo e contaminagdo significativas. A qualidade de vida também
requer muitos fatores inter-relacionados, a maioria dos quais ndo
quantificaveis, que ajudem a satisfazer os desejos e as aspiragdes, da mesma
forma que as necessidades humanas”.

Ao se tratar qualidade ambiental utilizando o termo “quantificaveis” a autora propoe
trabalhar com a abordagem quantitativa, que representa os padrdes de qualidade, que sé&o
representados através de indicadores do desenvolvimento mundial obtidos pelo Banco
mundial, como renda per capta, expectativa de vida ao nascer, analfabetismo entre adultos,
etc. e por indicadores Municipais, econdémicos, financeiros, infraestrutura de servicos e
indicadores sociais. Também prop6e a utilizacdo de indicadores qualitativos, perceptiveis,
baseado no estudo da cidade como fendmeno experénciado pelo morador.

Os altos ou baixos indices de qualidade de vida e qualidade ambiental estdo
diretamente ligados a forma que os 6rgdos gestores administram a cidade, pois, com recursos
financeiros e ambientais, garantidos pela Lei de Diretrizes Or¢amentarias do Municipio
(LDO), com planejamento urbano, que pode estar embasado na elaboracdo de um “Plano
Diretor Municipal” na busca por uma melhor condigdo para a populagdo. Desta forma
teremos, tanto os indicadores quantitativos quanto os qualitativos para suprir as necessidades
de toda a populagdo. Tem-se a boa ou a ma qualidade ambiental em nossas maos e

consciéncia, através de nossa percep¢do ou modo de vermos o ambiente.
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Devemos sim mudar nosso relacionamento com o local em que vivemos, mas,
devemos também nos atentar a assisténcia que os 6rgdos publicos podem nos dar, pois, se 0S
Orgdos gestores nao se relacionarem de forma responsavel e ativa, a populacdo também néo
ird se relacionar e perceber o meio ambiente e a vida de maneira diferenciada.

Realmente percebe-se em toda a sociedade uma acomodagdo em relagdo a mudanca de
postura, quanto a sua vida e ao ambiente, todos exigem mudancas, mas poucos se dispdem a
cobrar e a viver essas mudancas de forma efetiva. Temos como exemplo a cidade de Curitiba
(PR), que apresenta bons indices de qualidade de vida e ambiental, fruto da organizagédo e
planejamento de seus governantes e de sua populacéo.

Segundo a SMMA (Secretaria Municipal de Meio Ambiente) da cidade de Curitiba
(PR):

Considera a Educacdo ambiental como uma forma de integrar as ac¢fes do
poder publico e da populagdo, para que juntos, possam construir um
ambiente equilibrado para viver. As questdes ambientais sdo tratadas sempre
com o objetivo de resgatar a historia da cidade e manter a identidade dos
moradores com 0 meio em que vivem possibilitando a incorporagdo de
valores relativos a protecdo ambiental aliada & sustentabilidade do
desenvolvimento local.

Observa-se assim a importancia de se conciliar o poder publico e sua populacdo, de
forma que se possa conscientizar e trabalhar em conjunto com os cidadaos as questdes que o
envolvem e possam vir a interferir sobre as geracgdes futuras, criando um convivio harmonioso
ao se tratar o meio ambiente urbano e a qualidade de vida e ambiental de seus moradores,
oferecendo-lhes propostas e projetos que possam vir melhorar seu dia a dia, criando uma

mudanga de postura e conceitos.

Os centros urbanos

J& ao se conceituar o urbano, como cidade, devemos sempre levar em consideracao o
ser humano, em sua totalidade, com a ordenacgéo dos espacos onde mantem e desenvolve suas
atividades e a qualidade que se obtém das relacOes estabelecidas através destes elementos em
seu meio de convivio.

No que se refere a formacgédo do ambiente urbano temos problemas que, por vezes, sdo
peculiares, cujos processos de resolucdo Ihes sdo préprios, os quais demandam politicas e

priorizacbes para o alcance de uma cidade saudavel, a qual se apresenta por um
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desenvolvimento social, que tem a salde e suas multiplas determinacGes como centro de
atencles, e envolve um movimento de luta por um estilo de desenvolvimento sustentavel.
(WESTPHAL, 2000, p. 42).

Carlos (1997) afirma que, “Deve-se aqui lembrar que a cidade tem a dimensdo do
humano refletindo e reproduzindo-se atraveés do movimento da vida, de um tempo especifico
que tem na base o processo de constru¢do humana.” (CARLOS, 1997, p.61)

Pierre George (1983), analisa e define a cidade, envolvendo uma perspectiva historica,
onde:

A cidade em cada época, um produto que ndo se limita a exercer sua
influéncia sobre as unicas aglomeragfes urbanas, pois a cidade vai se
reestruturando na medida em que a sociedade se modifica. Assim, em cada
uma entre inumeras etapas do processo histdrico, a cidade assume formas e
caracteristicas distintas. Nessa perspectiva, ho meio ambiente urbano ha a
necessidade de integracdo das politicas pablicas como, por exemplo, as
politicas publicas de habitagdo, de saneamento ambiental e a propria politica
ambiental.

No Brasil, observa-se a intensificacdo da urbanizacdo a partir de 1950, principalmente
com o advento da industria nacional, que serviu como atrativo para o estabelecimento de um
grande contingente populacional nas cidades, em busca de trabalho e melhores condicdes de
vida. Esse ritmo de crescimento urbano verificado no pais apds 1950 € justificado por Santos

(1993) quando afirma que:

A aceleragdo da urbanizacdo a partir da Segunda Guerra Mundial é
concomitante ao crescimento demografico brasileiro registrado nessa época,
que resultou em grande parte de um decréscimo na mortalidade devido aos
progressos sanitarios, a melhoria relativa nos padrdes de vida e a prépria
urbanizacdo (SANTQOS,1993, p.31).

Na historia brasileira uma regulacdo federal, para as politicas urbanas, definindo uma
ocupacdo de intervencdo no territorio, apos anos de debates, foi aprovado no Congresso
Nacional o Estatuto da Cidade. A fungéo deste estatuto é garantir o cumprimento da funcéo
social da cidade, o que implica no estabelecimento de normas de ordem publica e interesse
social, que regulam o uso da propriedade urbana, em prol do bem coletivo.

O Estatuto da Cidade coloca a disposi¢do dos municipios uma série de instrumentos,

que podem intervir no mercado de terras e nos mecanismos de producédo da exclusdo. Dentre
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eles, uma nova estratégia de gestdo, que incorpora a ideia de participacdo direta da sociedade,
em processos de decisdes sobre o destino da cidade.

A Busca por Solugdes
A educagédo ambiental

No que se refere a educagcdo ambiental e sustentabilidade, observa-se que tais termos
exercem um papel de transformagdo em nossa sociedade, fazendo com que o cidaddo de
forma individualizada passe a buscar novas solucdes e alternativas na busca pelo
desenvolvimento sustentavel.

No que se refere aos conceitos, definicdes e opinides sobre a educagdo ambiental,
destacam-se grandes encontros ocorridos nas Ultimas décadas, dentre eles destaca-se o de

Thilisi, onde:

Destaca-se que a Educacdo Ambiental deve considerar o0 meio ambiente em
sua totalidade, em seus aspectos naturais e aqueles criados pelo homem.
Enquanto processo continuo e permanente a Educacdo Ambiental, deve
atingir todas as idades e niveis do ensino formal e ndo formal; deve examinar
as questdes ambientais do ponto de vista local, regional, nacional e
internacional, analisando suas causas, consequéncias e complexidade. Deve
ser dirigida a comunidade despertando o interesse do individuo em participar
de um processo ativo no sentido de resolver os problemas dentro de um
contexto de realidades especificas, estimulando a iniciativa, o senso de
responsabilidade e o esforco para construir um futuro melhor (DIAS, 1994).

A educacdo ambiental tem como objetivo, portanto, formar a consciéncia dos cidaddos
e transformar-se em filosofia de vida de modo & levar a ado¢do de comportamentos
ambientalmente adequados, investindo nos recursos e processos ecologicos do meio ambiente.
A educacdo ambiental, deve necessariamente transformar-se em agé&o.

Para se conseguir esta mudanca de paradigma entres os cidadaos, deve se levar em
conta a grande dificuldade a ser enfrentada, pois em grande parte dos centros urbanos em todo
0 mundo se mantem o sistema econdmico capitalista, que ndo enxerga com bons olhos tal
mudanga, levando a transformacdo do modo de vida de toda a sociedade a ser considerada
utopia.
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Tem-se deste modo que a educagdo ambiental deve ser considerada como um processo
puramente educativo, buscando transformar a base de nossa sociedade até seu topo, ou seja,
alicercar-se nas criancas passando por adultos chegando aos idosos, pregando valores éticos e

ambientais.

O papel do cidadéao

Ao se tratar problemas de desenvolvimento sustentavel, qualidade de vida e ambiental
diante a comunidade, percebe se que a busca por sua solucdo deve iniciar-se com a
participacdo ativa de cidaddos com maior nivel de informacdo e que estejam dispostos a
aceitar e contribuir com novos modos de vida, que procurem conhecer as realidades em
diferentes escalas, fazem relagdes entre assuntos como sociedade, economia e meio ambiente
e entre a vida da sua comunidade urbana e de outras comunidades, levando em conta as
necessidades e direitos das geracOes atuais e futuras.

Segundo ACCAC, 2002 apud Ferreira os conceitos-chave do ‘“desenvolvimento

sustentavel” que todos os cidaddos devem conhecer sdo os seguintes:

- Interdependéncia — reconhecer que as populagdes, 0 ambiente e a economia
sdo inextrincavelmente ligados a todos os niveis, do local ao global;

- Cidadania — reconhecer a importancia de se responsabilizar e de
desenvolver atividade individual para fazer do mundo um lugar melhor;

- Necessidades e Direitos — compreender as suas préprias necessidades
bésicas e os direitos humanos e as implicagdes das a¢des tomadas hoje em
relacdo as necessidades das gerages futuras;

- Diversidade - compreender, respeitar e valorizar a diversidade humana -
cultural, social e econdmica — e a biodiversidade;

- Mudangas sustentaveis - entender que 0s recursos sao finitos e que isto tem
implicacGes para os estilos de vida das populacbes e para as atividades
ligadas ao comércio e & inddstria;

- Bem-estar - reconhecer que a equidade e a justica globais sdo elementos
essenciais do desenvolvimento sustentavel e que as necessidades basicas
devem ser universalmente satisfeitas;

- Incerteza e precaucdo — reconhecer que ha uma variedade de vias possiveis
para o desenvolvimento sustentavel e para a cidadania global e que as
situacOes estdo a alterar-se constantemente, donde resulta uma necessidade
de flexibilidade e aprendizagem ao longo da vida.

- Valores e percepgdes — necessidade de realizar uma avaliagdo critica de
imagens e da informacdo acerca das partes do mundo menos e mais
economicamente desenvolvidas, e de compreender o efeito das imagens e da
informac&o nas atitudes e nos valores individuais.

- Resolucdo de conflitos - entender como os conflitos constituem uma
barreira para o desenvolvimento e um perigo para todos e ainda porque razéo
h& necessidade de os resolver e de promover uma harmonia entre 0s povos.
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Existe ainda um conjunto de habilidades, atitudes e valores que os cidaddos devem

desenvolver:

. Habilidades:

O

o
o
O
O

Espirito critico

Capacidade de discusséo

Capacidade de desafiar a injustica e as desigualdades
Respeito pelas pessoas e pelas coisas

Sentido de cooperacéo e de resolucao de conflitos

. Valores e atitudes:

Sentido de identidade e de auto estima

@]

o Interesse pelos outros

o Preocupacdo com a justica e a equidade sociais

o Valorizagdo e respeito pela diversidade

o Preocupagdo com o ambiente e empenhamento pelo
desenvolvimento sustentavel

o Crenca de que os individuos podem fazer a diferenca.

o Um cidad&o do século XXI deve possuir as seguintes caracteristicas:

o A capacidade de abordar problemas como um membro de
uma sociedade global;

o A capacidade de trabalhar de uma forma cooperativa com
outros e tomar a responsabilidade pelos seus deveres e
direitos em relacdo a sociedade;

o A capacidade de compreender, aceitar, apreciar e tolerar
diferencas culturais;

o A capacidade de pensar de um forma critica e sistematica;

o A disponibilidade em resolver conflitos de uma forma ndo
violenta;

o A disponibilidade em alterar o estilo de vida e habitos de

consumo para proteger o ambiente;

Temos assim a busca pela construcdo de uma ideia que esta embasada em uma série de

conceitos, habilidades, valores e atitudes em que a mudanca depende de nossa capacidade em

interagir com o0 meio e modifica-lo, transformando-o em instrumento de apoio de nosso

cotidiano no ambiente urbano. Ambiente este que na maioria do tempo passamos pedindo aos

governantes algum tipo de melhora, sempre acomodados em nossa “zona de conforto”, ndo

estando dispostos a buscar novas formas de interagir com a cidade.

A busca por um modelo de cidade sustentavel

A construcdo do projeto de cidades sustentaveis vem sendo buscada através de uma

série de indagacdes e da aplicacdo e manutencdo de boas praticas que, em sua concepgao,
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buscam considerar diversos niveis de preocupacdao com a situacdo ambiental local e global e
0s tempos presente, passado e futuro.

Emelianoff apud Magalhaes (2006) cita que:

Ao analisar a rede de cidades sustentaveis, que se formou a partir dos
encontros de Aalborg, em maio de 1994, que constituiu uma rede de 67
cidades europeias e de Manchester, em junho de 1994, que reuniu outras 50
cidades em escala internacional, observa que essas cidades parecem
trabalhar em trés frentes, tratando a cidade como: a cidade ecossistémica, a
patrimonial e a participativa.

A busca pela aptiddo da cidade deve ser elemento chave na busca por um centro
urbano com qualidade, pois desta forma podera se analisar os problema em sua raiz,
identificando e aplicando a¢des mitigadoras conforme seja necessario. A cidade ecossistémica
é do interesse das cidades industriais dentre os problemas a serem solucionados ou evitados
teremos aspectos relacionados a reciclagem de seus rejeitos e camada de ozonio, que sao
efeitos da poluicdo. A cidade patrimonial é liderada por cidades que ja identificaram um
patriménio natural ou cultural, cidades histéricas ou turisticas, que estdo mais preocupadas
com o estético de sua malha urbana, seus espacos publicos e a criacdo de um ambiente
natural, cultural e social no convivio com o meio urbano. Ja cidade participativa é almejada
por cidades que desejam reconstruir sua identidade comunitaria, sua dindmica urbana, criando
uma maior proximidade daqueles que residem ou trabalham na cidade através de parcerias e
estratégias que possam vir a alterar o modo de vida de seus habitantes.

A definicdo da aptiddo da cidade como cita a autora Emelianoff, também pode ser feita
através da Lei do Plano Diretor que ira definir a funcdo social da cidade e da propriedade
urbana, além de organizar o crescimento e o funcionamento do municipio de forma continua e
sustentavel. Consiste ainda em um pacto sociopolitico da sociedade em dire¢do a uma cidade
mais humana, participativa, inclusiva e funcional, que ofereca qualidade de vida para a
populacdo. Deve apresentar uma visdo de futuro para as proximas geracOes, orientando o
desenvolvimento de seu municipio de forma geral.

A ampliacdo do conceito de sustentabilidade criou um novo ideal de cidade, a ser
atingido, ficando focado em acgOes direcionadas a0 meio ambiente, a maior democracia e
transparéncia da geréncia e das decisdes nas cidades e a reducdo das desigualdades.

Scandurra apud Magalh&es (2006) afirma que:
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A cidade do futuro deve ser multiétnica, multirracial, cidade das criancas,
das mulheres, dos habitantes, cidade-jogo, cidade do tempo liberado do
trabalho, cidade dos pedestres e ndo das maquinas, cidade da seguranca,
cidade da comunicacdo, informagdo, conversacdo, cidade da troca entre
grupos, cidade dos espacos livres, cidade da invencgdo e da criatividade, da
inovacdo, da transformagdo, da autonomia e da autodeterminacéo,
multicéntrica, ecoldgica.

A busca pelo modelo proposto soa aos nossos ouvidos como um modelo utépico, mas
de certa forma ideal. Para se chegar a harmonia de todos os elementos citados o pensamento
deve se tornar homogéneo e continuo por todos os cidaddos da cidade, partindo do eu para o

nos, tendo como base para tal conquista a educacao, seja ela formal ou ndo formal.

Considerac0es Finais

Analisando os autores apontados e refletindo sobre seus estudos, chega-se a conclusédo
que a meta a ser alcancada é a de se criar um projeto de “Cidades Sustentaveis”, podendo
assim garantir a qualidade de vida e ambiental para 0s centros urbanos.

Mas para unirmos os termos urbano e sustentavel devemos olhar com novos olhos as
acOes realizadas pela sociedade, as acOes politicas e 0s mecanismos existentes, para assim
podermos definir um conjunto de regras e principios basicos para uma agdo mais solida e
consistente, com metas a serem alcancadas e um melhor acompanhamento das agoes.

A primeira acdo a ser tomada deve partir da educacdo ambiental de toda a
comunidade, fazendo com que se entenda que a busca por uma cidade sustentavel ird
beneficiar a todas as classes sociais e econdmicas da cidade. Implantar tal consciéncia na
comunidade é de extrema importancia, tendo deste modo garantida a sustentabilidade do
processo.

Outro ponto a se repensar, deve ser o sistema politico, que requer maior planejamento
e transparéncia, buscando uma série de instrumentos que estejam ligados as dimensdes
ambientais, sociais e econémicas tentando se criar maior conectividade e interacdo entre eles.
Tais instrumentos irdo auxiliar na busca vocacional da cidade como vimos na citacdo de
Emelianoff apud Magalhdes (2006), fazendo com que apoés esta defini¢cdo o processo de busca
pela sustentabilidade se torne mais ambicioso e com maior foco a ser alcancado, pois ao se
alinhar os pensamentos se evitara politicas e estratégias contraditorias ao longo do processo.

Para conseguir se criar ou até mesmo recriar estes processos, deve se garantir um novo

relacionamento com a cidade, visando conseguir se criar uma acessibilidade urbana
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sustentavel, um novo ordenamento ou manutencdo no que diz respeito a sua mobilidade,
utilizacdo do solo, suas areas verdes com protecdo a sua flora, fauna, rios e nascente, as
atividades de lazer e turismo e ainda seu patrimonio cultural.

Para se criar o projeto de “Cidade Sustentavel” deve-se apoiar na forca da criatividade
e da mudanca de postura, onde o cidaddo deverd fazer parte eminente do processo de
transformacéo, pois o que se propGe mudar é sua qualidade de vida e ambiental. No seu
relacionamento com a cidade, suas agdes serdo parte central neste processo de convivio, suas
habilidades, valores e atitudes devem ser valorizados e aprimorados e nunca paralisados,
garantindo a continuidade e melhoria da qualidade de vida e ambiental de sua geracéo e

também das futuras.
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