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O que pode a filosofia na formacéo de
educadores?

Alexsandro da Silva Marques”

Resumo: A filosofia ocupa um espaco praticamente inalterado nas varias
licenciaturas, geralmente, compreendida como fundamentos da educagdo ou
pressupostos necessarios a reflexdo filosofica da educagdo. Nesse movimento, o
papel da filosofia é visto como instrumentalizagdo para a cientificidade da pratica
pedagdgica escolar. Mas sera que a contribuicdo da filosofia na formagdo do
educador deve constituir-se apenas e tdo somente na fundamentacdo dos problemas
filosofico-pedagogicos? Este texto ¢ resultado das inspiragdes teodricas,
metodologicas e da experiéncia do dispositivo de formagdo Atelié Filosofico que,
entre outros objetivos, desenvolve oficinas filosoficas que levam a criagdo de um
design cognitivo voltado para a formagdo inicial de professores. Além disso, ao criar
um ambiente de aprendizagem filosofica, utilizando praticas meditativas
fundamentadas no educar transdisciplinar polilégico, o dispositivo fomenta
reflexdes sobre o ser-sendo educador e sua praxis no contexto contemporaneo.

Palavras-chave: Ensino de Filosofia; Formagao Inicial de Professores; Educar
Transdisciplinar; Atelié Filosofico; Design Cognitivo.

What can philosophy contribute to teacher education?

Abstract: Philosophy occupies a largely unchanged space in various teacher
training programs, typically understood as the foundations of education or
prerequisites for philosophical reflection on education. In this framework, the role
of philosophy is seen as a tool for the scientific approach to pedagogical practice.
However, should the contribution of philosophy to teacher education be limited to
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underpinning philosophical-pedagogical issues? This text results from the
theoretical, methodological, and experiential inspirations of the Ateli¢ Filosofico
training device, which, among other goals, develops philosophical workshops
culminating in the creation of a cognitive design for engaging with philosophy in
initial teacher training. Ultimately, by creating a philosophical learning
environment through meditative practices grounded in a transdisciplinary
polilogical approach, the device fosters reflections on the being-becoming of
educators in the context of contemporary society.

Keywords: Philosophy Teaching; Initial Teacher Training; Transdisciplinary
Education; Philosophical Workshop; Cognitive Design.

. Qué puede aportar la filosofia en la formacion de educadores?

Resumen: La filosofia ocupa un espacio en gran medida inalterado en varios
programas de formacion docente, entendida tipicamente como los fundamentos de
la educacion o los requisitos previos para la reflexion filosofica sobre la educacion.
En este marco, el papel de la filosofia se ve como una herramienta para el enfoque
cientifico de la practica pedagdgica. Sin embargo, ;deberia la contribucion de la
filosofia a la formacion de maestros limitarse a fundamentar cuestiones filoso6fico-
pedagdgicas? Este texto resulta de las inspiraciones tedricas, metodologicas y
experienciales del dispositivo de formacion Ateli€ Filosofico, que, entre otros
objetivos, desarrolla talleres filosodficos que culminan en la creacion de un disefio
cognitivo para abordar la filosofia en la formacion inicial de docentes. En tltima
instancia, al crear un entorno de aprendizaje filosofico a través de practicas
meditativas fundamentadas en un enfoque transdisciplinario polildgico, el
dispositivo fomenta reflexiones sobre el ser-estar de los educadores en el contexto
de la sociedad contemporanea.

Palabras clave: Enseflanza de Filosofia; Formacion Inicial de Docentes; Educacion
Transdisciplinaria; Taller Filoséfico; Disefio Cognitivo.
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Introducio

Morin (2002) descreve a era atual como uma conjuntura histdrica
marcada pelo dominio dos algoritmos no processamento de informagoes.
Nesse contexto, o capitalismo de vigilancia transforma experiéncias,
informacdes e dados, tornando os corpos humanos secundarios e obsoletos.
Fendmenos como a inteligéncia artificial, o transhumanismo, o antropoceno,
a necropolitica, a disseminagdo de noticias falsas, o racismo estrutural, as
crises ecologicas e psicoecoldgicas afetam ndo somente a atmosfera e o
meio ambiente do planeta, mas também a esfera do conhecimento humano,
conhecida como noosfera. Esses desafios se estendem a crise democratica,
ao mal-estar psiquico e moral, bem como as normoses que permeiam o
cotidiano. Diante desses desafios globais e tecnoldgicos, este estudo busca
demonstrar algumas possibilidades que a filosofia pode fornecer como
ferramentas criticas necessarias na formacdo de professores, permitindo-
lhes enfrentar as complexidades contemporaneas.

O presente estudo, em oposi¢do a abordagens instrumentalistas e
concepgdes conservadoras nas politicas de curriculo e de formagao docente,
propde outras possibilidades para fazer-pensar a pratica filosoéfica na
formag@o de educadores como a proposicdo do dispositivo de formacgao
Atelié Filosofico. E no campo da formagio de professores que se busca
tensionar novas perspectivas sobre a importancia do pensamento filosofico
na formacdo docente e abrir caminhos para abordagens mais inclusivas e
criticas no ensino da Filosofia, no contrafluxo dos processos de formagao
profissional, em que a énfase estd no sentido técnico da problematica
formativa. Para isso, € necessario buscar linhas de fugas para fazer-pensar,
florescer e resistir a um modelo institucional de pensamento filos6fico em
apoio ao nosso pensar original, intencional e consciente, imbricado em
experiéncias filosoficas. Nao ¢ a inten¢do, aqui, situar historicamente o lugar
da filosofia ou da Filosofia da Educa¢do no ambito dos cursos de
licenciatura, nem propor um panorama historico-critico. A proposta ¢
contribuir com avangos teéricos-filosoficos para estimular a reflexao sobre
a formacdo de professores, fornecendo meios para o filosofar no processo
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educativo de um sujeito-aprendiz dinadmico, autdbnomo, criativo e em
constante aprendizado de si. O educador é convidado a pensar sobre a nossa
condi¢do humana e sobre a relagdo com o conhecimento do conhecimento e
o conhecimento do desconhecimento nos varios niveis da educacdo formal
e na vida em geral das pessoas.

A reflexdo estd ancorada na obra de Galeffi (2019, 2009), Gallo
(2017), Saviani (1996), Matta (2012), Torre (2018), Moraes (2019) entre
outros. A metodologia utilizada ¢ a teodrico-bibliografica, de natureza
qualitativa e abordagem analitico-hermenéutica. O texto esta organizado em
trés segoes: a primeira se¢do apresenta uma compreensao da filosofia como
fundamento, reflexao radical e rigorosa na formagao e na pratica pedagdgica
do educador, tomando como interlocutores as ideias de Dermeval Saviani e
Silvio Gallo, seguida da perspectiva de um educar transdisciplinar
polilégico compreendido como atitude aprendente radical, a partir das ideias
de Dante Galeffi. O conceito de transdisciplinaridade, desenvolvido a partir
dos debates iniciados por Piaget e ampliado por autores como Morin e
Nicolescu, busca romper as fronteiras tradicionais entre disciplinas,
promovendo uma integracao holistica do conhecimento. Neste estudo, a
transdisciplinaridade ¢ compreendida em sua vertente polilogica. O termo
“polilogico”, conforme empregado neste estudo, desafia a centralidade de
uma Unica logica dominante, refere-se a uma abordagem que vai além do
monolodgico e do dialdgico, promovendo um espago em que multiplas vozes,
perspectivas e racionalidades podem coexistir e interagir sem absurdos
logicos. Na segunda segdo, discute-se a proposicdo de uma formacgio
transdisciplinar relativa aos desafios epistemoldgicos contemporaneos. Na
terceira secdo, o estudo introduz a nocao de “design cognitivo”, entendido
como o planejamento estratégico de experiéncias de aprendizagem que
moldam e influenciam os processos cognitivos dos educandos. No contexto
do dispositivo Atelié Filosofico, esse design € utilizado para criar ambientes
de aprendizagem que ndo apenas transmitem conhecimentos filosoficos,
mas também fomentam a reflexdo critica e a autonomia intelectual, aspectos
fundamentais para a formag¢do de um educador capaz de atuar em um mundo
em constante transformacdo. Por fim, nas consideragdes finais, conclui-se
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que o papel da filosofia na formacao de professores ultrapassa a nog¢ao de
uma disciplina monologica ou uma filosofia profissional-académica, focada
em contetidos tradicionais, revelando-se uma atitude aprendente radical,
como uma pratica, um exercicio e um modo de existéncia.

Da filosofia como fundamentacdo e reflexdo a filosofia do educar
transdisciplinar polilégico

No contexto da filosofia educacional brasileira, Dermeval Saviani
na obra Educagdo: do Senso Comum a Consciéncia Filosofica destaca a
importancia de uma abordagem filosofica para compreender e abordar os
desafios encontrados na pratica pedagogica, fornecendo um conjunto de
ferramentas analiticas para enfrentar a complexidade dos problemas
educativos, abordando desde divergéncias ideoldgicas até a defini¢ao de
politicas educacionais. Saviani (1996) propde uma filosofia da educacao que
vai além da simples formulac¢do de principios ou metas educacionais pré-
definidos. Em vez disso, emergeria como uma reflexdo derivada da
experiéncia pratica, em que os educadores se confrontariam com desafios
especificos de sua praxis. Essa abordagem posiciona a Filosofia da
Educacdo como um instrumental reflexivo indispensavel para abordar e
resolver os desafios encontrados na pratica pedagogica. A auséncia dessa
reflexdo filosofica reduziria o professor a um replicador de métodos
didaticos, impedindo-o de alcangar seu papel como educador. Conforme
explicita Saviani (1996, p. 29):

O que leva o educador a filosofar sdo os problemas
(entendido esse termo com o significado que lhe foi
consignado) que ele encontra ao realizar a tarefa
educativa. E como a educagdo visa o homem, €
conveniente comecar por uma reflexdo sobre a
realidade humana, procurando descobrir quais sdo os
aspectos que ela comporta, quais as suas exigéncias
referindo-as sempre a situagdo existencial concreta do
homem brasileiro, pois € ai (ou pelo menos a partir daf)
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que se desenvolvera nosso trabalho. Assim, a tarefa da
filosofia da educagao sera oferecer aos educadores um
método de reflexdo que lhes permita encarar os
problemas educacionais, penetrando na sua
complexidade e encaminhando para solugdo de
questdes tais como: conflito entre ‘filosofia de vida’ e
‘ideologia’ na atividade do educador; a necessidade da
opcao ideoldgica e suas implicagdes; o carater parcial,
fragmentario e superavel das ideologias e o conflito
entre diferentes ideologias; a  possibilidade,
legitimidade, valor e limites da educagdo; a relagdo
entre os meios e os fins da educagdo; a relagdo entre
teoria e pratica.

Saviani (1996), ao pensar a Filosofia da Educacao a partir da pratica
pedagobgica, diferencia-se de uma compreensdo da filosofia como
fundamento teérico a priori em relacdo a materialidade da vida cotidiana.
Enfatizar a reflexdo em favor de uma fundamentagio de area desconsidera
a natureza da filosofia e seu alcance na educagdo: reflexao sobre a realidade
pedagogica. Tal reflexdo esta ancorada no conceito de consciéncia filosofica
que, segundo Saviani (1996), alcanga o patamar mais refinado da reflexdo,
caracterizando-se pela investigacdo aprofundada e metddica dos
fendmenos'. Essa forma superior de consciéncia envolve um exame rigoroso
e sistematico dos desafios da realidade. De acordo com Saviani (1996), a
transicao para a consciéncia filosofica implica a mudanga de uma percepgao
fragmentada, simplista e superficial para uma compreensdo geral (unitaria),
caracterizada por sua coesdo, clareza e originalidade. Nesse sentido, a
questdo da fundamentagdo ndo deve ser relegada a um segundo plano,
tampouco a reflexdo filosofica sobre o fenomeno educacional deve ser

I A emergéncia do termo “consciéncia filosofica” no cenario académico ocorreu com a
publicagdo de Educacdo: do Senso Comum a Consciéncia Filosofica de Dermeval Saviani,
obra que propde um processo de maturagdo da consciéncia individual através de praticas
educativas fundamentadas em sua teoria pedagdgica. Apesar de ter sido introduzido na
década de 1980, o tema da consciéncia filoséfica ndo recebeu atengdo em pesquisas
posteriores. Contudo, conforme Martins e Rezende (2020), em uma entrevista realizada na
Faculdade de Educagdo da Unicamp em 2020, Saviani enfatiza a conexao entre a consciéncia
comum e a filoso6fica, refor¢ando a ideia de que elas sdo complementares.
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apartada de uma base solida de fundamentacao filosofica. Conforme afirma
Silvio Gallo (2017, p. 165):

A filosofia apresenta, sim, um sélido terreno sobre o qual
se constroi toda e qualquer ag@o pedagogica, referenciada
numa concep¢do de ser humano, numa concepgdo de
conhecimento e numa concepgdo politica. Negar a
consciéncia dessa realidade ¢ negar a possibilidade de
qualquer reflexdo filosofica sobre o fendmeno
educacional. Assim, um primeiro momento deve ser o da
fundamentacdo filosofica assim compreendida. Num
segundo momento, uma reflexdo critica sobre os
problemas educacionais deve ser construida sobre essa
solida fundamentacdo. Tal € a perspectiva que a agao
filosofica deveria demarcar nos cursos de formagdo de
educadores; sem essa fundamentacdo ¢ reflexdo
filosofica, a educagdo fica manca.

A Filosofia da Educagéo, portanto, transcende a condi¢ao de pilar
teorico na formagdo educacional. Ela emerge como ferramenta critica
fundamental para o desenvolvimento profissional dos educadores. Ao relegar
a reflex@o filosofica a segundo plano, em favor de uma fundamentacdo
teorica, tal atitude subestima o potencial da filosofia para transformar a
pratica pedagogica e vice-versa. A Filosofia Da Educagdo transcende a
condigdo de pilar tedrico na formagdo educacional e assume fungdo critica
na constitui¢@o do profissional docente. Ao relegar a reflexao filoséfica a um
plano secundario, perde-se a poténcia transformadora que ela exerce sobre a
pratica pedagogica e sobre a compreensao dos desafios contemporaneos. A
filosofia deve ocupar um espago proprio no curriculo de formagdo do
educador, promovendo uma investigagdo continua sobre a realidade
educacional e suas complexidades. Uma base filosofica consistente orienta a
pratica pedagogica ao articular concepgdes de ser humano, modos de
producdo do conhecimento e fundamentos politico-educacionais que
sustentam a ac¢do docente. A auséncia dessa base reduz a capacidade de
analise critica diante das tensGes curriculares e institucionais. Por essa razao,
a formacdo de educadores precisa atentar-se aos fundamentos filosoficos que
sustentam processos reflexivos capazes de responder as demandas atuais de
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maneira rigorosa e responsavel.. A negacdo dessa base compromete a
capacidade de reflexdo critica sobre os desafios educacionais. Portanto, a
formagao de educadores deve priorizar a fundamentacgao filosofica seguida
de uma reflexao critica, assegurando uma educagio que seja reflexiva, critica
e capaz de responder as demandas contemporaneas.

O debate central gira em torno da funcdo da filosofia na educagao de
professores. Fazendo coro aos educadores de renome como Saviani ¢ Gallo,
concorda-se que a fungao da filosofia na formacao do educador assume as duas
vias: a da fundamentacdo e a da reflexdo radical e de conjunto, pois refletir
exige fundamento. Nesse bojo, Gallo (2017) propde pensar a filosofia pela
perspectiva do paradigma estético em detrimento do paradigma cientifico,
pois, em sua analise, o estético possibilita a pensar uma pratica transversal do
saber, desse modo, a educagdo € pensada como arte e, “portanto, toma-la em
seu aspecto estético ao lado do ético, do politico, do filoséfico, do cientifico,
como uma abrangéncia maior” (Gallo, 2017, p. 172).

Gallo busca romper com as nogdes disciplinares, evitando usar o
termo interdisciplinaridade para ndo recair num ambito da disciplinarizagao,
em que ha campos especificos e independentes para analisar e interpretar
cada aspecto da realidade. O fil6sofo, na esteira do pensamento dos fil6sofos
franceses Guattari e Deleuze, volta-se para a Filosofia da Educag¢do como
saber radical, rigoroso e totalizante que, ao abarcar o objeto em sua
completude, evita o fragmentar. Conforme Gallo (2017, p. 174), essa
postura exige uma agao transversal ético-politica-estética, o que exige uma
nova concepg¢ao de educagio:

A formagéo de educadores hoje ndo pode furtar-se a tais
preocupagdes. Necessitamos de uma ampla revisdo de
nossos cursos de licenciatura, implodindo coma logica
estanque e compartimentalizadora da formagdo do
professor que pouco ou nada dialoga com a formagao na
area especifica. Mais ainda, ¢ necessario ser repensada
com urgéncia a figura anacronica do “especialista em
educa¢do”. [...] a filosofia parece-me apta a potencializar
o educador para o principal desafio que se lhe coloca
hoje, o que € o de produzir novas potencialidades [...].
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Gallo (2017) problematiza a questao da formagdo de professores e
o papel preponderante que a filosofia pode exercer, ndo apenas de ordem
técnica (conteudos), mas impulsionadora de subjetividades engajadas e
implicadas com seu processo formativo. Nesse sentido, buscamos somar a
essa perspectiva, articulando a abordagem transdisciplinar como campo
epistemolédgico de investigacdo dos acontecimentos implicados. Ademais,
Edgar Morin (2012, 2014), em seu trabalho sobre a complexidade, e Basarab
Nicolescu (2019), com sua proposta de uma metodologia transdisciplinar,
oferecem bases teoéricas fundamentais para a compreensdo da
transdisciplinaridade. No entanto, este estudo avanga para propor um educar
transdisciplinar polilégico, que reconhece e valoriza a interagao de multiplas
perspectivas ¢ modos de conhecimento. Nossa tese consiste na seguinte
compreensao: a fun¢do da filosofia na formagdo do educador, a partir do
desenvolvimento da consciéncia filosofica (fundamentacao e reflexdo),
passa por uma acdo transversal ético-politica-estética, tendo sua
potencializacdo no educar transdisciplinar polilogico.

O educador Dante Galeffi (2008, 2017, 2019) entende a filosofia
como uma atividade de investigagdo do pensar proprio e apropriado. E a
disposicdo para aprender como seres transdisciplinares atentos e atentas aos
acontecimentos dos diversos niveis da realidade em suas diferencas, em
contraposicao a ideia de uma disciplina baseada em contetidos fixos e em
um sistema gramatical dado a priori, todavia, sem negar o passado, os
sistemas filoso6ficos e o 1éxico filosofico. A distingdo da filosofia ndo emerge
do controle técnico sobre a linguagem légico-dedutiva especifica de um
filésofo ou sistema, mas de uma profunda predisposi¢do ao aprendizado.
Dai sua énfase na expressdao verbal da filosofia como “filosofar”, pois o
excesso de substantivacdo transformou a atitude filoséfica em uma pratica
monologica, centrada num modelo eurocéntrico e universal, em detrimento
da pluriversalidade da implicagdo e experiénciacdo polilogica de sentidos
proprio e apropriado. Se essa disposi¢do ao aprendizado define a filosofia,
entdo ela ndo pode existir isoladamente das outras praticas humanas
comuns. Assim, a filosofia emerge da experiéncia de pensar de maneira
implicada, perdendo seu propdsito sem a interagdo entre aprendiz ¢ mestre.
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Portanto, deve-se valorizar o processo de aprendizagem, evitando alegagdes
de falsas especificidades conceituais.

Na pratica filosofica, a relagdo entre o sujeito € o objeto de sua
reflexdo ¢ fundamentalmente dindmica e complexa. Essa interagdo ndo se
limita a simples compreensdo superficial; ao contrario, permite uma
compreensao ampliada dos problemas, um discernimento minucioso de
significados e de reducionismos intelectuais. E nesse contexto que se
evidencia a importancia ndo apenas da compreensao dos temas filosoficos,
mas também do modo como o sujeito se relaciona com tais questdes e como
esse processo influencia sua propria construgdo ontoldgica. Conforme
Marques (2023, p. 27), a filosofia ndo s6 nos permite adquirir
conhecimentos, mas também ‘“desenvolver habilidades como reflexdo
critica, pensamento auténomo, aprendizado de si, fundamentais para o
desenvolvimento humano, a construgao e a conectividade de estilos de vida
dignos e amplos”.

Segundo Galeffi (2008), a filosofia, por sua natureza polifénica e
polildgica, traz a tona um carater transdisciplinar no dialogo filosofico, o
que significa que ela ultrapassa as fronteiras das disciplinas tradicionais para
integrar diferentes saberes em uma compreensdo mais holistica dos
fenomenos da vida concreta. A transdisciplinaridade, nesse contexto, ndo se
limita a justaposi¢do de diferentes disciplinas (como ocorre na
multidisciplinaridade) ou a colaboragcdo entre elas (caracteristica da
interdisciplinaridade), mas propde a criagdo de novos horizontes de
conhecimento que emergem da interago e integragdo profunda entre varias
areas do saber.

A transdisciplinaridade se sustenta por meio de uma atitude
filosofica que busca, por exemplo, implicar-se no processo fenomenologico,
que ¢ autopoiético por natureza, ou seja, gera novos modos de compreensao
e acdo a partir da interacdo dinamica dos elementos envolvidos. Essa pratica
filosofica transdisciplinar se diferencia por seu compromisso com a
superacao das dicotomias simplistas, como a que separa o “saber-fazer” do
“saber-pensar”, ao integrar esses modos de conhecimento em um processo
continuo e produtivo de autocriagdo e transformagao.
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Para que a transdisciplinaridade emerja e se sustente na pratica
educacional, é necessario criar espagos de dialogo e de reflexdo que
incentivem a interagao entre diferentes areas do conhecimento, respeitando
suas especificidades, mas também explorando suas interconexdes e
sobreposicdes. E nesse sentido, conforme Galeffi (2008, p. 111), que a
filosofia se torna uma pratica vital: ao ndo se restringir a uma Unica ldgica
ou disciplina, ela promove uma visdo do mundo que é simultancamente
critica, criativa e integradora, possibilitando educadores e alunos enfrentar
as complexidades da era contempordnea com uma mentalidade aberta e
interdisciplinar. Segue o esquema conceitual da filosofia como educacdo
polilégica transdisciplinar, baseado no pensamento de Galeffi (2017):

FIGURA 1 — Horizonte do Educar Polilégico Transdisciplinar
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CAMPO ETICO PLANO ETICO NI
ATITUDE RELAGAQ CONFRONTAGAO-SOCIALIZAGAO- b T
INVESTIGATIVA APRENDER A VIVER JUNTO AFETIVIDADE O MEDITAR
APRENDER ASER SOLIDARIO
CAMPO ESTETICO
A PLANO ESTETICO CONHECIMENTO DO
[ Exuesl | ELABORAGAD-CRIAGAO-APROPRIAGAO  *  SABER-FAZER
APRENDER AFAZER
APRENDER A DESFAZER

Fonte: elaborado pelo autor, com base em Galeffi (2009).

A atitude filosofica pode ser entendida como uma atitude
aprendente radical, pois abrange uma variedade de campos, como o
epistémico, ético, estético e ontologico. Ela mobiliza planos acionais que
ampliam horizontes praticos e conceituais, incluindo o plano sensivel (que
envolve vivéncia, experiéncia e imaginacdo), o plano ideacional (que
engloba analise, sintese, explicagdo, compreensdo e proposi¢do), o plano
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ético (que abrange confrontacdo, socializacdo e afetividade) e o plano
estético (que envolve elaboragdo, criagdo e apropriacdo). A atitude
investigativa consiste em examinar os proprios pensamentos, que fazem
parte de um mundo comum e existente. Segundo Galeffi (2019), inspirado
na nog¢ao kantiana, ndo se trata de ensinar filosofia, mas, sim, de aprender a
filosofar. O educar transdisciplinar polilégico, como uma possibilidade em
construgdo, visa desenvolver a autonomia e a criatividade do educando, sua
singularidade e propriedade, sensibilidade e intuicdo, criticidade e
afetividade corresponsavel, sendo livre e atento ao acontecimento.

Como fazer para aprender a ser-sendo? Na formagdo do professor,
¢ essencial uma abordagem filosoéfica que contemple a totalidade da
existéncia humana, tanto histérica quanto meta-historica. Apenas a
interpretacdo textual ndo ¢ suficiente para promover o desenvolvimento do
pensamento proprio e apropriado de cada educador-professor. E um
conhecimento que vai além do ambiente académico, abrangendo o processo
de construcdo ontologica do ser humano em suas diversas facetas e
possibilidades, incluindo o ético, o politico, o epistemologico, o estético-
artistico, o ecoldgico, o econdmico, o cosmoldgico, o mistico e o indizivel,
como meio adequado para o desenvolvimento da autoconsciéncia
compartilhada. Conforme Galeffi (2019, p. 137),

isso demanda novos métodos e abordagens para ensinar
a pensar, caracterizando o filosofar como um estilo de
vida que aspira a um conhecimento proprio e apropriado,
um saber viver, conviver, morrer e renascer.

E necessario, portanto, aprender a observar e a investigar os proprios
pensamentos de diversas maneiras, por meio de multiplos caminhos e
didlogos. Assim, segundo Galeffi, toda aprendizagem deve considerar as
condigbes existenciais de quem estd aprendendo. O aprendizado do
pensamento ¢, também, uma questdo de experiéncia subjetiva, Uinica e
intransferivel, em certo sentido, incomunicavel para aqueles que ndo
compartilham da experiéncia de apropriacdo do proprio pensamento.
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A formacio transdisciplinar do educador

O processo de formagdo humana se revela como um caminho
complexo, que evidencia a intricada natureza da existéncia, mesmo antes de
estabelecer qualquer vinculo institucional, publico ou privado. Mesmo
quando orientado por objetivos especificos, sua esséncia ¢ multifacetada,
apresentando uma diversidade de possibilidades, dinamicas e movimentos
diversos, influenciados por valores e perspectivas variadas. O processo de
formag@o humana, dentro da abordagem transdisciplinar polildgica, adota
uma epistemologia e metodologia especificas que transcendem as praticas
tradicionais e se fundamentam em conceitos e principios proprios, a saber a
epistemologia polildgica e a epistemologia transdisciplinar.

A epistemologia polilégica é baseada na ideia de que o
conhecimento deve ser compreendido a partir da integracdo de multiplas
logicas e perspectivas. Isso significa que a formagdo ndo se limita a uma
unica disciplina ou abordagem, mas incorpora diferentes formas de saber e
entender a realidade. A énfase estd na constru¢do de uma visdo mais
abrangente e complexa do conhecimento, promovendo a reflexdo critica e a
interconexao entre diversos saberes.

A epistemologia transdisciplinar enfatiza a integragdo e a
colaboracdo entre diferentes disciplinas, buscando criar horizontes de
conhecimento que ndo seriam possiveis dentro das fronteiras disciplinares
tradicionais. Essa abordagem visa superar a dicotomia entre saberes praticos
e teodricos, promovendo uma compreensdo mais holistica e dinamica dos
fendmenos estudados.

Na pratica, a combinagao dessas epistemologias permite a mobilizagdo
de metodologias para uma formagdo que nao sé aborda o conhecimento de
maneira abrangente, mas também valoriza a experiéncia e a dimensdo pessoal
dos sujeitos. A formacdo busca promover o desenvolvimento integral do
individuo, levando em consideragdo suas multiplas dimensdes ¢ interagdes com
o conhecimento, desse modo, apresentamos tr€s possiveis metodologias ambas
interligadas: metodologia vivencial e somatica, metodologia existencial,
metodologia de integragdo de saberes.
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A metodologia vivencial e somdtica integra praticas corporais e
experiéncias diretas como fonte de conhecimento. Aborda a percepgao das
sensagoes fisicas e a interagdo entre corpo € mente, permitindo ao individuo
observar e refletir sobre suas respostas corporais em relagdo ao aprendizado
Ela valoriza a experiéncia subjetiva e a percepgao sensorial como elementos
centrais no processo de aprendizagem e desenvolvimento, integrando
aspectos emocionais e corporais no processo formativo.

A metodologia existencial valoriza a experiéncia pessoal e subjetiva
como ponto central de reflexdo e aprendizagem. A partir da experiéncia
individual, busca-se compreender os aspectos fundamentais da existéncia
humana, como o sentido da vida, a liberdade, a responsabilidade e a busca
por autenticidade. Considera o contexto cultural, social e historico do
individuo, reconhecendo que a experiéncia e a compreensao da existéncia
sdo influenciadas por fatores externos e internos. A metodologia busca situar
a reflex@o existencial dentro do contexto especifico de cada pessoa.

A metodologia de integragdo de saberes conecta e articula diferentes
formas de conhecimento e praticas, promovendo uma compreensao abrangente
e multifacetada dos fenomenos estudados. Baseada em interdisciplinaridade
e transdisciplinaridade, essa abordagem valoriza o didlogo e a colaboragdo
entre diversas areas do saber, facilitando a cria¢do de solucdes inovadoras e
contextualizadas. Ao integrar conhecimentos de diferentes disciplinas e
contextos, a metodologia ajuda a tornar o aprendizado mais adaptado as
necessidades reais dos individuos e da sociedade. Utilizando métodos
participativos e abordagens adaptaveis, como projetos interdisciplinares e
estudos de caso, promove uma formagao que considera aspectos cognitivos,
emocionais, éticos e sociais, oferecendo uma visdo mais completa dos
desafios enfrentados.

Todo processo de formagdo demanda elaboragdo de um curriculo
que envolva, desde sua estruturagdo, as diversas metodologias e modelos
que orientam a formagdo de professores. Segundo Arroyo (2015), a
formagao requer um conhecimento prévio sobre o ser humano a ser educado,
levantando questionamentos sobre a educabilidade em uma era marcada
pela descrenca na pedagogia, na escola e na docéncia. E necessario defender
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educacdo e formacdo docente que se oponham as logicas de desempenho e
lucro presentes no sistema neoliberal, que visa controlar o modo de vida
globalizado e trata o ser humano como um capital a ser explorado.

Segundo Laval (2019), a escola e a universidade estdo sob pressio do
neoliberalismo para passarem por um processo de “modernizacio”,
caracterizado por “reformismo” e “eficiéncia”. Isso implica inserir essas
instituigdes no contexto da concorréncia generalizada, transformando-as em
bens essencialmente privados e instrumentos do bem-estar social. Segundo o
autor, a sociedade ndo garante o direito a cultura, mas espera que os individuos
capitalizem recursos privados para a obter. Além disso, as instituicGes de
formag@o acabam fornecendo mao de obra as empresas, resultando em uma
crise de legitimidade, devido as criticas sociologicas, politicas e liberais.

No debate sobre formacao, é preciso resistir as medidas regulatorias
focadas apenas na concorréncia e no desempenho. Considerando que toda
educacdo (re)produz um conceito de ser humano e suas relagdes com o
mundo, a formagdo de professores torna-se um problema também filoséfico.
Em uma sociedade que mercantiliza a existéncia, redefinindo o humano
como essencialmente economico e privado, ¢ fundamental questionar que
tipo de ser humano est4 sendo educado.

Ao abordar a educacdo e a formacdo de professores de uma
perspectiva filosofica e epistemologica, estamos considerando o processo de
construgdo do conhecimento, da aprendizagem e do ensino. Nesse sentido,
a formagdo de professores ¢ examinada sob a dtica do aprendente, do
sioumu, levando em conta a experiéncia e os processos de aprendizagem
integrada. Galeffi (2017) introduz o conceito de sioumu como uma
alternativa ao dasein heideggeriano, desenvolvendo um neologismo que
busca capturar uma visdo mais abrangente e polilogica da existéncia.
Enquanto o dasein se concentra na presenga e na abertura para a verdade do
ser, o sioumu € concebido numa perspectiva transdisciplinar. Esse conceito
dirige atengdo as multiplas dimensdes da vida: ao si mesmo, ao outro € ao
mundo, propondo uma visao integrada e dindmica da experiéncia humana.

O sioumu manifesta-se como uma forma de antropoética,
caracterizando-se por um estado de “sentipensar” que envolve um
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aprendizado continuo e compartilhado. Nessa tor¢ao conceitual (si-outro-
mundo), o desenvolvimento pessoal e coletivo ¢ assumido como
compromisso com a pluralidade da vida, com a responsabilidade social e
com a inclusdo do conhecimento. Em vez de analisar a realidade por meio
de elementos isolados e dualistas, o sioumu propde uma compreensao que
abarca a indissociabilidade, a dialogicidade e a interatividade.

A natureza do sioumu é a de um ser complexo que se integra na
dinamica ecossistémica entre individuo, sociedade e natureza. Esse conceito
nao segue uma cronologia fixa, mas estd sempre em processo de atualizacdo
e transformagdo, refletindo a corporeidade ativa de sua poténcia de ser. O
conhecimento, entdo, ¢ compreendido na relagdo do sioumu com quatro
dimensdes da experiéncia humana: arte, ciéncia, filosofia e mistica, essa
ultima entendida como a experiéncia do sagrado no contexto do
acontecimento. Essas dimensdes coabitam e interagem em singularidades
que ndo podem ser reduzidas ou dissociadas.

Autores como Torre (2018), Moraes (2015), Danis Bois e Diedier
Autry (2008), Nicolescu (2019), Josso (2009, 2004) e Bolsanello (2005)
contribuem para a compreensdo das dindmicas envolvidas no processo de
formacdo, considerando aspectos psicossomaticos, socioculturais e
transdisciplinares. A partir desses autores, compreende-se a formagao como
um fendémeno experiencial, permeado por questdes pedagogicas, juridicas,
econdmicas, politicas, culturais, éticas, estéticas e eroticas. Segundo Macedo
(2014), a formagdo ¢ influenciada por uma variedade de fatores, e é por meio
da experiéncia dos sujeitos que a formagdo pode ser compreendida e
desenvolvida. Ele destaca a importancia de considerar o “formativo” como
uma expressdo do processo formacional, indicando que esse aspecto esta
intrinsecamente relacionado a experiéncia irredutivel e intransponivel de
conhecimento, em que os processos de aprendizagem sdo referenciados pelos
proprios sujeitos envolvidos na experiéncia e seus grupos.

O “formativo” é sempre avaliado por alguém e esta referenciado nas
perspectivas socioculturais, o que permite entender a formagao a partir da
perspectiva do sujeito aprendente, enquanto as condi¢des que possibilitam a
emergéncia da formagdo sdo passiveis de explicagdes e objetificagdes. A
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formag@o de um individuo, quando este se torna o protagonista de seu
proprio processo de desenvolvimento, necessita da desconstrugdo, da
autoriza¢do e da apropriagdo de maneiras de existir, planejar e agir no
mundo. Isso requer uma aceitagdo amorosa do processo de autoconhecimento,
pois a relagdo entre o ser e a realidade ¢ intrincada ¢ baseada em processos
auto-organizados. Segundo Macedo (2010), o processo de formagdo implica
na descoberta das potencialidades individuais para dar significado a vida
como sujeito aprendente.

Conforme Saturnino Torre (2018), a dinamica relacional que se
manifesta tanto interna quanto externamente em cada individuo reflete a
ecologia das influéncias das circunstancias e das emogdes, que fluem
conforme a adaptacdo dos sujeitos aos seus contextos. Esse processo
desencadeia mudancas em diversos niveis fisiologicos, incluindo alteragdes
quimicas, energéticas, neurais e estruturais, que afetam a organizacao da
vida. Muitas vezes, ha consciéncia desses campos vibracionais, que
impulsionam a acdo e a interagdo de cada individuo, influenciando seu
pensamento, raciocinio, sentimentos e expressao.

Torre (2018) entende que o pensamento ecossistémico ¢
fundamental para compreender o processo de formagdo do sujeito. Essa
abordagem reconhece o aprendente em formagdo como um sistema vivo,
autogerador e autorregulador, inserido em um contexto social e historico no
qual o individuo e o ambiente sdo indissociaveis, assim como na Teoriagdo
Polilogica. O conceito de sentipensar desenvolvido por Torre (2018) busca
reintegrar a vida ao ambiente educacional e formativo, criando condigdes
para aprendizagens saudaveis que promovam o desenvolvimento da
sensibilidade, criatividade, cooperacao e afetividade. Assim, a formagao vai
além do desenvolvimento de competéncias, habilidades e inteligéncia,
englobando, também, a escuta dos sentimentos ¢ a abertura do coragio,
contribuindo para a harmonizacdo do o racional e o intuitivo, o
contemplativo ¢ o empirico (Torre, 2018).

A concepcdo de formagdo de professores como uma experiéncia
sensivel e de aprendizagem pressupde a adocao do sentipensar, possibilitando
o contato do individuo consigo mesmo e com os demais. Moraes ¢ Torre
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(2018) ressaltam a importdncia de integrar o racional ao intuitivo, o
contemplativo ao empirico, como elementos essenciais para uma
aprendizagem emocional e mentalmente equilibrada. Nesse sentido, a
capacidade de “escutar os sentimentos” e “abrir o coracdo” revela-se como
aspecto fundamental no processo de desenvolvimento humano. No ambito do
sentipensar, conforme embasado pelo pensamento ecossistémico, destaca-se
a valorizacao das dimensdes ecologicas, relacionais e sistémicas, bem como
da dimensdo emocional. Tal abordagem visa potencializar a sensibilidade, a
criatividade, a amorosidade e a cooperacao nos ambientes de convivéncia.

Além disso, a nogdo de corpo Sensivel> emerge como um elemento
central no contato do sujeito consigo mesmo e com o outro durante o processo
formativo. Bois (2008) compreende o Sensivel como um substantivo que
expressa a relacdo entre os contetidos vivenciados e 0 movimento interno do
sujeito, indo além da mera percep¢do corporal ao carregar consigo um
significado pessoal. Esse contato com o Sensivel impulsiona o sujeito a
manifestar um movimento interno em resposta as suas experiéncias,
fundamental para a construgdo de uma subjetividade corporificada em
constante transformacao. Nesse contexto, uma formagdo que aborde o corpo
como experiéncia requer uma sensibilizagdo para o aprendizado baseado na
vivéncia, na sensibilidade e na percepgdo. Desse modo, a formagdo de
professores se revela conectada a processos de ensino-aprendizagem que
transcendem as fronteiras dos diferentes niveis de realidade, constituindo-se
como uma abordagem transdisciplinar. Esse novo paradigma surge como
contraponto a visdo antropocéntrica, buscando resgatar o equilibrio e a
harmonia com nossa Terra-Patria, frente aos desafios da atualidade.

Na abordagem transdisciplinar, as fronteiras estabelecidas pelas
disciplinas e areas de conhecimento sdo tensionadas, buscando integrar
diferentes niveis de materialidade do objeto. Nicolescu (2019) amplia essa

20 Centre d’Etudes et de Recherche Appliquée en Psychopédagogie Perceptive (CERAP),
da Universidade Fernando Pessoa (Porto, Portugal), adota a escrita de “Sensivel” com “S”
maiusculo para destacar sua especificidade. Esse laboratério de pesquisa se concentra na
psicopedagogia da mediacdo corporal das potencialidades humanas, representando uma
abordagem original e inovadora nas ciéncias humanas.
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concepcdo ao destacar trés categorias fundamentais: nivel de realidade,
complexidade e logica do terceiro incluido. Essa compreensdo possibilita
uma visdo mais abrangente dos fendmenos relacionados a construcado,
difusdo, criatividade e aprendizagem do conhecimento, ultrapassando as
limitagdes impostas pelas disciplinarizacao.

No contexto educacional ¢ na formagdo de professores, a
transdisciplinaridade propde que o conhecimento ndo se restringe apenas as
areas disciplinares, mas se abre para uma compreensao integradora que engloba
saberes ndo académicos, historias de vida, tradi¢des, experiéncias, imaginacao,
espiritualidade, intuigdo, emogdes, mistérios e a propria vida. Ao pensar em
concepgdes de programas ou cursos de formacao sob a 6tica transdisciplinar, €
necessario um constante processo de construgdo, sempre atento as demandas
dos contextos e dos sujeitos envolvidos, assim como aos processos continuos
de desconstru¢ao e de reconstru¢do. Conforme Moraes (2019), destacamos
alguns aspectos relevantes para elucidar a transdisciplinaridade no campo da
formagcao, enfatizando sua materializagao e aplicagdo pratica:

e A transdisciplinaridade reconhece a natureza fluida e em
constante transformacdo da realidade, entendendo que o
conhecimento ¢ sempre parcial e em transformacao;

e Para compreender o desenvolvimento humano de forma integral,
¢ fundamental considerar sua complexidade multidimensional e
multirreferencial, que abrange aspectos cognitivos, emocionais,
espirituais e sociais, influenciados pelo contexto socio-historico;

e O pensamento transdisciplinar na educagdo promove uma
consciéncia ecologica, que busca integrar o conhecimento
cientifico com a sabedoria humana, superando a visdo
fragmentada e desconectada da realidade;

e A abordagem complexa de Edgar Morin (2015) destaca a
triplice natureza do ser humano — bioldgica, psicoldgica e social —
e a compreensdo da aprendizagem como um processo integrado
que envolve a interagdo entre corpo e mente;
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e No ambiente educacional, é relevante considerar a influéncia
das emocdes e sentimentos na aprendizagem, reconhecendo que
eles emergem de agdes corporais e estdo intrinsecamente ligados
ao processo de construgdo do conhecimento.

Nesse contexto, conectamos a abordagem transdisciplinar com a
educacdo somadtica, como discutido por Bois e Autry (2008) e Bolsanello
(2005). Esses autores a consideram como um processo fundamentado na
investigacdo experiencial, em que a percepcdo corporal desempenha um
papel importante na forma como os individuos reagem as sensagdes ¢
interpretam o mundo, adaptando-se as possibilidades e limitagdes de seus
corpos. Embora comumente associada a praticas de satide e terapias, a
educacdo somatica também tem aplicagoes nas esferas da arte, da educagdo
e do crescimento pessoal, incentivando a capacidade de sentir e se
transformar diante das experiéncias da vida.

A abordagem da educagdo somadtica concentra-se No processo
individual de aprendizagem, valorizando a jornada realizada por cada pessoa
em sua singularidade, em detrimento do resultado como meta principal.
Dessa forma, a formagdo de professores ¢ compreendida considerando as
vivéncias imediatas dos sujeitos, & medida que despertam sua sensibilidade
e reconhecem a particularidade de seus corpos. Essas vivéncias nao apenas
as influenciam, mas também as conectam a um sentido mais profundo de
existéncia. Conforme destaca Bolsanello (2005), é através do corpo que nos
entendemos, por meio de suas diversas movimentagdes destinadas a atender
as necessidades vitais.

Por outro lado, Josso (2004) propde uma abordagem que concebe a
formag@o como uma experiéncia existencial, desafiando as convengoes das
ciéncias humanas e suas abordagens convencionais. A partir da perspectiva
do aprendente, Josso (2010) articula os processos formativos em diversas
areas, incluindo psicologia, sociologia, economia, politica, estética, cultura
¢ espiritualidade. Ela diferencia a aprendizagem pela experiéncia,
caracterizada por mudangas menores na estrutura do ser, da experiéncia
existencial, que provoca transformagdes profundas no individuo. Josso
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(2004, 2010) realiza uma andlise antropologica, ontologica e axiologica da
formagao, embasada em sua metodologia de trabalho com histérias de vida.

Os estudos de Josso (2007) trazem a tona dimensdes muitas vezes
negligenciadas nos trajetos da vida e do conhecimento, destacando o corpo
como o “suporte” das experiéncias humanas. O processo de formagao ¢é
concebido como uma jornada em direcdo ao eu, expressando sua
existencialidade no presente através de escolhas, representagoes e projegoes,
num processo dindmico que molda a formacdo. O Ser-professor ¢
compreendido como ser-pessoa que une subjetividade e individualidade, em
harmonia com o corpo e com a experiéncia sensorial, entre a determinagéo
interior e a acgdo. A existéncia historica e social do ser humano ¢
contextualizada numa rede de dimensdes que moldam sua relacdo com o
mundo. Segundo Morin (2002), biologicamente, os seres humanos estdo
ligados a seus antepassados, condicionados e determinados pela heranca
genética de sua espécie. A condicdo humana ¢ intrinsecamente
multifacetada, ancorada na “unidade aberta e incompleta dessa condi¢ao
biologica, fisica, individual, terrena, ritualistica, mitoldgica, social, errante
e incerta, prosaica e poética” (Morin, 2002, p. 58), refletindo a
complexidade e a riqueza da experiéncia humana.

Atelié Filosofico como abordagem criativa no ensino de Filosofia

O Atelié Filosofico surge como uma proposigdo para a construcao e
difusdo do conhecimento filosofico na formagao de professores e de publicos
mais amplos. Iniciado em 2018 como projeto de extensdo no Centro de
Formagdo de Professores (CFP) da Universidade Federal do Reconcavo da
Bahia (UFRB), reunindo estudantes de diversas areas, como Filosofia,
Matematica, Pedagogia e Educacao Fisica. O atelié filosofico ¢ um dispositivo
de formagao que estimula a aprendizagem filosofica fundamentada no educar
transdisciplinar polilogico. Esse enfoque visa integrar corpo e mente no
processo de aprendizado, reconhecendo a importancia da experiéncia corporal
na absorcdo e reflexdo dos conceitos filosoficos.
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De acordo com Macedo (2010), dispositivos de formacao t€ém a
capacidade de gerar processos de subjetivagao ao oferecer experiéncias que
envolvem os sujeitos em movimento. Nesse sentido, o atelié funciona como
uma mediagdo formativa, promovendo um dinamismo reflexivo e evitando
imposi¢des autoritarias. A flexibilidade, a metodologia aberta e a
abordagem critica das condi¢des de formacdo permitem que a experiéncia
seja refletida, reformulada e adaptada, posicionando o Atelié Filosofico
como um dispositivo que pode ser continuamente apropriado ou
reapropriado pelos participantes.

Destacando-se como um dispositivo de formagao transdisciplinar, o
Atelié Filosofico tensiona novas possibilidades para o ensino e a
aprendizagem da filosofia, com énfase na reflexdo critica sobre a pratica
educativa e o sentipensar de cada educador, adotando um design cognitivo
a partir de oficinas de filosofia interligadas com praticas meditativas.

O design cognitivo como modelagem cognitiva desempenha um papel
fundamental na intervencdo das dindmicas de producdo e de difusdo do
conhecimento em suas diversas dimensdes. O design cognitivo envolve nio
apenas a materializacdo de ideias, mas também a criacdo, adaptacdo e
atualizacdo continua de processos e metodologias. De acordo com Matta
(2012), ele associa os principios do design a aquisi¢do de conhecimento ¢ a
capacidade de desenvolver formas inovadoras de aprendizagem, contribuindo,
assim, para a resolugdo de problemas. Seu objetivo é aprimorar diversos
processos mentais, como aprendizagem e tomada de decisdo, por meio de uma
abordagem organizada e planejada. No contexto do Ateli€ Filosofico, esse
design enfatiza a manutengdo da dialogicidade dos processos, preservando a
unidade sem comprometer a singularidade. Fundamentado no principio da
reconstrutividade, o design cognitivo reconhece a complexidade dos sistemas e
busca reconstruir essa natureza complexa através de mudangas estruturais nos
processos autoeco-organizadores (Matta, 2012; Souza, 2018; Demo, 2002).

No Atelié Filosofico, o design cognitivo é composto por trés
momentos fundamentais, buscando auxiliar na imersdo no processo de
vivéncia meditativa e filoséfica, promovendo espago para metacognicao
percepto-intelectual e autoconhecimento: no primeiro, a mobilizacdo do
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corpo Sensivel e a investigacdo de fenomenos implicados; em segundo, o
fazer-aprender filosofia, abordando a condigdo ontologica do sioumu; e, no
terceiro, o sentipensar compartilhado, promovendo o esvaziamento de
exatiddo e neutralidade axioldgica. Esses momentos constituem uma pratica
compreensiva e dindmica do fazer pedagdgico no Atelié. Embora o design
cognitivo do atelié se manifeste na pratica, ele ndo deve ser encarado como
um caminho fixo e determinante, mas, sim, como um campo em constante
evolugdo, receptivo as mudangas ¢ influenciado pelas contribui¢cdes dos
estudantes na constru¢do coletiva do conhecimento.

FIGURA 2 — Design cognitivo Atelié Filoso6fico

OFICINAS EXPERIMENTAIS EDUCAR POLILOGICO Planejamento
(Sentir/Intuir/ (Criticidade/Autonomia/
Imaginar, ivenciar/ Criatividade/ Encontro Organizagdo
Criar) com o inusitado)

Agdo (desenho)
E
3
MOMENTO | 1. Radicalidade do o
Horizonte pré-filoséfico ponto de partida o ety ’é
(Mobilizagso do Corpo 3
Sensivel) estéticas -
2. Investigagio de (Somato e psiquico 8
=%
Atelié implicados =
S MOMENTO I e

Filoséfico =
Fazer-aprender filosofia »
(Aprendizagem e 3. Condiio CE‘:":;‘;:"SS‘;; 8
(des)construgio de sentidos ontologica do D:” . 3 =
e significados) sioumu \hor -1
0 sentipensar de modo Z
proprio e apropriado =
=
4, Esvaziamento da
MOMENTO fii pretensio de exatidio
Sentipensar compartilhado e nealidade Avaliacgo e Sinteses
axiologica (Processos cognitivos)

Fonte: Marques (2023, p. 174).

No Atelié Filosofico, a pratica de meditagdo € incorporada como
uma ferramenta para permitir que os estudantes acessem a percepcao
sensorial ¢ relaxem a mente analitica. Geralmente, realizada na posigdo
sentada para manter os estudantes em estado de percepcdo atenta, a
meditac@o visa reduzir a atividade no neocortex e desacelerar o pensamento
excessivamente analitico. A pratica utilizada foi desenvolvida pela
organizagdo do atelié, inspirados no yoga®, sendo adaptada para o contexto

3 Pranayama, parte integrante do Hatha Yoga, combina posturas e respiragdo para promover
equilibrio e concentragdo. Originando-se do sanscrito, “ioga” busca a unido e o conhecimento
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universitario e abordando questdes como autoestima, autoconhecimento e
percep¢do do ser. Ela ¢ aplicada de forma a atender as necessidades
especificas dos participantes do atelié.

Sdo empregadas técnicas e exercicios de respiragdo inspirados no
yoga. A respiragao inicial desempenha um papel fundamental, preparando os
estudantes para a meditacdo guiada ao estimulé-los e relaxa-los. Esse processo
auxilia os estudantes a perceberem o nivel e a intensidade de sua propria
respiracio, cultivando um estado de atengdio plena ao momento presente. E
essencial que a respiracdo seja sentida como uma totalidade, abrangendo todo
0 movimento interno fisioldgico que provoca sensagdes no abdomen, peito,
garganta e nariz. Também ¢é recomendavel que a inspiragdo e a expiragdo
tenham a mesma duragdo, como contar mentalmente até tr€s ao inspirar e,
novamente, até trés ao expirar, totalizando trés ciclos de respiracdo profunda.
Embora ndo seja uma regra estrita, essa pratica ajuda a iniciar a meditacao.
Dessa forma, os estudantes sdo convidados a perceberem os diferentes estados
internos, seja emocional, mental ou somatico, presentes em todo o corpo
quando direcionam sua atengo para sua interioridade.

A mobilizagdo do corpo Sensivel na perspectiva da Educagdo Somatica
amplia o olhar para a relag@o entre o corpo e o desenvolvimento da percepcao
dos estudantes, integrando-se ao progresso da aprendizagem filosofica como
uma postura de aprendizado radical. Por exemplo, na pratica de técnicas
corporais de relaxamento e meditagdo, os estudantes sdo encorajados a
encontrar sua propria maneira de executar os movimentos, adaptando-os ao seu
estado interno e buscando uma experiéncia confortavel e auténtica.

As oficinas sdo organizadas com intuito de proporcionar uma
experiéncia de aprendizado dindmica e interativa entre os participantes, cada
um contribuindo com sua diversidade ontoldgica. O conceito de tempo ¢
tomado a reflexdo e a pratica com base na dualidade entre chronos e kairos.
Chronos, na mitologia grega, representa o tempo objetivo, linear e
sequencial, enquanto kairds simboliza 0 momento oportuno, ndo-linear e
imensuravel. No contexto do ateli€, ha uma coexisténcia entre a rigidez dos

verdadeiro, enquanto “pranayama” enfoca a respiragdo como elemento vital para harmonizar
0 corpo € a mente.
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prazos externos, relacionados ao planejamento e ao cronograma das
oficinas, ¢ a fluidez do tempo interno, marcado pela oportunidade e pela
espontaneidade no desenvolvimento das atividades.

Ao abordar questdes pedagogicas, torna-se fundamental incorporar as
teorias e concepgdes que embasam e direcionam as praticas dos futuros
professores. Contudo, ¢ importante que o plano inicial ndo se limite apenas a
uma experiéncia centrada nos conteudos filosoficos ja existentes. Conforme
destacado por Galefti (2019, p. 172), € necessario refletir sobre nossos proprios
pensamentos e sobre a maneira como concebemos o mundo, considerando o
contexto comum dos pensamentos em interacao com a realidade circundante.
Desse modo, as oficinas sao elaboradas a partir de um planejamento cuidadoso
¢ da organizacdo tematica, visando proporcionar imersdes significativas no
processo de aprendizado da filosofia na formagdo de professores. Essas
tematicas sdo agrupadas em quatro eixos imersivos distintos.

Eixo I: sentipensar os fundamentos — esse eixo aborda os conceitos
basicos e a dinamica geral do projeto, com o objetivo de estabelecer uma
compreensdo solida dos marcos referenciais; eixo II: sentipensar a arte de
aprender — os estudantes tém a oportunidade de explorar os
condicionamentos que podem impedir o aprendizado de si mesmos,
promovendo reflexdes sobre suas proprias praticas educacionais; eixo III:
sentipensar a arte de viver — focado nos processos de autoaprendizagem em
dialogo com principios filoso6ficos, esse eixo destaca a importancia do corpo
Sensivel do sujeito em formagdo como elemento central na experiéncia
educativa; eixo IV: sentipensar compartilhado — nesse eixo, os estudantes
sdo convidados a compartilhar suas experiéncias individuais de aprendizado
e crescimento, promovendo um ambiente de autoavaliacdo e de colaboracdo
mutua. Embora esse processo esteja integrado a dinamica geral do Atelié
Filosofico, é reservado um encontro especifico para a reflexdo e a
problematizacao orientada em relagdo a pratica pedagogica.

As tematicas trabalhadas no Atelié Filosofico séo influenciadas por
diversas origens culturais e politicas, refletindo, assim, uma variedade de
perspectivas. E importante notar que esses saberes nio sdo neutros, sendo
moldados por seus contextos de origem e podendo exercer influéncia sobre
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as racionalidades que os envolvem. Os saberes sdo ressignificados em
relacdo aos contextos, sem negar a validade das perspectivas alheias. Cada
eixo tematico propicia um espago dialdgico contra-hegemonico, no qual os
estudantes sdo incentivados a compartilhar suas subjetividades e
conhecimentos, sem hierarquizagao.

No desenvolvimento do Ateli€é Filosofico, o papel do professor-
mediador ¢ significativo, e determinadas habilidades sdo identificadas como
essenciais para facilitar a mediagao e o aprendizado. Isso inclui estabelecer um
ambiente de confianga com os estudantes, lidar com situa¢des imprevistas com
flexibilidade, atribuir significados aos fendmenos observados, praticar uma
escuta atenta, questionar os contextos estabelecidos e desenvolver ferramentas
para compreender informagdes. No campo da Filosofia, é importante
reconhecer a diversidade de perspectivas e abordagens. A definicdo da
filosofia, embora delimite seu escopo, deve levar em consideracao que ela ¢
um processo de aprendizado radical, que reflete o projeto ontologico
individual. Ao adotar uma posicao filoséfica, como o educar transdisciplinar
polilogico, € necessario manter uma postura consciente ¢ compartilhada,
evitando a doutrinagdo e reconhecendo a multiplicidade de estilos filos6ficos
que surgem em diferentes contextos de vida.

Consideracoes finais

Em sintese, a filosofia emerge como elemento fundamental na
formagdo de educadores, fornecendo-lhes uma consciéncia reflexiva e
critica diante dos desafios da pratica educacional. Enquanto Saviani destaca
a consciéncia filosofica como movimento que leva a reflexdo radical,
rigorosa e de conjunto sobre o campo da Educagéo, Gallo propde uma visao
estética da educacao, destacando a importancia do pensamento auténomo e
contextualizado na formagdo dos educadores. A abordagem transdisciplinar
proposta por pensadores como Galeffi amplia essa perspectiva, destacando
a importancia do pensamento proprio e apropriado. O aprendizado do pensar
proprio e apropriado é uma experiéncia subjetiva e intransferivel, que deve
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ser cultivada a partir das condi¢des existenciais individuais de cada
aprendiz. Dessa forma, a filosofia, na formacdo de educadores, ndo apenas
amplia a compreensao de sua pratica profissional, mas também contribui
para uma educagdo mais reflexiva e capaz de atender as demandas
contemporaneas da sociedade.

As reflexdes de Saviani, Gallo e Galeffi implicam a necessidade de
repensar a formacdo transdisciplinar do educador. Torna-se fundamental
pensar a formagdo transdisciplinar que reconhe¢a a complexidade e a
diversidade do processo formativo humano. A perspectiva transdisciplinar
valoriza a integra¢do de diferentes niveis de materialidade do objeto e
promove uma nova epistemologia do sujeito. Abre-se para uma
compreensdo integradora que engloba saberes ndo académicos e diversas
dimensdes da vida. Esta abordagem ndo se limita ao desenvolvimento de
habilidades técnicas, pelo contrario, abraca a complexidade da condi¢do
humana. Estimula a sensibilidade, a criatividade e a cooperagéo, elementos
fundamentais para a formacao transdisciplinar e filosofica do individuo.

Por fim, o dispositivo de formagao Ateli€ Filoso6fico revela-se como
uma pratica que expressa uma possibilidade ético-formativa no ensino de
Filosofia, proporcionando um ambiente de aprendizado que valoriza a
integracdo entre corpo, mente e formacdo de professores. Ao elaborar um
design cognitivo que inclui praticas meditativas ancoradas na abordagem
transdisciplinar, o atelié caminha em direcdo ao desenvolvimento de
habilidades cognitivas, mantendo-se sempre um ambiente dialdgico e
receptivo ao conhecimento do conhecimento e ao conhecimento do
desconhecimento. Reunindo estudantes de diferentes licenciaturas, o atelié
fomenta a colaboragdo na construcao e na difusao de ideias e reflexdes sobre
o ser-sendo educador em direcdo a uma atitude aprendente radical. Em
suma, muitas sdo as possibilidades da filosofia na formagdo de educadores
no tempo presente. Nosso caminho, embora ainda em processo, ja se
apresenta promissor em seu nascedouro.

28 Educagao e Filosofia, Uberlandia, v. 38, art. 72673, p. 1-30, 2024. e-ISSN 1982-596X



Alexsandro da Silva Marques

Referéncias

ARROYO, Miguel G. O humano ¢ viavel? E educavel? Revista Pedagégica,
Chapecd, v. 17, n. 35, p. 21-40, 2015. DOI:
https://doi.org/10.22196/rp.v17i35.3052.

BOIS, Danis. Da Fasciaterapia a Somato-psicopedagogia: analise biografica do
processo de surgimento de novas disciplinas. /n: BOIS, Danis; JOSSO Marie-
Christine; HUMPICH, Marc (Orgs.). Sujeito Sensivel e Renovagdo do Eu: as
contribui¢des da Fasciaterapia e da Somatopsicopedagogia. Trad. Adail Sobral,
Maria Stela Gongalves e Maria do Carmo Monteiro. Sao Paulo: Paulus, Centro
Universitario Sdo Camilo, 2008a. p. 43-74.

BOIS, Danis; AUSTRY, Didier. A emergéncia do paradigma do Sensivel. Trad.
Maria do Carmo Pagano. Revista @mbienteeducagdo, [s. I.], v. 1,n. 1, p. 23-37,
2008.

BOLSANELLO, Débora. Educagdo somatica: o corpo enquanto experiéncia.
Motriz, Rio Claro, v. 11 n. 2, p. 99-106, 2005.

DEMO, Pedro. Complexidade e aprendizagem: Dindmica nao linear do
conhecimento. Sdo Paulo: Atlas, 2002.

GALEFFI, Dante Augusto. Filosofar & educar: quando filosofar ¢ educar.
Curitiba: CRV, 2019.

GALEFFI, Dante Augusto. O didlogo na formacao transdisciplinar do educador-
filosofo. Childhood & philosophy, Rio de Janeiro, v. 4, n. 7, p. 105-114, 2008.

GALEFFI, Dante Augusto. Recria¢do do Educar: Epistemologia do Educar
Transdisciplinar. Londres: Novas Edi¢des Académicas, 2017.

GALLO, Silvio. A filosofia e a formagdo do educador: desafios para as
licenciaturas. In: BANNEL, Ralph et al. (Orgs.). Filosofia da Educag¢do: entre a
formagdo de educadores e a qualificagdo profissional. Sdo Paulo: Cortez Editora,
2017. p. 162-175. DOL: https://doi.org/10.20396/rfe.v9i2.8649927.

JOSSO, Marie-Christine. A Imaginacdo e suas formas em agao nos relatos de vida
e no trabalho autobiografico: a perspectiva biografica como suporte de
conscientizacao das ficgdes verossimeis com valor heuristico que agem em nossas
vidas. In: PERES, Lucia Maria Vaz; EGGERT, Edia; KUREK, Deonir Luis
(Orgs.). Essas coisas do imaginario. Diferentes abordagens sobre narrativas
(auto) formadoras. Sao Leopoldo: Oikos; Brasilia: Liber Livro, 2009.

JOSSO, Marie-Christine. Caminhar para Si. Trad. Albino Pozzer. Rev. Maria
Helena Menna Barreto Abrahao. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2010.

Educacdo e Filosofia, Uberlandia, v. 38, art. 72673, p. 1-30, 2024. e-ISSN 1982-596X 29


https://doi.org/10.22196/rp.v17i35.3052
https://doi.org/10.20396/rfe.v9i2.8649927

O que pode a filosofia na formagao de educadores?

JOSSO, Marie-Christine. Experiéncia de vida e formagdo. Trad. José Claudio e
Julia Ferreira. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

LAVAL, Christian. 4 escola ndo é uma empresa: neoliberalismo em ataque ao
ensino publico. Sdo Paulo: Boitempo, 2019.

MACEDO, Roberto Sidnei. As duas faces de Janus: sobre uma pedagogia
(im)provavel para espiritos improgramaveis. /n: MACEDO, Roberto Sidnei;
GALEFFI, Dante; BARBOSA, Joaquim (Orgs.). Criagdo e devir em formagdo:
mais-vida na educagdo. Salvador: EDUFBA, 2014.

MACEDO, Roberto Sidnei. Compreender/Mediar a formagdo: o fundante da
educagdo. Brasilia: Liber Livro Editora, 2010.

MARQUES, Alexsandro da Silva. Tornando-se sujeitos da aprendizagem
filosofica: experimentagdes, modelagens e analise cognitiva de um atelié filosofico
na formagdo de professores/as. 2023. 283 f. (Doutorado em Difusdo do
Conhecimento) — Universidade Federal da Bahia, Salvador, 2023.

MARTINS, Marcos Francisco; REZENDE, André Canevalle. A consciéncia
filosofica na pedagogia historico-critica: entrevista com Dermeval

Saviani. Revista HISTEDBR On-line, Campinas, v. 20, p. 1-24, 2020. DOI:
https://doi.org/10.20396/rho.v20i0.8659525.

MATTA, Alfredo Eurico Rodrigues. Desenvolvimento de metodologia de design
socioconstrutivista para a produg¢do do conhecimento. /n: GURGEL, Paulo;
SANTOS, Wilson (Orgs.). Saberes plurais, difusdo do conhecimento e praxis
pedagogica. Salvador: EDUFBA, 2012.

MORAES, Maria Candida. Da epistemologia da complexidade a docéncia
transdisciplinar. /n: DRAVET, Florence et al. (Orgs.). Transdisciplinaridade e
educagdo do futuro. Brasilia: Catedra UNESCO de Juventude, Educagdo e
Sociedade; Universidade Catélica de Brasilia, 2019. p. 135-163.

MORAES, Maria Candida; NAVAS, Juan Miguel Batalloso (Orgs.).
Transdisciplinaridade, criatividade e educagdo: fundamentos ontoldgicos e
epistemologicos. Campinas: Papirus, 2015.

MORAES, Maria Candida; TORRE, Saturnino. Sentipensar: fundamentos e
estratégias para reencantar a educacao. 2. ed. Rio de Janeiro: Wark Editora, 2018.

MORIN, Edgar. Ensinar a viver: manifesto para mudar a educag@o. Trad. Edgar
de Assis Carvalho e Mariza Perassi Bosco. Porto Alegre: Sulina, 2015.

MORIN, Edgar. Os sete saberes necessarios a educagdo do futuro. Sdo Paulo:
Cortez; Brasilia: UNESCO, 2002.

30 Educagao e Filosofia, Uberlandia, v. 38, art. 72673, p. 1-30, 2024. e-ISSN 1982-596X


https://doi.org/10.20396/rho.v20i0.8659525

Alexsandro da Silva Marques

NICOLESCU, Basarab. Transdisciplinaridade: uma esperanga para a humanidade.
In: DRAVET, Florence et al. (Orgs.). Transdisciplinaridade e educagdo do futuro.
Brasilia: UNESCO, 2019. p. 13-18.

SAVIANI, Dermeval. Educagdo: do senso comum a consciéncia filosofica. 11. ed.
Campinas: Autores Associados, 1996.

SOUZA, Ivana Carolina Alves da Silva. Design cognitivo colaborativo para
ambientes virtuais: o caso do Portal TBC Cabula. 2018. 265 f. Tese (Doutorado
em Difusdo do Conhecimento) — Programa de Doutorado Multidisciplinar Multi-
Institucional da Universidade Federal da Bahias, Salvador, 2018.

TORRE, Saturnino. Sentipensar: fundamentos e estratégias para reencantar a
educacgdo. 2. ed. Rio de Janeiro: Wark Editora, 2018.

Data de registro: 08/03/2024
Data de aceite: 28/08/2024

Educacdo e Filosofia, Uberlandia, v. 38, art. 72673, p. 1-30, 2024. e-ISSN 1982-596X 31



