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RESUMO

Tomando a obra do filésofo alemao T. W. Adorno como referéncia principal
de pesquisa, o presente trabalho se dedica a uma reflexao epistemologica
e pedagodgica sobre o tema do corpo e algumas de suas expressdes, em
especial, no que se refere a um dos motivos originais da constituicao da
civilizagdo ocidental e do conhecimento sobre esse mesmo processo,
a cisdo entre sujeito e objeto. Ao considerar as consequéncias daquela
cisdo para outra, a entre corpo e espirito (Geist), os resultados dessa
investigacdo apontam para os processos de reificacdo da espontaneidade
corporal e de esquecimento da natureza no sujeito, considerando suas
implicac¢des no contexto da expressdo mimética. A forma ambigua como
tais processos se materializam no esporte ¢ na educacdo do corpo por
meio dele, revelam também indicagdes para pensar o ensino das praticas
corporais como rememorag¢ao da natureza no sujeito.

Palavras-chave: Sujeito e objeto. Mimesis. Subjetivacdo. Educacdo do
corpo.

* Doutorado em Educagéo pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Professor
do Departamento de Educagdo Fisica da Universidade Federal de Santa Catarina e do
Programa de P6s-Graduagdo em Educag@o da Universidade Federal do Parana (UFPR).
E-mail: jaisonbassani@uol.com.br

™ Doutorado em Ciéncias Humanas e Sociais pela Universidade de Hannover (Alemanha).
Professor dos Programas de Pds-Graduagdo em Educagdo e Interdisciplinar em Ciéncias
Humanas da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). E-mail: alexfvaz@uol.com.br

O trabalho apresenta resultados parciais dos projetos Corpo e rememoragdo da natureza
no sujeito: uma investigagdo na dimensio pedagdgica da filosofia de Theodor W. Adorno,
financiado pelo CNPq (Processo n. 400681/2009-9, Edital MCT/CNPq 02/2009) e Teoria
Critica, Racionalidades e Educacéo III, financiado pelo CNPq (Processos n. 309892/2010-
4,475236/2011-4).



642 Educagdo e Filosofia Uberlandia, v. 26, n. 52, p. 641-669, jul./dez. 2012. ISSN 0102-6801

ABSTRACT

On Scission between Subject and Object by T. W. Adorno: Questions for
Education of Body Regarding the work of the German Philosopher T. W.
Adorno, this paper is a epistemological and pedagogic reflection about
body and some of its expressions, specially referring to an original motive
of civilization and the knowledge about it: the scission between subject
and object. The consequences of this process are considered in terms of a
correlate one: that between body and mind (Geist). The results point out
the reification of body spontaneity and the forgetting of nature in subject,
specially in mimetic expression. The ambiguous form of those processes
that places itself in sport and education through body, suggests something
to corporal practices as remembrance of nature in subject.

Keywords: Subject and Object. Mimesis; Subject Process. Education of
Body.

Introducao

Se muitos dos esforcos pedagogicos despendidos pela civilizagdo
ocidental, que encontra na escola um espago importante de realizacgdo,
se destina ao dominio e controle do corpo e suas expressdes, como
mostram tanto os estudos da historia cultural?, quanto parte importante da
historiografia da educagao’, as raizes desse processo devem ser buscadas,
se seguirmos as indicagdes de Adorno, no movimento de esclarecimento
(Aufkldrung), conduzido e condutor da humanidade desde tempos
imemoriais, no qual se inaugura uma cisdo cara a nossa tradigdo: aquela
que separa trabalho intelectual de trabalho corporal, espirito de corpo,
sujeito de objeto.

2 Entre outros, podemos citar os excelentes volumes da Histéria da vida privada,
organizada em cinco tomos por Philippe Aries e Georges Duby (2009).

3 A analise de parte da produgdo historiografica do campo da Educagdo e da Educagio
Fisica no Brasil, com destaque especial para os trabalhos de Faria Filho (2000), Gondra
(2004), Gondra; Rocha (2000), Taborda de Oliveira (2007), Vago (2004), Linhales (2006),
revela, entre outros aspectos, o quanto essa cisdo corpo-espirito é cara aos processos de
subjetivacdo materializados sob a forma de programas e propostas curriculares para a
escola e as institui¢des de atendimento a pequena infancia.
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De acordo com a conhecida argumentagao presente no livro escrito
por Adorno e Max Horkheimer (2003; 1985)* durante a década de 1940,
Dialética do esclarecimento, pode-se dizer que o processo de racionalizagdo
ocidental — ou o esclarecimento — do qual a constitui¢do da subjetividade
¢ simultaneamente requisito e decorréncia, tem inicio quando o humano
se “separa” da natureza para poder domina-la. A preocupacdo central dos
autores, no contexto dessa obra, reside menos na circunscri¢ao do problema
da Aufkldrung aos quase seiscentos anos que nos separam da Renascenca
italiana (DUARTE, 1997),° do que na pergunta em relacdo ao conteudo
desse projeto, que tornado intemporal — mas ndo a-histérico — se objetiva
“[...] desde a primeira vez em que, calculadamente, o homem contemplou
o mundo [a natureza] como presa.” (HORKHEIMER, 2000, p. 176).

Como indicam Adorno e Horkheimer, essa separagdo original ndo se
da apenas em relagdo a natureza externa, mas também a do proprio corpo,
interna. Ao alhear-se daquela para poder domina-la e operacionaliza-la, o
humano acaba se tornando também objefo, na medida em que € parte (da)
natureza. Aquilo que temos de natureza, mesmo que inevitavelmente mediado
pela cultura, pela linguagem — nosso corpo e suas expressoes — também
¢, na forma das paixdes e indeterminagdes, visto como algo ameagador ¢
desconhecido, e que, portanto, precisa ser dominado. Foi a racionalidade
ocidental que instruiu homens e mulheres a dominarem seus impulsos a
ponto de poderem cada vez mais contribuir, por meio do seu trabalho — o
processo continuo de transformacgdo deliberadamente humana da natureza
—, para construir a civilizagdo e os beneficios, incluindo a seguranca e as
riquezas, que ela € capaz de gerar. Ao partilhar da formagao da cultura, cada
um pdde, nesse processo de dominio de sua dimensdo corporal, de seus
sentimentos, de seus impulsos, formar-se sujeito consciente de sua propria

4 Todas as citagdes de Theodor W. Adorno realizadas neste trabalho referem-se a edigdo
digital (Digitale Bibliothek Band 97 — Biblioteca Digital v. 97) das obras completas
(Gesammelte Schriften). O numero da pagina indicado corresponde a paginagéo da edigdo
digital. Apos o ponto e virgula, acrescenta-se a referéncia da traduc@o correspondente em
lingua neolatina, notadamente o portugués e o espanhol.

> No mesmo sentido, o tradutor brasileiro da obra, Guido Antonio de Almeida (1985, p.
7-8), optou, conforme esclarece em nota preliminar no livro, por esclarecimento e nao por
iluminismo para o correspondente alemdo Aufkldrung, uma vez que a segunda expressao
faria pensar, mais diretamente, na experiéncia intelectual dos séculos das luzes.
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individualidade (HORKHEIMER; ADORNO, 2003; 1985; FREITAS,
2003). Dito de outra forma, a relagdo com o corpo representa um momento
fundamental da cisdo entre sujeito e objeto, que se afigura neste caso, entre
uma dimensao ndo corporal (espirito — Geist), que exerce senhorio sobre o
corpo, o proprio e o de outros, objeto a ser conhecido e controlado.

Considerando o quadro acima, o presente trabalho se dedica a uma
reflexdo sobre o tema do corpo e algumas de suas expressoes, em especial
no que se refere a um dos motivos originais da constituicao da civilizagdo
ocidental e do conhecimento sobre esse mesmo processo, a cisdo entre
sujeito e objeto. Longe da pretensdo de esgotar a tematica, o texto procura,
ao recorrer a obra de Theodor W. Adorno, considerar algo das consequéncias
daquela cisdo para outra, a entre corpo e espirito (Geist), de forma a elucidar
aspectos da educacdo do corpo na sociedade contemporanea.

Como reflex@o que se pretende simultaneamente epistemologica
e pedagbgica, o artigo trata de um detalhamento da tese da separagdo
violenta entre corpo e espirito, sujeito e objeto, e suas consequéncias para a
formagao subjetiva, segundo se apresenta na interpretagdo que Horkheimer
e Adorno (2003; 1985), desenvolvem nos fragmentos filosoficos da
Dialética do esclarecimento e em outros dos textos que compdem a mesma
constelacdo conceitual e analitica com esse candnico livro.

Para tentar cumprir esse proposito, iniciamos, na sequéncia, com a
descrig@o do processo imemorial de dominio da natureza e formagao do eu,
constituido pela cisdo de uma dimensédo subjetiva em relagdo a outra que
seria objetiva, com suas implica¢des e contradi¢cdes. Logo apos, tratamos
dos processos de reificacdo da espontaneidade corporal e do esquecimento
da natureza no sujeito, considerando suas implicacdes no contexto da
expressdo mimética. Por fim, observamos o esporte como momento
contemporaneo exemplar da educagdo do corpo, com vistas a elucidar
alguns dos paradoxos derivados daquela cisdo original antes mencionada,
entre sujeito e objeto.

1. Dominio da natureza e formacao do eu

Modelar no que diz respeito ao processo de constituicdo da
racionalidade e da civilizagdo ocidental, no qual inauguramos em nds mesmos
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a dolorosa cisdo sujeito-objeto, € a particular interpretacdo que Adorno e
Horkheimer fazem da obra de Homero, a Odisséia, tomada, no contexto
da Dialética do esclarecimento, como um documento filoséfico, um texto-
chave na medida em que representa “um dos mais precoces e representativos
testemunhos da civilizagdo burguesa ocidental” (HORKHEIMER; ADORNO,
2003, p. 1101-1102; 1985, p. 15-6). Nela, o comandante guerreiro Ulisses é
mostrado em seu percurso de retorno 4 ftaca, sua terra natal, como o protétipo
do individuo burgués (HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p. 1177; 1985, p.
53), na medida em que as for¢as miticas e os perigos que precisou enfrentar
para retornar a sua patria representariam, simbolicamente, as forgas naturais
que o humano precisou vencer ¢ dominar para constituir-se como sujeito
esclarecido. Ulisses vence as divindades que encontra em sua viagem, as
quais constituem uma ameaga mortal para ele — tal como as for¢as da natureza
em relagdo ao ser humano —, ndo por ser fisicamente mais forte, mas porque é
mais astuto. Ele s6 sobrevive a viagem justamente porque se sabe fisicamente
fraco, exercendo o calculo, o senhorio e a previsibilidade sobre si, seu proprio
corpo, seus impulsos, sua natureza interna, como testemunha o episoédio do
canto das Sereias. Na medida em que seu navio se aproxima das ilhas rochosas
habitadas por esses seres que sdo um tanto peixes-passaros (demarcando o
momento de bestializacdo, de descontrole da natureza) outro tanto mulheres
(objeto de dominio na sociedade patriarcal) cujo canto magico ¢ capaz de
enfeiticar os sentidos humanos, levando aquele que o ouve a se atirar no mar
atras dos seus encantos, Ulisses ordena que seus remadores o amarrem ao
mastro do navio, de tal modo que possa ouvir o canto sedutor sem que se
jogue ao mar e pereca. Exige também que seus comandados, que devem
continuar remando, tapem os ouvidos com cera para que nao ougam nem o
canto enfeiticador daquelas fadas, nem os suplicios de seu senhor ordenando
que o soltem. Para poder ludibriar tanto essas quanto as demais divindades
que encontra em seu périplo, como a semideusa Circe, os comedores de 16tus,
o ciclope Polifemo, entre outras, e afirmar-se como sujeito, Ulisses precisou,
antes de tudo, dominar seu proprio corpo, tornando-o objeto de sua asticia,
de sua razao.

¢ Sobre o lugar da Odisséia de Homero no contexto da Dialética do esclarecimento,
consultar, entre outros, Gagnebin (2006, p. 13-28).
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A formagdo do sujeito e do individuo — essa categoria moderna
que se combina e se opde a sociedade — prefigurada no herdi homérico,
se da a partir de uma cisdo interna bastante acentuada, que se estabelece
entre sua intelectualidade, de um lado, e por sua corporalidade desejante,
de outro (FREITAS, 2003, p. 28). E importante destacar que a relagdo
entre sujeito e objeto aqui aludida, segundo nos ensina Adorno (2003, p.
8630-8631; 1995b, p. 182-183), ¢ simultaneamente real e ficticia. Real
porque se materializa, por exemplo, no ambito da educacdo, nas ligdes
pedagdgicas de Platdo (2004) na Republica ou nas recomendacdes de
Comenius (2006) em sua Diddtica Magna’, nas quais se prescrevem
praticas distintas e quase independentes para o corpo € para o espirito,
mas também porque denuncia uma cisdo ancestral, fundadora da
racionalidade, fonte de muito sofrimento. Ficticia porque se trata de uma
arbitrariedade histérica do sujeito em relacao ao objeto, seu outro também
em si mesmo, uma vez que soO artificialmente — e com violéncia — ele
pode separar-se ¢ esquecer-se de sua propria natureza — difusa, arcaica,
misturada, indefinida, mitoldgica, perigosa.

Cada ser humano, para ingressar na civilizagdo, precisa reprimir
uma parte consideravel de seus impulsos, sonhos, fantasias ¢ de muito
daquilo que lhe ¢ mais caro, mais valioso, cuja satisfagao imediata lhe
traria plenos prazeres (FREITAS, 2003, p. 28). Se esse €, por um lado, o
tributo que se paga para que seja possivel a constitui¢do da racionalidade
e, portanto, da civilizagdo e da propria historia, conforme os ensinamentos
de Freud (1997), por outro, traz consigo o mal-estar de que uma divida
foi excessivamente paga, e de que aquilo que ha de natureza no humano
foi, de alguma forma, traido (VAZ, 1999, p. 97). Isso porque, explicam
os autores da Dialética do esclarecimento, o sacrificio celebrado em
nome do sujeito e da civilizagdo pela renuncia representa sempre uma
perda maior do que os ganhos dele auferidos. “A historia da civilizagdo”,
afirmam Horkheimer e Adorno (2003, p. 1191-1192; 1985, p. 61), “¢ a
histdria da introversdo do sacrificio, ou por outra, a historia da renuncia.

7 Sobre os vinculos entre formagdo corporal € intelectual na Didatica Magna, conferir
Lovisolo (1999).
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Quem pratica a rentincia da mais de sua vida do que lhe é restituido, mais
do que a vida que ele defende.”®

Entretanto, apesar de doloroso, esse processo representa, para
Adorno (2003), antes de tudo, um momento fundamental no percurso do
esclarecimento e na tentativa de romper com o ciclo inescapavel e cego
do mundo mitoldgico. Se, por um lado, Adorno (2003) se coloca como
critico severo da separagdo absoluta entre sujeito ¢ objeto, especialmente
quando essa cisdo oculta o dominio velado — mas implacével — do primeiro
sobre o segundo, e que encontra, do ponto de vista filoséfico, expressao
magniloqua no idealismo e no positivismo, por outro, ¢ igualmente
verdade que o filésofo frankfurtiano sempre foi hostil a toda e qualquer
espécie de nostalgia em relacdo a uma fase “pré-histdrica” que seria
supostamente harmonica. Ainda que o Romantismo tenha-lhe sido uma
influéncia marcante — observavel, com bastante forga, por exemplo, em
suas anotacdes sobre a degradacdo da vida privada na Minima Moralia
(ADORNO, 2003, p. 1644-2178; 1993), na qual se pode ler suas profundas
criticas ao perecimento de um sujeito que ainda sobrevivia no inicio da
cultura burguesa — o fato ¢ que para Adorno, conforme aponta Jay (1988,
p. 60), todo empreendimento que lamenta as origens perdidas da unidade
entre a humanidade e o mundo (natureza) — mas também que identifica
a utopia com a futura realizagdo dessa unidade — revela-se ndo apenas
equivocado, mas, além disso, potencialmente regressivo, uma vez que “[...]
a obliteracao da distingdo entre sujeito e objeto significaria, efetivamente, a
perda da capacidade de reflexdo” (JAY, 1988, p. 60).

8 Este é um tema que remete a tradi¢do frankfurtiana as obras de Freud e Nietzsche. Em
O Mal-estar da civilizagdo, Freud (1997) expde aquilo que seria uma condicdo inevitavel
do processo civilizador, qual seja, a rentincia pulsional e, com ela, o decorrente mal-estar
que facilmente deriva em trauma e violéncia. Por outro lado, no livro Genealogia da
moral, Nietzsche (1998) ja elaborara suas teses sobre a crueldade decorrente das formas
de subjetivagdo a que se vé obrigado o “homem contemporaneo”, asceta, endurecido, que
volta a naturalidade uma vez esquecida de si e da qual fazia parte. Sobre as afinidades e
distanciamentos de Freud e Nietzsche na analise do problema do surgimento da cultura,
da moralidade e do sentimento de culpa a partir da relagdo entre as nogdes de memoria,
esquecimento e repeticdo, elementos comuns no universo categorial de ambos os autores,
consultar o trabalho de Giacéia Jr. (2001).
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Particularmente importante nesse contexto de apreensao da relagdo
sujeito-objeto € a analise que Adorno e Horkheimer fazem da passagem do
livro de Homero na qual Ulisses e seus remadores encontram os lotofagos,
os comedores de 16tus. Aqueles que provam do seu alimento sucumbem tal
como o0s que ouvem o canto das Sereias ou aqueles que, se tocados pela
vara magica da semideusa Circe, transformam-se em porcos amestrados.
No entanto, ao contrario do que acontece no caso do embate com estas e
outras entidades mitoldgicas da narrativa homérica, aqueles que comem o
16tus ndo se encontram sob uma ameaga mortifera: “[...] nenhum mal € feito
a suas vitimas”, ja que “a Gnica ameaga ¢ o esquecimento ¢ a destrui¢do
da vontade” (HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p. 1203; 1985, p. 67). O
l6tus, espécie de narcdtico, condena aqueles que provam da sua dogura,
como os marinheiros de Ulisses, a um “[...] estado primitivo sem trabalho
e sem luta na ‘fértil campina’ (HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p.
1203; 1985, p. 67), sem vontade alguma de partir desse lugar. Condena,
consequentemente, & regressdo a uma fase anterior a todo e qualquer tipo
de produgdo (trabalho), a um estado supostamente idilico de fusdo com
a natureza e, portanto, de projetada felicidade e auséncia de qualquer
caréncia, de todo sofrimento. No entanto, advertem Adorno e Horkheimer,
“esse idilio ¢ na verdade a mera aparéncia da felicidade, um estado apatico
e vegetativo, pobre como a vida dos animais e no melhor dos casos a
auséncia da consciéncia da infelicidade” (HORKHEIMER; ADORNO,
2003, p. 1203; 1985, p. 67). Tanto essa interpretagdo da passagem do herdi
Ulisses e seus comandados pela ilha dos comedores de 16tus, quanto o
fragmento a seguir, retirado do ensaio Sobre sujeito e objeto (o titulo aqui
ndo menos importante), atestam o quanto Adorno permaneceu cético em
relacdo a qualquer perspectiva que visasse a restauragdo de uma unidade
pré-reflexiva, de um estado mitologico pré-subjetivo:

[...] a imagem de um estado originario, temporal ou extra-temporal,
de feliz identificacdo de sujeito e objeto, € romantico; por longo
tempo, projecdo da nostalgia, hoje reduzida a mentira. A identificag@o,
antes que o sujeito se formasse, foi o estremecimento do cego nexo
natural, o mito; as grandes religides tiveram seu conteudo de verdade
no protesto contra ele. Além do mais, indiferenciacdo ndo ¢ unidade;
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esta exige, ja segundo a dialética platonica, diversidade, cuja unidade
ela constitui. O novo horror, o da separagdo, transfigura, diante
daqueles que o vivem, o antigo, o caos, e ambos sdo o sempre-idéntico
[Immergleiche] (ADORNO, 2003, p. 8630-8631; 1995b, p. 183).

Se essa separacdo ndo deve ser propriamente celebrada, por
outro lado, ndo pode ser esquecida, uma vez que isso significaria, como
destacado anteriormente, recalcar o sofrimento que lhe da origem e que
dela se origina. Para o fil6sofo frankfurtiano, o estado de indeterminagéo
entre sujeito e objeto € tdo pernicioso quanto o da sua total separacdo,
pregada, no ambito da teoria do conhecimento, pelo positivismo. A
indiferencia¢do, em contrapartida, corresponde exatamente ao mundo do
mito. Sua possivel superagdo depende menos da vontade do observador do
que da transformagao das condigdes histéricas que a produziram: “se fosse
permitido especular sobre o estado de reconciliagdo [ Versohnung]”, afirma
cautelosamente Adorno (2003), “ndo caberia imagina-lo nem sob a forma de
indiferenciada unidade de sujeito ¢ objeto nem sob a de sua hostil antitese;
antes, a comunicagdo do diferenciado [Unterschiedenen]” (ADORNO,
2003, p. 8631-2; 1995b, p. 184). Esta ¢ uma reflexdo que faz convocar um
momento de indeterminagdo, de mimesis e de recordacdo da natureza no
sujeito (ADORNO, 2003, p.2823-3726;2009), exemplarmente mencionado
em Dialetica do esclarecimento (HORKHEIMER; ADORNO, 2003; 1985)
na forma do riso: simultaneamente uma manifestacdo do nosso descontrole
e, portanto, do mito que nos governa e para o qual pouco podemos oferecer
como oposicdo — frequentemente associada ao preconceito e ao horror —
mas também uma expressdo de algo espontaneo, ainda ndo inteiramente
dominado pelos ardis reificadores da razao instrumental.

2. Corpo, mimesis: reificacio e esquecimento

O problema dessa relacdo exposta no item anterior se encontra
ndo exatamente no espago de diferenciacdo entre humano e natureza,
entre sujeito e objeto, mas na denegagao/superacdo/esquecimento de toda
forma de mimesis, de mistura, de indiferenciacdo originaria da prépria
subjetividade. Em outras palavras, a constituicdo do sujeito auténomo,
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do eu (ego) duravel, diferenciado, individuo, so6 foi possivel na medida
em que este se apoderou da natureza. No entanto, como condi¢do para o
dominio da natureza externa e em nome da autoconservagao do sujeito e de
uma razao totalitaria que ndo permite um fora dela mesma, um momento
que lhe seja exterior e que pudesse, portanto, opor-se-lhe como outro, foi
preciso que o ser humano, o eu esclarecido em formagdo, dominasse, ou,
melhor dizendo, esquecesse, alienasse a sua propria por¢ao de natureza,
sua natureza interna, seu corpo. O proprio conhecimento erigido dessa
dominagdo, ou seja, a capacidade de manipulagdo técnica da natureza
acaba reagindo sobre a subjetividade que se formou a partir dessa atividade
dominadora. Nesse sentido, o controle da natureza esta ligado a violéncia
introvertida no humano, ao esquecimento do sujeito sobre sua propria
natureza, sua vitalidade mais originaria: “o pre¢o da dominagdo ndo ¢
meramente a alienagdo dos homens com relagdo aos objetos dominados;
com a coisificacdo [Versachlichung] do espirito, as proprias relagdes dos
homens foram enfeiticadas, inclusive as relagdes de cada individuo consigo
mesmo” (HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p. 1146; 1985, p. 40).

E neste quadro que se coloca o fundamental conceito de
Verdinglichung (reificagdo/coisificagdo), peca-chave no arcabouco tedrico
adorniano, mas também de outros intelectuais vinculados a Teoria Critica,
dentre eles, especialmente Horkheimer e Hebert Marcuse. Embora nao
seja possivel no contexto deste trabalho aprofundar o modo como Adorno
opera com este conceito, importa destacar, conforme o faz Jay (1988,
p- 53-74), que apesar do filoésofo frankfurtiano empregar essa categoria
num sentido muito proximo daquele utilizado por Georg Lukacs® no livro

® Como exemplo, podemos citar a seguinte passagem do texto Introducdo a controvérsia
sobre o positivismo na sociologia alema, na qual Adorno procura demarcar a diferenga
fundamental do conceito de sociedade empregado pela Teoria Critica daquele da sociologia
positivista: “Eis aqui a diferenca mais profunda entre uma teoria critica da sociedade e o
que na linguagem corrente ¢ denominado sociologia: uma teoria critica, apesar de toda
experiéncia de coisificagdo [Verdinglichung], ¢ mesmo justamente ao exteriorizar essa
experiéncia, se orienta pela ideia da sociedade como sujeito, enquanto a sociologia aceita a
coisificago [Verdinglichung], repetindo-a em seus métodos, perdendo assim a perspectiva
em que a sociedade e sua lei unicamente se revelam” (ADORNO, 2003, p. 5278; 1991, p.
131). Outro momento bastante importante nesse sentido, surge no ensaio Educagdo apos
Auschwitz, especialmente na adverténcia que Adorno faz em relagdo as pessoas que se
enquadram cegamente nos diversos tipos de coletivos, convertendo a si proprios em algo



Educagdo e Filosofia Uberlandia, v. 26, n. 52, p. 641-669, jul./dez. 2012. ISSN 0102-6801 651

Histéria e consciéncia de classe (LUKACS, 2001), como objetivagio
alienada da subjetividade, transformacdo de um processo vivo em coisa
morta, o fato € que o conceito de reificacdo parece alcangar em Adorno um
fundo mais amplo, abarcando ndo apenas a relagdo de dominio no contexto
da cisdo representada pelas classes sociais e pela subsungdo do trabalho a
forma mercadoria, mas também aquela do humano com a natureza, tanto
interna quanto externa. Nesse sentido, quando Adorno utiliza tal categoria,
ela diz respeito a supressdo da heterogeneidade do objeto em nome da
identidade do conceito (JAY, 1988, p. 63), cuja origem remonta, em termos
epistemologicos, a separacdo imemorial do humano — sujeito em formacéo
— em relacdo a natureza, ao mundo material: “uma vez radicalmente
separado do objeto”, assevera Adorno em Sobre Sujeito e objeto, “o sujeito
jareduz este a si; o sujeito devora o objeto ao esquecer o quanto ele mesmo
¢ objeto” (ADORNO, 2003, p. 8630; 1995b, p. 183). Em outra passagem,
extraida do aforismo Le prix du progrés — O preco do progresso, que
compde a se¢do de Notas e Esbogos da Dialética do esclarecimento,
Adorno e Horkheimer expdem essa interpretacdo de maneira ainda mais
eloquente ao afirmarem que

0 espaco que nos separa dos outros significaria, para o conhecimento,
a mesma coisa que o tempo que se intercala entre nds e o sofrimento
do nosso proprio passado, a saber, uma barreira insuperavel. Mas
a dominacdo perene da natureza, a técnica médica e ndo-médica,
tira sua forca dessa cegueira; s6 o esquecimento a torna possivel. A
perda da lembranga como condicdo transcendental da ciéncia. Toda
reificagdo é um esquecimento [Alle Verdinglichung ist ein Vergessen]
(HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p. 1522; 1985, p. 214, grifo meu).

como um material, e que corresponderia, segundo o autor, a disposi¢do de tratar os outros
como sendo uma massa amorfa. Para as pessoas que se comportam dessa maneira — entre
elas, os tipos caracteristicos do mundo de Auschwitz como os “Eichmanns”, “Himmlers”
e “Mengeles”—, Adorno utiliza a expressao manipulativen Charakter, carater manipulador
(ADORNO 2003, p. 8531; 1995a, 129), o qual, se fosse obrigado a resumi-lo a uma
formula, Adorno (2003, p. 8533; 1995a, p. 130) o denominaria verdinglichtes Bewuf3tsein,
consciéncia coisificada. Para ele, as pessoas desse tipo tornam-se, por assim dizer, iguais a
coisas. Em seguida, na medida em que conseguem, reduzem também os outros a condigdo
de coisa.
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Condicao necessaria para o progresso da civilizagdo, a cegueira
da dor e do sofrimento diante da violéncia impingida a natureza — o
esquecimento do sofrimento do nosso passado — acaba voltando-se contra
o proprio humano, como uma “vinganga” pelos “obscuros caminhos”
a que a natureza fora conduzida pela mao armada do homem. Nesse
percurso — que nao € outro sendo o da Aufkldrung — a dissolugao dos mitos
animistas, que haviam atribuido alma as coisas, pelo progresso técnico,
acabou por submeter-se a uma mistificagdo ainda mais terrivel: a de
um mundo que transforma ndo apenas a alma, mas também o corpo do
homem em coisa. Ao esquecer, ndo sem uma nova dose de violéncia, o seu
compartilhamento com a natureza, o homem regride ao mito, tornando-
se como que enfeiticado (HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p. 1105-71;
1985, p. 19-52; LOWY; VARIKAS, 1992, p. 210). Se a critica dialética
dos frankfurtianos ao progresso € radical, ela ndo deve ser confundida,
por outro lado, a um discurso saudosista ou passadista que atribuiria ao
desenvolvimento tecnoldgico e cientifico a condi¢ao de algo “demoniaco”,
para a qual o tinico remédio seria deles livrar-se (BASSANI; VAZ, 2008).
Sem ter condigdes de aprofundar essa discussdo sobre a relagao progresso-
regressdo, gostariamos de destacar, assim como o fazem Horkheimer e
Adorno (2003; 1985) no prefacio da Dialética do esclarecimento, que da
mesma forma que ndo ha duvida que a liberdade no ambito da sociedade
¢ inseparavel do pensamento esclarecedor, também a ideia de progresso
da humanidade nao esta dissociada do avango dos meios ou dele pode
prescindir. A recusa de Adorno, assim como de outros intelectuais da
“primeira geragdo” de frankurtianos (MARCUSE, 2001, 1999; 1973;
BENJAMIN, 1991, 1985; HORKHEIMER, 2000, 1990) em dissociar
progresso dos meios e progresso da humanidade esta vinculada a postura
ética derivada do proprio projeto da “dialética do esclarecimento”, medida
em que destacam Lowy e Varikas (1992, p. 208), ndo esta no grau de
desenvolvimento dos conhecimentos € nem mesmo no seu potencial prévio
de emancipagdo, mas na medida em que esses conhecimentos realizam de
fato essa promessa de emancipagao. Essa postura de nao dissociar progresso
técnico e humano, mas também de nao confundi-los, revela um fundo
duplo ou um duplo carater de uma dindmica que, como o proprio Adorno
(2003, p. 1933; 1993, p. 129) afirma, “sempre desenvolveu o potencial da
liberdade a0 mesmo tempo em que a realidade efetiva da opressdo”.
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E exatamente nesse quadro, no da perpetuagdo da violéncia da
natureza e do seu ciclo inescapavel, que Adorno e Horkheimer afirmaréo,
no aforismo Interesse pelo corpo, em Dialética do esclarecimento, que
o autorrebaixamento do homem a corpus, a objeto, ¢ a forma pela qual a
natureza interna ao ser humano, “considerada” pela consciéncia como seu
outro —uma vez esquecida pelo sujeito —, se vinga do fato do homem té-la
diminuida a objeto de domina¢do, a matéria bruta: “¢ s6 a cultura”, dizem
Adorno e Horkheimer, “que conhece o corpo como coisa que se pode
possuir; foi so nela que ele se distinguiu do espirito, quintesséncia do poder
e do comando, como objeto, coisa morta, ‘corpus’”’ (HORKHEIMER;
ADORNO, 2003, p. 1526; 1985, p. 217). Arelagcdo de dominagdo do sujeito
sobre o objeto mostra-se, nesse caso, e especialmente em relagdo ao dominio
de si, como sendo o contrario, ou seja, o dominio do objeto, da natureza.
Essa ficticia superioridade do sujeito ocorre porque no mesmo instante em
que se apresenta a natureza como poténcia dominadora, converte-se, ele
proprio, em coisa, parte da matéria que cré dominar (DUARTE, 1993, p.
170). Esse processo de “naturalizacdo” da subjetividade, fruto da propria
atividade dominadora do humano em nome da sua autoconservagao fisica,
¢ expresso da seguinte maneira por Horkheimer e Adorno (2003):

Com a negacdo da natureza no homem, ndo apenas o telos da
dominagdo externa da propria natureza, mas também o telos da propria
vida se torna confuso e opaco. No instante em que o homem elide a
consciéncia de si mesmo como natureza, todos os fins para os quais ele
se mantém vivo — o processo social, o aumento das forcas materiais e
espirituais, até mesmo a propria consciéncia — tornam-se nulos, e a
entronizagdo do meio como fim, que assume no capitalismo tardio o
carater de um manifesto desvario, ja ¢ perceptivel na proto-historia
da subjetividade. O dominio do homem sobre si mesmo, em que se
funda o seu ser, é sempre a destruicdo virtual do sujeito a servigo do
qual ele ocorre; pois a substincia dominada, oprimida e dissolvida
pela autoconservagdo, nada mais é sendo o ser vivo, cujas fungdes
configuram, elas tdo-somente, as atividades da autoconservago, por
conseguinte exatamente aquilo que na verdade devia ser conservado
(HORKHEIMER; ADORNO, p. 1190-1191; 1985, p. 60-61, grifo
Nnosso).
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O controle do corpo e suas expressoes, assim como a compulsao
a crueldade e a destruicdo em relagéo a ele, significam para os autores da
Dialética do esclarecimento —numa clarareferéncia ao Mal-estar na cultura
de Freud (1997)'° —recalcamento e esquecimento daquilo que liga o sujeito
a lembranca de sua dimensao “orgénica”, materialista, e, por consequéncia,
de uma prototipica unidade com a natureza (HORKHEIMER; ADORNO,
p. 1527; 1985, p. 217). Nao por acaso, o processo de forja do sujeito — que,
como dito, coincide com a constitui¢do da civilizagdo — exigira a renuncia
das relagdes miméticas, de aproximagao e assemelhamento com a natureza.

Adorno e Horkheimer (2003) apresentam o movimento
protohistorico de producdo mimética: o humano ainda desprovido
de subjetividade, quando sentia medo, assemelhava-se e dissolvia-se
corporalmente na natureza, confundindo-se com o espago imével a fim
de se defender e desviar do perigo. Diluindo-se e fazendo-se “igual” ao
amorfo por meio dessa adaptagdo organica, que partilhamos com outros
animais — e cujo exemplo mais evidente talvez seja o do camaledo —,
nossos ancestrais livravam-se da diferenca que trazia o medo (ndo sentimos
medo do semelhante, daquilo que ¢ “idéntico”, igual a nds). Também
nos rituais magicos, formas de intervencdo sobre a natureza, a mimesis
exercia um importante papel, na medida em que o feiticeiro assumia com
seus movimentos (numa danga) e suas feigdes (por meio do uso de uma
mascara, por exemplo) a forma das divindades, assemelhando-se a elas
para apazigua-las (HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p. 1105-1171;
1985, p. 19-52.)

Na Dialética do esclarecimento, esse procedimento magico-
mimético ¢ interpretado, essencialmente, como um comportamento

10 Para Freud (1997, p. 53-4), a civilizagdo teria se originado a partir da adogio pelo homem
de uma postura ereta e a consequente “repressdo organica”. Segundo o autor, a partir da
adog@o da postura ereta, uma “[...] cadeia de acontecimentos teria prosseguimento, passando
pela desvalorizacdo dos estimulos olfativos e o isolamento do periodo menstrual até a
época em que os estimulos visuais se tornaram predominantes ¢ os 6rgdos genitais ficaram
visiveis, e, dai, para a continuidade da excitag@o sexual, a fundagdo da familia e, assim, para
o limiar da civilizagdo humana” (FREUD, 1997, p. 54). Inscrito nesse mesmo processo, esta
a tendéncia cultural para a limpeza, que, segundo Freud, teria origem no impulso a livrar-se
das excregdes, que se tornaram desagradaveis aos sentidos. Nao por acaso, como destaca
o autor, a civilizagao empregara grande energia no processo de educagfo das criangas para
que aprendam desde muito pequenas a controlar seus esfincteres.
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regressivo.'' Conforme destaca Gagnebin (1997, p. 85), a base das analises
de Horkheimer e Adorno sobre o tema ¢é constituida fundamentalmente
pela leitura da obra de Freud e de etnologos da época (principalmente
os franceses Roger Callois e Marcel Mauss, citados no livro), que
compreendiam a mimesis ou como regressao associada a pulsao de morte e
ao desejo de dissolugdo do sujeito no nada (Freud), ou como comportamento
regressivo de assimilacdo ao perigo, como expediente para dele defender-
se (etnologia). O essencial, sobretudo, na interpretagdo etnoldgica da
qual se valem Horkheimer e Adorno, salienta Gagnebin (1997, p. 85-6),
relaciona-se ao comportamento do sujeito que, por medo, renuncia a se
diferenciar do outro que teme para, ao imita-lo, suprimir a distdncia que
os separa, a qual permitiria ao inimigo (animal, divindade, fendémeno
natural) reconhecé-lo como vitima. A fim de salvar-se, o sujeito desiste,
perde-se de si mesmo, assimilando-se fisicamente & natureza inanimada
— 0 espago representa, como afirmam os autores, a “alienagdo absoluta”
(HORKHEIMER; ADORNO, 2003; p. 1425; 1985, p. 168).

Entretanto, os autores ndo deixam de destacar, em consonancia com
a interpretagdo freudiana, o componente extremamente sedutor e prazeroso
que ha nessa perda, nesse desejo de dissolugao dos limites que, igualmente,
constituem o eu, o sujeito. Desejo que remete “a paixdo e a sexualidade,
ao éxtase religioso e mistico, mas também, e inseparavelmente, a dor da
loucura e a decomposi¢do da morte.” (GAGNEBIN, 1997, p. 86). Nesse
contexto, a mimesis representa uma ameaga ao processo de constitui¢do do
eu e da propria civilizacao, que nao medira esforgos para solapar, ndo sem
dor e sofrimento, os ltimos vestigios desse comportamento:

O conceito de mimesis aparece de forma complexa ao logo da obra de Adorno. De
maneira geral, o tema da mimesis pode ser compreendido em trés momentos distintos, mas
que compdem uma mesma unidade, uma mesma constelagdo, como diria Vaz (2007): 1) o
conceito diz respeito a autoconservagao individual dado pelo assemelhamento a natureza
circundante, ao aplacamento do medo das divindades por meio da magia ¢ da danga, e
pela denegacdo/proscri¢ao/esquecimento social do comportamento mimético em favor
do pensamento racional; 2) refere-se a degradacdo da mimesis em mimetismo, em “falsa
mimesis” associada a proje¢do parandica e sua funcionalizagdo pelos regimes politicos
totalitarios; e 3) da conta da relacdo estética e reconciliatoria — que ndo ¢é, no entanto,
univoca, mas que se coloca em tensdo com o distanciamento, entendido como respeito ao
outro, ao diferente de si — entre sujeito e objeto, tal como na fruigdo artistica (VAZ, 2007).
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Paraacivilizag@o, a vidano estado natural puro, a vidaanimal e vegetativa,
constituia o perigo absoluto. Um ap6s o outro, os comportamentos
mimético, mitico e metafisico foram considerados como eras superadas,
de tal sorte que a idéia de recair neles estava associada ao pavor de que
0 eu revertesse & mera natureza, da qual havia se alienado com esforgo
indizivel e que por isso mesmo infundia nele indizivel terror. A lembrancga
viva dos tempos pretéritos [...] fora extirpada da consciéncia dos homens
ao longo dos milénios com as penas mais terriveis (HORKHEIMER;
ADORNO, 2003, p. 1151; 1985, p. 42).

Apropriarazio, segundo procuram argumentar Horkheimer e Adorno
ao longo de todo o livro, nasce justamente da tentativa sempre renovada
de afastar o medo em relagdo a natureza desconhecida e da necessidade de
suplantar os procedimentos magico-miméticos, insuficientes e débeis nessa
tarefa. O lugar deixado pela proscri¢do da mimesis passa a ser ocupado,
na relagdo com a natureza, pela regularidade e repeticdo do procedimento
cientifico e pela formula matematica — “a mais sublime modalidade de
mimetismo” (HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p. 1427; 1985, p. 169)
no lugar da magia, que promovia o assemelhamento apaziguador, a técnica,
que “efetua a adaptagdo ao inanimado a servigo da autoconservagido”
(HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p. 1427; 1985, p. 169).

Mas hé um tributo bastante caro que precisara ser pago para que
o sujeito esclarecido converta-se no outro radical da natureza. Conforme
sintetiza Gagnebin (1997, p. 87), tal prego poderia ser descrito como a
transformacao da mimesis origindria, sedutora, prazerosa, mas, a0 mesmo
tempo, ameagadora, numa mimesis perversa, indice da dureza do processo
pelo qual o sujeito, enrijecido e petrificado, precisou passar: “essa segunda
mimesis se constroi sobre o recalque da primeira: ela caracteriza o sujeito
que conseguiu resistir a tentacao da regressao mas que perdeu, nessa luta tao
necessaria quanto fatal, a plasticidade e a exuberdncia da vida originaria,
quando nao perdeu a vida tout court” (GAGNEBIN, 1997, p. 87).

Se a civilizagdo tem origem no gradativo solapamento da mimesis
em favor de procedimentos mais eficazes no controle e no dominio da
natureza que nos € assustadora, entdo, o progresso cultural como um todo,
incluindo também a educacao, reproduz filogenética e ontogenéticamente o
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processo de conversdo do comportamento mimético em atitudes racionais.
Conforme destaca Horkheimer (2000, p. 118), no ensaio intitulado A4
revolta da natureza — no qual, alis, retoma varias problematicas e analises
presentes no Excuso I e no terceiro capitulo do livro escrito com Adorno
— 0 humano “primitivo” assim como aprendeu que pode obter melhores
colheitas por meio da agricultura do que pela magia, também o individuo
moderno, desde o seu nascimento, deve aprender a dominar seus impulsos
miméticos e direciona-los para um objetivo racionalmente definido.
Entretanto, na medida em que a razdo se transformou ao longo da historia
primordialmente num instrumento para garantir a autoconservacdo do
sujeito, convertendo-se num poderoso ¢ impiedoso sistema de dominagao,
na medida em que a rentncia aos impulsos miméticos ndo conduz a
realizacdo das potencialidades humanas e as promessas da razdo nio
sdo cumpridas, entdo esse impulso estara sempre a espreita, pronto para
emergir nas situag¢Oes limitrofes com forga destruidora.'? Nas palavras de
Horkheimer e Adorno:

O rigor com que os dominadores impediram no curso dos séculos
a seus proprios descendentes, bem como as massas dominadas, a
recaida em modos de vida miméticos — comecando pela proibigo
de imagens na religido, passando pela proscri¢do social dos atores e
dos ciganos e chegando, enfim, a uma pedagogia que desacostuma
as criancas de serem infantis — € a propria condicdo da civilizagdo. A
educacgdo social e individual refor¢a nos homens seu comportamento
objetivamente enquanto trabalhadores e impede-os de se perderem
nas flutua¢Ges da natureza ambiente. Toda diversdo, todo abandono
tem algo de mimetismo. Foi se enrijecendo contra isso que o ego se
forjou. E através da sua constitui¢do que se realiza a passagem da
mimese refletora para a reflexdo controlada. [...] Da assimilag¢do a
natureza resta apenas o enrijecimento contra ela (HORKHEIMER E
ADORNO, 2003, p. 1427; 1985, p. 169, grifo nosso).

12 Como bem define Horkheimer no texto anteriormente citado, “[...] se ndo existe outra
norma além do status quo, se toda a esperanga de felicidade que a razéo pode oferecer é
preservar o existente tal como ele ¢ e mesmo aumentar suas pressdes, 0 impulso mimético
jamais pode ser verdadeiramente superado. Os homens retornam a esse impulso de uma
forma regressiva e distorcida” (HORKHEIMER, 2000, p. 119).
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Como mostram Horkheimer e Adorno (2003, p. 1424-1436;
1985, p. 168-174) na se¢do V do terceiro capitulo da Dialética do
esclarecimento, ¢ a dominagao, especialmente em sua versao nazista, que
permite a entronizacdo triunfante do solapamento da mimesis originaria e a
consagragdo da mimesis perversa, “mimesis da mimesis” (HORKHEIMER;
ADORNO, 2003, p. 1433; 1985, p. 172; GAGNEBIN, 1997, p. 90). Essa
versdo degradada da mimesis, que, em face da dominacdo irracional e
irrefletida, ndo € completamente superada, reaparece como tabu em certos
gestos e comportamentos, como nas reagdes corporais idiossincraticas, no
descontrole somatico na face enrubecida e no suor do cenho franzido frente
ao desconhecido, ao corpo estranho. Nao foi por acaso que esse arcaismo
do corpo, como lembranca recalcada de reagdes miméticas originarias,
“momentos da proto-historia bioldgica” (HORKHEIMER; ADORNO,
2003, p. 1424; 1985, p. 168), mobilizado politicamente pelo Nacional-
socialismo, demarcado também pelas cifras miméticas que fazem cada um
diluir-se da condicao de sujeito, ao assemelhar-se as figuras identificadoras
do poder: politicos em seus comicios, soldados em uniformes, atletas em
seus gestos precisos ¢ potentes (HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p.
1433; 1985, p. 172)."

Um dos momentos marcantes desse movimento que passa da
mimesis genuina & sua face perversa encontra-se no esporte. Nao por
outro motivo, ele foi convertido num importante veiculo de divulgacdo
— mas também de educacdo — da propaganda e da ideologia nazista. Os
Jogos Olimpicos de 1936 em Berlim e o filme a partir deles produzido
pela cineasta alema Leni Riefensthal — Olympia, feito sob encomenda
de Hitler, e celebrado por suas inovagdes técnicas e estéticas ainda

13 Ao permitir e incentivar semelhante comportamento pela liberagdo das pulsdes € pela
suspensdo do interdito, o Nacional-socialismo promove menos uma reconciliagdo com
a natureza mutilada do que a funcionalizacdo e instrumentalizagdo da propria revolta da
natureza — como denominou Horkheimer — ndo apenas contra as promessas ndo cumpridas
e as renuncias exigidas pelo processo civilizador, mas também, e, sobretudo, contra a
propria civilizacdo. Essa “reconciliacdo as avessas” engendrada pelo nazismo ¢é colocada
novamente a servigo da dominagdo da natureza, bem como das massas que a expressam. “O
fascismo”, dizem Horkheimer e Adorno, “também ¢ totalitario na medida em que se esforga
por colocar diretamente a servico da dominagao a propria rebelido da natureza reprimida
contra essa dominagdo” (HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p. 1433; 1985, p. 172).
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influentes em toda a cobertura televisiva de eventos esportivos'* — sdo,
certamente, os exemplos mais evidentes. Adorno (2003), num cometario
feito no texto Anti-semitismo e propaganda fascista (o titulo aqui nao ¢
menos importante!), escrito em 1946 (originalmente em inglés), destacou
a afinidade entre os rituais dos comicios politicos nazistas e aqueles dos
espetaculos esportivos:

“Espectaculo” es ciertamente la palabra correcta. La actuacion
del lider sedicente es una interpretacion que recuerda al teatro, al
espectaculo deportivo, a los denominados resurgimientos religiosos.
Resulta caracteristico de los demagogos fascistas el hecho de que
fanfarroneen de haber sido héroes del atletismo en su juventud. Asi
es como se comportan. Gritan y lloran, hacen como si combatieran al
mismisimo diablo, y se quitan las chaquetas cuando atacan a “esos
poderes sinietros” (ADORNO, 2003, p. 5461; 2004a, p. 374).

3. Esporte, “satide”, amor-édio pelo corpo

O processo imemorial e crescente do dominio da natureza,
colocado como condi¢do necessaria para a propria civilizagdo, como
vimos, pressupde o controle sobre o corpo como um de seus primeiros
degraus. Essa preocupacdo constante com o dominio de nossa natureza
interna pode ser traduzida, entre outros, nos inimeros conhecimentos,
técnicas e discursos que pretenderam ndo apenas legitimar, mas também
operacionalizar o controle sobre o corpo. Direta ou indiretamente, varios
desses conhecimentos t€ém seu balizamento no esporte, ¢ ndo ¢ sem razio,
pois nele o corpo € o instrumento técnico por exceléncia e, assim como
este, como ferramenta, deve potencializar o dominio sobre a natureza,
da mesma forma o corpo, em si mesmo, deve ser expressdo da natureza
convertida em objeto de dominagio (VAZ, 2001; 1999). E em parte a
partir desse prisma que Adorno v€ no esporte uma espécie de estrutura
modelar para se compreender a sociedade contemporanea, especialmente

14 Olympia: Parte 1 — Festa do Povo (Olympia), Parte I — Festa da Beleza (Apoteose de
Olympia), foi filmado em 1936 e langado em 1938. Sobre o filme consultar os trabalhos de
Almeida (2006) e Wildmann (1998).
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no que se refere a relacdo com a corporalidade, tanto porque nela, assim
como naquele, imperaria o principio do rendimento, quanto porque varias
dimensdes da vida social, como a politica, a arte, a sexualidade e a vida
privada estariam, em grande medida por meio dos mecanismos da indistria
cultural, se esportivizando (Sportifizierung), ou seja, incorporando 0s
codigos, sentidos e normas daquele (HORKHEIMER; ADORNO, 2003, p.
1256 e p. 1626-1629; 1985, p. 87; 2007, p. 308-310).

Tanto como estrutura modelar, no sentido atribuido por Adorno
(2003), quanto como dramatizacdo de diferentes fendmenos sociais, entre
eles a guerra, o esporte, a0 promover o culto a técnica, aos grandes nimeros
e areificacdo corporal — e ao supor a rigida separacdo entre sujeito e objeto,
premissa fundamental para que o corpo possa ser tomado como objeto
operacional — promove a mimesis do que é morto pela redugdo do corpo a
matéria desprovida de qualidades. Por outra, a condigdo de maquina, que,
como afirma Adorno na Minima Moralia, somente em estado patoldgico
pode a ela assemelhar-se (ADORNO, 2003, p. 1735; 1993, p. 46).

De acordo com as analises de Adorno e Horkheimer, a razdo denega
furiosamente o corpo € a natureza, ao perseguir justamente o dominio e
buscar a regularidade operacional de seus movimentos, mas, como destaca
Ramos (2006, p. 21), o corpo e a natureza ndo podem ser de todo negados
e sua “vinganga” consiste, justamente, em reduzir a propria subjetividade
a repetigdo mimética, fazendo-a recair na mesma condi¢do da qual tenta,
a duras penas, se afastar e diferenciar. Ao recalcar as possibilidades
miméticas do individuo, a propria razdo degrada-se em mimetismo e o
individuo se torna endurecido e insensivel com o mundo e com sua propria
corporalidade. Como n@o podemos nos livrar do corpo, afirmam Adorno e
Horkheimer (2003), nds o louvamos quando ndo podemos golpea-lo:

Os que na Alemanha louvavam o corpo, os ginastas e os excursionistas,
sempre tiveram com o homicidio a mais intima afinidade, assim
como os amantes da natureza com a caga. Eles véem o corpo como
um mecanismo movel, em suas articulagdes as diferentes pecas desse
mecanismo, € na carne o simples revestimento do esqueleto. Eles lidam
com 0 corpo, manejam seus membros, como se estes ja estivessem
separados. A tradi¢do judia conservou a aversdo de medir as pessoas
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com um metro, porque é do morto que se tomam as medidas — para
o caixdo. E nisso que encontram prazer os manipuladores do corpo.
Eles medem o outro, sem saber, com o olhar do fabricante de caixdes,
e se traem quando anunciam o resultado, dizendo, por exemplo,
que a pessoa € comprida, pequena, gorda, pesada (HORKHEIMER;
ADORNO, p. 1530-1; 1985, p. 219).

Convertido em objeto de repulsdo e atracdo na civilizacdo
ocidental, o corpo torna-se tabu e a relacdo de amor-ddio por ele impregna
toda a cultura moderna, inclusive, nos seus momentos mais insuspeitos,
como no ambito da educacdo, do lazer (ADORNO, 2003, p. 8474-75; 1995b,
p- 74-75) no esporte, nas ciéncias médicas etc. Na escola, por exemplo,
Adorno (2003) refere-se, entre outros aspectos, a existéncia de dupla
hierarquia: uma oficial baseada, sobretudo, no desempenho intelectual, e
outra, latente, ndo honrada pela primeira e, portanto, ndo-oficial, em que a
forca fisica, o “ser homem” e todo um conjunto de aptiddes pratico-fisicas,
muitas delas vinculadas a violéncia, exercem um papel bastante importante
(ADORNO, 2003, p. 8505; 1995a, p. 111)."" No que se refere a saude,
semelhante andlise surge em Minima Moralia, mais especificamente no
aforismo 4 satide para a morte, no qual Adorno (2003) afirma, num tom
muito proximo aquele presente no aforismo Interesse pelo corpo, mas
também na quinta se¢do do capitulo sobre Os elementos do anti-semitismo,
que a “doenga”, ou em termos freudianos — o mal-estar —, da nossa época
esta inscrita na prépria civilizagdo, e, portanto, precisamente naquilo que
consideramos “normal”:

Na base da satde reinante estd a morte. Todo o seu movimento
assemelha-se aos movimentos reflexos de seres humanos cujo
coragdo parou de bater. SO ocasionalmente as desditosas rugas da
testa — testemunho de tensdes terriveis e ha muito esquecidas —, ou um
momento de estupidez patica em meio a uma logica inalteravel, ou um

15 Certamente poderiamos falar em multiplas hierarquias no universo escolar hoje, como
aquela que destaca os menos pobres (0 que consomem alimentos nas cantinas ¢ nio
usufruem da merenda escolar, os que tém mais brinquedos, que variam as roupas a cada dia
etc.), os mais bonitos, segundo os padrdes de beleza dominantes, entre outras possibilidades
(BASSANI; TORRI; VAZ, 2003; VAZ; BASSANI; SILVA, 2002).
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gesto de desamparo conservam perturbadoramente os vestigios da vida
que se esvaziou. Pois o sacrificio socialmente exigido ¢ tdo universal,
que ele, de fato, s6 se torna manifesto na sociedade como um todo
e ndo no individuo. A sociedade assumiu, por assim dizer, a doenga
de todos os individuos, e nela, na loucura represada nas camadas
fascistas e em todas as inimeras preformacdes e mediagdes destas, a
desgraca subjetiva profundamente enterrada no individuo integra-se
a desgraca objetiva visivel. Mas o que é desolador ¢ o pensamento
de que o oposto da doenga do normal ndo ¢ simplesmente a saide do
doente, mas sim que esta na maior parte das vezes representa apenas
de uma outra maneira o esquema da mesma desgragca (ADORNO,
2003, p. 1746-7; 1993, p. 51).

Nesse quadro, Horkheimer e Adorno vao afirmar que o corpo
permanecera um cadaver's, ainda que seja muito exercitado, na medida em
que o corpo fisico (Kérper) ndo pode mais ser reconvertido em corpo vivo
(Leib), como prega certa tradig@o vitalista e romantica, cuja representacao
contemporanea pode ser encontrada nos campos ¢ praias de nudismo e na
seducdo de varias terapias alternativas. Se sua reconversao seria impossivel,
porque a reificagdo do corpo, sua transformacdo em algo de morto, foi
parte do processo perene que transformou a natureza em matéria bruta,
entdo a alusdo a semelhante projeto ndo soa para Adorno apenas como
um desproposito, mas, sobretudo, como um discurso ideoldgico, de matiz
fortemente regressiva, falseador e justificador da injusti¢a e da violéncia
praticada contra a natureza, nesse caso, contra o proprio corpo. Vale a pena
retomar a passagem da Dialética do esclarecimento na qual Horkheimer e
Adorno expdem essa questdo de modo bastante claro:

O corpo se vé de novo escarnecido e repelido como algo inferior e
escravizado, e, a0 mesmo tempo, desejado como proibido, reificado
[Verdinglichte], alienado. E s6 a cultura que conhece o corpo como

16 Da mesma forma, também a linguagem estaria entronizada com a cadaverizagdo do
corpo: “ela [a linguagem] transformou o passeio em movimento ¢ os alimentos em calorias,
de maneira analoga a designacdo da floresta viva [lebendige Wald] na lingua inglesa e
francesa pelo mesmo nome que significa também ‘madeira’ [Holz]” (HORKHEIMER;
ADORNO, 2003, p. 1530-1531; 1985, p. 219).
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coisa [Ding] que se pode possuir; foi so6 nela que ele se distinguiu do
espirito, quintesséncia do poder e do comando, como objeto, coisa
morta, “corpus”. Com o auto-rebaixamento do homem ao corpus, a
natureza vinga-se do fato de que o homem a rebaixou a um objeto de
dominagdo, de matéria bruta (HORKHMEIR; ADORNO, 2003, p.
1526-1527; 1985, p. 217; grifo nosso).

4. Uma consideracio final — sujeito e objeto no corpo

Se, por um lado, o sujeito racional, no seu movimento de
constituicdo, precisou se diferenciar da natureza sob pena de perecer, por
outro ele segue sendo natureza diferenciada. O problema, dird Adorno,
¢ que, ao compreendé-lo como o oposto do que €, o sujeito se enreda
numa rude regressdo a natureza ¢ no esquecimento de si como parte (da)
natureza. Esta radical separagao entre sujeito e objeto, marca do processo de
constituicao da cultura e da civilizagdo e manifestacdo como esquecimento
da dor desse mesmo processo, encontra nas praticas corporais, como ja
mencionado, um paradoxo, que € o de fazer encontrar ambos polos da
equagdo em um mesmo lugar e tempo, a experiéncia somatica.

O “interesse pelo corpo” do qual nos falam Adorno ¢ Horkheimer
(2003, p. 1524; 1985, p. 215-6) percorre clandestina e subterraneamente
a histoéria da civilizagdo ocidental, de forma a acabar por converter o
somatico no locus da subjetividade, ou do que dela restou. Dessa maneira,
€ o corpo, ndo como possibilidade mimética, recordagdo de nossa
condigdo de natureza e indeterminag¢do, mas como mera naturalidade
culturalmente desqualificada, que acaba por assumir o lugar da imaginagao
no processo de constituigdo subjetiva. Essa naturalidade desqualificada
parece nao apenas permanecer, mas se acirrar, mesmo considerando
todo o investimento que se faz sobre o corpo contemporaneamente,
incluindo também aquele produzido no ambito da sua educagdo, da sua
escolarizagdo. Nesse contexto, ¢ possivel pensar em processos de (des)
subjetivacdo que se materializam na relagdo com o corpo, para os quais
se desenvolve uma espécie de pedagogia (BASSANI; VAZ, 2008, p. 113-
114), que se organiza de forma complexa e contraditoria, estruturando-
se nos mais variados tempos e espacos sociais. No caso especifico dos
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ambientes formais de educag@o, como a escola, essa pedagogia do corpo
se faz presente no ensino e pratica dos esportes e nas aulas de Educagdo
Fisica, mas também nos momentos mais insuspeitos, como nos cuidados
higiénicos, medicaliza¢des e dispositivos que incidem sobre a dimensdo
somatica em todos os momentos do processo de escolarizagdo.!”

E exatamente nesse quadro que podemos ler, por exemplo, as
assertivas de Adorno sobre o carater ambiguo das praticas corporais e
dentre elas especialmente o esporte. A ambiguidade do esporte reside,
segundo essa interpretagdo, no papel que pode desempenhar em relagdo
ao reconhecimento de nossa dimensdo de natureza, por um lado, e no
dominio estremado do corpo, como natureza desqualificada, por outro.
Nesse sentido, a0 mesmo tempo em que poderia ter um efeito contrario
a barbarie e ao prazer em infringir violéncia, permitiria, paradoxalmente,
fomentar a agressdo e o sadismo. Nas palavras de Adorno:

por um lado ele [o esporte] pode ter efeito contrario a barbarie e ao
sadismo, por intermédio do fairplay, do cavalheirismo e do respeito
pelo mais fraco. Por outro, em algumas de suas modalidades e
procedimentos, ele pode promover a agressdo, a brutalidade e o
sadismo, principalmente no caso dos espectadores, que pessoalmente
ndo estdo submetidos ao esforco e a disciplina do esporte; sdo aqueles
que costumam gritar nos campos esportivos (ADORNO, 2003, p.
8528; 1995a, p. 127).

Adorno ird uma vez mais se referir diretamente, no ambito dos seus
escritos sobre educacdo, a um certo cardter aristocrdtico do esporte, mais
precisamente no debate com Hellmut Becker, intitulado Educag¢do contra
a barbarie (ADORNO, 1995a, p. 155-168). Nesse texto, ao discorrerem
sobre a competi¢cdo, como elemento pedagogico estimulado pelos proprios
professores para melhorar a aprendizagem das criangas sobre diversos
conteudos, Adorno e Becker afirmam que ela ¢ um principio, no fundo,

17 Sobre os dispositivos pedagdgicos implicados na produgdo de uma infincia e um sujeito
“higienizado”, e que tomam o corpo como alvo preferencial nos tempos e espacos escolares,
conferir, entre outros, Faria Filho (2000), Gondra (2004), Gondra; Rocha (2000), Taborda
de Oliveira (2007) e Vago (2004).
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contrario a educacdo humana, e, portanto, representa em si um elemento de
educacdo para a barbarie. Nesse contexto, Adorno (2003) afirma que com a
competi¢do ¢ possivel, quando muito, educar esportistas, mas ndo pessoas
desbarbarizadas. Corroborando com afirmagdo de Becker, qual seja, a de
que a recusa das ideias exageradas de competicdo na educagdo constitui
um aspecto em que se pode fazer algo de fundamental com relagéo a
desbarbarizacdo, Adorno (1995a) destaca que ¢é preciso desacostumar
as pessoas de se darem cotoveladas. Afirma ainda que na nogao de fair
play, presente no ideario do sistema educacional inglés, encontra-se
momentos de uma consideragdo segundo a qual a motivagao desregrada
da competicdo conteria algo de desumano e neste sentido haveria um bom
motivo em se aproveitar o ceticismo do ideal formativo inglés frente ao
supostamente “saudavel” desejo de sucesso (ADORNO, 1995a, p. 162).
Para ele, assim como também para Becker, seria necessario diminuir
o peso das formas muito primitivas e marcadas da competitividade,
especialmente nas praticas esportivas na escola, o que poderia levar, na
opinido de ambos, a um predominio do aspecto ludico frente ao chamado
desempenho maximo (ADORNO, 1995a, p. 162-3). Isso seria, diz Adorno,
uma inflexdo particularmente humana, contraria, inclusive, ao espirito do
tempo presente.

Essaleitura do esporte como fendmeno ambiguo, e o correspondente
elogio ao fair play, indicam dois elementos importantes da reflexdo de
Adorno. Em relagdo a este Gltimo, trata-se de uma estratégia metodologica,
irbnica, ja presente em Minima Moralia (ADORNO, 2003; 1993): o elogio
do etos aristocratico ndo pretende expressar um saudosismo em relagao
a um tempo pregresso, como faria um critico conservador, mas retomar
a ironica lembranga de que outrora ainda havia um sujeito autdnomo,
de forma que a esperanga de sua superagdo dialética (Aufhebung) ainda
se colocava. No contemporaneo, no entanto, essa possibilidade, como
Adorno (2003, p. 8516-8544; 1995a, 119-138) aponta em Educagdo apos
Auschwitz, esta suspensa, seja porque o sujeito historico ndo realizou a
superacdo da filosofia (ADORNO, 2003, p. 2830; 2009, p. 11), ou ainda
porque seu momento transcendental se revelou expressdo da propria
antinomia (ADORNO; HORKHEIMER, 2003; 1985).
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No que diz respeito a ambiguidade do esporte, esta expressdo
dialética do dominio da natureza, sintese do espetaculo mediado pela
industria cultura e da possibilidade de um impulso que respeite a diferenca
com o (corpo do) outro, tema presente ndo apenas no texto supracitado,
mas no material adjunto a Dialética do esclarecimento — O esquema da
cultura de massas (ADORNO, 2003, p 1579-1641; 2007, p. 281-316),
encontramos uma indicagdo interessante para pensar o ensino das praticas
corporais como rememoracdo da natureza no sujeito. Se o humano, para
poder dominar a natureza, precisou alienar-se de sua vitalidade primaria e
esquecer o sofrimento proveniente dessa violéncia, é pelo reconhecimento
da repressdo em seu proprio corpo que se pode ter alguma esperanga de se
alcancar uma relacdo reconciliadora com ecle.
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