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A LIBERDADE DE PENSAMENTO E OS VALORES
DO OCIDENTE

José Mauricio de Carvalho!

I Introducao ou os valores de uma cultura

Os valores oferecem um contorno indispensavel a vida do ho-
mem. Uma cultura é, no fundo, resultado de uma hierarquia de valo-
res que estabelece o que se busca realizar, ou o que se pretende que
presida a vida das pessoas.

Os valores de cada tempo nao brotam do nada, eles formam uma
espécie de tradicao. Conforme observa Miguel Reale no artigo
Invariantes Axiologicos (1991) publicado na Revista Estudos Avanca-
dos da USP 5(13), o valor é “resultado de uma longa experiéncia
mundanal, a medida que o homem veio adquirindo ciéncia e consci-
éncia do valor em distintas esferas de sua faina historica, no plano
militar, no plano artistico e no plano econémico” (p. 136).

Todo homem nasce num espago humano, recebe um mundo ja
pensado, preferéncias estabelecidas, procedimentos técnicos consoli-
dados. Esse a priori cultural, que esta na base social daquilo que Ortega
y Gasset denomina de circunstancia, nao é uma criacao atemporal.
Diz Reale:

O problema do valor ndo pode ser posto nem proposto fora da
Historia, pois a consciéncia intencional culmina sempre numa pro-
jJecdo ou objetivacao historica, o que desde logo suscita uma per-
gunta inquietante sobre a historicidade de todos os valores, ou
seja, sobre a inevitabilidade de wm relativismo axioldgico de base
historicista” (idem, p. 140).
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Quando se renovam os desafios da vida, mudam-se os procedi-
mentos técnicos, o modo de pensar o mundo e os valores.

A histéria do ocidente ensina que a evolucao dos valores se faz
em torno de um nucleo basico, em volta de preferéncias que a tradi-
¢ao manteve e a meditacao filoséfica aperfeigoou. A esse ntcleo
axiolégico Miguel Reale denominou invariante ou constante axiologica
Nnao porque sua compreensao nao se aprimore, mas porque depois de
estabelecido o valor, ele permanece constante. Pessoa humana, liber-
dade de pensar e de se exprimir, estado de direito e democracia sao
exemplos de valores que o ocidente preserva e cultiva como guias
norteadores da existéncia.

Consideremos a liberdade de pensar: ela propicia a meditagao
que amplia a compreensao humana. “A meditacao deve acompa-
nhar toda leitura e todo aprendizado, o que exige de alguém que
antes faca investigacoes provisorias e, depois, ordene seus pensamen-
tos ou os ligue segundo um método” (Kant, 1998, p. 275).

Alicerces de edificacao da cultura como de uma casa, 0s juizos
sobre o mundo e os valores sustentam o espa¢o do homem. Observa
Reale que “o homem é o valor fonte de todos os valores porque so-
mente ele é originariamente um ente capaz de tomar consciéncia de
sua propria valia, da valia de sua subjetividade” (1991, p. 141). Valo-
res sao o esteio da vida do homem.

A compreensao do que seja a-liberdade de pensar e manifestar
contribui para o aprimoramento de um aspecto do nucleo axiologico
e defende o homem das ameacas a liberdade e a dignidade, como
ocorreu em virtude da inquisi¢ao religiosa e daquela promovida pe-
los governos totalitarios nazista e comunista durante o século XX.

II A liberdade de pensar

A historia ensinou que deixar pensar e exprimir livremente o que
se pensa é uma das mais inteligentes e necessarias estratégias de so-
brevivéncia da humanidade. Acostumando-se a pensar livremente é
mais facil encontrar solugao para os desafios que viver sempre repre-
senta, tanto os riscos relativos ao meio natural quanto a necessidade
de continuamente aperfeicoar as bases da vida cultural. No entanto,
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o pensar livre traz problemas para as instituicoes sociais quando se
véem questionadas. Quanto mais hermética, conservadora e/ou afas-
tada dos valores que orientam o ideal cultural, mais elas reagem a
liberdade de expressao. Assim, duas acoes tém sido absolutamente
necessarias desde o ultimo século: esclarecer o significado da liberda-
de de expressao e combater os adversarios dela. Em todos os tempos,
os.riscos a liberdade se renovam e o jogo politico ajuda a encobri-lo.
A procura isenta da verdade, a possibilidade de expressa-la sem cons-
trangimento de governos ou organizacoes civis e religiosas, ¢ ainda
uma exigéncia. A inquisicao de anteontem e os totalitarismos de on-
tem sao exemplos do que devemos evitar em defesa do homem.

Atentados contra a liberdade sao extravagancias que a histéria
registra em quantidade e brutalidade inimaginaveis. Um dos episodi-
0s mais tristes da histéria humana foi a inquisicao religiosa promovi-
da pela Igreja Catélica na Idade Média, mas que se prorrogou em
alguns paises, como em Portugal, até o século XVIII. Refletir sobre
um movimento organizado para punir crimes de consciéncia e a li-
berdade de pensar é deparar-se com o absurdo, um absurdo que au-
menta quando descobrimos que as formas de restricao da liberdade
se ampliam tanto e tao rapidamente que, em pouco tempo, sdao a
dignidade do homem e sua integridade fisica, psiquica e moral que
estao sob ameaca. Antes de tratarmos dessas ameacas, vejamos como
entender liberdade.

IIT Diferenca entre independéncia e autonomia

Aqui, tomamos liberdade de pensar no sentido consagrado por
Kant (1985), isto é:

autonomiia para orientar-se ndo apenas no espago ou matematica-
mente, mas pela razdo pura, divigir o emprego dela quando, par-
tindo de objetos conhecidos (da experiéncia), se ampliasse, supe-
rando todos os limites da experiéncia (...). Porque a razdo, na
determinacdo de sua propria capacidade de julgar, nio estd neste
caso ent condicoes de submeter seus juizos a uma mdxima deter-

267



Educacao e Filosotia, 17 (34) 265-273, jul./dez. 2003

minada segundo principios objetivos do conhecimento, mas uni-
camente segundo um principio subjetivo da diferenciacio (p. 76).

Essa descoberta do [luminismo conserva ainda grande atualida-
de, pois é proprio de uma vida humana a capacidade de guiar-se
pelo pensamento com vistas a assumir o proprio destino. De um lado,
liberdade de pensar nada tem a ver com a falta de compromisso mo-
ral, pois, ao contrario do que pode parecer, a liberdade consiste na
recusa em obedecer os ditames da natureza presentes em nds e na
atencao dada a principios morais; de outro lado, também néao repre-
senta absoluta independéncia do mundo e dos outros, o que nao é
possivel, mas autonomia para pensar.

Exploremos um pouco a diferenga entre independéncia e auto-
nomia. A vida humana se realiza em sociedade, o que significa que
nao somos solitarios e que independéncia absoluta é impossivel, “nossa
individualidade nao nos impede de amar, nao nos fecha na amargu-
ra de uma vida sem amigos” (Carvalho, 1998, p. 97). Nossa vida nao
precisa ser solitaria, embora a solidao ontologica seja nossa condicao
existencial, o que significa que nossa vida s6 a podemos viver nés
mesmos e s6 nos podemos dar-lhe significacao. Nossa vida se fara
por nossas escolhas e pela capacidade de alterar aquilo que nos im-
pede de viver. Isso é autonomia. Uma vida sem ela e sem superacao
do que nos oprime é uma vida de escravos. Assumimos, portanto, a
formulacao genial de Ortega y Gasset abaixo transcrita e comentada:

Em uma das passagens mais conhecidas do livro Meditagoes do
Quixote, Ortega afirma: Eu sou eu e minha circunstancia e se
nao salvo a ela nao me salvo eu. Essa citacao traduz aspecto nu-
clear da filosofia da razdo vital, uma forma de pensar o mundo e

" 0s problemas humanos como resposta aos desafios que a vida traz
(Carvallio, 2002, p. 69).

A independéncia da base natural onde se constitui 0 meio huma-
no é impossivel, mas o homem pode modifica-lo para fazer dela um
ambiente menos indspito e mais de seu proprio jeito, mas é tudo o
que consegue. Autonomia é, portanto, a possibilidade de mudar a
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base natural para torna-la mais agradavel a vida humana.

A independéncia do tonus vital, da intensidade das emocoes, de
uma certa composicao fisica nao é possivel, mas é desejavel libertar-
se dos complexos psicologicos, dos medos e de tudo o mais que esta-
belece na vida o desespero. A autonomia ¢ a libertacao desses senti-
mentos negativos, recalques, complexos, ideologias, doencas, fraque-
za e tudo o mais que nos impede de sentir o gosto de viver.

A independéncia para pensar nao significa fazé-lo de qualquer
modo, ja o dissemos acompanhando Kant. Existem regras logicas, de
linguagem e ha problemas para serem resolvidos que brotam das exi-
géncias da vida. A autonomia é a liberdade frente a correntes de pen-
samento ja constituidas, a possibilidade de pensar o mundo e a vida
do seu jeito. Como afirmou Eduardo Soveral (2001): “nao se pode
negar a nenhum homem o direito de pensar, nem a conseqiiente obri-
gacao de buscar pessoalmente a verdade” (p. 159).

A autonomia para pensar nao nos faz indiferentes aos destinos
de um povo, da humanidade e de uma certa forma de avaliar as
instituicoes, inclusive religiosas. Nossa pertenca a humanidade se faz
através de um povo e isso nao é de pouca importancia. E nesse espa-
¢O que ocorrem perseguicoes e intimidacoes que devemos procurar
evitar.

IV A perseguicao religiosa

A historia mostra que os inimigos da liberdade nao se confor-
mam em impedir o homem de pensar livremente. Essa é sempre a
primeira de outras formas de restricao. Mesmo estando orientados
preferencialmente para os crimes de consciéncia, os tribunais da
inquisicao alcancaram tudo quanto aos olhos daqueles homens pare-
cia estranho, diferente e misterioso. Anita Novinky (2002) mostra que
a historia do santo oficio em Portugal nao fugiu a regra geral. Ela
afirma:

No momento de criacdo do Tribunal, seu objetivo foi exclusiva-

mente persegquir e prender os portugueses suspeitos de pratica-
rem em scgredo os rituars da religido judaica, mas gradativamente
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as heresias ampliaram-se, passando a abranger também o
luteranismo e o islamismo, além de crimes menores como a feiti-
caria, bigamia, proposicoes heréticas e blasfémias (p. 2).

- O complemento do texto é ainda mais esclarecedor de como a
quebra da liberdade é apenas a primeira etapa de outras formas de
atentado ao homem:

Constituindo-se a maior burocracia do pais, e dependendo do con-
fisco dos réus a sobrevivéncia da instituicdo, esta precisava en-
contrar vitimas para manter a sua estrutura material ¢ humana.
Quando a heresia diminuia, tinha de ser recriada e reinventada
(idem, p. 20).

E assim que os inimigos da consciéncia tornam-se adversarios da
integridade, inimigos da verdade, peritos na simulacao, especialistas
em brutalidade e em tudo o mais que espanta os fil6sofos e todos
aqueles que procuram espontaneamente entender em que consiste e
para que ha a vida e como funciona o mundo. Além de tirar-lhe os
bens e queimar o corpo, os inquisidores humilhavam o condenado
fazendo-o vestir o sambenito, um habito penitencial com as causas
da condenacgao. Crimes forjados, obtidos sob tortura, dentncias and-
nimas, tudo que se fazia culminava num clima de terror e dificultava
o exercicio da filosofia.

Nao ¢é de se estranhar que tenha se tornado voz corrente a inap-
tidao do lusitano para a filosofia. A questao nao ¢ a falta de vocacao
ou de inabilidade para os assuntos do pensamento, mas da inimiza-
de pela liberdade que resulta sempre na inimizade pela filosofia.
Embora a inquisicao nao seja o tinico exemplo de perseguicao religi-
osa, fica-nos como indicativo de como o combate a liberdade de cons-
ciéncia funciona como o umbral da perseguicao ao homem. Por ou-
tro lado, a sobrevivéncia e a vitalidade da filosofia constituem sem-
pre barreira em defesa do homem e de sua dignidade.
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V A perseguicao politica

Na mesma linha e com 0s mesmos mecanismos perversos, 0s sis-
temas totalitarios sao também inimigos da liberdade, da verdade e da
filosofia. O totalitarismo politico e seus sofisticados mecanismos de
controle do pensamento tornaram-se objeto de investigacao filosofi-
ca nos ultimos anos porque o século XX produziu brutais governos
totalitarios, todos empenhados na morte do homem, na extingao filo-
sofica do individuo. Os governos totalitarios nao se satisfazem em
controlar a vida publica dos cidadaos, “quer tudo deles, corpo e alma,
sobretudo esta” (Barros, 1990, p. 19).

Os totalitarismos politicos oferecem idealmente a felicidade pes-
soal numa sociedade perfeita, mas entregam a desilusao porque nao
tornam o futuro expressao do que prometem. O pior é que ao avan-
car sobre a alma das pessoas, delas retiram o direito a intimidade, a
vida privada, a possibilidade de pensar por si s6. Conforme afirma
Maciel de Barros:

No universo da multidao desolada do totalitarismo, todos estari-
am sos em conjunto e ninguém poderia recorrer ao isolamento
voluntdrio, as lhoras ou dias de soliddo em que o eu se renova, se
reforca e aprende a valorizar o nos como uma reunido de eus au-
tonomos (idem, p. 166).

O desenvolvimento das ciéncias do comportamento significa um
risco enorme quando caem nas maos dos governos totalitarios por-
que nem precisam mais da violéncia, a nao ser em ultimo recurso,
mas de novas formas de controle da linguagem, do pensamento e da
vontade auténomas. Os totalitarismos eliminam o principio de
individuacao, que é radical na vida e, com a despersonalizacao, cri-
am um universo de homens sem autonomia, submetidos a rituais e
doutrinas que subordinam completamente o individual ao coletivo.
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VI Consideracoes finais

Vida humana é criacao de cada existente concreto. A liberdade
de pensar ¢ parte constitutiva da possibilidade de tomar decisoes.
Com as escolhas, delineamos um caminho, proprio, a liberdade de
pensar propicia nao apenas continuas e renovadas teorias da reali-
dade, mas permanente busca da verdade. A vida humana nao foge
disso, ndo ha como viver na mentira.

Nos tempos modernos, o ideal iluminista em especial criou a fal-
sa expectativa quanto ao sentido da histdria e aos beneficios da cién-
cia. No entanto, o [luminismo propiciou também uma fé inestimavel
na possibilidade humana de encontrar uma razao para a vida, de
pensar o mundo autonomamente. O Iluminismo, como outras cor-
rentes filosoficas, nos legou coisas boas e mas, é preciso saber ouvir e
escolher, decidir o que conservar e 0o que abandonar.

A conquista da autonomia pessoal continua sendo um dos gran-
des desafios da vida. Suplantar tudo quanto nos impede de viver nossa
humanidade, inclusive de pensar por conta prdpria, ¢ um desafio
que permanece estimulado por todas as vezes que a liberdade de pen- -
sar foi destruida na histoéria do homem.

Bibliografia

BARROS, Roque Spencer Maciel de. O fenémeno totalitario. Sao
Paulo: EDUSP; Belo Horizonte: [tatiaia, 1990.
CARVALHO, José Mauricio de. O homem e a filosofia; pequenas
meditagdes sobre a existéncia e a cultura. Porto Alegre: EDIPUCRS,
1998.

. Introducao a filosofia da razao vital de Ortega y Gasset.
Londrina: CEFIL, 2002.
KANT, Immanuel. Que significa orientar-se pelo pensamento? Tex-
tos seletos. Petropolis: Vozes, 1985.

. Manual dos cursos de logica geral. Campinas: UNICAMP;
Uberlandia: EDUFU, 1998.
NOVINSKY, Anita. Inquisi¢cao: prisioneiros do Brasil. Rio de Janei-

272



Educacdo ¢ Filosofia, 17 (34) 265-273, jul./dez. 2003

ro: Expressao e Cultura, 2002.

REALE, Miguel. Invariantes axioldgicos. Estudos avang¢ados. USP, 5
(13), 131-144, set./dez. 1991.

SOVERAL, Eduardo Abranches de. Pedagogia para a era tecnologica.
Porto Alegre: EDIPUCRS, 2001.

273



