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A TECNICA DE PROBLEMA COMO ESTRATEGIA DE
ENSINO-APRENDIZAGEM

RELATO DE UMA EXPERIENCIA

INTRODUGAO

A pratica educativa tem eviden-
ciado muitas vezes falta de conheci-
mentos didaticos que colaborem para
um desempenho profissional mais efe-
tivo; os alunos de hoje, de uma manei-
ra geral, estdo exigindo dos Educado-
res melhor desempenho, ndo aceitando
um ensino estatico; o Ensino de Biolo-
gia pouco tem contribuido para a com-
preensdo da natureza e para a aquisi-
¢do de atitudes e habilidades cientifi-
cas.”

Diante destas constatacOes, eu
diria que a Técnica de Problemas é
uma alternativa que deve ser utilizada
no ensino de Biologia, uma vez que a
mesma visa ao desenvolvimento de ati-
tudes cientificas nos educandos, en-
quanto questiona e investiga a realida-
de.

Como a atitude cientifica resulta
de uma conquista ao longo de experi-
éncias, faz-se necessaria uma metodo-
logia de ensino que propicie aos edu-
candos oportunidades para desenvolver
em si mesmos as qualidades de: curiosi-
dade, objetividade, precisdo, duvida
metddica e andlise critical. Pode-se
afirmar que a atitude cientifica esta in-
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timamente relacionada com a solugado
de problemas de forma sistematizada,
dai a importancia da TECNICA DE
PROBLEMAS com estratégia de ensi-
no-aprendizagem para a Ciéncia mo-
derna.

A alternativa aqui proposta visa
principalmente a reflexdo por parte do
professor, no sentido de desenvolver
uma ‘‘praxis’’ criadora, na medida em
que sua proposta educativa se funda-
mentar na andlise da realidade, no dia-
logo, na investiga¢do, apresentando so-
lugbes possiveis para as dificuldades
encontradas pelos educandos.

Conforme o Parecer n® 853/71
do CFE, o ensino de mateméticae cién-
cias no Brasil visa: ‘‘tornar o educando
capaz de explicar o meio proximo e re-
moto que o cerca e atuar sobre ele, de-
senvolvendo para tanto o espirito de
investigacdo, inven¢do e iniciativa; o
pensamento lbégico e a nogdo da uni-
versalidade das leis cientificas e mate-
méticas’’, pode-se afirmar que a educa-
¢do cientifica corresponde ao parecer
acima, uma vez que se preocupa com a
transmissdo de conhecimentos em
construgcdo e ndo com um conhecimen-
to sobre um objeto acabado; envolve o
desenvolvimento de habilidades de
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usar esses conhecimentos e até mesmo

a criagdo de novos conhecimentos:

- cientificos? .

Na medida em que os educado-
res aceitarem como meilhores métodos
de ensino aqueles que preparam para a
solucdo de problemas de forma siste-
matizada, o ensino tornar-se-a mais sig-
nificativo.

Para viabilizar essa alternativa
pedagogica, a Técnica de Problemas se-
ra abordada nos seus aspectos bésicos,
bem como a tarefa do Professor no seu
desenvolvimento, usando de um con-
tedo de Biologia que, conforme o
Programa de Ensino da SEE-MG, é tra-
tado na primeira série do Curso Cole-
gial. Vale ressaltar que a técnica pode
ser usada em outras disciplinas; o fun-
damental é um educador que se preo-
cupe com o ensino de forma cientifica.

TECNICA DE PROBLEMAS

Conforme Hennig?*, a Técnica de
Problemas é uma das formas para al-
cangar a criatividade, habilidade esta
que tem sido uma preocupagdo em
qualquer sistema educativo.

Esta técnica é um recurso peda-
gogico que propde situacdes problema-
ticas que os alunos terdo de resolver.

Inicialmente devemos entender
que Problema é uma situagcdo de davi-
da, ou seja, um estado de tensdo psico-
logica capaz de estimular a curiosida-
de, o pensamento reflexivo e provocar
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a agdo em busca de uma solugdo ou
atitude de trabalho.

O problema estimula a.curiosida-

" de, a qual é considerada a grande forca

propuisora da Ciéncia, inerente a todas
as pessoas de todas as idades. Como do
por que ocorre um fato? Da curiosida
de surgem os problemas e as solugdes.
S6 é considerada como problema a du-
vida capaz de conduzir 3 AGAO e esta
s6 é conseguida quando o problema
atingir os impulsos fundamentais do
individuo, ou seja, a curiosidade, o in-
teresse e a vontade, provocando uma
habilidade experimental oy a combina-
¢ado de varias capacidades. O educador
deve selecionar os problemas adaptan-
do-os a natureza da matéria, a necessi-
dade do estudante no que se refere ao
seu embasamento tedrico, nivel psico-
ibgico, seus antecedentes experimen-
tais, sua habilidade e interesse pessoais.
A formulagdo de problemas que sdo
variados e de todas as amplitudes, para
todas as capacidades, € considerada
mais complexa do que a sua solugdo,
pois esta é uma questdo de habilidade
matematica ou experimental. Cabe ao
educador dosar os problemas de tal
forma que os educandos desenvoivam
as capacidades necessarias.

A técnica de problemas consiste
em dois momentos marcantes: — Um
estado de duvida — do qual se origina
o pensamento reflexivo e — Um ato
de busca — (investigacdo bibliografica
e cientifica) de meios para resolucdo
de problemas. Esta técnica possibilita
o uso do Método Cientifico na medi-
da em que procura despertar a curiosi-
dade do aluno pela formulagdo de pro-
blema, induzindo-o a elaborar suas
proprias conclusdes. Mesmo que os
problemas sejam de certa forma previa-
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mente preparados (artificiais), eles tém
o mérito de conduzir os alunos & ativi-
dade, possibilitando que, em determi-
nada fase, surjam problemas naturais.
Fundamentalmente as etapas da Técni-
ca de Problemas sdo:

— Problema

— Hipdteses

- Experimentacdo

— Conclusdo

RELATO DE UMA EXPERIENCIA

Para dar inicio as atividades da
disciplina Pratica de Ensino de Biolo-
gia, foi ministrada uma aula como de-
monstragdo didatica, no sentido de re-
forgar as habilidades técnicas de ensi-
no, enquanto se experimentava a Téc-
nica de Problema. Vale a pena aqui res-
saltar que, no uso de qualquer técnica,
o educador devera preocupar-se cons-
tantemente com as seguintes habilida-
des:

. Introduzir o assunto de forma a cha-
mar a aten¢do do aluno, relacionando
e estruturando.

. Olhar para todos os alunos, buscando
captar as suas necessidades através de
sua fisionomia.

. Questionar os alunos, de forma esti-
muladora e esclarecedora.

. Variar a situacado estimulo.

. Organizar o contexto.

. Hustrar com exemplos significativos.

. Empregar reforgos, no sentido de va-
lorizar a participagao dos alunos.

. Propiciar feed-back.

. Propiciar a transferéncia do conteiido
para a realidade.

. Usar adequadamente o materia! dida-
tico. ’

A aula foi iniciada através da co-

locacdo do seguinte elemento estimula-
dor: a narragdo de uma estoria.

Um garoto de 14 anos se encontrava
com o pai no jardim de sua casa. O ga-
roto perguntava ao pai por que ele
sempre cortava os galthos de uma arvo-
re que brotavam em um determinado
lado.

O pai respondeu:

— Eu nédo quero que estes gathos cres-
¢am. Estou educando esta arvore.

Ao chegar a Escola, comentou o
fendmeno com o professor de Biologia
e colegas. O professor, diante desta si-
tuagdo, convidou os alunos para uma
discussdo que serviu de estimulo para
uma investigagdo.

O professor expds que os vege-
tais sdo seres vivos e, como nos, eles
respondem, de forma perceptivel ou
ndo, quando algo é alterado no seu
corpo ou no ambiente onde vivem.
Neste momento os alunos — futuros
educadores — foram convidados a fa-
zer observacBes no patio da Escola pa-
ra perceberem um fato semethante ao
que o garoto observara.

Por que aqueles galhos cortados
ndo cresciam mais, enquanto em ou-
tros pontos surgiam novos galhos?

PROBLEMA.

Outra situagdo estimulo foi colo-
cada:

— Quem ja viu alguém cortar as fothas
e raizes de uma cebola, para ser re-
plantada? Por que se faz isso?
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Os alunos, orientados pela pro-
fessora, cortaram raizes de cebola em
diferentes regiGes e as plantaram. Apos
5 dias perceberam que quanto mais o
corte se aproximou da base da raiz, is-
to é, quanto mais préximo ao caule,
menor ou quase nulo era o crescimen-

to.

Um aluno fez a seguinte coloca-
¢do: Como os seres vivos sdo formados
por células, é provavel que as células
restantes no local cortado morreram,
ndo sendo possive! o galho crescer no-
vamente. (HIPOTESE)

Outro,aluno disse: Se o local do
corte na raiz interfere no crescimento
da mesma, entdo se analisarmos célu-
las das diferentes regiGes da raiz ao
Microscépio o6ptico, iremos constatar
que elas apresentam diferencas entre
si. (HIPOTESE EXPERIMENTAL)

Neste momento a professora
propds AGAO, isto é, EXPERIMEN-
TAGAO, e os alunos foram atingidos
pelo problema e comegaram a refletir,
entrar em atividade, pesquisando. . .,
experimentando. Eles estavam motiva-
dos.

A investigagdo foi realizada, atra-
vés de observacdes ao microscopio
optico, de laminas contendo diferentes
cortes de raiz de cebola. Os alunos pu-
deram constatar que em todas as célu-
las, desde a base até o dpice da raiz:

— havia um envoltério celular bem vi-
sivel;
— a forma das células era retangular;
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— as células estavam bem proximas
uma das outras, ou seja, justapostas.

— o0 material nuclear ndo apresentava
0 mesmo aspecto.

Os alunos comentaram: A res-
posta ao problema podera estar ai.
Continuaram pesquisando, refletindo
na procura da solugdo.

Apos varias observacdes e inda-
gacdes, partiram para a ANALISE
DOS RESULTADOS quanto as dife-
rengas evidenciadas no material do na-
cleo da célula. Os resultados obtidos
contribuiram para que os alunos pen-
sassem que o material genético destas
células esta passando por algumas mo-
dificacGes que sdo responsaveis pelo
crescimento da raiz, uma vez que
quando cortada a regido do apice da
raiz, ela praticamente ndo cresce mais.
Pode-se constatar através de pesquisa
bibliografica que em torno de 50% das
células se transformam em adultas, en-
quanto as células restantes continuam
passando por modificagOes que as le-
vam a se multiplicarem, aumentando
conseqientemente o seu nimero.

A partir dai os alunos puderam
CONCLUIR que:

— As células que estdo no apice dos
galhos e raizes, nas gemas de onde
partem novos galhos e raizes sdao
responsaveis pelo crescimento das
plantas, devido a um processo de
diviso celular chamado MITOSE,
processo este que consiste na divi-
sdo de uma céiula em duas células
exatamente iguais a célula mae.
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Na verdade as células situadas
nas regioes basal e mediana dos galhos
das arvores e nas raizes, etc, ndo estdo
em estagio de morte, mas sim diferen-
ciadas e adultas e, como tal, impossibi-
litadas de se dividirem originando no-
vas células, o que permitiria o cresci-
mento geral dos seres vivos.

Nas regiGes onde crescem novos
galhos e raizes existem céluias indife-
renciadas, com capacidade mitotica.

Em seguida o processo de divisdo
celular — Mitose — foi estudado em
suas fases, usando as mesmas laminas
preparadas, utilizadas anteriormente,
0 que era o conhecimento a ser adqui-
rido em aula.

A demonstragdo didatica foi uti-
lizada na aula de Pratica de Ensino pa-
ra que os futuros educadores pudessem
refletir sobre a responsabilidade sua,
em tornar um conteldo significativo,
bastando para. isso a transferéncia do
mesmo para a realidade. Outros exem-
plos foram mencionados.

Para irene Mello Carvalho3 o
ensino verbalista e livresco n§o satis-
faz aos propositos atuais, acreditando
ela no ensino intuitivo que parte de
experiéncia sensivel, do contato com a
realidade e, quando isto ndo é possivel,
partindo-se de recursos audio-visuais.

A experiéncia recebeu dos futu-
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