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Sumario

Ha trés grandes correntes na Psicologia: a Psicanalise, o
Comportamentalismo e o Humanismo. Cada uma dessas correntes
tem uma visao propria sobre o comportamento humano que tende a
ser conflitante uma com as outras. Este artigo reflete sobre as
diferengas entre essas correntes e a sua percepgao da realidade, da
verdade e dos valores. Percebe-se que, nestes Ultimos anos, tem
havido mais respeito favorecendo aquelas disciplinas que tém

orientacao cientifica. Parece ter-se desenvolvido uma hierarquia
enfatizando as disciplinas encabegadas por pesquisas que usam
métodos quantificaveis. Um status mais baixo tem sido dado as
disciplinas que focalizam comportamentos que nao sao faciimente
quantificaveis. Comoresultado, cada vez mais programas de graduagao
tém colocado em foco as habilidades de mensuragao e de pesquisa
e menos as habilidades humanisticas. Os autores acreditam que ha
necessidade de maior comunicagao e contato entre os pesquisadores
e usuarios de dados - os profissionais clinicos e de aconselhamento.
De fato, o cientista comportamental precisa interagir com seus
colegas.

Os autores escolheram este topico para compartilhar algumas
observagoes fornecidas por numerosos colegas com relagao ao aparente
conflito que existe entre as varias areas de especializagao em Psicologia e as
disciplinas de saude mental. Os profissionais cuja especialidade esta mais na
area de psicologia aplicada, a saber, a Psicologia Humanistica, a Psicologia
Clinica e de Aconselhamento, etc., parecem estar em conflito com outros
profissionais da ciéncia do comportamento que se consideram pesquisadores,
experimentalistas, tedricos - em suma, “verdadeiros” cientistas.

Os autores tém notado uma distancia pessoal e profissional por parte
de muitos individuos que se consideram mais cientificos em sua abordagem
psicoldgicaem comparagao com outras que se identificam com a comunidade
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da Psicologia Humanistica aplicada. Este comportamento, observado por
outros profissionais, em numerosos campi e contextos, tem intrigado os
autores porque parece que muitos cientistas comportamentais nao estao
conscientes de um dos canones da higiene mental: o respeito para com
aqueles que fazem diferentes escolhas (Branden, 1388, Carroll, 1969; Goble,
1972; Maslow, 1971; Rogers, 1969; Rogers, 1964; Rogers, 1980). Isto
obviamente inclui aqueles cuja escolha vocacional € diferente.

A FILOSOFIA E A PSICOLOGIA

A Psicologia tem suas raizes na Filosofia. Alguns dos mais destacados
psicologos foram astutos filosofos. Quantos psicologos conseguiram ir além
na visao da conduta humana de filésofos comg Sécrates, ou seu discipulo
Platao, ou o discipulo de Platao, Aristételes? E preciso recordar que estes
hamens viveram numa época em que nao havia acesso a computadores,
livros, imprensa escrita, radio, televisao e bibliotecas para estimular o
desenvolvimento do seu pensamento. Naotiveram oportunidade de pesquisar
a literatura e descobrir o que numerosos outros pesquisadores, tanto de sua
época como anteriores, encontraram no conjunto dos estudos publicados.
Eles tiveram a sua disposigao somente aquilo que podiam aprender, por eles
mesmos, na maioria das vezes. Pode haver um tributo maior que aquele
atribuido a Sécrates? Durante sua vida, ele nao escreveu seus pensamentos,
apenas depois de sua morte, seus discipulos inventariaram e transcreveram
0 que ele pensou. E desnecessario dizer que suas idéias floresceram e
enriqueceram o intelecto humanao por mais de 2000 anos.

O elo entre a Filosofia e a Psicologia pode se tornar mais explicito na
medida em que o campo psicologico compamlha asmesmas visdes de mundo
com respeito a natureza humana como um “campo” filoséfico. As teorias
behavioristas de aprendizagem foram fortemente influenciadas pelo modelo
mecanicista e pelo Empirismo ingfés. O modelo mecanicista é baseado no
pressuposto de que o comportamento € uma funcao dos estimulos do
ambiente e que as mudangas sao de natureza quantitativa. A teoria cognitiva
foi muito influenciada pelo modelo organismico e pelo intelectualismo francés.
O modelo organismico é baseado no pressuposto de que as cfiangas sao
qualitativamente diferentes dos adultos e que tais mudangas ocorrem em
fungao da idade ou dos estagios de desenvolvimento. A psicologia humanista
delineou-se a partir da filosofia de René Descartes, enquanto que a Psicologia
Gestaltista foi claramente influenciada por Immanuel Kant. Em suma, os
filésofos tém contribuido substancialmente para o desenvolvimento do campo
da Psicologia e esta tem um consideravel débito para com a Filosofia.

AS TRES PRINCIPAIS CORRENTES NO ESTUDO DO COMPORTAMENTO
HUMANO

Uma revisdo historica na literatura mostra que houve um desejo
consistente por parte do ser humano de compreender seu comportamento.
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Paramelhor estudar de forma objetiva o comportamento humano, foi fundado,
em 1879, na Universidade de Leipzig, na Alemanha, o primeiro laboratério de
PS|coIog|a através de grandes esforgos e dedicagao de Wilhelm Wundt.

A partir de Wundt, pelo seu esforco para medir e quantificar o
comportamento humano, os psicologos tém-se voltado para os instrumentos
de mensuragao. O presente status do campo de mensuragao, entretanto,
dificulta diretamente o estudo de aspectos substanciais do comportamento
humano. Atualmente, o Gnico comportamento que pode ser medido € aquele
para o qual as técnicas usuais de medida podem ser aplicadas (Child, 1972).
Isto significa que os comportamentos humanos para os quais as técnicas de
medida nao alcangam sua aplicacao acabam sendo ignorados, devendo-se
aguardar até que metodologias mais apropriadas sejam desenvolvidas.

A PSICANALISE

A primeira abordagem relevante para o estudo do comportamento
humano teve seu inicio com Sigmund Freud: a Psicanalise. Esta é vista como
a primeira teoria mais importante nas correntes sobre as ciéncias do
comportamento. O constructo freudiano diz que o comportamento humano €
intensamente motivado e guiado por forgas inconscientes. Em geral, sua
teoria é fortemente marcada pelo conceito de pessimismo com respeito a
natureza humana e a humanidade (Bischot, 1970). Freud acreditou que o
individuo, em fungao das primeiras experiéncias, seria impelido para certas
diregoes do comportamento e que seu potencial para mudangas seria limitado
ou nao existente. A visao essencial freudiana do serhumano colocaoindividuo
com forte orientagao negativa, dirigido a instintos anti-sociais, hedonisticos,
centrado em si proprio, com tendéncia a ser aparelhado e reprimido, para o
bem da sociedade.

O BEHAVIORISMO

Para muitos psicélogos, o ser humano é um organismo que reage a
estimulos. Esta visao do ser humano atribui ao individuo o papel de uma
entidade que pode sermanipulada através do uso derecompensas relacionadas
ao aparecimento de um estimulo particular ou de uma instrugdo. Esta
abordagem sugere que o individuo é essencialmente um organismo mecanico.
Ela esta pouco preocupada com a nogao de que o individuo tenha habilidades
para pensar e julgar independentemente de estimulos externos. De acordo
comalguns cientistas orientados parao comportamento, o organismo humano
inclui um vasto nimero de conexdes estimulos-respostas. Um individuo nao
pensa ou age por si proprio, mas responde. O mais destacado expoente desta
teoria foi B. F. Skinner, da Universidade de Harvard (Skinner, 1968; Nye,
1979). A maioria dos que compartilham destavisao denominam-se behavioristas
e estao interessados fundamentaimente no comportamento observavel ou
mensuravel. Entretanto, esta é apenas uma abordagem ao estudo do
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comportamento humano. Tem muito a oferecer, mas também apresenta
muitas lacunas. Na visao de muitos autores, qualquer estudo do organismo
humano que queira fazer justi¢a a este organismo extremamente complicado
deve levar em conta como se da o comportamento interno, assim como o que
se pode observarexternamente (Maslow, 1970). O Behaviorismo é considerado
a segunda principal corrente no campo da Psicologia.

A PSICOLOGIA HUMANISTA

Uma terceira e mais nova abordagem para compreender o
comportamento humano é aquela que tem sido aceita por agueles cientistas
comportamentais que se denominam de psicélogos da Terceira Forga (Goble,
1970) ou Humanistas. Os tedricos da Terceira Forca propoem uma teoria do
comportamento baseada no pressuposto de que o ser humano nasce neutro
ou bom, e que deseja tanto ser bom como fazer o bem. A sociedade, e as
experiéncias negativas que ela propicia, & que levam o individuo a ser mau.

Os humanistas acreditam que o organismo humano tem certas
necessidades fundamentais. Quando tais necessidades sao satisfeitas, o
organismo desabrocha e cresce numa diregao positiva. Quando as condigoes
ambientais sao positivas, o organismo tem a capacidade de um substancial
crescimento pessoal, de se preocupar com os outros e com a melhoria da
sociedade (Goble, 1970). Esses pontos de vista estao também na linha da
nogao de determinismoreciproco de Alben Bandura (Bandura, 1977) segundo
a qual a pessoa, o ambiente e o comportamento humano se influenciam
reciprocamente para produzir comportamento. Bandura defende que o
comportamento humano é regulado pelos seus padroes autodesenvolvidos de
desempenho, pela eficacia autopercebida, e pelo cddigo de moral de cadaum
(Bandura, 1977). Em resumo, o individuo é favorecido pelo enorme potencial
paraum crescimento e desenvolvimento positivos. Umavez que este potencial
é intermo, as atuais formas de mensuragao terao pouca precisao para
identificar de formarazoavel as capacidadesinatas e astendéncias individuais.

As trés abordagens anteriores correspondem as trés principais forgas
ou crengas no estudo do comportamento, delineando o campo da psicologia
desde os seus primordios.

A METAFISICA: REALIDADE

Metafisicamente falando, para o cientista comportamental orientado
para a pesquisa, € observavel e real que o organismo humano reage a
estimulos. Seu mundo é o dos estimulos experienciados e das respostas a
estes estimulos. As respostas futuras podem ser previstas com base na
experiéncia com os estimulos, O psicologo orientado para a pesquisa
(comportamental) muitas vezes falha ou recusa-se a considerar a perspectiva
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de que oindividuo pode fazer escolhas para diferentes respostas, independente
de um estimulo particular presente e observado.

Os psicanalistas tendem a ver os seres humanos como potencialmente
destrutivos, maléficos e agressivos, em fungao da observagao que fazem
desses comportamentos, e isto, para eles, € o real. Eles ? tham quando
deixam de considerar como as condigoes culturais podem ter provocado ou
influenciado a conduta do individuo para ser destrutivo e anti-social. Eles
assumem que o organismo humano foi predisposto a ser desta maneira.

Os humanistas percebem o individuo de um ponto de vista metafisico.
Véem o organismo humano como possuidor de um grande e incomensuravel
potencial. Isto talvez tenha se originado do fato de terem escolhido para
estudar pessoas notaveis que, no passado, tenham escrito sobre o
desenvolvimento de suas capacidades. Em fungao disto, sustentam a visao
metafisica de que o individuo € um organismo capaz de enormes crescimentos
pelo seu proprio meérito. Este ponto de vista metafisico do individuo coloca-o
sob um aspecto altamente positivo, dando ao individuo créditos para a sua
criatividade, pensamento e independéncia.

A EPISTEMOLOGIA: VERDADE

Averdade, parao psicologo orientado paraapesquisa (comportamental)
reflete os dados coletados e asinferénciasfeitas com respeito ao comportamento
humano, depois de examinar animais por diversas horas, dias, semanas ou
meses, ou de medir comportamentos humanos observaveis de uma maneira
cientificamente aceitavel, na maioria das vezes, em laboratdrios. O psicologo
orientado para a pesquisainfere que a informagao obtida através de pesquisas
com ratos, macacos, pombos ou planarias pode ser usada para uma meithor
compreensao do comportamento humano. Nao obstante, o objetivo de
compreender o comportamento humano deve ser visto de um modo especial
e muitos escritores tém comegado a fazer sérias reservas a respeito de
conhecimentos obtidos através de experimentos com animais e transferidos
para os humanos (Maslow, 1971). Os objetivos n&o sao questionaveis, nem
em seu trabalho, e nem em sua metodologia, somente as inferéncias.

AteoriadaPsicanalise, paraalguns cientistas comportamentais, parece
ter alguma aparéncia de validade baseada na observagao de que muitos
clientes parecem ir bem ao se utilizar desta técnica terapéutica desenvolvida
por Freud. Uma vez que a psicanalise comprovadamente tem tido sucesso
com muitos pacientes, seus adeptos assumem gque este método de ver e tratar
a conduta humana esta baseado na verdade. Para eles, se os pressupostos
nao fossem validos, os metodos (psicanaliticos) nao alcangariam o sucesso.
No entanto, os dados empiricos sobre os resultados da psicanalise
demonstraram gue a técnica pode ser muito desapontadora (Hay & Floyd,
1971). Os dados comparativos de dois grupos de pessoas com problemas
psicoldgicos, um que participou em psicanalise e outro que nao recebeu
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terapaia, sugerem que nao houve diferengas significativas entre os dois
grupos. De acordo com Hay e Floyd (1971}, a melhor coisa que a psicanalise
poderia fazer para auxiliar seus pacientes seria deixa-los a sua propria
sorte.

Epistemologicamente, os humanistas véemaverdade nas capacidades
de crescimento e desenvolvimento do organismo humano. Namedidaem que
estudaram o que consideram os melhores exemplos de comportamento
humano disponiveis para estudo, como Albert Einstein, Abraham Lincoln e
Eleanor Roosevelt, a verdade estaria na légica segundo a qual estes tipos de
modelos humanos seriam os melhores de sua espécie, e os demais seres
humanos teriam o potencial paraalcangar niveis altos e positivos de crescimento
e desenvolvimento humanos. O quanto de crescimento e desenvolvimento
humanos seria possivel alcancar, em termos exatos, é desconhecido. Mas,
uma vez que se pode compreender como esses individuos se desenvolvem
e estao aptos a usar mais as suas habilidades, entao, uma série de verdades
adicionais virao atona. Epistemologicamente, isto poderia sustentar melhoras
evidéncias quanto a validade desta abordagem teérica para o estudo do
comportamento humano.

A AXIOLOGIA: VALORES

Para os behavioristas, a axiologia (valores) dos seres humanos é
determinada pelos estimulos experienciados. Se os estimulos sao positivos,
o homem reage de maneira positiva, desenvolvendoideais e valores desejaveis
e tais comportamentos sao chamados pela sociedade de bons ou aceitaveis.
Para o behaviorista orientado para a observagao, o individuo é somente
condicionado a agir de forma boa e ter bons valores. Por si proprio, ele nao
pensa necessariamente de forma boa ou desenvolve bons valores.

Os psicanalistas acreditam que o potencial do individuo para o bem é
limitado porque, do seu ponto de vista, os instintos humanos nao sao voltados
para o comportamento positivo. Para eles, o comportamento humano é muito
dificil de ser modificado na medida em que o organismo & destrutivo e
agressivo, exceto quando, pressionado, tais impulsos sao controlados e
reprimidos. De acordo com a teoria psicanalitica, a bondade, nos seres
humanos, sé é possivel na sociedade quando o superego chegou a um grau
de desenvolvimento em que a pessoa se sente culpada para produzir bastante
sofrimento de modo a ter preferéncia por comportamentos sociaimente
aceitaveis. Isto é o oposto de comportar-se de modo mais negativo e
destrutivo, em dire¢ao ao que se acredita que o organismo humano é dirigido.
Para o psicanalista, o individuo ndo nasce bom, o individuo € educado paraser
bom e, para o bem da sociedade, seu comportamento precisa ser controlado.

Para o humanista, o organismo humano nasce neutro, bom ou

direcionado para o bem. Conseqiientemente, eles véem o individuo se
desenvolvendo em diregao a uma grande bondade, tanto para si mesmo como
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para o resto da espécie humana. Os humanistas rejeitam a nogao de que o
homem nasce comdisposigao ouinclinagao negativa. Ao contrario, percebem-
no como um organismo destinado a alcangar consideravel bondade por si
préprio e pelos outros, se lhe derem oportunidade.

O RIGOR E O STATUS CIENTIFICO

A Psicologia tem sido influenciada por essas trés maiores correntes: a
Psicanalise, o Behaviorismo e o Humanismo. Uma corrente considera o
individuo como tendo, acima de tudo, a qualidade de um mecanismo
(Behaviorismo); outra o percebe lutando para controlar seus instintos que sao
basicamente negativos (Psicanalise); enquanto que a terceira (Humanismo)
concebe-o nascido com habilidade para um grande desenvolvimento,
crescimento e potencial. Essas trés abordagens para o estudo do
comportamento estao incluidas na disciplina Psicologia. Cada uma delas
parece disputar a eminéncia, o status, o prestigio, e o poder maior ou igual ao
das outras duas. Cada uma deseja o seu reconhecimento de significado e
respeito por parte da comunidade cientifica. Cada uma estuda o organismo
humano do modo como esta preparada para percebé-lo.

Uma vez que a educagao alema tenha dado origem ao grau de Ph.d.,
a respeitabilidade de uma disciplina tem sido relacionada a sua postura e
abordagem cientifica. As disciplinas gue sao cientificas ou que se apdiam
principalmente em métodos quantificaveis adquiriram muita respeitabilidade
por parte de outras disciplinas. Em Psicologia, por muitas décadas, um alto
grau de respeitabilidade tem tido por base ateoria e a pesquisa quantificavel.
Isto pode ser um pequeno argumento segundo o qual, em Psicologia, o
caminho para o status, o prestigio, a respeitabilidade e o poder se da através
da Psicologia orientada para a pesquisa quantificavel. Os behavioristas, que
encabecam a Psicologia orientada para a pesquisa, estao entre os mais
influentes e poderosos grupos de psicologos atuais. Existe, também, a
influéncia recente de um movimento voltado para a Psicologia Cognitiva, cujos
defensores usam os mesmos métodos de pesquisa cientifica, embora de uma
perspectiva muito menos mecanicista do comportamento humano. Nao é tao
dificil de compreender o porqué: a ciéncia tende a ser venerada por muitos
como uma divindade, e os estudos quantificaveis do comportamento humano
mais cientificamente orientados trazem um significativo status. Como resultado,
em termos de importancia, os psicologos orientados para a pesquisa ficaram
com a parte do ledo no campo da Psicologia. Os humanistas parecem nao ter
conseguido a respeitabilidade que os psicdlogos orientados para a pesquisa
atingiram, porgue eles se voltaram para comportamentos nao facilmente
quantificaveis, que incluem: amor, lealdade, bondade, criatividade e justica. E
interessante que Abraham Maslow, um dos lideres do movimento humanista,
nao tenha comegado seu trabalho como um psicélogo da Terceira Forga, pois
sua experiéncia e treinamento inicial foi na area experimental (Child, 1972;
Maslow, 1970).
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Os psicanalistas parecem ter menor respeitabilidade nas ciéncias
comportamentais como um todo, mais do que desejariam. Uma das razoes é
porque a teoria psicanalitica, particularmente a que focaliza o inconsciente, é
extremamente dificil de ser estudada de uma perspectiva quantificavel. Os
que veneram o rigor e o método experimental nas ciéncias comportamentais
parecem ter um ponto de vista negativo da psicanalise quanto a ela ser uma
abordagem valiosa e confiavel tanto para o estudo como para a compreensao
da conduta humana.

Muitos aceitam que a maior verdade na Psicologia € o interesse pelos
seres humanos. Depois de consideraveis observagoes, no entanto, os dados
que os seres humanos possam produzir aparecem como a maior verdade em
Psicologia, muito mais do que a pessoa em si. Muitas escolas de graduagao,
com programas em Psicologia, parecem preferir estudantes graduados que
colocam consideravel énfase em pesquisa e mensuragao. Poucos programas
de graduagao parecem preferir estudantes com interesses gerados em areas
que nao sao facilmente quantificaveis, tais como o amor e a criatividade, que
requerem consideravel sensibilidade e desenvolvimento clinico. Em fungaoda
quantificagao e darespeitabilidade cientificas, muitos programas de graduagao
em Psicologia muitas vezes tem preferido selecionar pessoas voltadas para
coisas e dados relacionadas ao comportamento humano em detrimento de
individuos propensos e dispostos a auxiliar seres humanos. Colocando a
respeitabilidade cientifica como um objetivo importante, a Psicologia atribui
menos respeitabilidade e, conseqlientemente, menor status as areas que tém
menor capacidade de produzlr dados quantificaveis sobre o comportamento
humano, pesquisado através de método cientifico aceitavel e publicado em
perlodlcos respeitaveis.

ACONSELHAMENTO PROFISSIONAL

Uma profissao interessada no comportamento humano, porém menos
orientada para a quantificagdo que a Psicologia, porque os métodos para
mensurar o interior dos seres humanos deixam muito a desejar, € a profissao
de Aconselhamento. Para muitos psicologos orientados para a pesquisa
parece que ao aconsethamento falta tanto arespeitabilidade académica como
a cientifica. Os profissionais de aconselhamento sao limitados porque, nao
podendo eventualmente resolver rapidamente as dlvidas de seus clientes,
aumentam muito suatensao, perturbando-os. Alguns psicologos metodoldgicos
parecem olhar como inferiores as areas de psicologia aplicada, o que inclui o
aconselhamento profissional. Isto parece favorecer o aumento da distancia
profissional freqlientemente observada entre os psicélogos orientados paraa
pesquisa e os psicologos aplicados, entre o psicologo orientado para a
pesquisa e o orientador vocacional. Os psicélogos com forte orientagao para
a pesquisa tendem a olhar com inferioridade nao sd os profissionais de
aconselhamento (e outras areas aplicadas), como tendem arelegar aumgrau
inferior os psicologos que, em sua propria disciplina, sao orientados menos
para a pesquisa e mais humanisticamente. Muitos programas, no papel,
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atraem psicologos de aconselhamento, clinicos e escolares, mas tém muito
mais interesse em voltar-se para a pesquisa escolar do que para profissionais
clinicamente competentes, persistentes e altamente sensiveis. E infinitamente
mais importante desenvolver pesquisas escolares com esses titulos do que
tornarem-se profissionais com alta habilidade clinica. Os programas pelos
quais passam alunos de aconselhamento, clinico e escolar, estao saturados
de pre-requisitos com pesquisa e estatistica. Isto faz com que estudantes
orientados humanisticamente e que preferem dar menos énfase a pesquisa
estejam propensos a deixar tais programas e direcionar-se para outras areas
mais relacionadas ao individuo como uma entidade qualitativa. Em
consequéncia, testemunha-se o desenvolvimento de programas com graus
de uma nova Psicologia (Psy.D.) e de profissionais escolares de Psicologia.

Muitos profissionais no aconselhamento profissionat (e em outras areas
aplicadas) normalmente se percebem como lidando com o individuo tal como
ele é; com todos os seus problemas, planos futuros, aspiragoes e fracassos.
Dados externos, por si sd, com respeito ao comportamento humano,
freqlientemente permitem a manipulagao, o que usualmente nao acontece
com os aspectos internos. A relagao que existe entre os profissionais de
aconselhamento e os de disciplinas de Psicologia poderia ser uma relagao
muito positiva e benéfica. Os dados gerados pelo psicologo pesquisador sao
valiosos para o aconselhamento. Os conselheiros aplicam e, portanto, sao
clientes dos dados produzidos pela pesquisa psicologica. Isto nao quer dizer
que os conselheiros nao geram dados validos com respeito ao comportamento
humano. Muito pelo contrario, eles o fazem. Entretanto, porque eles sao mais
clientes que produtores de dados psicologicos, parecemter sido relegados, na
hierarquia da comunidade cientifica comportamental, a uma posi¢ao que nao
estd de acordo com a sua habilidade em auxiliar o crescimento e
desenvolvimento dos seres humanos; antes, acabam sendo mais marcados
pela sua inabilidade em gerar descobertas metodologicamente seguras de
pesquisa. Os psicologos e aconselhadores da linha qualitativa ndo parecem
ter uma boa classificagao na hierarquia das ciéncias comportamentais.

A atmosfera entre os “campos” de psicologia € hostil. Desenrola-se uma
batalha entre os profissionais que controlam a maioria dos votos na APA
(American Psychological Association) e os pesquisadores/cientistas que
sentem que suas preocupagdes nao estdo sendo encaminhadas pela APA
(American Psychologist, 1987). Em conseqiéncia, eles formaram a sua
propria organizagao, a American Psychological Society, na Primavera de
1988. A batalha tinha sido deflagrada. O impacto desta divisao ‘pode ser
sentido nas verbas previstas em pesquisas federais, na qualidade dos
periddicos profissionais, nos curriculos de graduagao, etc. A menos que este
conflito possa serresolvido, uma maior divisao e prejuizo esta paraterimpacto
no campo da Psicologia. : ‘ ‘

Os autores deste artigo percebem a necessidade premente de mais

contato e comunicagao entre a comunidade cientifica p5|colog|ca 0s
profissionais e usuarios de dados psicologicos. A faita deste dialogo e a ma
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vontade em ver que os profissionais orientados para a aplicagdo, como
conselheiros, orientadores, psicélogos clinicamente orientados, etc, tém
muito em comum com seus colegas de pesquisa teorica, acabaram criando
uma desnecessaria animosidade profissional e uma hierarquia de importancia
e significado nas ciéncias comportamentais. O resultado pode ser observado
de forma emocional, e as vezes pela disposi¢ao geografica, bem como por
uma hostilidade entre os profissionais interessados em pesquisa e seus
colegas interessados na sua aplicagao. O que este distanciamento parece
refletir &€ que enormes oportunidades para colaboragao, cooperagao, dialogo
profissional e compreensao estaoa disposicao daqueles profissionais desejosos
de ignorar a hierarquia que parece ter sido criada entre os especialistas
comportamentais por muitos anos, permitindo a interagdo com cada outro
como colegas, e nao como superiores ou inferiores. De fato, uma série de
passos poderia ser dada pararesolver esse conflito, aoinvés de caminhar para
uma cisao pior e permanente na profissao.
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