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Resumo. O estudo da matemdtica tem sido favorecido por uma inovacdo de métodos e
abordagens explorados em ambientes de aprendizagem criados nas escolas, a partir de al-
ternativas envolvendo atividades dinAmicas e outros materiais didaticos. Nesse sentido, este
trabalho teve como objetivo desenvolver uma atividade de ensino por meio da jungdo de
resolugdo de problemas matemadticos com a culindria, no Programa Residéncia Pedagégica
da Universidade Federal de Cataldo, em conjunto com o componente curricular de Estdgio
Supervisionado. A pesquisa teve abordagem qualitativa e natureza exploratdria, e buscou
investigar como trabalhar as estratégias de resolucdo de problemas junto com a culindria,
especificamente, na parte da confeitaria. A pesquisa de campo foi realizada no primeiro
semestre de 2023, com estudantes do Ensino Médio, de uma escola estadual de tempo in-
tegral, em Catalao-GO, que participavam de uma disciplina eletiva. A atividade proposta
consistiu de uma situagdo-problema, envolvendo a receita de um bolo de chocolate do tipo
brownie, e teve o objetivo de calcular o custo dos ingredientes. Foi possivel perceber que
a interacdo e o compartilhamento de saberes foram significativos, porque, além de favore-
cer a aplicagdo das estratégias de resolucdo de problemas, sob a mediag¢do das professoras,
possibilitaram que os estudantes também pudessem ser mais proativos.
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Abstract. The study of mathematics has been favored by an innovation in methods and
approaches explored in learning environments created in schools, based on alternatives in-
volving dynamic activities and other teaching materials. In that regard, this work aimed to
develop a teaching activity through the joining solving mathematical problems with coo-
king, in the Residency Program Pedagogical of the Federal University of Cataldo, together
with the Supervised Internship curriculum. The research had a qualitative approach and
exploratory and sought to investigate how to work on problem-solving strategies along with
cooking, specifically in the confectionery sector. The field research was carried out in the
first half of 2023 with high school students from a full-time state school in Cataldo-GO, who
participated in an elective course. The proposed activity consisted of a problem situation in-
volving the recipe for brownie and had the objective of calculating the cost of ingredients. It
was possible to notice that the interaction and sharing of knowledge was significant because,
in addition to favoring the application of problem-solving strategies, under the mediation of
teachers, enabled students could also be more proactive.

Keywords. Cooking, problem solving, mathematics.

Resumen. El estudio de las matemadticas se ha visto favorecido por métodos y enfoques
innovadores explorados en los ambientes de aprendizaje creados en las escuelas, basados
en alternativas que involucran actividades dindmicas y otros materiales didacticos. Teni-
endo esto en cuenta, el objetivo de este trabajo fue desarrollar una actividad de ensefianza
combinando la resolucién de problemas matemaéticos con la cocina en el Programa de Re-
sidencia Pedagégica de la Universidad Federal de Cataldo, en conjunto con el componente
curricular de Préctica Supervisada. La investigacién tuvo abordaje cualitativo y caricter
exploratorio, y buscé investigar cdmo trabajar estrategias de resolucién de problemas junto
con la cocina, especificamente en el drea de pasteleria. La investigacion de campo se llevd
a cabo en el primer semestre de 2023, con estudiantes de secundaria de una escuela ptblica
de tiempo completo en Cataldo-GO, que participaban en una asignatura optativa. La activi-
dad propuesta consistié en una situacion problema que involucraba la receta de una torta de
chocolate tipo brownie, con el objetivo de calcular el costo de los ingredientes. Se constatd
que la interaccién y el intercambio de conocimientos fueron significativos porque, ademas
de favorecer la aplicacién de estrategias de resolucion de problemas con la mediacién de
los profesores, permitieron a los alumnos ser mas proactivos.

Palabras clave. Cocina, resolucién de problemas, matematicas.
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1 Introducao

O ensino da matemética vem passando por uma inova¢do de métodos e abordagens. Atu-
almente existem alternativas variadas envolvendo jogos matematicos, atividades dinami-
cas e outros materiais diddticos, que podem ser explorados no ambiente de aprendizagem.

Dito isso, este trabalho teve como objetivo desenvolver uma atividade de ensino, por
meio da jungdo de resolu¢do de problemas matematicos com a culindria, no Programa
Residéncia Pedagdgica, da Universidade Federal de Cataldo, em conjunto com o compo-
nente curricular de Estdgio Supervisionado, e buscou investigar como trabalhar as estra-
tégias de resolucdo de problemas nesse contexto, especificamente, na parte da confeitaria.

Dentre as diversas possibilidades de aplicar a matemética em problemas do cotidiano,
em atividades envolvendo o ambiente da cozinha, no geral, é possivel identificar diversas
situacdoes em que a matemdtica estd presente, desde formas geométricas e volumes de
diversos alimentos a outros temas que podem ser estudados, como razdo e propor¢cao em
receitas, problemas sobre os custos e ganhos para vender algum alimento, entre outros.

A utilizagdo das atividades culindrias no ambiente de aprendizagem tem muito a con-
tribuir, como ressaltam os autores Huber, Santos e Pizetta [7]. Em sua pesquisa, realiza-
ram atividades com estudantes de sete a onze anos, envolvendo o ambiente da cozinha,
que corroboram com essa ideia. Observaram que os estudantes tinham uma grande difi-
culdade de realizar os cdlculos que envolviam relagdes quantitativas.

Eles realizaram uma festa de aniversdrio para uma boneca de fuxico, e prepararam
as receitas, utilizando as xicaras medidoras para demonstrar as fracdes equivalentes. Os
autores afirmaram que “no decorrer de toda elaboragdo das receitas, problematizamos em
conjunto com as criangas, imaginando situacdes e solugdes, enfatizando a relacio entre
os saberes matematicos e a organizacdo de nossa festa” [[7]. Além disso, relataram:

Concluimos que esta forma pratica de fazer e demonstrar esta relacdo, em for-
mato de brincadeiras, fazendo a festa e os lanches, de maneira descontraida e
agraddvel, desmistifica a matematica como disciplina apenas tedrica, e a co-
loca num novo processo de construcdo e correlacdo do conhecimento tedrico-
pratico. O conhecimento despertado nas relacdes afetivas e sociais, de forma
espontdnea e prazerosa, onde o aluno € o protagonista da construcao da apren-
dizagem, fomenta a constru¢io cognitiva, e permanece armazenada na memo-
ria, pois envolveu o paladar e ird desencadear relagdes entre teoria matematica
e a pratica didria na realizac¢do de refei¢cdes familiares e sociais. Toda vez que
algum destes alunos, “comer” um pedago de bolo de cenoura, um cupcake ou
um docinho em formato de centopeia fard uma associacao com a festa da mate-
matica, contribuindo para a formacao de um novo processo do conhecimento,
de novas relacdes cognitivas com os demais saberes contribuindo com outras
atividades realizadas em sala de aula. Acreditamos ter despertado um pouco
da fome pelo saber e promovido a inser¢do da metodologia da resolucdo de
problemas através de contetidos de matemadtica. [[7]]
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As conclusdes a que chegaram os autores, para estudantes nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, estdo em consonancia com as de Placido [9], em seu trabalho, para o nivel
escolar inicial. A autora realizou um projeto intitulado “Festa de Aniversario”, com es-
tudantes com idade entre trés a quatro anos, com objetivo de realizarem uma festa para a
mascote da turma.

O problema proposto envolveu a preparagdo da festa, e algumas das perguntas levan-
tadas foram, por exemplo: 1) quantos convites eram necessarios para fazer uma festa de
aniversdrio para a mascote da turma? 2) Uma forma de bolo rendia 15 bolos, mas eram 27
convidados, o que deveriam fazer? Por serem criangas, tiveram dificuldade para chegar a
resposta sozinhos, devido a falta de conhecimento no contetido trabalhado [9].

Com isso, foi necessdria a intervengdo dos professores, com a resposta proposta, de
“dobrar” a receita, ou seja, se ja tinham trés ovos, os professores colocaram na frente
desses ovos mais trés, e, assim por diante, com os demais ingredientes. Apesar dessa
atividade ter sido realizada com criangas com pouca idade, a autora constatou que a utili-
zacdo da culindria na sala de aula, por meio de resolugdo de problemas, possibilitou, além
do estudo, a socializacdo e o desenvolvimento de competéncias [9].

Em relacdo a temdtica da culindria associada a atividades praticas, a autora constatou
arelevancia da estratégia para o ensino de matemaética nos anos iniciais, concluindo que

[...] a maneira escolhida para justificar e apresentar a proporcionalidade (nesse
caso, das receitas), foi excelente e significativa para os alunos, que nos solici-
taram algumas vezes que fizéssemos receitas grandes e pequenas, modificando
as receitas originais. [9]

Apesar de os dois trabalhos supracitados terem suas semelhangas, o ptblico-alvo foi
diferente, uma vez que o primeiro desenvolveu atividades com estudantes do Ensino Fun-
damental, e o segundo, com os da Educagdo Infantil. Todavia, na pesquisa apresentada
neste artigo, as atividades foram com os estudantes do Ensino Médio. Isso evidencia
que abordagens envolvendo resolu¢do de problemas de matematica e culindria podem ser
trabalhadas em qualquer nivel escolar, com as devidas adequacdes.

Trazer essa perspectiva para a sala de aula € uma forma diferente de trabalhar a mate-
matica, fugindo, assim, do usual, pois, para Polya [[11]], “resolver um problema é encontrar
os meios desconhecidos para o fim nitidamente imaginado” [11]. Na proxima sec¢ao, se-
rdo trazidos pressupostos tedricos da resolucdo de problemas como estratégia de ensino,
tendo por base Polya [11,10] e Allevato e Onuchic [[1], [2]], [3]].
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2 A Resolucio de problemas como estratégia de ensino e

aprendizagem da matematica

Utilizar da culindria na sala de aula, por meio de situacdes-problema, envolvendo, por
exemplo, conhecimentos acerca de medidas e quantidades para preparacao de um bolo,
ou mesmo, envolvendo a identificacdo de formas geométricas em objetos diversos, pode
tornar o processo de ensino e aprendizagem menos monétonos, como visto anteriormente,
a partir de pesquisas realizadas.

De fato, “Ao ensinar para resolver problemas, o professor se concentra na maneira
como a matematica € ensinada e o qué dela pode ser aplicado na resolu¢@o de problemas
rotineiros e nio rotineiros” [2]]. Nesse sentido, Polya [[11] afirma que

Resolver problemas € da prépria natureza humana. Podemos caracterizar o
homem como “animal que resolve problemas”; seus dias sdo preenchidos com
aspiracOes ndo imediatamente alcan¢dveis. A maior parte do nosso pensamento
consciente € sobre problemas; quando ndo nos entregamos a simples contem-
plagdo, ou devaneios, nossos pensamentos estdo voltados para algum fim [...]
se a educacdo nao contribui para o desenvolvimento da inteligéncia ela estd ob-
viamente incompleta. Entretanto, a inteligéncia € essencialmente a habilidade
para resolver problemas: problemas cientificos, quebra-cabegas, toda sorte de
problemas. O aluno desenvolve sua inteligéncia usando-a; ele aprende a resol-
ver problemas resolvendo-os. [11]]

George Polya (1887-1995) € considerado o pai da resolucdo de problemas, sendo seu
livro intitulado A arte de resolver problemas: um novo aspecto do método matemético
(tradugdo para o portugués), uma das referéncias essenciais sobre o tema.

Os pressupostos de Polya [10], para resolver um problema, consistiram em quatro
etapas:

Primeiro, temos que compreender o problema, temos de perceber claramente o
que ¢é necessario. Segundo, temos de ver como os diversos itens estdo inter-
relacionados, como a incognita estd ligada aos dados, para termos a ideia
da resolugdo, para estabelecermos um plano. Terceiro, executamos 0 nosso
plano. Quarto, fazemos um retrospecto da resolucao completa, revendo-a e a
discutindo-a. [10]]

A partir da perspectiva de Polya [11], quando o estudante enxerga a matematica, além
do ambiente escolar, ele passa a entender que matemadtica ¢ um complemento, e, direta ou
indiretamente, faz-se presente no cotidiano dele, apesar de nem sempre estar no formato
de um problema igualmente visto na escola. Dessa forma, é impossivel “escapar” dos
problemas matematicos em agdes cotidianas.

De modo a ampliar essa compreensdo, pesquisadoras como Onuchic e Allevato [[1]]
acreditam que “o ensino através da resolucdo de problemas ¢é fortemente recomendado”
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[[1] citadas por [2]. Quando a resolucdo de problemas estd relacionada a situagdes do co-
tidiano dos estudantes, se configura como boa estratégia de aprendizagem, pois, segundo
Allevato e Onuchic [3]] “é considerada o ‘coragdo’ da atividade matemética”.

Dessa forma, “[...] a resolu¢@o de problemas tem sido a for¢a propulsora para a cons-
trucdo de novos conhecimentos e, reciprocamente novos conhecimentos proporcionam a
proposicao e resolugcdo de integrantes e importantes problemas” [3]. De outra parte, a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) [4]] corrobora com as autoras.

Com efeito, a BNCC evidencia, nas competéncias especificas do Ensino Médio, mais
precisamente, na competéncia especifica de nimero 3, que procedimentos e estratégias
relacionados a resolug¢do de problemas, como metodologia de ensino e aprendizagem,
estdo alinhados as aprendizagens essenciais esperadas para o estudante, quais sejam:

utilizar estratégias, conceitos, defini¢des e procedimentos matematicos para in-
terpretar, construir modelos e resolver problemas em diversos contextos, ana-
lisando a plausibilidade dos resultados e a adequag@o das solugdes propostas,
de modo a construir argumentagdo consistente. [4]]

Além disso, Allevato e Onuchic [2]] afirmam que “problemas de Matemaética tém ocu-
pado um lugar central no curriculo da matemaética escolar desde a Antiguidade. Registros
de problemas matemadticos sdo encontrados na histdria antiga egipcia, chinesa e grega”.

Allevato e Onuchic [2] ampliaram a compreensdo da proposta de Polya, inserindo
mais etapas interligadas, totalizando nove, a saber: Preparacdo do problema; Leitura indi-
vidual; Leitura em conjunto; Resolucdo do problema; Observar e incentivar; Registro das
resolucdes na lousa; Plendria; Busca do consenso; e Formalizagdao do conteudo.

Na primeira etapa, em que hé a preparacdo do problema, € necessdrio selecionar um
problema, denominado pelas autoras como problema gerador. O intuito € “a construcao
de um novo conceito, principio ou procedimento” [2].

As duas etapas seguintes correspondem a leituras. Na leitura individual, as autoras
recomendam que cada estudante tenha em maos uma folha com o problema, para rea-
lizarem uma leitura individual, enquanto, na leitura em conjunto, ¢ fundamental que os
estudantes facam a leitura novamente, porém, dessa vez, em grupo [2]].

A quarta etapa consiste na resolu¢do do problema. Nessa quarta etapa, os estudantes
buscam resolver, em grupo, o problema gerador que o professor planejou para a aula,
sendo eles considerados como ‘“‘co-construtores da “matemadtica nova” que se quer abor-
dar” [2]].

Em seguida, na etapa de observar e incentivar, o papel dos estudantes € buscar a reso-
lucao do problema, enquanto o professor deve observar, analisar e estimular os estudantes,
pois ele “ndo tem mais o papel de transmissor do conhecimento” [2], mas de mediador.
Em especial,
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[...] € necessario que o professor atenda os alunos em suas dificuldade, colocando-
se como interventor e questionador. Acompanha suas exploragdes e ajuda-os,
quando necessdrio, a resolver problemas secundarios que podem surgir no de-
curso da resolucdio: notacdo; passagem da linguagem vernicula para a lin-
guagem matematica; conceitos relacionados e técnicas operatorias; a fim de
possibilitar a continuagio do trabalho. [2]

O registro das resolucdes na lousa € a sexta etapa. Os representantes de cada grupo
sdo chamados para refazerem suas resolugdes na lousa, e as “resolucdes certas, erradas
ou feitas por diferentes processos devem ser apresentadas para que todos os alunos as
analisem e discutam’ [2]].

Na plendria, os estudantes sdo convidados a dialogarem sobre as diferentes resolucdes
obtidas, para que defendam seu ponto de vista. Nessa sétima etapa, o professor ¢ um
“guia e mediador das discussdes, incentivando a participagdo ativa e efetiva de todos os
alunos. Este € um momento bastante rico para a aprendizagem” [2].

A oitava etapa consiste na busca do consenso, momento em que, depois das dividas
serem respondidas, € necessdrio que o professor chegue em concordancia com a turma
sobre o resultado correto. Por fim, na dltima etapa, hd a formaliza¢ao do contetido, assim
denominada, porque o professor reescreve na lousa a resolucdo do problema com uma
linguagem matemadtica formal [2].

As autoras acreditam que a utilizacdo da metodologia ensino-aprendizagem-avaliacao
de Matemadtica, por meio da resolucao de problemas, auxilia na ampliacdo do conheci-
mento dos estudantes, uma vez que, durante todas as aulas, os estudantes sdo avaliados,
de forma direta e indireta, nas atividades propostas, além de refor¢car que os estudantes
sdo co-construtores dos conhecimentos aprendidos na aula.

Como foi dito anteriormente, resolver problemas matematicos faz parte do cotidiano
humano, exploré-los na sala de aula € somente uma extensdo disso, como, por exemplo,
os livros de receitas, normalmente, estao em forma de fracdo, ou, as vezes, em forma de
medidas que precisam de conversdo, fazendo-se necessdria a utilizacdo de uma balanca
para pesar os ingredientes corretamente € com precisao.

A préxima secdo trard os procedimentos metodologicos da pesquisa realizada.

3 Metodologia

Este artigo € resultado de uma pesquisa realizada com abordagem qualitativa, de natureza
exploratdria, a fim de investigar formas de trabalhar a resolu¢ao de problemas como me-
todologia de ensino e aprendizagem em atividades envolvendo a culindria, com base no
estudo de ideias, conceitos e conteddo que podem ser explorados na cozinha.

A escolha da pesquisa exploratdria, nesse caso, se justifica porque
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estas pesquisas t€m como objetivo proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vistas a tornd-lo mais explicito ou a constituir hipéteses. Pode-
se dizer que estas pesquisas t€m como objetivo principal o aprimoramento de
idéias ou a descoberta de intuicdes. [3]]

O projeto de pesquisa foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal de Cataldao. A pesquisa de campo foi realizada com estudantes de
idade entre 15 a 18 anos, do Ensino Médio, durante uma disciplina eletiva, em um colégio
estadual de tempo integral, na cidade de Catalao-GO, acompanhada pela professora da
disciplina, que também € preceptora de estdgio supervisionado e residéncia pedagdgica.

Ressalta-se que as disciplinas eletivas, a partir de seu planejamento e execu¢ao, podem
contribuir para o desenvolvimento de atividades que trazem o cotidiano para a sala de aula
e outros espagos de aprendizagem na escola. De fato, o Documento Curricular para Goids
- Etapa Ensino Médio [6] destaca que

As Eletivas sdo componentes curriculares de livre escolha dos/as estudantes
para fins de enriquecimento cultural, diversificagdo de experiéncias, aprofun-
damento e/ou atualizac¢@o de algum conhecimento especifico que pode estar ou
nao associado as trilhas do seu Itinerario Formativo. Além disso, tém como
objetivo discutir temas atuais e desenvolver habilidades, atitudes e valores para
enriquecer e aprofundar as aprendizagens da Formacdo Geral Bésica e/ou das
trilhas de aprofundamento. Sdo também uma forma de estimular o/a estudante
a desenvolver o seu Projeto de Vida por meio de habilidades relacionadas as
dimensdes pessoal, profissional e social. [6]

O planejamento e a organizacao das atividades ocorreram, por meio da elaboragdo de
uma sequéncia didética, abordando a unidade tematica de Numeros, Grandezas e Medidas
da BNCC. Para a realiza¢do da atividade proposta, foram necessdrias duas aulas de 45
minutos cada, no mesmo dia, e teve como objetivo propor que os estudantes calculassem
quanto custaria uma receita de brownie. Além disso, eles teriam que executar a receita,
juntamente com a professora pesquisadora e a professora preceptora.

Logo, por se tratar de uma atividade que necessitava de um ambiente com pia e local
para preparar a receita, os estudantes foram levados para um laboratério multidisciplinar
do colégio. Nesse dia, participaram 17 estudantes. A situacdo-problema proposta con-
sistiu na seguinte formulagcdo, em que o Quadro |1} a seguir, apresenta as quantidades e
valores necessdrios.

Para resolver o problema, a mediacdao das professoras pesquisadoras e preceptoras
intencionou seguir alguns dos pressupostos da resolu¢do de problemas, conforme trazidos
na secdo 2. Tendo esses pressupostos, a proxima se¢ao apresenta os resultados obtidos.
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A professora foi ao supermercado e comprou os seguintes ingredientes para fazer
uma receita de brownie com os estudantes:

Quadro 1: Ingredientes e pregos da receita de brownie

Ingredientes Preco (R$)
Ovos (20 unidades) 17,90
1 kg de farinha de trigo 4,15
Margarina (500 g) 7,99
Acucar (5 kg) 18,19
Chocolate em p6 (1,050 kg) 34,99
Chocolate em barra (1 kg) 41,99
Esséncia de baunilha (30 ml) 8,99
TOTAL 134,20

Fonte: Autoria prépria

(a) Sabendo que, para preparar a receita, serao necessarios somente:

* 4 ovos

140 g de farinha de trigo

60 g de margarina

265 g de aguicar

67 g de chocolate em p6

200 g de chocolate em barra

5 ml de esséncia de baunilha
Quanto ela gastara?

(b) E se a professora dobrar a receita, os valores gastos também dobrarao? Justi-
fique sua resposta.

4 Resultados e discussao

No laboratério, primeiramente, os estudantes lavaram as maos para dar inicio a preparacao
da receita. A professora pesquisadora levou os ingredientes necessdrios. No primeiro
momento da aula, todos os estudantes ajudaram na preparagdo da receita.
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Alguns ficaram responsdveis por pesar os ingredientes, outros ficaram com a parte
de misturar os componentes, outros untaram a forma, alguns cortaram o papel-manteiga
necessdrio para forrd-la, e também tiveram outros que auxiliaram na hora de mexer e
misturar os ingredientes.

Esse momento contou com a participagdo e empenho de todos. As Figuras 1 e 2, a
seguir, ilustram os estudantes auxiliando na preparacao da receita.

Figura 1: Estudante verificando a quantidade de chocolate

Fonte: Arquivo da pesquisadora

Figura 2: Estudantes misturando os ingredientes do brownie

Fonte: Arquivo da pesquisadora

Enquanto o brownie estava assando no forno, os estudantes comegaram a resolver a

Braz. Elect. J. Math., Ituiutaba, v.5, niimero especial - SITAPEM, 2024, p. [151]-[166] 160



. 4
ZOc-mwm

A
-
N/
v Resolvendo problemas matemadticos na cozinha

situagdo-problema, lembrando que esta teve como objetivo calcular o custo, de acordo
com 0s pesos e precos de cada ingrediente mostrado no Quadro|l} Para tanto, os estudan-
tes receberam uma folha com a situagdo-problema impressa. Os cédlculos abordaram, por
exemplo, problemas da forma:

* Uma cartela com 20 ovos custa R$ 17,90, se, na receita, pede para utilizar 4 ovos,
quanto sera gasto?

* E, se caso areceita fosse multiplicada por dois, o valor gasto também seria dobrado?

Os estudantes tiveram a opg¢do de resolver o problema sozinhos, em dupla ou em
grupo, sempre contando com apoio da professora supervisora, professora pesquisadora,
e outros estagiarios que estavam presentes nesse dia. Cada estudante resolveu da forma
que acreditava ser melhor e mais f4cil, mas sendo orientados para analisarem a melhor
estratégia, realizar e registrar os cdlculos, além de verificar se estavam corretos.

Essa acdo correspondente a etapa de resolucdo do problema, conforme abordado na
secdo 2, requer que as ddvidas quanto ao enunciado ja tenham sido sanadas, apds a etapa
de leitura individual e coletiva, de modo que “[...] os alunos, em seus grupos, num traba-
lho cooperativo e colaborativo, buscam resolvé-1o” [2]].

Em seguida, na receita especificada no item (a) da situagdo-problema, calcularam
o valor, em reais, correspondente a 140 g de farinha de trigo, a partir do preco dado,
obtendo, portanto, o custo de R$ 0,60 para esse ingrediente. Observe, entretanto, que, nos
célculos, ndo explicitaram o valor correspondente a divisao % = (, 581, mas utilizaram
o valor aproximado para 0,60.

A Figura [3] mostra os cdlculos realizados por um grupo de estudantes na folha da
situacdo-problema, referentes a conversao de medidas, tendo por base as quantidades
citadas no Quadro|l} para saber o custo da receita.

O segundo célculo, mostrado na Figura[3] referente ao ingrediente “margarina”, tam-
607,99 _ 4794
500 500
~ 0,958, e mantiveram o valor de R$ 0,958, diferen-

bém indica que fizeram uso de aproximagdes, pois
607,09 _ 4794

500 500
temente do anterior, quando houve aproximagdo. Valores aproximados foram adotados

= 0, 9588, enquanto os

estudantes adotaram

de modo analogo para os demais cédlculos.

Nesse sentido, tanto na etapa de observar e incentivar quanto na etapa de registro
das resolucdes na lousa, propostas por Allevato e Onuchic [2], o olhar do professor deve
estar atento para promover a reflexdo conjunta com os estudantes, de modo a incentivar a
andlise, a troca de ideias e a compreensdao mais ampla dos calculos realizados.

A Figura[d mostra os cdlculos realizados por uma estudante na lousa, para responder
a pergunta: “Uma cartela com 20 ovos custa R$ 17,90, se na receita pede para utilizar
4 ovos, quanto serd gasto?”. E possivel notar a conversdo da quantidade de 5 kg do
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Figura 3: Célculos de medidas e precgos realizados por estudantes na folha

Fonte: Arquivo da pesquisadora

Figura 4: Célculos de quantidade e preco realizados pela estudante na lousa

Fonte: Arquivo da pesquisadora

ingrediente “actcar” para 5000 g, e do custo unitdrio do ingrediente “ovo”, a partir do
preco da cartela, contendo 20 unidades.

Nota-se, pela Figura[d] que a estudante calculou o valor unitario de cada ovo, sem fazer
uso do esquema indicativo de regra de 3, adotado pelo grupo da Figura[3] Na sequéncia,
os estudantes resolveram e chegaram ao resultado de que 4 ovos custaram R$ 3,58.

O compartilhamento dos célculos na lousa, conforme Allevato e Onuchic [2] apon-
tam, ¢ um importante momento em que diferentes resolugdes, processos, erros, podem
ser apresentados para andlise e discussdo de todos. Por fim, concluindo os calculos da
atividade, os estudantes calcularam o valor total, por meio da soma dos custos obtidos, e
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concluiram que foram necessarios R$ 18,20, para produzir uma receita de brownie.

Esse momento de interacdo e compartilhamento de saberes foi significativo, porque,
além de favorecer a aplicacio das estratégias de resolucdo de problemas, sob a media-
cdo das professoras, possibilitou que os estudantes também pudessem ser mais proativos.
Concluido o momento de resolugdo, a professora pesquisadora perguntou o que acharam
da aula, e a resposta, em geral, foi que gostaram de aprender a matemaética na cozinha, e
que a prética auxiliou na realizacao dos calculos. No final da aula, estavam animados e
ansiosos para provarem a receita elaborada por eles. Na Figura[5] estd a imagem do bolo
pronto.

Figura 5: Brownie assado e pronto

i -

Fonte: Arquivo da pesquisadora

A atividade foi muito bem recebida pelos estudantes. Houve comprometimento e
participacao, tanto na preparacdo da receita quanto na resolugdo da situacdo-problema.
Além de ter tornado a matemadtica menos abstrata, e passando a ser tangivel, foi possivel
perceber que os estudantes, por meio da aula de matematica e culindria, puderam “praticar
a matematica”, haja vista que, a0 mesmo tempo em que realizavam os cdlculos, estavam
associando-os ao bolo assando no forno. A recompensa de degustar o brownie ao final
criou um momento de satisfagdo entre todos.

S Consideracoes finais

Antes de iniciar esta pesquisa, a professora pesquisadora tinha divida sobre se seria re-
almente possivel unir a resolu¢do de problemas e a culindria. E, durante as atividades,
essa pergunta foi respondida, pois foi possivel trabalhar diversas etapas da resolucio de
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problemas, conforme proposto por Allevato e Onuchic [2]], por meio de uma situagdo-
problema relacionada com o custo de uma receita de brownie. Os contetudos abordados
foram: razdo, proporcao e regra de trés, revisando trés das quatro operacdes matematicas
basicas (multiplicacdo, divisdo e adi¢do).

Com as resolugdes, foi possivel observar que os estudantes desenvolveram certa auto-
nomia, ao realizarem os cdlculos matematicos. Nesse sentido, Sousa [[12]] aponta que

[...] aresolu¢do de problemas permite que o aluno acesse estruturas mentais
de memodria, atencdo e percepcdo que viabilizam construgdes e elaboracdes
cognitivas, sociais e emocionais devido 2 interag@o e a participacdo ativa no
processo de resolugdo, pois resolver problemas é um ato do cotidiano humano
e implica o langamento de estratégias e hipdteses para alcangar o resultado
esperado. [12]

Além disso, no trabalho desenvolvido, foi possivel perceber que os estudantes de-
monstraram uma certa empolgagcdo ao cozinharem; teve uma estudante que comentou
que, uma vez, tentou fazer uma receita de brownie em casa, porém, a receita saiu total-
mente fora do controle dela, e ndo deu certo. Entretanto, apds a aula, ela relatou, para a
professora pesquisadora, que iria dar uma nova chance para a receita.

Portanto, além de auxiliar na revisdo dos contetidos estudados, também parece evi-
denciar que pode fortalecer o desenvolvimento de habilidades praticas e afetivas, como
a autoestima dos estudantes, reforcando a ideia de que eles sdo capazes de conseguirem
superar suas dificuldades. De fato,

As emocdes devem ser levadas em conta na aprendizagem, pois podem influ-
enciar no desenvolvimento escolar cognitivo. Uma formag¢do negativa a partir
da familia e da escola poderd implicar sérios bloqueios quanto as multiplas ca-
pacidades. Uma formagao positiva, por sua vez, servird de alicerce sauddvel na
busca por conquistas presentes e futuras. []]

O tema Matematica e Culinaria € muito amplo e cheio de possibilidades de ser traba-
lhado, podendo ser desenvolvido com estudantes de todos os niveis de ensino. Portanto,
essa abordagem tem muito a contribuir para o ensino, o estudo e a aprendizagem dos
estudantes.
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