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EFICACIA DE TRATAMENTO HOMEOPATICO NO CONTROLE DA MASTITE
SUBCLINICA EM BOVINOS

Effectiveness of homeophatic treatment on the control of bovine sublicinical mastitis
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RESUMO

Avaliou-se a eficiéncia da homeopatia para
tratamento de mastite subclinica em bovinos. O
bioterapico na poténcia 12 CH foi produzido a partir
de amostras de leite dos quartos infectados e
administrado trés vezes ao dia, por via oral, durante
21 dias. Um grupo controle foi mantido nas mesmas
condigdbes recebendo placebo. Analises
microbioldgicas e CMT foram realizadas 7, 14 e 21
dias apds o inicio do tratamento. Observou-se que
a taxa de cura microbiolégica foi maior (p<0,01) no
grupo tratado quando comparado ao grupo controle,
bem como a cura especifica para S. aureus e S.
agalactiae (p<0,05). Os resultados do presente
experimento permitem concluir que a homeopatia
apresentou-se satisfatoria para tratamento de
mastite subclinica em bovinos.
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ABSTRACT

The efficiency of the homeopathy was evaluated for
treatment of bovine sublinical mastitis. Biotherapics
with a 12 CH potency were obtained from milk
samples of infected mamary glands and
administered three times a day, orally, for 21 days.
A control group was maintained in the same
conditions receiving placebo. Microbiological
analyses and CMT were accomplished 7, 14 and 21
days after the beginning of the treatment. The rate
of microbiological cure was higher (p<0.01) in the

treated group when compared to the control group,
as well as the specific cure for S. aureus and S.
agalactiae (p<0.05). The results of the present
experiment allow to conclude that the homeopathy
came satisfactory for treatment of bovine subclinical
mastitis.

Keywords: mastitis, bovine, homeophathy,
bioterapics, treatment.

INTRODUCAO

Os bioterapicos ou nosédios séao
medicamentos preparados a partir de excregoes,
secrecgoes, tecidos e érgaos de animais e vegetais,
fisioldgicos ou patolégicos, ou ainda microrganismos
(BOERICKE, 1993), podendo ser aplicados com
aspectos preventivos, uma vez que podera ser
utilizado o agente etiolégico de uma determinada
doencga (PITCAIRN, 1993). Auto-isoterapicos sao
produzidos utilizando produtos patoldgicos do pré-
prio organismo (FARMACOPEIA HOMEOPATICA
BRASILEIRA, 2002).

Nos ultimos anos, a homeopatia se
estabeleceu na medicina veterinaria, tanto para
animais de estimagdo quanto para producgéo
(CASTRO, 1999), em consequéncia das limitagdes
do uso de substancias farmacologicamente ativas
em animais que produzem alimentos, especialmente
no que diz respeito a residuos de antibiéticos
(FAGUNDES, 2003).

Entre as enfermidades animais que tem
gerado preocupacéo destaca-se a mastite bovina
em virtude da alta incidéncia da doenga gerando
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perdas econémicas na produgao, sendo que aquelas
devido as mastites subclinicas alcangam de 10 a
26% do total da produgéo, variando com o agente e
grau de intensidade do processo inflamatorio (REIS
etal., 2003).

Tratamentos de mastites subclinicas com
antibiético, durante a lactagao apresentam
resultados variaveis quanto ao sucesso das terapias,
assim como nos indices de recuperacao,
principalmente para aquelas causadas por
estafilococos e estreptococos (REIS etal., 2003).

Tratamentos homeopaticos sao relatados
utilizando nosédios preparados para rebanhos
especificos com diferentes vias de aplicacéo e
dosagens, e compostos por combinacdes entre
Streptococcus uberis, S. dysgalactiae, S. agactiae,
E. colie S. aureus com outros agentes bacterianos.
Day (1986) descreveu resultados de dois estudos,
sendo que em um relato, as observacgdes entre
grupos tratado e controle mostraram que a média
de contagem de células somaticas (CCS) no
periodo, a média de quartos afetados, a severidade
da doenga e a porcentagem de animais afetados no
grupo controle foi superior ao tratado. No outro
experimento, um rebanho foi separado em dois
grupos mediante o risco de desenvolver mastite e
os resultados obtidos pela comparagédo de CCS
permitiram concluir que ambos os grupos
apresentaram redugdo em CCS ao final do periodo.
Meaney (1993) concluiu que o nosédio utilizado ndo
teve nenhum efeito na reducdo da incidéncia de
mastite ou na CCS, comparando a um grupo controle
e Egan (1998) relata que n&o houve diferenga
significativa em ndmero de casos novos de mastite
clinica entre o grupo tratado e controle, assim como
na frequéncia de isolamento de patdbgenos em cada
animal submetido ao tratamento.

Meaney (1995) avaliou a eficacia de dois
nosoédios comerciais administrado por via oral, e os
resultados nao foram satisfatérios tanto com a
avaliagdo bacterioldgica quanto na contagem de
células somaticas. Resultados similares foram
encontrados no grupo que recebeu placebo.

Preparagdes homeopaticas compostos por
diferentes produtos também mostram resultados
variados, assim como os protocolos de tratamentos
para mastite subclinica. Egan (1995) avaliou a
eficacia para tratamento com avaliagbes
bacterioldgicas feitas 7, 14, 21 e 28 dias apos
tratamento, € nenhum quarto mamario respondeu
ao tratamento independente da classificagdo dos
agentes isolados. Searcy, Reyes e Guajardo (1995),
analisando resultados mediante reacbes ao CMT
concluiram que a proporc¢ao de quartos afetados
ao final do experimento era de 32% no grupo tratado

e 68% no grupo controle. As analises estatisticas
mostraram que os animais que receberam placebo
apresentaram 4,5 vezes mais mastite subclinica
que o grupo tratado.

Resultados de cinco experimentos de autores
diferentes utilizando preparagdes homeopaticas
foram abordadas em uma revisao critica feita por Egan
(1998). Avaliando os dados obtidos com variagdes
em vias de administracao, periodos de tratamentos
e rebanhos o autor conclui que nenhum beneficio
significante foi observado com os trabalhos.

Embora a homeopatia tenha um uso pratico
bastante amplo, ela ainda carece de base cientifica
para a sua eficacia clinica na medicina veterinaria.
Essa base vem sendo exigida ha muito tempo, tanto
pelos criticos como pelos adeptos da homeopatia
(HAMANN, 1993; EGAN, 1998). A grande maioria
das publicagbes abrange estudos de observacéo e
documentagao de casos. Embora esses estudos
possam, em principio, ser considerados como
material de fontes cientificas, eles nédo sao
suficientes como prova da eficacia da homeopatia.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a
eficiéncia de bioterapicos para o tratamento de
mastite subclinica bovina, determinando a cura
microbioldgica dos patdgenos isolados e reducao
no grau de reagao ao CMT.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizados 50 quartos mamarios
provenientes, de vacas em diferentes estagios de
lactagao nos quais se detectou mastite subclinica
através do CMT (SCHALM e NOORLANDER, 1957)
para compor dois grupos. A separacao dos animais
entre grupo tratado e controle foi realizada através
de sorteio.

No grupo tratado, realizou-se cultura
microbioldgica em amostras de leite individuais,
coletadas de maneira asséptica. O cultivo foi realizado
em agar base enriquecido com 10% de sangue de
bovino e agar Levine. As placas foram incubadas a
37°C efetuando-se a leitura com 24, 48 e 96 horas,
anotando-se os aspectos de crescimento das
colbnias. Realizou-se a técnica de Gram para todas
as col6nias isoladas. A identificacdo das amostras
cultivadas foi realizada através de provas bioquimicas
segundo Carter e Cole (1990). O inéculo das amostras
foi feito com 0,1 ml de leite e o nimero de colbnias
presentes em cada placa foi anotado.

Para cada animal do grupo tratado, foi
produzido um auto-isoterapico na poténcia 12 CH
utilizando amostras de leite provenientes dos quartos
mamarios componenentes deste grupo. A producéo
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foi conduzida segundo o método Centesimal
Hahnemaniano seguindo recomendacéoes da
Farmacopeia Homeopatica Brasileira (2002). Instituiu-
se tratamento por 21 dias, com administragéo por
via oral, com gotejamento na lingua na dosagem de
0,5 ml, trés vezes ao dia.

Para o grupo controle foram adotados os
mesmos procedimentos que para o grupo tratado,
porém, os animais receberam placebo composto
por solugéo de sacarose a 1%, veiculo de eleigéo
para o bioterapico produzido.

Amostras de leite dos animais em
tratamento e grupo controle foram coletadas nos
dias 07, 14 e 21 apo6s o inicio do experimento e
inoculadas nos mesmos meios utilizados para o
isolamento inicial, objetivando a contagem do
numero de unidades formadoras de col6nias (UFC).

Para avaliacdo do efeito do bioterapico,
considerou a auséncia de isolamento do agente
infeccioso em pelo menos duas amostras consecu-
tivas durante o periodo de coletas para aumentar a
sensibilidade do exame (BRITO e BRITO, 1999).

Excluiu-se tetos sem crescimento
microbiano e as novas infeccbes, sendo estas
consideradas quando um agente foi isolado em pelo
menos uma coleta e ndo estava presente na primeira
(FONSECA et al., 2000). Os isolamentos de S.
uberis, Bacillus sp e coliformes também foram
excluidos devido a possibilidade destes agentes
serem contaminantes ambientais uma vez que nao
foram isolados em culturas puras € nem em
amostras consecutivas, conforme recomendado por

BRITO e BRITO (1999). O grupo controle passou a
ser composto por 21 quartos mamarios e o grupo
tratado por 22 quartos mamarios.

Os resultados obtidos nas analises dos dias
zero, 07, 14 e 21 foram comparados estatistica-
mente pelo método qui-quadrado (VIEIRA, 1998).

Durante o tratamento, os dois grupos de
animais foram mantidos isolados do rebanho, em
regime de estabulagéo, ordenhados manualmente
duas vezes ao dia com realizacao de pré e poés-
dipping. Realizou-se higienizagao rigorosa do
ambiente em que os mesmos permaneceram durante
o tratamento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na cultura do leite proveniente dos quartos
mamarios do grupo a ser tratado e do grupo controle
observou-se uma freqiiéncia de 44,0% de S. aureus,
8,0% de Staphylococcus sp coagulase negativa,
20% de S. agalactiae, 6,0% de Streptococcus
dysgalactiae, 6,0% de Streptococcus uberis, 6,0
% de Corynebacterium bovis, 2% de Bacillus e
4,0% de coliformes. Em 4,0% dos tetos nao houve
isolamento microbiano (TAB. 1). Amaior frequiéncia
de S.aureus e Streptococcus agalactiae assim
como isolamento dos outros agentes, esta de acordo
com trabalhos realizados em varias regiées do Brasil
(MENDONCGCA et al., 1999; LANGONI et al., 1998;
BRITO et al., 1999; LANGONI, 1999, REIS et al.,
2003).

Tabela 1. Frequiéncia de microrganismos isolados em quartos mamarios bovinos submetidos a avaliagao
de tratamento homeopaticos da mastite subclinica.

Isolamentos Numero isolamentos Numero isolamentos Total de Frequéncia
microbianos no grupo tratado no grupo controle isolamentos (%)
S. aureus 13 9 22/50 44,0
Staphylococcus sp

coagulase negativo 2 2 4/50 8,0
S. agalactiae 4 6 10/50 20,0
S. dysgalactiae 1 2 3/50 6,0
S. uberis 1 2 3/50 6,0
C. bovis 2 1 3/50 6,0
Bacillus sp - 1 1/50 2,0
Coliformes 1 1 2/40 4,0
Nao houve

crescimento microbiano 1 1 2/50 4,0
TOTAL 25 25 50/50 100
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A taxa de cura espontanea de 28,57% dos
tetos do grupo controle obtida neste trabalho (TAB.
2) esta dentro de niveis descritos na literatura. A
cura espontanea é citada como uma possibilidade
de eliminagdo das mastites (FONSECA, 2000,
FAGUNDES, 2003). Esta se da pelo
estabelecimento da resposta imunolégica no
organismo do animal pela ativacdo da resposta
imune celular e humoral podendo a cura ocorrer em
aproximadamente 20% dos casos para a maioria
dos agentes causadores de mastite (BRADLEY e
GREEN, 2001).

Egan (1998) observou taxas de curas
espontaneas de aproximadamente 25% de animais
com mastites causadas por S. aureus em um
periodo de trés semanas. O autor cita que as
discussdes existentes em relacdo ao papel dos
placebos e a extensao do fendmeno de cura do ego
€ uma constante em medicamentos homeopaticos
aplicados em humanos e em veterinaria, sendo o
ideal, que se estruturassem experimentos que
permitissem quantificar este fator em tratamentos
homeopaticos e convencionais

A cura microbiolégica foi observada em
72,72% dos tetos tratados (TAB.2), sendo estes
resultados significativos quando comparados ao
grupo controle (p< 0,01). Os dados disponiveis na
literatura sobre uso de homeopatia para tratamento
de mastite sdo controversos, tanto para utilizagao
de nosddios como para de utilizagao de produtos
homeopaticos, além de variagdes nos protocolos
de tratamentos dificultando o confronto de dados.

Meaney (1993), Meaney (1995) e Egan
(1998) nao encontraram resultados satisfatorios em

grupos tratados com nosddios comparados a grupos
controles. Day (1986), encontrou resultados
satisfatorios com uso de nésodios em dois estudos,
observando redugdes na média de CCS, assim
como de infecgdes no rebanho e severidade da
doenca. Porém o autor se refere aos dois
experimentos como pilotos, em razéo da dificuldade
em encontrar situagdes e numeros de animais que
possibilitem a validagao estatistica dos estudos
em homeopatia. Wilks (2002) em relato critico sobre
os resultados obtidos por Day (1986) cita que apesar
da necessidade da continuidade do estudo os dados
sao validos, em se tratando da natureza da doencga
e da abordagem dada pelos tratamentos
homeopaticos.

Dados obtidos com produtos homeopaticos
também sao variavies. Searcy, Reyes e Guarjado
(1995) observaram resultados satisfatérios em grupo
tratado comparado ao grupo controle. Entretanto,
Egan (1998) avalia resultados apresentados em
cinco publicagbes com uso destes produtos e
conclui que nenhum beneficio siginificante foi
observado.

Em relagéo aos resultados observados nos
quartos mamarios infectados por S. aureus (69,2%)
e S. agalactiae (100%), no grupo tratado esta foi
superior a frequiéncia de cura no grupo controle (TAB.
2) e estatisticamente significativa para os dois
agentes (p<0,05). Para os outros agentes,
observou-se uma maior freqiiéncia de cura para o
grupo tratado em relacdo ao controle, porém nao
avaliados estatisticamente por se constituirem em
uma amostragem pequena (TAB. 2).

Tabela 2. Cura microbiolégica da mastite subclinica observada em quartos mamarios bovinos submetidos

a tratamento homeopatico

Tratamento com bioterapico

Tratamento com placebo

Isolamentos Numero de Frequéncia Numero de Frequéncia
Microbianos quartos (%) quartos (%)

S. aureus 9/13 69,23 3/9 33,33
Staphylococcus sp

coagulase negativa Ya 50,0 0/2 0,0
S.agalactiae 4/4 100,0 2/6 33,33
S.dysgalactiae 11 100,0 1/2 50,0

C. bovis VZ: 50,0 0/ 0,0
Total 16/22 72,72 6/21 28,57
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O critério de cura utilizado neste trabalho foi
o recomendado por Brito e Brito (1999) que
consideram que a auséncia de crescimento em pelo
menos duas coletas consecutivas confere seguranga
de 94% de chances de isolamentos. O critério para
estabelecer cura para tratamentos homepaticos de
mastites sdo variaveis com os trabalhos, baseando
em auséncia de isolamentos e ou respostas ao CMT
e CCS. Mesmo para estabelecimento de cura com
antibioticos a literatura é controversa, sendo que
alguns autores consideram que a cura bacteriologica
apos 14 dias de tratamento é suficiente para avaliar
a recuperacéo da glandula mamaria, considerando
que recidivas sao constantes (REIS etal, 2003).

Os dados obtidos com a cura para S.
aureus e S. agalactiae (TAB. 2) podem ser
discutidos baseando-se nos descritos por Day
(1986) ao utilizar o nosodio contendo estes dois
agentes entre outros e obter resultados satisfatorios,
apesar do autor ndo citar resultados para agentes
especificos. Entretanto, Meaney (1993), Meaney
(1995) e Egan (1998), também utilizando nosédios
contendo esta bactéria, ndo encontraram resultados
satisfatorios. Mesmo com uso de antibidticos os
resultados obtidos com taxas de curas para estes
agentes citadas por Reis et al. (2003) sdo variaveis
de 3,6% a 92%.

A avaliagéo de cura especifica para agentes
deve ser abordada com cautela pois a homeopatia
ndo atua em agentes microbianos em particular, mas

sim em individuos como um todo, de forma que os
reflexos do desequilibrio apresentados como doenga,
se processem em todo o organismo, podendo as
reagcbes serem variadas com os individuos
(CASTRO, 1999). O tratamento homeopatico esta
vinculado a iconologia pois, além de curar, determina
imunizacao indireta, inespecifica e natural,
capacitando o organismo a defender-se contra os
agentes morbigenos (SCHEMBERI, 1992)

As medidas sanitarias e de manejo
adequadas e a utilizacado de auto-isoterapico
adotadas neste trabalho poderao ter contribuido para
0 sucesso do tratamento pois resultados melhores
com tratamentos homeopaticos foram obtidos em
rebanhos em que houve adogao de praticas de
higiene (SPRANGER, 1998) e a utilizagéo de
secregdes dos proprios individuos tem capacidade
de estimular uma resposta mais eficiente em relagéao
ao uso de nosodios preparados com culturas de
microrganismos (PITCAIRN, 1993).

Ao comparar a dindmica do numero de
UFCs de microrganismos patogénicos isolados em
cada quarto mamario do grupo controle, observa-se
significancia entre os dias zero e 21 (p<0,1) (TAB.
3). Nos quartos mamarios em tratamento, observa-
se uma elevagao entre os valores do dia zero e do
dia sete (p<0,01) e uma reducgéao entre as coletas
dos dias zero e quatorze (p<0,01), zero e vinte um
(p<0,01), assim como entre os dias sete e quatorze
(p<0,01) e quatorze e vinte um (p<0,01) (TAB.3)

Tabela 3. Dindmica no numero de colénias de microrganismos patogénicos e no grau de reagao ao CMT
observada em quartos mamarios bovinos em resposta ao tratamento homeopatico da mastite

subclinica

Redugao no numero de colbnias Redugao no grau de reagéo ao CMT
de microrganismos patogénicos com decorrer do tratamento
com decorrer do tratamento (%) (%)

Grupos 7° dia 14° dia 21°dia 7° dia 14° dia 21°dia

Grupo tratado

com bioterapico 0,0* 50,0 81,80 0,0** 22,7 59,09

Grupo tratado

com placebo 0,0*** 0,0*** 18,5 0,0*** 0,0*** 9,52

* Houve aumento no numero de colonias em 75% dos quartos examinados
** Houve aumento no grau de reagado ao CMT em 80% dos quartos examinados
*** Nao houve alteragdo no numero de coldénias e nem no grau de reagéo ao CMT.

A elevagao no numero de UFCs isoladas
entre as duas coletas iniciais e redugdo nas
subsequentes no grupo tratado pode ser explicada

pelo principio da homeopatia, onde inicialmente ha
uma exacerbag¢ao da enfermidade com posterior
reagéo do organismo (SCHEMBRI, 1992).
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As reacbes observadas ao CMT
acompanham as ocorridas no numero de colbnias
isoladas, apesar de uma significancia menor entre
algumas coletas. No grupo controle n&o se observou
alteracéo significativa entre as coletas. No grupo
tratado houve um aumento no grau de reacdes entre
os dias zero e sete (p<0,05) e uma redugéo nao
significativa entre os dias zero e quatorze, em
decorréncia das variagdes no numero de UFCs
isoladas nestas duas coletas, pois o grau de reagéo
ao CMT é compativel com a gravidade da infegédo
subclinica do quarto mamario (SCHALM e
NOORLANDER, 1957). Entre as analises dos dias
zero e vinte um ocorreu redugao em nivel de
significancia menor (p<0,05) em relagéo ao numero
de colbnias isoladas (p<0,01), pois as células
somaticas ainda sao eliminadas até que ocorra a
resolugao da lesao inflamatoria (SCHALM e
NOORLANDER, 1957), mesmo que o agente
etioldgico ndo esteja mais presente. No entanto,
entre os dias quatorze e vinte um, a redugéo nas
reacgOes foi de alta significancia (p<0,01) (TAB. 3).

A eficacia da homeopatia na redugéo do
numero de células somaticas € um parametro que
necessita de avaliagdo, uma vez que o estimulo
imunoldgico do processo de cura caracteristico da
homeopatia podera estar levando a um aumento de
células de defesa no interior da glandula mamaria.
A literatura apresentada com resultados de CMT ou
CCS foram realizadas em periodos de tempo
superior ao deste trabalho, o que n&o permite o
confronto de dados, pois sabe-se que a dinamica
do numero de células somaticas é variado com a
progressao da lactacao e a natureza complexa das
mastites (EGAN, 1995)

Os resultados obtidos neste trabalho tanto
em relacdo a cura microbioldgica e resultados de
CMT deveréo ser observados com cautela uma vez
que nao podera ser feita uma comparagéio direta
com os obtidos em pesquisas empregando produtos
convencionais onde ja existem parametros
reconhecidos cientificamente e nem mesmo com
outros trabalhos empregando homeopatia pois a
metodologia adotada ndo foi a mesma para os
trabalhos que mostraram resultados satisfatorios
(DAY, 1986; SEARCY, REYES e GUAJARDO,
1995) ou ndo (MEANEY, 1993, EGAN, 1995,
MEANEY, 1995, EGAN 1998).

Day (1986), Hamann (1993), Egan (1998) e
Wilks (2000) citam que conclusdes obtidas com
tratamentos homeopaticos devem ser feitas de
maneira sistematica pois a falta de dados que
permitam confronto de resultados ou mesmo a falta
de clareza na descricdo da metodologia e critérios

cientificos adotados limitam as conclusoes, pois
os protocolos de tratamentos devem ser
cientificamente comprovados para que os resultados
sejam confiaveis e passiveis de repetigao.

Os resultados obtidos nas condi¢gdes em
que este trabalho foi desenvolvido sdo considerados
satisfatérios, mediante as taxas de cura observadas
no grupo tratado em relagao ao grupo controle.
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