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Resumo: O presente trabalho representa o primeiro passo no senti-
do de entender a relagdo dos individuos com a natureza dentro
de um centro urbano. A Percep¢ao Ambiental deve ser entendida
enquanto um processo participativo, envolvendo uma série de fa-
tores sensoriais, subjetivos e valores sociais, culturais e atitudes
ambientais das comunidades residentes nas cidades em relacdo ao
espago natural e transformado. Dessa forma, as reflexdes, funda-
mentagoes teoricas, as analises a respeito das relagdes decorrentes
entre o homem e as cidades e o meio natural serdo respaldadas
e descritas de forma que possamos compreender melhor essas
inter-relagdes, as expectativas, satisfagoes, insatisfagdes, valores
condutas, buscando ndo apenas o entendimento do que o individuo
percebe, mas também promover a sensibiliza¢ao e uma melhor
compreensdo do meio ambiente, do espago e suas respectivas
relagdes cotidianas.
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INTRODUCAO

A compreensdo do espaco e seu nivel de organizagdo sdo
questdes circundadas de duvidas, questionamentos e ponto de
vistas distintos. Um empresario ou um comerciante geralmente
enxerga o espago, a sua organiza¢ao e mesmo a sua fungao, de
uma forma totalmente diferente da percepcdo de geodgrafos,
bidlogos ou ecologos. Dessa forma, o termo paisagem torna-se
fundamental e constantemente utilizado nos estudos geograficos,
uma vez que devemos nos referir a este termo, como uma parte
qualquer da superficie terrestre, podendo ser encontrada em seu
estado natural, sintética ou artificializada.

Em um primeiro momento, a paisagem ¢ constituida por ele-
mentos proprios da geomorfologia, geologia, cobertura vegetal
de determinado local. Em um segundo momento devemos anali-
sé-la associando as a¢des antropicas, o desenvolvimento urbano
e industrial. A partir dai, refletindo e analisando a reprodugéo
do espaco ¢ através de atividades socio-econdmicas, culturais,
ambientais.

E verdade que, na pratica, o aproveitamento e a utilizagio racio-
nal dos recursos naturais, a ocupagdo demografica e as praticas
produtivas ocorridas durante a historia da ocupagao do territorio
brasileiro nunca se deu de forma equilibrada. Nessa perspectiva, os
ecossistemas naturais presentes nos limites urbanos sdo afetados
de acordo com o sentido, a organizagao, o progresso € a expansao
que cada cidade assume.

As pressoes e as imposigdes exercidas pelo sistema econdomico
o qual vivemos e as suas conseqiiéncias perversas sao presenciadas
e sentidas principalmente nos paises subdesenvolvidos, tornando-
se um fator preponderante no que diz respeito as condutas sociais,
as inversdes de valores culturais, ambientais, aos problemas eco-
nomicos, fatores estes que refletem diretamente na qualidade de
vida de milhdes de pessoas. Com isso, 0 ser humano e a natureza
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foram se distanciando pouco a pouco, tornando essa relagdo cada
vez menos direta, mais conflituosa e banal.

A paisagem urbana neste contexto, pode ser entendida com
um conjunto de elementos que se encontram inter-relacionados
numa dindmica urbana-antropica-ambiental, sofrendo modifi-
cacdes, sendo (re)criada através desse processo “evolutivo” do
capitalismo tornando-a vulneravel a tais modificagdes econémicas
existentes e as intervencdes antrdpicas, agentes atuantes nesse
cendrio urbano.

A cidade deve ser entendida como espaco integrante da
natureza, assim como a natureza também deve ser respeitada
e conservada, ndo sendo tratada através da superficialidade de
meros paisagismos ou pela racionalidade do sistema capitalista,
dando-lhe valores materiais de venda e compra.

Em relaco a essa dindmica urbana, devemos entender a cidade
como um “organismo vivo”, que depende de todos os seus 6rgaos
em bom funcionamento, interligados em um processo de equilibrio
e harmonia. Essa interdependéncia esta relacionada aos aspectos
naturais relacionados a reproduc@o do espago seja no setor habita-
cional, comercial, industrial, de lazer, etc. O agente responsavel
por esse equilibrio ou desequilibrio ¢ o homem e suas respectivas
acoes. Nesse sentido o meio ambiente e 0 homem tornam-se prota-
gonistas de uma importante relacdo de interdependéncia, onde tém
como “palco” dessas relagdes, o meio em que vivem, as cidades.

Segundo Ferrara (1999), a linguagem ambiental e a percepcao
que dela tém os usuarios de um local tém sua existéncia identifi-
cada pela observagdo que capta e registra as imagens € as associa
infe-rencialmente. Por outro lado, a rapida transformagdo que
constitui o signo por exceléncia da cidade moderna, relativiza
em curto es-paco de tempo, aquelas imagens.

Assim, o estudo da percepgdo ambiental se torna fundamental
para que possamos compreender melhor as inter-relagdes entre o
homem e o ambiente no qual vive, suas expectativas, satisfagoes
e insatisfacdes, valores e condutas, como cada individuo percebe,



reage e responde diferentemente frente as agdes sobre o meio. O
estudo deve buscar ndo apenas o entendimento do que o individuo
percebe, mas também promover a sensibilizagdo, a consciéncia,
bem como o desenvolvimento do sistema de compreensdo do
ambiente ao seu redor.

Percepcdo ¢ informagdo na medida em que a informacéo gera infor-
macao: usos e habitos sdo signos do lugar informado que so se revela
na medida em que ¢ submetido a uma operagdo que expde a sua
linguagem. A essa operagdo da-se o nome de percepgdo ambiental.
(FERRARA, 1999)

Segundo o trabalho de Tuan (1980), existem diversas maneiras
de perceber as paisagens, de se construir a realidade através de
experiéncias unicas. Ao entrar em contato com o meio ambien-
te, as pessoas fazem uso dos cinco sentidos em um processo
associado com os mecanismos cognitivos, ou seja, cada individuo
percebe, reage e responde diferentemente frente as agdes sobre o
meio. As respostas ou manifestagdes sao, portanto, resultado das
percepgdes, dos processos cognitivos, julgamentos e expectativas
de cada individuo.

Entendemos que a Percepgdo Ambiental deve estar atenta e
centrada nas inimeras diferengas relacionadas as percepgdes, aos
valores existentes entre os individuos que compdem o cenario
de uma cidade. Dessa forma, as diversas culturas, grupos socio-
economicos, desigualdades e realidades urbanas irdo influenciar
diretamente na analise da percepgdo que se tem em relagdo a
conservagao do meio natural. Dentro desta proposi¢ao de estudo,
o termo Percepcdo Ambiental esta sendo usado no sentido amplo
de uma tomada de consciéncia do ambiente pelo homem.

PERCEPCAO, COMPORTAMENTO
E ESTIMULOS SENSORIAIS

O ambiente natural assim como os ambientes construidos sdo
percebidos de acordo com os valores e as experiéncias individuais
dos homens onde sdo atribuidos valores e significados em um
determinado grau de importancia em suas vidas.

A percepcao individual ocorre através dos 6rgaos dos sentidos
associados a atividades cerebrais. As diferentes percepgdes do
mundo estdo relacionadas as diferentes personalidades, a idade,
as experiéncias, aos aspectos socio-ambientais, a educagdo e a
heranga bioldgica.

Os estimulos sensoriais, os sentimentos relacionados ao espago
e a paisagem originam-se de experiéncias comuns voltadas para o
exterior. A percep¢ao do ambiente, as imagens, seus significados,
as impressoes absorvidas e os lagos afetivos sdo unos em cada
ser humano. Porém, o cognitivismo, a personalidade, o ambiente
social e fisico tem uma determinada influéncia direta no processo
de percepgdo do ambiente.

O esquema tedrico, na pagina seguinte, explica o processo per-
ceptivo que nos permite compreender o mundo que nos rodeia.

O estudo da percepcdo ndo ¢é tarefa de um tnico campo do
conhecimento. Teorias diferentes sobre percepgao sao encontradas
em varias areas com diferentes enfoques. As sensacdes é que nos
dao as qualidades, as impressdes dos objetos e conseqiientemente
os significados e valores atribuidos por nds.

Essa variedade de significados ¢ valores atribuidos aos
lugares e ambientes acabam tornando a tarefa de identificagdo
das percepcdes extremamente dificeis, porque cada pessoa atribui
lugares, valores distintos, sejam eles ecoldgicos, econdmicos ou
estéticos.

Para termos as sensagdes, necessitamos dos sentidos: visao,
olfato, paladar, audigdo e tato. Eles permitem-nos formar idéias,
imagens e compreender o mundo que nos rodeia. Dessa forma,
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a percepgao apresenta-se como um processo ativo da mente
juntamente com os sentidos, ou seja, ha uma contribuigdo da
inteligéncia no processo perceptivo, que ¢ motivada pelos valores
éticos, morais, culturais, julgamento, experiéncias ¢ expectativas
daqueles que o percebem.
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Figura 1: Esquema tedrico do processo perceptivo’

Tuan (1980) destaca em sua obra Topofilia: um estudo da
percepeao, atitudes e valores do meio ambiente, a importancia de
alguns sentidos mais utilizados pelos seres humanos na percepgao
ambiental, sendo a visdo o sentido mais agucado e mais evoluido
entre 0s animais.

Em relagdo a visdo, o autor ainda ressalta que, dos cinco
sentidos tradicionais, 0 homem depende mais conscientemente
da visdo do que aos demais sentidos para repensar o mundo. E
predominantemente um animal visual.

Assim, podemos afirmar que os sentidos sdo partes necessarias
e fundamentais no processo de percep¢ao dos individuos e das
suas sensagoes relacionadas ao ambiente, ao seu habitat. Nao
podemos nos esquecer de associar a esses sentidos, os estudos
dos processos mentais, 0 processos cognitivos e uma gama de
simbolismos existentes em cada grupo social, em cada pessoa,
que possuem diferentes culturas, valores e até mesmo limites
fisiologicos ou bioldgicos, para assim compreendermos melhor
essa inter-relagdo homem X natureza X percepgao.

PERCEPCAO AMBIENTAL, EDUCACAO AMBIENTAL
E SUSTENTABILIDADE

O grande desafio da sustentabilidade urbana reside na capaci-
dade de tratar as cidades e o seu meio natural em sua especifici-
dade e em toda a sua complexidade, através de uma abordagem
multidimensional e interdisciplinar que permita a superacao dos
desequilibrios resultantes dessas trocas desiguais, sejam elas
internas ou externas a cidade.

O meio ambiente natural foi substituido por espagos urbanos,
sendo estes palcos de relagdes entre a comunidade humana e seu
meio fisico, alterado pela propria agdo antrdpica.

E necessaria uma mudanga de postura do homem frente as
questdes ambientais. A idéia que se tem das cidades como um
espago do caos, deve ser substituida por uma nova perspectiva
buscando novas formas de administrar os processos sociais que

' RIO, Vicente Del. Cidade da mente, cidade real: percepgdo ambiental e revitalizagdo na area portuaria do Rio de Janeiro.
In: OLIVEIRA L. de; RIO. V. de (org.). Percep¢do ambiental: a experiéncia brasileira. Sdo Paulo: UFSCAR/Estidio Nobel, 1996, p. 3-22.

OLHARES & TRiLHAS ~ Uberlandia, Ano VI, n. 6, p. 45-51, 2005




as produzem e as modificam, ou seja, os procedimentos ¢ as agdes
devem compreender as especificidades dos espacos, suas relagdes
com seus espagos de entorno e sua dinamica social, econdmica,
cultural que neles ocorrem, de maneira menos predatoria possivel
ao meio ambiente.

Surge a partir disso, uma discussao a respeito do desen-
volvimento sustentavel. Este conceito traz a tona alguns pré-
requisitos necessarios para que este processo ocorra na realidade,
constituindo-se a partir da confluéncia de trés principais fatores
interdependentes.

Segundo Dias (2000), esses fatores sdo: o desenvolvimento
econdmico, o desenvolvimento social e cultural das populagdes e a
preservacdo ambiental realizado simultaneamente e em harmonia.
Tais fatores tornam-se pecas fundamentais para a qualidade de
vida da populagao atual e principalmente para futuras geragdes. A
figura, a seguir, demonstra de maneira clara, o principio fundamen-
tal do Desenvolvimento Sustentavel:
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Apesar de vivermos em um mundo com valores totalmente
capitalistas, artificiais e materiais girando em torno do capital
financeiro, do poderio de compra ¢ das inovagdes tecnologicas,
nao podemos pensar que seja utdpico, a concretizagao dos princi-

pios do desenvolvimento sustentavel na pratica, mesmo que este
seja um processo em longo prazo.

Neste contexto, sdo necessarias varias agdes no que diz respei-
to & gestdo das cidades. E importante destacar que, no caso das
cidades brasileiras, ¢ imprescindivel focalizar questdes priorita-
rias, tais como:

e universalizagdo da infra-estrutura basica de saneamento,
educacgdo e saude para toda populagdo;

e regularizagdo do uso ilegal do solo urbano;

e controle das polui¢des de cursos d’dagua;

e recuperagdo ambiental de areas ja degradadas;

e reducdo da violéncia urbana;

e protecdo e conservagdo do patrimonio ambiental e cultural;

e criacdo de Parques Urbanos, entre varios outros.

A Percepgao Ambiental e a Educagdo Ambiental nesse pro-
cesso contribuira para a utilizagdo racional das questdes acima,
possibilitando uma relagdo mais harménica do ponto de vista de
um individuo ou de uma coletividade com os elementos exteriores,
sejam estes, elementos naturais, necessidades econdmicas ou
interesses politico-sociais.

A percepgdo ¢ o engajamento do cidaddo em relagdo a im-
portancia dos elementos naturais e aos problemas ambientais
locais s3o um passo importante para contemplar os objetivos da
Educag¢ao Ambiental. Para que isso ocorra, ha necessidade de
uma sintonia entre as diferentes realidades politicas, economicas,
sociais e culturais, bem como questdes ecologicas.

A principal fungdo da Educagdo Ambiental ¢ a formagdo de
cidaddos conscientes, preparados para a tomada de decisdes e
atuando na realidade socio-ambiental, com um comprometimento
com a vida, o bem estar de cada um e da sociedade, tanto a nivel
global como local.

2 DIAS, G. F. Educagdo ambiental: principios e praticas. 6* ed. Sdo Paulo: Gaia, 2000.

Uberlandia, Ano VI, n. 6, p. 45-51, 2005 ~ (UHARES & TRiLHAS




Por ser um assunto totalmente interdisciplinar e proporcionar
a participagdo ativa da comunidade, devem-se valorizar as agdes
pedagogicas, as atividades relacionadas a criatividade, instigando
a constru¢do de uma visdo mais consciente do homem em relagao
ao meio ambiente, aos aspectos culturais e sociais, auxiliando-o
na formagao da cidadania.

As areas das Ciéncias Naturais, Histéria e Geografia sdo
geralmente parceiras na busca pela implementagdo da tematica
ambiental promovendo discussdes e debates que possam contri-
buir para o enriquecimento do conteudo da Educacdo Ambiental
ou como fator de integragdo do homem com o meio ambiente.

Nesta perspectiva, os parques urbanos constituem-se espacos
ideais para o desenvolvimento de atividades ligadas a Percepgao
Ambiental ¢ Educagdo Ambiental com objetivo de proporcionar
uma consciéncia e uma mudanca de atitudes e ideais.

CONSIDERACOES FINAIS

A Educagdo Ambiental aliada a Percep¢do Ambiental devem
ter como objetivo, a transmissdo de conhecimentos e a compreen-
s30 dos problemas ambientais e conseqiientemente provocar uma
maior sensibilizacdo das pessoas a respeito da preservagdo dos
recursos naturais (fauna, flora, rios, matas etc.), bem como a pre-
vengdo de riscos de acidentes ambientais ¢ correcdo de processos
que afetam a qualidade de vida nos centros urbanos.
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A partir desta visdo, ¢ necessario que se incorpore o carater
critico das relacdes na comunidade e desta com o meio ambiente
em consonancia com esse paradigma voltado para a complexidade
desse processo, mas aceitando ¢ absorvendo diferengas e experi-
éncias diversas, em um processo coletivo de interagao mutua de
moradores de diversos bairros ou comunidades visando acima
de tudo a busca de avancgos e solugdes conjuntas relacionadas a
preservagdo e conservacdo dos recursos naturais.

O processo de sensibilizacdo, de conscientiza¢do e conheci-
mento envolve todo o processo de percepg¢ao ambiental presente
na Educagdo Ambiental, despertando na sociedade a¢des positivas
que sensibilizem os individuos e educandos da importancia de
se preservar o meio ambiente, contribuindo para um menor nivel
de impacto ambiental ¢ uma melhor qualidade de vida para as
comunidades urbanas.

Nesta perspectiva, o desenvolvimento de atividades ligadas a
Percepc¢ao Ambiental e Educagdo Ambiental devem proporcionar
a comunidade uma maior sensibilizagdo em relagdo ao meio
ambiente com o propdsito de fortalecer o exercicio da cidadania
e as relagdes interpessoais com a natureza, acelerando o desen-
volvimento de novas atitudes capazes de produzirem novas agoes
coerentes com a sustentabilidade ambiental, cultural, econdmica,
social e espacial.
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